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Les icones que trobareu al llibre tenen aquests significats
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«Aquell qui treballa amb les seves mans és un obrer,


aquell qui treballa amb les seves mans i el seu cap és un artesã,


aquell qui treballa amb les seves mans, el seu cap i el seu cor és un artista.»


Francesc d’Assís
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Declaració d’intencions


El llibre que tens entre les mans no és pas una formació a l’ús. Sabem que de recursos per ensenyar bé ja en tens la motxilla ben plena. Tanmateix, si el que busques és deixar-te seduir per la deformació, sortir de tant en tant del camí planificat, afavorir així un aprenentatge més creatiu i més lliure..., en aquest repte sí que t’hi podem acompanyar.


A Koala plantegem l’art com una eina imprescindible per obrir nous canals d’aprenentatge que permetin encabir-hi totes les particularitats de l’alumnat, ponderant l’experiència per damunt del resultat.


L’objectiu és cercar l’equilibri entre la tasca d’educar artísticament, a base de teoria i tècniques, i deixar que l’infant creí seguint el seu impuls natural i lliure, sense adulterar la seva imaginació.


Et proposem recursos per obrir nous canals de comunicació amb l’art i, d’una manera més amplia, en altres arees de coneixement: en l’ambit lingüístic, matematic, de coneixement del medi, d’educació en valors, d’educació física… per tal que l’alumnat assoleixi el maxim de competències.


I un últim consell: no t’empatxis! Incorpora les nostres propostes escalonadament. Introdueix rutines que arrelin, així els canvis aconseguits romanen. Si carregues la planificació amb massa tècniques noves, hi ha el risc d’abandonar-les per excés de feina.


Ja saps, les dietes miracle que et fan aprimar o engreixar en una setmana existeixen, però resulten poc saludables!
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Introducció
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Des de KOALA no pretenem donar-te totes les respostes, sinó ajudar-te a plantejar preguntes per cercar nous horitzons creatius. Potser et venen al cap qüestions com:
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Per poder cercar les respostes, primer cal diferenciar un doble vessant de l’art:










	
L’art com a disciplina: aprendre competències bàsiques, ja siguin de tècniques (procediments artístics) o de teoria (corrents artístics i artistes).

	
L’art com a llenguatge: com a vehicle per expressar emocions i fer visible el més inefable.







La primera accepció tothom la té clara: explicar vida i miracles d’artistes, conèixer tècniques, etc.


El segon vessant, però, ja no és tan evident i normalment es deixa més de banda.


Per això et proposem 4 punts per copsar els avantatges que resulten de plantejar l’art des d’aquesta perspectiva.
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L’art com a llenguatge per expressar sentiments i emocions


Plasmar emocions en qualsevol format artistic és una bona válvula d’escapament per localitzar i entendre les nostres angoixes. Si dotem de contingut la proposta artística que plantegem a l’aula, podem donar sortida a les nostres pors internes i alleugerir-ne la carrega. Un bon punt de partida pot ser plantejar els interrogants següents:


Què et fa por?


Què trobes desagradable?


Quins malsons tens?
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	Yayoy Kusama
Exorcitzava les pors i al·lucinacions produides per l’esquizofrénia plasmant-les en les seves obres.
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	Frida Khalo
Superava els dolors físics causats per un accident de trànsit pintant les seves obres, fins i tot, prostrada al llit.
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L’art com a via d’autoconeixement per alliberar els sentiments més autèntics i fomentar una autoestima sana i positiva


Exterioritzant els sentiments en podrem gaudir i fer que els altres també en gaudeixin.


Des de coses tan simples com els colors que ens agraden més, quins motius triem en dibuixar, quins materials ens encanta treballar i quins no suportem, fins a temes més profunds com:


com et veus a tu mateix?


com et veuen els altres?


com vols ser?
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	Vincent van Gogh
A través dels seus autoretrats pots seguir en quin estat d’anim es trobava. Expressar en imatges el que ens és difícil verbalitzar és molt bon punt de partida per conèixer-nos millor.
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	Louise Bourgeois
Aquesta aranya, que simbolitza la maternitat, és un homenatge a la mare que teixeix xarxes per mantenir el vincle familiar i no oblidar les arrels d’infantesa.
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L’art per afavorir la resiliència i afrontar les incerteses amb confiança


Quan es planteja un projecte creatiu, l’alumne pot tenir una idea clara al cap i, a l’hora de posar-se a crear, no li surt com pensava: com el pots ajudar a corregir i adaptar-se a una nova idea, acollint l’error i transformant-lo? Així evidenciem que dels accidents en poden sortir resultats molt sorprenents. I si l’alumne incorpora aquesta actitud d’una manera natural en el procés artístic, ho farà també en la seva vida.


Què passa quan un alumne s’encalla en un projecte artístic? Has de tractar de reconduir la situació constatant què és el que no encaixa. Es poden consultar possibles solucions als companys. I es poden donar alternatives, en cas que no s’acabi de reconduir el projecte. Fins i tot està bé alentir l’activitat i respectar el ritme de l’infant. Tot té el seu moment, ja que els artistes no sempre estan inspirats!
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Miquel Barceló
Les seves ganes de crear no s’aturaven tot i que en la seva etapa primerenca no tenia mitjans economics. Fins i tot repintava rètols publicitaris com a suport per expressar-se.


Al seu taller de Mali, quan ja era un artista reconegut, va descobrir que moltes obres sobre paper havien estat devorades pels tèrmits. En comptes de decebre’s, va implicar aquest paràsit en la seva feina, aprofitant-ne la voracitat per acabar les seves obres. Amb pintura no tòxica, protegia les parts que no volia que desapareguessin de l’obra, i d’altres les deixava lliures perquè s’anessin foradant a la recerca de la bellesa de les galeries que causaven els tèrmits.
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L’art com a eina de transformació d’un mateix i del nostre entorn


Una funció de l’art pot ser detectar injustícies, problemàtiques escolars de grup, de gènere, interracials... i donar veu a les minories poc escoltades. L’art esdevé una gran plataforma on fer públiques les preocupacions més íntimes.




Quin tema social de l’entorn t’amoína?


com denunciar aquesta problemática?


com millorar la situació a través d’una intervenció artística?
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	Banksy
És un grafiter que amb les seves obres reivindicatives denuncia problemàtiques polítiques i socials, fent-les visibles. És un bon autor per als alumnes de cicle superior i per abordar temes propis d’altres àrees escolars com ara Coneixement del medi o Valors.
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Guerrilla Girls
Era un conjunt d’artistes americanes que reivindicaven la presència de la dona en l’art, tot denunciant el desequilibri de gènere.
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