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	PÍLULA DIGITAL Nació con el propósito de proporcionar una Píldora Diaria de Conocimiento para todas las personas que, --ya que en la actualidad tienen poco tiempo para investigar información--, buscan principalmente en libros; un conocimiento más claro y sintetizado, pero sin perder la esencia de lo realmente importante en lo que están buscando.



	




	Aviso Legal

	 

	Este libro está protegido por derechos de autor y está destinado únicamente para uso personal. No está permitido alterar, distribuir, vender, utilizar, citar o parafrasear ninguna parte o contenido de este libro sin el consentimiento del autor o titular de los derechos de autor. Se tomarán acciones legales en caso de incumplimiento.



	




	Nota del autor

	 

	Lea este libro con cariño y le dará luz sobre cómo expresar mejor su amor hacia su enamorado. Aquí, usted aprenderá también a utilizar herramientas simples — que cualquier persona puede hacer — y que le ayudará, entre otras cosas, a condimentar más aún el Día de los Enamorados. 

	 


Introducción

	 

	El día de los enamorados está llegando y, este año, su deseo más grande es fomentar para su amor algo que sea memorable.  

	Los chocolates y tarjetas por sí solos ya están fuera de discusión. Porque, para que su ser querido se sienta realmente especial, usted deberá esforzarse verdaderamente, de una forma más amplia, — y más importante aún — esta vez tendrá que demostrar su amor de un modo diferente, más especial, de forma que realmente logre tocar el corazón del amor de su vida.

	No importa si para ustedes este es el primer día de los enamorados que pasan juntos o no. Lo que vale resaltar es que este día es más que especial, es decir, es el único día del año reservado para que las parejas celebren el amor. Sin mencionar que esta fecha nos otorga la posibilidad de disminuir el ritmo de la rutina diaria y así podemos concentrar nuestra atención en la persona que hace nuestro día más feliz.

	El origen del día de los enamorados está sumergido en el misterio, pero la leyenda dice que fue un hombre llamado Valentín quien envió la primera tarjeta del día de los enamorados mientras él mismo estaba preso en la prisión — como consecuencia de haber intentado ayudar a los cristianos a escapar de las duras prisiones romanas.  
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