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CAPÍTULO 1: PREFACIO
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El término “paranormal” se aplica a aquellos fenómenos, llamados también anormales, que resultan inexplicable desde el punto de vista de la física y de los conocimientos científicos.

Existen estudiosos llamados parapsicológicos que afirman la existencia de fenómenos no explicables en base a las leyes científicas actuales. La mayoría de estos entendidos espera que las futuras investigaciones de la ciencia puedan dirimir los fenómenos anormales pero, obviamente, esto no será posible hasta que no haya una revolución en el método científico actual.

La ciencia desconoce la existencia de lo paranormal, dado que los fenómenos resultan, a día de hoy, no probados. Tampoco el CICAP, la asociación italiana que controla los presuntos fenómenos paranormales, ha revelado nunca un “verdadero” fenómeno paranormal.

El Journal of Parapsychology define “paranormal” cualquier fenómeno que, en uno o más aspectos, supere los límites de lo que es considerado físicamente posible según las afirmaciones científicas del momento.

No hay pruebas concretas de la existencia de fenómenos paranormales, en general se basa en testimonios o experimentos concluidos de modo no científico y, por tanto, nunca se pueden excluir de modo categórico la autosugestión y la voluntad de embaucar.

Hace siglos fenómenos naturales, como los atmosféricos, se identificaban erróneamente como sobrenaturales. O bien podemos pensar en los poco conocidos rayos globulares.

En cambio, otros fenómenos son creados por las personas con fines fraudulentos; a esta casuística pertenecen también los casos de espiritismo.

Por tanto, hay personas que se autosugestionan de una manera tan profunda que llegan a convencerse de tener poderes sobrenaturales.

La ciencia existe para indagar en lo que no se sabe explicar todavía. El hecho de que los fenómenos paranormales no se puedan explicar a día de hoy nos hace comprender la inexistencia de estos mismos. Para la ciencia, un fenómeno paranormal no es “explicable”, simplemente “no ha sucedido”; es decir, que no existe.

Todo el mundo habrá ido a lugares misteriosos objeto de leyendas y, a todos, incluso a los más escépticos, creo que les habrá dado un escalofrío. Pero, ¿por qué?

Todos nosotros buscamos emociones fuertes porque nos hacen sentir vivos. La búsqueda de lo paranormal, de lo que no se puede explicar racionalmente mediante la ciencia, nos fascina también por este motivo. El hombre vive de emociones, de adrenalina, todos intentamos evitar el aburrimiento.

Existen lugares en Italia que esconden presencias siniestras, leyendas que hablan de apariciones, infestaciones, fuegos fatuos, brujas o similares. Por este motivo ha nacido esta serie de libros que he querido titular “Investigaciones sobre el Misterio”.

Me he documentado sobre la historia de estos lugares pero, lo que es más importante, he ido en persona y, armado con una cámara de fotos, he recogido estas leyendas constatando que, efectivamente, hay muchos misterios que se quedan sin explicación alguna.
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La mejor manera de aprender es ir al sitio en cuestión. La mejor manera de entender es vivir.

En realidad, ¿podemos tener la certeza de que algunos fenómenos no suceden realmente cuando tenemos pruebas que declaran lo contrario? Mi meta será buscar esas pruebas y, espero que vosotros queráis acompañarme en este viaje en el encuentro del misterio.
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