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Piccola teoria


 


Le torte da forno possiamo definirle, per la maggior parte, delle masse montate, ovvero, delle “emulsioni” di ingredienti alle quali viene insufflata aria attraverso diversi metodi.


Il principale metodo è quello di montare alcuni ingredienti così da incorporare l’aria.


In base al metodo di produzione possiamo distinguere 3 principali metodi: massa montata all’uovo, massa montata al burro e quelle senza montata. Ci sarebbe un quarto metodo per produrre torte che prevede un metodo particolare.


Le montate all’uovo, poi, si dividono ulteriormente in doppia montata e montata singola.
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