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Raúl Duarte Maza tiene experiencia profesional en bolsa desde 1986. Ha realizado swing trading con valores derivados tanto para sus clientes como para él mismo desde 1992. Es day trader activo de valores estadounidenses a partir de 2001 e instructor de day trading en tiempo real desde 2006.


En 2010 publicó en España su libro Manual del Day Trader Pro, actualmente en su tercera edición. Y desde 2015, al publicar su anterior libro, Manual del Individual Investor Pro, imparte también cursos online de swing trading.


Contáctalo y pídele la base de datos anual, ya actualizada, del futuro E-mini S&P 500, aquí explicada:
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Al CME (Chicago Mercantile Exchange)


por crear el futuro Micro E-mini S&P 500.


Con él –y con este manual, jeje–


habremos muchos más Traders ganadores.




Profesional es quien se gana la vida gratamente con destreza, ética y eficacia.


RAÚL DUARTE




Introducción


Una estrategia de operación óptima, «peladita y en la boca»,...


Todo hay que reducirlo a su máxima simplicidad, pero no más.


ALBERT EINSTEIN


Después de evidenciarme mi análisis sobre los principales perfiles personales, estilos de operación y valores bursátiles, y su correlación para diseñar estrategias de operación congruentes,1 la alta compatibilidad, que ya intuía pero que ahora puedo afirmar, existe entre el estilo swing trading2 y, por una parte, el perfil personal que yo he llamado «activo», de la mayoría de los Traders/Investors de habla hispana, actuales y potenciales, como parte creciente de todo ese universo de cientos de millones que ya se cuentan en el mundo –por lo que no me sorprende que la propia Investopedia lo considere el estilo más popular entre los Traders–, y por la otra parte, su compatibilidad existente con los futuros del Índice Standard & Poor’s de las 500 mayores empresas de Estados Unidos, los valores más operados del mundo en un mercado exchange –centralizado y regulado–, me pareció verdaderamente imperioso presentarles mi estrategia de operación óptima, para swing trading con el futuro E-mini S&P 500 –y con el Micro–.3/4 Le llamo óptima por ser también, entre otras cosas, perfectamente compatible con cualquiera de sus actividades, sean o no productivas, como son las de empresarios, profesionales, empleados, técnicos, estudiantes o incluso dedicados a las labores del hogar.


Es así como nació este Manual del Swing Trader Pro, después, también, de constatar personalmente su menor exigencia emocional y de tiempo, a la par de la obtención de superiores y más estables beneficios, debido a su reducida incidencia de trades perdedores, en comparación con los obtenidos operando con estilo day trading; y con mayor razón aún, después de ir conociendo los todavía más contrastantes resultados –eufemísticamente hablando– obtenidos por la mayoría de mis estudiantes operando con este último estilo. Resultados magros que al fin y al cabo, sea por una pobre aplicación de la estrategia o por indisciplina imputable a ellos mismos, o incluso por su simple incompatibilidad, alguna responsabilidad he de compartir, y que confío en subsanar completamente con la, espero, correcta aplicación de las pautas explicadas en este manual, por parte de todos aquellos que decidan adquirirlo para aplicarlas, por supuesto.


No es tan difícil descubrir que la principal razón de la alta compatibilidad de ese universo de personas con el estilo swing, y que principalmente por sus ventajas operativas lo considero el estilo óptimo, es que al tener una menor pero suficiente frecuencia de trades entre los estilos de operación/inversión, tiene lógicamente, por un lado, una menor cantidad de toma de decisiones de riesgo, aun sin ser demasiado escasas, y por consecuencia tiene una razonable exigencia emocional; y por el otro lado, porque al mismo tiempo saca, tanto un suficiente provecho de las ventajas operativas que las actuales tecnologías nos ofrecen, similar al que obtienen los estilos scalping y day trading, como son las cotizaciones y ejecución instantánea de los valores, amén de toda la información pertinente –y mucha más si se desea–, disponible desde cualquier equipo de cómputo o incluso desde un teléfono móvil; como también saca un mejor provecho, en comparación con los estilos position trading e inversión a sus tres plazos –corto, mediano y largo–, de las recurrentes oscilaciones intradía y multidías que se presentan dentro de las tendencias más prolongadas, y que constantemente nos brindan todos los valores de renta variable.


Por lo que es comprensible suponer que será mucho más sencillo entrenarse para poder ubicarse en ese rango intermedio de los principales perfiles de Traders/Investors, que es donde se encuentra el perfil personal requerido para operar correctamente como Swing Trader. Si añadimos que este último es uno de los dos estilos de operación/inversión que no exige permanecer frente a nuestras gráficas diariamente, permitiéndonos, como ya dije, realizar otras actividades productivas, sociales o recreativas, pero sin ser tan esporádica la realización de cada trade que nos impaciente o incluso paralice, no hay manera de negar su evidente condición de estilo óptimo –y más popular–.


Así también, aprovechando mi experiencia operando profesionalmente y de manera exclusiva el futuro E-mini S&P 500, desde el año 2003 –y ahora también el Micro, que se comporta cuasi idéntico–, aun siendo como Day Trader, pude ir conociendo más detalladamente sus principales patrones de conducta, tanto los que se presentan intradía, obviamente, como los que se dan en los períodos nocturnos; además de las olas multidías que recurrentemente se presentan en estos otros períodos, y dentro de sus ciclos más largos, ya sean mensuales, trimestrales o anuales; los cuales de alguna manera están relacionados con la periodicidad de los reportes macroeconómicos de Estados Unidos, y, en menor medida, de los reportes que publican trimestrales y anuales, una a una, las 500 empresas que integren en ese momento a su valor de referencia, el Índice S&P, e incluso a veces, las demás reconocidas empresas, tanto las cotizadas en sus otros importantes mercados de valores, como las que aún no son públicas.


De esta forma, teniendo siempre presente mi intención de retomar el estilo swing trading, tanto por mis positivas experiencias en mis inicios, en 1986, como por las nuevas y favorables condiciones operativas ya comentadas, pero también por mi creciente urgencia de aprovechar este conocimiento adquirido respecto del comportamiento de estos futuros en el mercado, en períodos mayores a un día, fui desarrollando toda esa estrategia específica para operarlos con este estilo, incluyendo mi método de operación, que por esta razón lo he llamado de «olas multidías», y que ahora puedo afirmar, son también, sin duda alguna, los valores óptimos suficientemente compatibles con el estilo swing –conclusión respaldada igualmente por mi análisis ya mencionado–. Sí, estos valores derivados, o futuros del Índice S&P 500, son no solo unos valores suficientemente compatibles con el estilo swing trading, sino también son los más ventajosos para operar/invertir en ellos.


Ampliándoles un poco más sobre este crucial tema, puedo ya también afirmarles lo anterior, fundamentalmente, por su excepcional liquidez –incluso ya medianamente aceptable durante su operación nocturna–, cotizando en un único mercado establecido y regulado; por sus recurrentes patrones que forman sus olas multidías; por su suficiente pero no excesiva volatilidad intradía y multidías; y por su mayor simplicidad de análisis fundamental, considerando que sus variables fundamentales son, como ya dijimos, básicamente los reportes macroeconómicos de Estados Unidos –sin estar exentos como cualquier otro valor de los factores geopolíticos–, y muy marginalmente, como ya dijimos también, de los reportes corporativos, pero solamente los de las más importantes empresas que componen su valor subyacente ya mencionado. Siendo así un grupo reducido de variables mucho más específicas, y por lo mismo, mucho más sencillas de vigilar permanentemente.


Incluso, con el dominante volumen de operación que ya representan las high-frequency trading o HFT de su total operado diariamente, las cuales son completamente automatizadas al utilizar algoritmos informáticos, he podido constatar diariamente que en vez de alterar sus históricos y siempre recurrentes patrones de conducta, como pudiera fácilmente suponerse, pues representan la ejecución de miles de operaciones diariamente, más bien les han aportado una aún superior liquidez, lo que asegura todavía más nuestras entradas y salidas al precio previsto, prácticamente siempre en una fracción de segundo, incluso en esos álgidos momentos que todos los mercados y valores de renta variable eventualmente viven.


También puedo adelantarles, en base a mi ya multicitado análisis, que los futuros Micro y E-mini S&P 500 son además los valores más ventajosos para el estilo swing trading, principalmente por su completa flexibilidad para operarlos en mercados alcistas y bajistas; por su también excepcional facultad de operarlos prácticamente las 24 horas del día, y siempre a través del mismo eficiente y transparente mercado, el Chicago Mercantile Exchange o CME, el más grande del mundo, evitando así las generalmente –con sus honrosas excepciones– desfasadas y costosas operaciones fuera de un mercado establecido formalmente, conocidas como operaciones over-the-counter u OTC; son los más ventajosos también por su atractivo nivel de apalancamiento –$5x y $50x dólares estadounidenses, respectivamente–, los cuales potencian saludablemente nuestro capital de operación según las necesidades de cada quien; por los montos ya verdaderamente reducidos de esos capitales que requieren –desde $1,215 USD aplicando fielmente la administración de riesgo–; y por sus también ínfimas comisiones de operación.


Así, operando como ya dije desde el año 2003 el futuro E-mini S&P 500 como Day Trader, a partir del 2010 habilitando el capital requerido para operarlo alternadamente también como Swing Trader, incluso replicando mis operaciones swing en las cuentas de algunos Inversionistas que me han propuesto operarles su dinero de esta forma, y desde mayo de este año operando también el nuevo futuro Micro E-mini S&P 500, he y hemos podido constatar tanto la alta efectividad en resultados, como la baja exigencia emocional de esta estrategia de operación cuántica-técnica –aplicando el análisis técnico en mi ya mencionado método de operación de olas multidías, combinado con una base de datos anual de sus precios–, específica para swing trading con los futuros Micro y E-mini S&P 500; y que ya vislumbraba que así sería desde aquel 2003 en que empecé a conocer el comportamiento en el mercado, tanto intradía como multidías, de estos extraordinarios instrumentos de operación/inversión, suficientemente compatibles con estos dos estilos de operación: day y swing trading.


Incluso, para quienes tienen suficiente tiempo, les confirmo que puede operarse perfectamente alternando ambos estilos de operación, cambiando a day trading cuando su tendencia de corto plazo es choppy o es lateral, o aun cuando su tendencia multidías es alcista pero ya muy avanzada, situaciones que generalmente originan las salidas, generalmente ganadoras, de los swing trades; o incluso pudieran también operarse simultáneamente, los Micro con un estilo y los E-mini con el otro; y siempre y cuando ambas modalidades, alternada –la más recomendable– o simultáneamente, se hagan aplicando fielmente sus respectivas estrategias de operación, de swing y de day trading, para evitar costosas confusiones y así mantener las más altas probabilidades de obtener resultados positivos consistentemente, con ambas estrategias.


Por otra parte, estando por supuesto consciente de no caer en un absurdo maniqueísmo, tengo presente que quizás muchos de ustedes no quieran o no puedan operar fuera de su país, o que deseen hacerlo, o ya lo hacen pero con otro valor o valores que son suficientemente ventajosos para ustedes, operándolos en otro mercado o mercados con los cuales estén más familiarizados, o cómodos por el factor idioma –cosa que en la práctica no representaría, créanme, mayor dificultad–. De ser así, también quiero aclararles que esta misma estrategia es aplicable, con sus naturales ajustes, a cualquier valor que cuente con características razonablemente similares y que es posible encontrar en casi todos los mercados importantes del mundo, e incluso en los principales de Iberoamérica, como son los de España, Brasil, México, Perú, Chile, Argentina o Colombia.


Entonces, si decidieran no operar los futuros Micro o E-mini S&P 500, mi sugerencia inicial sería que dentro del mercado de su elección, prioricen el valor que sigue o replique al principal índice de su respectiva bolsa de valores y consideren antes si tienen o pueden llegar a tener un buen conocimiento de las variables fundamentales, macro, microeconómicas, corporativas –en su caso– y geopolíticas, que afectan su precio, y por lo tanto su comportamiento –como su liquidez, patrones y volatilidad–; sin descuidar, por supuesto, los demás aspectos operativos, como su flexibilidad para ir cortos y largos, horarios, apalancamiento, capital, comisiones por transacción y regulaciones. Una vez hecho esto, simplemente restará substituir esas variables en las reglas establecidas dentro del método de administración de riesgo, así como las aplicables en los filtros del método de operación, y todo dentro de su estrategia de operación que por supuesto contemple también los principales conceptos de una adecuada actitud mental. Temas que veremos detalladamente en este libro.


Ysi su renuencia a operar/invertir en el extranjero fuera porque existe alguna reserva ética o ideológica, solo consideren que en realidad, a fin de cuentas, serían importadores netos de capital desde sus países de residencia, suponiendo claro, que tendrán éxito –y para lo cual deberán aplicar profesionalmente la estrategia de operación swing que aprenderán aquí–, pues exportarían por una única vez su capital inicial, pero importarían periódicamente beneficios que de manera constante derramarían en su economía local y nacional, sin olvidar además sus adicionales contribuciones fiscales.


Esto sin considerar el significativo aporte que como especuladores, en conjunto, brindamos a la sociedad, consistente en esa sana liquidez que generamos en los valores y mercados de valores en los cuales operamos/invertimos, lo cual contribuye a que sus cotizaciones sean substancialmente más fidedignas –contrarrestando sus eventuales ineficiencias, desviaciones extremas, manipulaciones institucionales e incluso las subrepticias intervenciones gubernamentales–, y que gracias a ello funcionen generalmente como un verdadero termómetro imparcial que envíe frecuentes señales muy puntuales, y por tanto útiles –sean o no positivas–, sobre la salud de la economía correspondiente a la sociedad y país con los cuales estén intrínsecamente relacionados.


Es así pues, con esta estrategia de operación para swing trading con los futuros Micro y E-mini S&P 500, congruente por su estilo de operación y valores compatibles, estable por su perfil personal correspondiente, rentable por consecuencia, universal por su muy probable mayoría de adeptos con ese perfil personal, e incluso sencilla por su esencia, con la que busco cubrirles esa necesidad que considero existe entre la gran mayoría de ustedes quienes aspiran a convertirse en Traders Profesionales. Entregarles, como decimos en México, «peladita y en la boca», esta propuesta específica, esta guía simple de ganar en la bolsa de valores aplicando una estrategia óptima altamente efectiva, para ser adoptada por ustedes exclusivamente por sus méritos, convirtiéndola así en el leitmotiv de sus operaciones/inversiones.


...y redituable, producto de la simplificación, la especialización y la congruencia


Si lo que buscas al arriesgar tu dinero en la bolsa de valores es ganarlo consistentemente, no debe importarte en lo más mínimo, si al final lo estás consiguiendo, de qué mercado, tipos de valores o valor último lo obtienes. El dinero siempre es el mismo venga de donde venga. Es el mismo dinero con el que podrás pagar la hipoteca de tu casa, las escuelas de tus hijos, tus gastos cotidianos o tus viajes con la familia.


Lo que sí importa, como calidad de vida, es el grado de dificultad con el que lo estás consiguiendo, si es que lo estás consiguiendo, y si lo estás disfrutando. Si lo estás haciendo operando/invirtiendo, a veces frenéticamente, en varios mercados, con varios tipos de valores diferentes y con estilos y estrategias diferentes, ganando en unos pero perdiendo en otros, o lo que es peor, perdiendo generalmente en todos; o si lo estás logrando haciéndolo de la forma más sencilla y simple posible, además de agradable: operando solo la mejor estrategia para el mejor valor del mejor mercado, con el mejor estilo para tu propio perfil.


Pero además teniendo siempre presente que operar/invertir profesionalmente significa esencialmente, especialización. Y si lo que pretendemos es, a través del mercado, quitarles a otros su dinero, quienes tienen exactamente nuestro mismo objetivo, no hay forma más inteligente y efectiva de lograrlo, por ser la más probable, que especializándonos más y mejor que ellos. Y conscientes también, por supuesto, que muchos de esos otros, seguro, sí están especializados en la operación/inversión de cada valor, o al menos de cada tipo de valor, y por tanto, perfectamente capacitados para, eventualmente, quitarnos nuestro dinero.


Así pues, para que el Trader/Investor Individual tenga las mejores probabilidades de ganarle al mercado consistentemente, debe hacerlo con la mejor y más simple estrategia, diseñada después de conocer profundamente el valor o tipo de valores en que opere/invierta. Y la única manera de lograr esto es operando/invirtiendo en él o ellos, permanentemente. Hacer esto a través de meses y años es lo que lo convierte, inevitablemente, en un Trader/Investor Pro.


Para llevar esto a la práctica con las probabilidades de éxito a su favor, además se debe siempre cuidar, como ya debiéramos saber, que exista congruencia suficiente entre «su» instrumento de operación/inversión, su estilo de operación/inversión, su perfil personal y su estrategia de operación/inversión, la cual, por deducción, debe ser diseñada específicamente para ese instrumento, estilo y perfil, compatibles suficientemente entre sí.


Y hacer todo esto implica entonces considerar que al desarrollar su estrategia, debe hacerlo específicamente con sus tres elementos fundamentales: administración de riesgo, método de operación/inversión y actitud mental.


Es decir, una vez identificado su perfil personal, elegido su estilo de operación/inversión con compatibilidad suficiente, y seleccionado su valor a operar/invertir, también con compatibilidad suficiente a su estilo, debe desarrollar la estrategia de operación/inversión específica para su valor y estilo, pero diseñándola así:


1.° El método de administración de riesgo, específico para su valor y estilo.


2.° El método de operación/inversión, específico para su valor y estilo.


3.° El esquema de actitud mental, específico para su estilo –aquí, independientemente del valor seleccionado–.


Como para desarrollar este trabajo se requiere, como dijimos anteriormente, de un importante conocimiento práctico del valor seleccionado, les recomiendo a quienes no lo tienen, iniciarse operándolo en el simulador durante el tiempo suficiente, dependiendo del estilo de operación/inversión que elijan, para conocer mejor su personalidad y patrones de conducta recurrentes. Tres meses es generalmente un tiempo mínimo suficiente para lograr esto, ya que cumple al menos con un ciclo de reportes corporativos y macroeconómicos.


Mientras que, en nuestro caso, debemos entonces desarrollar de esta manera específica, la estrategia del Trader/Investor activo –e hiperactivo– para swing trading del futuro E-mini S&P 500 –y del Micro–. O sea, desarrollarla diseñando:


1.° El método de administración de riesgo, específico para swing trading con el futuro E-mini S&P 500 –y con el Micro–.


2.° El método de operación, específico para swing trading con el futuro E-mini S&P 500 –y con el Micro–.


3.° El esquema de actitud mental, específico para swing trading –sin importar aquí el valor seleccionado–.


Con la gran ventaja de que, en este caso, para quienes operaremos el futuro E-mini S&P 500 –y el Micro– con estilo swing trading, obviamente he sacado provecho del, ya comentado, amplio conocimiento que tengo de ambos –valor y estilo–, para desarrollar esa estrategia específica, cuántica-técnica, pero a fin de cuentas sencilla, que he aplicado con excelentes resultados a partir de entonces y que les explicaré detalladamente a continuación.


Así, este manual está integrado, al igual que mis otros dos manuales –del Day Trader Pro y del Trader e Investor Pro–, por solo tres capítulos, con el fin de hacerlos concretos, directos y, principalmente, didácticos. En el primer capítulo «Método de administración de riesgo para swing trading con el futuro E-mini S&P 500 –y con el Micro–», les explico el primer elemento que integrará nuestra estrategia de operación en su vertiente cuántica; incluyendo un breve repaso de las gráficas de velas; la forma más objetiva para determinar nuestra razón de riesgo/beneficio/capital de operación; así como nuestras cruciales reglas de administración de riesgo; estableciendo así, tanto tres alternativas de riesgo/beneficio/capital por cada swing trade; como sus respectivos objetivos de beneficios a corto plazo –1 año–; y una forma sencilla de asset allocation. En el segundo capítulo «El método de operación de olas multidías para swing trading con el futuro E-mini S&P 500 –y con el Micro–», estudiamos entonces el aspecto técnico de nuestra estrategia de operación; determinando sus filtros primarios, tanto los de análisis como los de ejecución, y los secundarios, analizando ahí mismo estos últimos; para entonces estudiar en forma individual y gráficamente los filtros primarios: las tendencias de corto plazo y trimestral; los soportes y resistencias multidías; las olas multidías; los principales patrones intradía auxiliares; los cuatro criterios de entrada, dos para ir long, y dos para ir short; así como los cinco criterios de salida; para terminar con las tareas permanentes a realizar, tanto estando fuera como dentro de cada swing trade. Y finalmente, en el tercer capítulo «Esquema de actitud mental positivamente objetiva para swing trading», el tercer elemento de nuestra estrategia de operación, analizamos cada uno de sus ocho conceptos o valores fundamentales: disciplina, confianza, vigilancia, objetividad, paciencia, decisión, control y firmeza; terminando con el ejercicio de autosugestión para ser positivamente objetivos, memorizándolos primero, asimilándolos después y aplicándolos espontáneamente al final; ya mentalizados para estar en condiciones de afirmar seguros, sin remordimientos, cada vez que lancemos un swing trade: «la probabilidad está echada».
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