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Como este livro lhe dará segredos para alcançar tudo o que você quer na vida


 


Ao longo dos tempos houve almas iluminadas que possuíam poderes extraordinários da mente e do espírito. Estes grandes mestres possuíam sabedoria universal que eles guardavam cuidadosamente, revelando-a apenas aos poucos neófitos que estavam prontos para estas grandes revelações místicas e espirituais.


 


Estas grandes almas haviam descoberto os segredos do universo através da contemplação e meditação dos mistérios mais profundos da vida. Elas aconselharam reis e príncipes; elas salvaguardaram as artes, a música, a literatura e o conhecimento científico durante toda a era das trevas. Elas deram inspiração e orientação aos poucos que estavam prontos para suas revelações.


 


A civilização avança e o homem se eleva à grandeza sob o impulso da sabedoria e conhecimento que ele reúne através dos séculos. Antigamente esta sabedoria era negada às massas, porque lhes faltavam as instituições de aprendizagem. Agora, em nosso século XX moderno, esta sabedoria acumulada pode ser revelada em todo seu esplendor radiante.


 


Neste estudo caminharemos juntos, professor e aluno, pelo caminho dourado da história, recolhendo os segredos inestimáveis dos tempos e aplicando-os a sua própria vida diária para alcançar a saúde, a riqueza e a felicidade que é o sonho secreto de cada pessoa.


As Leis Mentais Dinâmicas da Norvell revelarão os segredos das terras e culturas antigas, Índia, China e Tibete, todos explicados em linguagem moderna que pode ser facilmente compreendida e aplicada à sua própria vida. Exploraremos as glórias da Idade de Ouro da Grécia e aprenderemos sobre as maravilhas reveladas por grandes mentes como Sócrates, Platão, Aristóteles e Epicuro. Muitas das verdades profundas proferidas por estes místicos e sábios se aplicam à vida moderna, e sua vida será grandemente aprimorada e enriquecida ao colher estas pérolas de sabedoria destas grandes mentes.


 


Esculpidos em pedra, escritos em pergaminho e papiro, blocos de madeira e mármore, estes grandes mestres do passado deixaram seus segredos proibidos dos tempos para guiar os iniciados no Templo da Sabedoria. Agora estudaremos estas Leis universais e mentais do passado e do presente e aprenderemos como aplicá-las a sua própria vida cotidiana para alcançar a realização de todos os seus sonhos.


 


Em meus vinte e cinco anos de aulas e ensinamentos no mundialmente famoso Carnegie Hall em Nova York, literalmente milhares de estudantes estudaram comigo estas grandes verdades espirituais e mentais, e agora, pela primeira vez, elas estão sendo dadas ao mundo para que você possa estudá-las na privacidade de sua própria casa. Você não precisa ser um místico de clausura em algum santuário sagrado na Índia ou no Tibete para poder usar estes segredos proibidos dos tempos. Você pode começar imediatamente a aproveitar os benefícios deste conhecimento cósmico e universal.


 


 


Que benefícios você pode esperar?


 


Como estudante de Sabedoria Universal, você pode naturalmente perguntar: "Que benefícios posso esperar na minha vida pessoal com este livro"?


 


Os benefícios são muitos. Primeiro, você crescerá e se expandirá mentalmente, de modo que sua mente liberará seus próprios poderes dinâmicos e misteriosos em cada departamento de sua vida.


 


Você aprenderá então como viver sob as Leis Cósmicas e Universais que determinam sua medida de sucesso, saúde e felicidade nesta vida. Você também aprenderá a canalizar o grande poder do magnetismo universal em cada área de sua vida, de modo a atrair para si o trabalho que você deve fazer, as pessoas que o ajudarão, e o destino que você secretamente deseja.


 


Este curso de estudo o ajudará a desbloquear as tremendas reservas de poder que residem dentro de sua própria alma. Então você poderá conhecer a si mesmo com precisão e sua mente intuitiva superior lhe revelará o padrão de seu futuro, para que você possa moldar de forma mais inteligente os eventos de sua vida presente e futura.


 


Ser-lhe-á mostrado como tocar a Mente Cósmica e liberar o poder criativo que Deus usou para criar o universo e tudo o que nele existe, e com esta nova dimensão da mente e do espírito, você poderá alcançar fama, fortuna, honra, riqueza e reconhecimento mundano, se esse for seu desejo.


 


Estes segredos da Sabedoria Universal também lhe darão paz de espírito e paz de alma. Você será capaz de motivar as forças da vida e da forma nos interstícios invisíveis do universo, o mundo de beleza, paz e alegria no qual você deseja viver.


 


Você vai entrar no mundo da facilidade sem esforço


 


Em vez de lutar laboriosamente com problemas físicos e materiais, como você pode ter feito no passado, e estar desgastado com medos, preocupações, ansiedades e perplexidades que matam as pessoas prematuramente e as deixam doentes, você aprenderá a entrar naquele santuário secreto da alma, onde reside o verdadeiro poder místico. Lá você encontrará o mundo da facilidade sem esforço, o Caminho para o Céu que Lao-tse conta em sua filosofia mística. Lá você poderá comandar o poder secreto que liberta o homem da escravidão e da escravidão, e você se levantará em asas de canto e esperança no reino celestial ilimitado da inteligência infinita, da beleza infinita, do bem infinito, da paz e do amor infinitos.


 


A vida será sua para comandar


 


A vida é sua para comandar quando você tiver a sabedoria e o poder que o conhecimento seguro lhe dá. As pessoas o admirarão e respeitarão, porque você possuirá uma personalidade serena e disposta, na qual eles sentirão algum poder interior secreto. Quando você falar, outros o ouvirão, pois sua voz terá o anel inconfundível de autoridade e verdade que chama a atenção em lugares altos e baixos.


 


Você se tornará uma presença, não apenas outra pessoa, quando você liberar estas verdades antigas em sua mente, e atmosfera de pensamento. Você possuirá o poder místico dos antigos, o que lhe dará consciência instantânea de todas as situações que possam surgir na vida. Você saberá que o centro deste poder reside em sua própria mente e alma, e sua personalidade refletirá para o mundo exterior uma dignidade majestosa e um porte aristocrático que faz de você o centro de todos os olhos. Você parecerá estar literalmente cercado por um círculo mágico dourado que o protege do perigo e que, ao mesmo tempo, atrai para sua órbita de experiência somente aquelas pessoas e situações que o beneficiam e contribuem para seu prazer futuro.


 


Você mesmo saberá e o que fazer com seus talentos ocultos


 


Conheça a si mesmo! Esta é a base de toda filosofia e sabedoria. Este estudo lhe dará uma excelente compreensão das forças que compõem sua mente, suas emoções, sua alma e os poderes ilimitados de sua psique e de sua mente superior. Qualquer estudo de ensinamentos esotéricos ou ocultistas deve começar com um conhecimento seguro de seus próprios poderes, suas motivações, seus desejos, suas emoções e suas esperanças e expectativas crescentes. Neste curso de estudo, analisaremos todas as grandes verdades dos antigos professores, bem como a escola modem de psicologia, filosofia e pensamento psicossomático que se refere à vida e seus muitos problemas. Serão dadas centenas de ilustrações, exemplos e exercícios, que irão aguçar seus poderes de percepção e desdobrar seus próprios poderes ilimitados.


 


Você aprenderá como as riquezas infinitas podem ser suas


 


O universo está cheio até transbordar de tesouros no mundo visível e invisível. As riquezas infinitas podem ser suas quando você entender as grandes leis espirituais que lhe mostram como explorar esses tesouros do infinito. Os dons da mente, as emoções, a alma, são revelados nestes estudos místicos, que podem começar a enriquecer sua mente e sua vida imediatamente. Você aprenderá como traduzir estas verdades espirituais dinâmicas no ouro puro da mente e do espírito e instantaneamente terá paz mental, tranqüilidade interior e alegria. Se você deseja usar este conhecimento para enriquecer materialmente, você aprenderá sobre os antigos alquimistas segredos de como eles tentaram transformar o metal de base em ouro cintilante. Eles não conseguiram, mas deixaram para trás uma fórmula inestimável que pode levar o homem no século XX a transformar suas energias criativas em idéias e invenções para pontes e arranha-céus, pinturas e esculturas, romances e peças de teatro, indústria e ciência. Você aprenderá a cunhar o mais puro do ouro de sua mente e liberar idéias que transformarão sua própria vida e enriquecerão o mundo inteiro.


 


Você vai conseguir os milagres da mente criativa


 


Veja os milagres da mente criativa sobre você que trouxeram fama e fortuna às almas iluminadas que os conceberam. Desde a roda do vagão até os modernos aviões a jato que viajam a vinte e cinco centenas de quilômetros por hora; que intervalo de tempo! E ainda assim, o espírito criativo do homem pode atravessar os séculos e inventar novos milagres no futuro que fazem nosso mundo moderno desbotar em insignificância. Nenhum potentado do Extremo Oriente com toda sua lendária riqueza poderia ligar uma caixa mágica e ter música e imagens, tais como o milagre do rádio e da televisão modernos nos dão. E no entanto, este poder estava no universo através dos tempos, esperando pela gloriosa descoberta do homem. Pense na magia que foi considerada quando Marconi enviou pela primeira vez suas mensagens através do espaço sem fios; e como o mundo ficou assustado quando Alexander Graham Bell falou para o primeiro telefone e sua voz veio através do receptor do outro lado. Pense em como o homem explorou o reservatório invisível de poder criativo em seu microscópio eletrônico moderno, que revela um mundo invisível tão vasto que confunde a imaginação. E nosso telescópio de duas centenas de polegadas em Palomar traz os planetas no espaço sideral tão próximos da Terra que os cientistas agora conhecem muitos dos segredos que facilitarão as viagens espaciais em poucos anos.


 


Os milagres da mente criativa são todos sobre você, quando uma vez você tem a visão ilimitada de ver e conhecer o mundo do invisível. O mistério do ovo de um pisco, com seu milagre de vida, é tão grande que confunde a maior das mentes científicas. E ainda assim, em algum lugar, de alguma forma, este milagre criativo de toda a vida deve ser conhecido e é explicável em termos que podem ser compreendidos e uma técnica que pode ser aproveitada para realizar milagres ainda maiores.


 


Agora você pode começar uma viagem para o desconhecido


 


Neste estudo místico juntos, vamos fazer uma viagem ao desconhecido. Vamos descobrir as dimensões externas da mente e da alma e aprender agora a explorar os reinos secretos e ocultos do poder universal, para que possamos canalizar esta Inteligência Cósmica para nossos propósitos diários. Vocês terão placas de sinalização para guiá-los ao longo do caminho, nesta viagem mística ao desconhecido, pois outros viajantes percorreram este caminho cósmico da verdade em busca da luz da sabedoria.


 


Serei seu Mentor e Guia, apontando os destaques para você observar, mostrando-lhe as armadilhas que podem poupar-lhe a agonia da mente e do corpo, e revelando-lhe os princípios fundamentais que podem fazer com que você supere as limitações do universo material e físico na estratosfera do espírito, onde você expandirá sua visão para englobar a grandeza de um universo ilimitado repleto de todo o esplendor e beleza do Infinito. 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


Vinte e cinco razões pelas quais a compra deste livro pode lhe dar uma nova perspectiva de vida


 


Ao dominar sua própria vida e conquistar as forças da natureza, você deve compreender as leis universais e mentais que se relacionam com você e sua vida. Então, você será mais capaz de superar a atração da gravidade do fracasso, desespero, medo, pobreza e inércia que imobiliza milhões de pessoas. Você subirá em asas de esperança e visão para a estratosfera superior da consciência, onde descobrirá novos mundos e terá novas e emocionantes experiências na quarta dimensão da mente e da alma.


 


Por que este livro pode lhe ajudar


 


Ser-lhe-á mostrado como aplicar estas leis dinâmicas universais e mentais à sua própria vida e realizar todos os seus sonhos. 


 


Aqui estão algumas das coisas que este livro fará por você:


 


1.	Você será orientado cientificamente para uma descoberta do poder secreto que você possui dentro de sua própria mente. Ser-lhe-á mostrado como explorar vastas reservas de energia mental, emocional e espiritual com as quais você poderá moldar qualquer destino que escolher. Ver Lei Doze.


 


2.	Você descobrirá as mentes subconscientes e supraconscientes e aprenderá como deixá-las guiá-lo para uma solução de seus problemas e para a realização de seus sonhos.


Ver Lei Oito.


 


3.	Serão mostrados a você os seis impulsos ocultos que estão dentro de você e que podem fazer com que você se controle e conquiste o controle sobre os outros. Estes seis impulsos ocultos motivam todos os seus movimentos. Quando você os conhecer, você se tornará um gigante mental, exercendo sua influência e controle sobre cada departamento da vida. Veja a Lei 17.


 


4.	Você experimentará uma libertação surpreendente das emoções de medo e preocupação, e aprenderá a pensar através dos problemas e a alcançar serenidade, equilíbrio e poder. Veja a Lei Três.


 


5.	Você se tornará um ímã humano e será capaz de atrair para sua órbita de experiência as coisas que você secretamente deseja. Se você estiver desanimado por não ter tudo o que deseja na vida, poderá aprender como se tornar um ímã humano, atraindo dinheiro, carros, uma casa, amigos e tudo o mais que deseja, tão facilmente quanto um ímã atrai limalhas de ferro. Veja a Lei Seis.


 


6.	Você aprenderá como desbloquear o tremendo poder de sua mente superior, o que torna a vida sem esforço. Você pode desenvolver um intelecto superior, desvendar segredos para ganhar mais dinheiro e alcançar as alturas com que sonha através da Mente Mestra que governa o universo. Veja a Lei Quatro.


 


7.	Você descobrirá e aprenderá como usar princípios mentais criativos que podem melhorar instantaneamente sua vida, aumentar sua renda e revelar seus verdadeiros talentos que você provavelmente nunca suspeitou que possuía. O método para projetar mentalmente seus sonhos interiores para o mundo exterior da realidade é revelado em toda a sua surpreendente clareza. Veja a Lei 7.


 


8.	Ser-lhe-á mostrado como imitar o incrível poder que os homens mais ricos da história têm usado para construir suas fortunas. Você pode energizar seu impulso em direção à riqueza através do uso destes princípios mentais dinâmicos e criativos. Ver Lei Onze.


 


9.	Você pode dominar as leis dos fenômenos psíquicos que lhe mostram como conhecer seu futuro e como moldar esse destino futuro através de uma escolha do padrão de eventos que você deseja. Ver Lei Quatorze.


 


10.	Você receberá as Dez Chaves de Ouro para os segredos do universo. Com estas chaves você poderá abrir as portas invisíveis que o levarão à descoberta de tesouros ilimitáveis da mente, moções e abundância material. Descubra o reino do absoluto que foi usado por gênios como Edison, Franklin, da Vinci, Burbank, Newton e Pasteur. Estas Dez Chaves de Ouro o ajudarão a tirar da natureza seus segredos dinâmicos e a mudar o curso de seu destino de frustração, desesperança, fracasso e medo, para um de realizações, riquezas e abundância. Ver Lei Quinze.


 


11.	Você será capaz de canalizar o poder milagroso de sua mente e alma em novos padrões que realmente criam para você milagres de saúde, felicidade, realização do amor e riqueza sem limites. A lei da atração capilar lhe mostrará como atrair para seu ambiente atual os amigos, trabalho, dinheiro e posses que o tornam triunfante sobre a vida. Ver Lei Dezesseis.


 


12.	Você dará os dezesseis passos dinâmicos que podem levá-lo aos objetivos mais altos da vida. Você construirá sua vida sobre uma base científica sólida que engloba as sete exigências básicas do homem e aprenderá como esticar seu pensamento para abranger novos horizontes de grandeza e grandiosidade. Veja a Lei Cinco.


 


13.	Ser-lhe-á mostrado como receber a Orientação Divina em sua vida para que você não cometa tantos erros como no passado. Você descobrirá uma nova riqueza na vida, acrescentando esta nova dimensão de alma e espírito a seus poderes conscientes e subconscientes do presente. Quando você aprender a sintonizar sua mente com a maior Mente Cósmica de Deus, você ficará maravilhado com a rapidez com que crescerá as asas da alma e subirá acima das limitações da Terra em uma estratosfera de novo poder e novas experiências. Ver Lei Nove.


 


14.	Você descobrirá as leis invisíveis da manifestação que podem fazer com que você traga à existência as coisas com as quais você sonha conscientemente. Você pode fazer seus próprios ciclos de boa sorte com este princípio dinâmico. Você aprenderá como transformar suas idéias em muito dinheiro, e descobrirá qual é realmente o poder secreto de volta do trono da vida. Existem sete leis dinâmicas para demonstrar saúde, realização da felicidade e riqueza. Com estas sete leis, você estará equipado para dominar qualquer situação na vida e fazer com que ela produza suas mais ricas recompensas para seu gozo. Ver Lei Dez.


 


15.	Você descobrirá como você pode facilmente comandar e controlar as forças da vida. Você receberá o Ego-poder, que o ajudará a exercer sua vontade humana na direção da fama, da fortuna e do sucesso. Você descobrirá a linha dourada de poder usada por algumas das maiores mentes da história, e você será capaz de sintonizar sua mente com o poder mais alto do universo. Veja a Lei Treze.


 


16.	Ser-lhe-á mostrado como trabalhar com os motivos mestres da natureza para uma maior realização em sua vida. Você pode prolongar sua vida e ter mais energia e vitalidade juvenil quando uma vez aprender sobre as forças psicossomáticas que fazem o homem doente ou mantêm o homem saudável e jovem. Você pode implementar a vontade de viver, de ter sucesso, de se tornar rico, de ser socialmente popular e bem apreciado. Você aprenderá como dominar o poder dinâmico do amor em todos os planos de consciência para que ele acrescente imensamente ao seu prazer de viver. Veja a Lei 17.


 


17.	Você começará a reorganizar e mudar completamente sua vida, seus padrões de hábito, e começará um novo ciclo de vida, não importa qual seja sua idade ou o quão desanimadoras as coisas podem ser no momento. Quando você quebra o fracasso e o medo dos moldes do passado e usa cinco princípios simples para reorganizar uma nova vida, você experimentará um súbito surto em todos os departamentos de sua vida. Veja a Lei Dois.


 


18.	Você descobrirá um dos maiores segredos do universo; o plano mestre oculto da natureza que está de volta à sua vida e de volta a toda a criação. Quando você entender este padrão místico que cria cada floco de neve, cada estrela, cada ser humano, poderá aplicar este segredo à sua própria vida e construir seu próprio plano mestre. Você pode literalmente conquistar o mundo no qual você vive com este plano para a grandeza! Ver Lei Um.


 


19.	Você será guiado no uso pleno de seus próprios poderes criativos e aprenderá a pensar literalmente no caminho da fama e da fortuna. Pense na riqueza! Visualize as coisas que deseja em sua vida, e com esta lei mental dinâmica, veja seus sonhos se tornarem realidade. Pense em saúde! Veja como você pode se tornar a pessoa saudável, vital e jovem que você projeta em seus quadros mentais. Pense e atue de acordo com os padrões mentais invisíveis que você será capaz de projetar no mundo exterior, visível. Veja a Lei Três.


 


20.	Ser-lhe-á mostrado como usar a poderosa emoção do Desejo para criar o que você quiser em sua vida. Há oito desejos básicos comuns a toda a humanidade. Você pode aproveitar esses oito desejos básicos e convertê-los em potenciais energéticos mais elevados para alcançar saúde, vida, energia, juventude, sucesso e felicidade. Até mesmo seu desejo de dinheiro pode ser canalizado em caminhos construtivos e intencionais que lhe facilitarão a construção de uma grande fortuna.


Ver Lei Quatro.


21.	Você encontrará um novo poder através do uso de sua imaginação. O homem se imaginava voando como um pássaro e isso foi conseguido. O homem imaginou-se indo à lua, e suas naves espaciais se tornaram uma realidade. O homem imaginou projetar som e imagens através do tempo e do espaço e nasceu a TV moderna. Aprenda a usar seu olho mental interior, através da visualização, para moldar seu novo mundo de amanhã na imagem brilhante da riqueza e da felicidade. Ver Lei Doze.


 


22.	Você descobrirá o segredo da magnetização do dinheiro para que você possa atrair todo o dinheiro e as coisas materiais de que precisa para o presente e o futuro. Este único segredo pode torná-lo rico como no passado, tais como Rockefeller, Schwab, Astor, Vanderbilt, Morgan, e Kaiser. Este segredo trouxe uma fortuna de um quarto de milhão de dólares para uma senhora que o aprendeu. Há um método secreto de plantar dinheiro de semente que você pode aprender a usar se quiser colher uma colheita de riqueza e abundância. Veja a Lei Dez.


 


23.	Você será instruído na arte de usar os nove principais impulsos do homem para um maior controle sobre a vida e as pessoas. Torne-se um super-vendedor, sabendo como usar esses impulsos. Você pode curvar pessoas e situações à sua vontade, tendo consciência da abordagem correta para cada situação na vida. Você deseja poder, posição social, reconhecimento de seus dons, mais dinheiro? Todas estas coisas e muitas outras podem chegar até você quando você aprender a usar este único princípio dinâmico em sua vida. Veja a Lei Treze.


 


24.	Ser-lhe-á mostrado como aproveitar o maior poder do universo, o amor e o impulso sexual, e através desta força criativa você pode mudar dinamicamente sua vida e a vida dos outros. Eleve o nível de sua energia mental e física; inspire sua mente para novos esforços criativos; aumente sua abundância; irradie magnetismo e encanto e ganhe o amor de todo o mundo. Descubra os cinco tipos de amor que podem enriquecer imensamente sua vida e fazer prosperar a vida daqueles que você ama. Veja a Lei 17.


 


25.	Você será capaz de mudar o padrão de seu pensamento de negativo para positivo com uma fórmula de fogo certo. Você pode começar a externalizar imediatamente em sua vida diária todas as coisas que você secretamente envolve em sua consciência. Aprenda a lei da involução e da evolução, e como ela pode literalmente realizar milagres para você ao mudar seu trabalho, sua renda e sua vida pessoal. Poderes inacreditáveis podem ser seus quando uma vez você aprender como liberar essa força em sua própria vida cotidiana. Ver Lei 10.


 


 


 


 


 


 


 


 




LEI 1 - Visualizando o Plano Diretor de Volta de Sua Vida


 


Há um Plano Diretor de volta de todo o universo. Nós o vemos refletido na ordem e harmonia que existem na rotação dos planetas em suas órbitas sem confusão, colisões ou interferência de fontes externas. Na verdade, este Plano Cósmico nas estrelas é tão perfeito e pontual que o homem coloca seus relógios na Terra pelas estrelas nos céus. 


 


Vemos um grande Plano Diretor também na rotação das estações: primavera, para preparar o solo e plantar a semente; verão, para o crescimento e maturidade; outono, para a colheita das colheitas; e inverno, para que a terra descanse e se restabeleça. 


 


O mesmo Plano Diretor existe em relação a sua própria vida. Há uma primavera da juventude, na qual as sementes da educação, da moralidade e da conduta são implantadas na mente jovem através da educação. Uma época de verão em que crescemos e amadurecemos, em que amamos e nos casamos e criamos nossas famílias. Depois, o tempo de queda da vida, quando colhemos as ricas recompensas de nosso trabalho e preparamos a mente para o crescimento intelectual e cultural, o lazer e a diversão. Depois há o inverno da vida, um período de busca da alma e crescimento espiritual, no qual o homem encontra o verdadeiro propósito de volta à vida e se prepara para sua viagem mística para o vasto desconhecido.


 


 


 


O padrão místico de volta à vida


 


Da estrela ao floco de neve, do macrocosmo ao microcosmo, homem, há um padrão místico de volta de toda a vida. Este desenho invisível é colocado em movimento através da lei cósmica da vibração e se exterioriza em todas as formas de criação. 


 


Um cientista na França estudou flocos de neve por um período de quarenta anos e nunca encontrou dois desenhos iguais. Tão vasto, tão complicado, tão profundo é o Plano Diretor de volta do universo criado que nunca duas lâminas de grama ou grãos de areia são exatamente iguais.


 


O padrão místico de retorno da vida decreta que todas as coisas devem responder a uma lei invisível de vibração, que Pitágoras chamou de "a música das esferas". Os cientistas dizem que se um violino gigante pudesse ser construído sobre o qual fosse tocada a nota vibratória que governa a Ponte do Brooklyn, a vibração quebraria a ponte em pedaços.


 


Na verdade, o grande cantor de ópera Enrico Caruso costumava divertir os convidados nos jantares, provando esta teoria. Ele esfregava a borda de um copo de cristal e obtinha o zumbido de seu padrão vibratório, então ele cantava aquela nota no copo e a estilhaçava em pedaços. Isto era uma prova surpreendente de que o homem pode criar ou destruir materiais e objetos físicos ao aprender o poder vibratório secreto que está por trás de toda a criação.


 


 


 


O plano cósmico


 


Existe um Plano Cósmico que inclui toda a criação. A palavra Cosmos vem do grego Kosmos e literalmente significa ordem universal, harmonia e unicidade. É uma totalidade de toda a criação. Você pertence a esta Ordem Cósmica, e pode fazer muito para construir seu próprio Plano Mestre pessoal para que ele esteja em harmonia com o Plano Cósmico universal que Deus tem de volta de Sua criação.


 


Quais são os princípios deste Plano Cósmico? Eles incluem:


 


1.	Ordem


2.	Harmonia


3.	Balanço


4.	Inteligência


5.	Crescimento ou evolução 


6.	Atração (A lei da atração capilar)


7.	Cumprimento


8.	Desintegração


 


Toda a criação reflete estes oito elementos do Cosmos.


 


Vamos ver como eles funcionam universalmente e depois aplicá-los a seu próprio Plano Diretor pessoal e ver como você pode vibrar em harmonia com o Plano Cósmico e alcançar a realização de seu destino.


 


ORDEM. Em todos os lugares que olhamos na natureza, vemos ordem. As marés reflitam e fluam sob esta lei da ordem universal. A terra gira ao redor do sol, e a lua ao redor da terra com ordem e ritmo perfeitos. Na natureza, todas as coisas evoluem e amadurecem sob esta lei de ordem. Somente quando o homem interfere na lei da natureza é que este senso de ordem desaparece e o resultado é o caos.


 


Quando o homem esgota o solo, temos falhas na colheita, erosão do solo e fome. Quando o homem perturba a ordem da natureza e se torna ganancioso e egoísta, temos guerra e fome e morte em massa.


 


HARMONIA. O universo, de acordo com Pitágoras, opera sob um sistema matemático que é tão harmonioso e cientificamente fixo quanto as leis que regem a música. Quando algo perturba esta harmonia em uma escala universal, há confusão, desorientação e caos. Quando a natureza moral do homem está fora de sintonia ou harmonia com as leis universais de justiça e equilíbrio, ele sofre as inquietantes experiências de falta e limitação, guerras e desastres periódicos.


 


Kant, o notável filósofo, disse que há uma lei moral dentro da qual é tão fixa e definida quanto as leis que governam as estrelas nos céus.


 


Confúcio também falou da necessidade imperativa na conduta do homem de observar as leis de ordem, harmonia e equilíbrio. Quando um antigo rei perguntou ao grande mestre como ele poderia preservar a ordem e a harmonia em seu reino devastado pela guerra, Confúcio respondeu: "Primeiro deve haver ordem e harmonia dentro de sua própria mente. Então esta ordem se espalhará para sua família, depois para a comunidade e finalmente para todo o seu reino". Só então você poderá ter paz e harmonia".


 


BALANÇO. Um dos grandes preceitos da filosofia oriental é a lei do equilíbrio ou do equilíbrio. A mente deve equilibrar o corpo; o interior deve equilibrar o exterior. O trabalho deve equilibrar o jogo, também o sono e o descanso devem equilibrar o trabalho. A natureza trabalha de forma infalível para preservar o equilíbrio entre todas as suas partes. Se o homem perturba este delicado equilíbrio na natureza, ele sofre as terríveis conseqüências de seus atos.


 


INTELIGÊNCIA. Em cada átomo e célula do universo visível e invisível, a ciência descobriu que existe uma vasta inteligência. Esta inteligência parece ser um reflexo de uma Mente Mestra que governa o universo. Na religião, esta Inteligência é chamada de Deus ou Espírito. Nos tempos antigos, acreditava-se que tudo refletia esta inteligência infinita da mente de Deus. Esta forma de religião era conhecida como Panteísmo... uma crença de que Deus estava em Seu universo.


 


Nos tempos modernos, filósofos e líderes religiosos chegaram à conclusão de que Deus, sendo Infinito, não pode estar na Matéria, que é finita. Portanto, assume-se que a inteligência de Deus, ou espírito criador, é uma força invisível que anima toda a criação e lhe dá vida e coesão. Este reflexo da mente infinita de Deus em Sua criação é muito parecido com o Sol que, por reflexo, dá vida e crescimento a todas as coisas na Terra sem realmente estar na Terra.


 


CRESCIMENTO OU EVOLUÇÃO. Esta lei universal de


O crescimento é uma parte de toda a criação. Colocar uma semente no solo e as forças de inteligência, ordem, equilíbrio e harmonia dentro do solo fazem com que ele cresça. Assim também, o homem planta sementes ou idéias em sua própria consciência e elas evoluem para coisas milagrosas como automóveis, aviões a jato, televisão e naves espaciais. Ou idéias criativas na mesma mente podem evoluir e crescer em sistemas de filosofia, ciência, arte, literatura, invenção e indústria.


 


A Bíblia fala desta lei de crescimento: "Como semeais, assim ceifareis."


 


É essencial que continuemos crescendo e evoluindo mentalmente, física e emocionalmente durante toda nossa vida, ou estagnamos e envelhecemos prematuramente. Qualquer forma de criação que perca sua capacidade de crescer e caia em desuso é logo removida pela natureza. Uma árvore morta não consegue resistir à força poderosa do vento e logo é desenraizada e destruída.


 


A ATRAÇÃO. Entre todos os elementos e átomos que compõem o universo visível e invisível, está a lei silenciosa da atração. Todas as coisas atraem os elementos que eles necessitam para seu crescimento e sobrevivência. A planta e a árvore, mesmo sem mobilidade, têm o poder de atrair os elementos que necessitam para seu crescimento e realização, através da lei universal da atração capilar.


 


O homem tem esta mesma capacidade, e mais adiante em nosso estudo destes princípios de vida aprenderemos a usar esta lei de atração magnética e capilar para atrair todas as coisas que necessitamos para nosso crescimento, sobrevivência e realização futuros.


 


REALIZAÇÃO E DESINTEGRAÇÃO. Quando uma coisa cumpriu seu ciclo de utilidade na natureza e não tem mais valor, ela inicia o processo conhecido como desintegração. A ciência agora descobriu, no estudo do envelhecimento e da idade através da ciência da Geriatria, que mesmo as pessoas que não têm mais nenhum propósito de vida, e literalmente se aposentam da vida, começam a se desintegrar mental e fisicamente. As estatísticas mostram que a maioria dos homens que se aposentam de seus empregos aos sessenta e cinco anos de idade morre dentro de três a cinco anos.


 


É de vital importância que você aprenda a viver sob estas leis universais e que seu Plano Diretor para sua vida no futuro inclua todos os elementos que contribuem para o crescimento, a evolução e o cumprimento. 


 


Seu plano mestre pessoal


 


Seu próprio plano mestre pessoal deve incluir os seguintes elementos, se você desejar ser completo e realizado.


 


1.	O lado físico de sua vida.


2.	Seu lado mental e intelectual.


3.	Sua natureza emocional.


4.	Seu lado social.


5.	Seu lado moral e ético. 


6.	Seu relacionamento Cósmico ou Espiritual com Deus.


Estes seis elementos básicos devem estar presentes em sua vida se você deseja ter ordem, equilíbrio, harmonia e crescimento ou realização em sua vida futura.


 



O lado físico de sua vida 



 


Esteja ciente do fato de que você é tanto físico quanto mental. O corpo tem suas necessidades e deve ser alimentado e revestido. Deve haver equilíbrio em sua vida fisicamente. A lei da moderação deve prevalecer em tudo o que você fizer. A cruz do equilíbrio deve prevalecer. Trabalho equilibrado pelo jogo; amor equilibrado pela adoração espiritual e pela crença em Deus. Esta cruz de equilíbrio psicológico cuidará de todas as suas necessidades, se estes quatro elementos estiverem presentes em sua vida a cada dia.


 


Seu corpo requer alimentos e nutrição adequados, e o tempo deve ser gasto no estudo dos últimos fatos científicos relativos aos alimentos, vitaminas, minerais e outros elementos que o corpo requer para uma boa saúde. Mais tarde, neste curso de lições, estudaremos algumas destas últimas revelações científicas para manter o equilíbrio entre a boa saúde corporal, juventude e vitalidade.


 


Seu corpo também requer descanso, exercício, ar fresco e pelo menos oito horas de sono noturno. Se seu corpo não obtiver estes elementos essenciais, está apto a sofrer de menor resistência e germes que infectam mais facilmente a corrente sanguínea.


 


 


 


Suas necessidades mentais e intelectuais


 


Sua mente tem necessidades que são tão específicas e definidas quanto seu corpo precisa. Seus processos de pensamento moldam seu corpo e afetam seu funcionamento; eles também moldam seu destino.


 


 


Seus pensamentos devem ser moldados na direção da saúde, da felicidade, da prosperidade, do otimismo e do bem. Thoreau, o filósofo e naturalista, disse certa vez que devemos manter imagens mentais do que queremos fazer e do que queremos ser. Ele sugeriu que seguremos essas imagens visuais em nossas mentes com a maior freqüência possível durante o dia, e que vejamos mentalmente as experiências, pessoas e situações que desejamos. Isto ajuda a concentrar os poderes da mente sobre as coisas desejáveis que desejamos atrair.


 


Que adorno mental você usa?


 


Que adorno você usa mentalmente? Seu mundo mental está revestido de beleza ou feiúra? Você procura cada dia por belas experiências? Você procura o bem das pessoas? Você está consciente da beleza em toda a natureza? Você pode escolher mentalmente o ambiente em que deseja viver.


Você pode ter apenas um quarto mobiliado, mas pode ser mantido limpo e pode ser mobiliado com bom gosto e beleza.


 


 


O mundo pode assumir um manto de amor ou feiúra, dependendo do seu próprio estado de consciência. O dinheiro pode ajudar a embelezar e mudar seu ambiente, mas nem sempre é necessário. Você pode começar agora, onde quer que você esteja, a ter ordem, harmonia, equilíbrio e beleza em seu ambiente. Você pode usar suas melhores roupas, enfeitar seu rosto em uma expressão brilhante com um sorriso feliz e radiante, e logo você encontrará toda sua vida começando a mudar para melhor por causa de sua atitude mental alterada.


 


Quando os Muzhiks ou camponeses da Rússia se libertaram dos czares, eles assumiram seus palácios. Sem formação cultural e intelectual, os camponeses alimentaram seus cavalos com os pianos de pau-rosa, arrancaram as belas tapeçarias das paredes e fizeram cobertores que jogaram sobre seus cavalos para mantê-los aquecidos. Eles construíram fogueiras no meio das salas e quebraram os móveis antigos inestimáveis para alimentar o fogo.


 


Obviamente, essas pessoas infelizes nunca tinham tido a oportunidade de se educar. Eles eram ignorantes e insensíveis aos valores mais elevados da vida. Nenhuma quantia de dinheiro poderia apagar essa ignorância da noite para o dia. São necessárias gerações de estudo e trabalho para desenvolver a mente intelectualmente. Isto é feito através da absorção da sabedoria e conhecimento dos grandes filósofos, videntes, místicos e professores do passado. Neste curso de estudo, teremos a oportunidade de estudar todos estes grandes pensamentos que somaram à soma total do conhecimento e da cultura do mundo. Estes grandes pensamentos ajudarão a moldar sua mente e moldar seu intelecto nos caminhos da sabedoria e da grandeza que, por sua vez, o inspirarão a alcançar um destino maior.


 


O destino é uma questão de escolha 


 


Bryan disse: "O destino não é uma questão de sorte; é uma questão de escolha. Não é algo a ser esperado; mas, ao contrário, algo a ser alcançado".


 


Seu destino é definitivamente uma questão de escolha. Se você tiver o conhecimento mental e intelectual necessário, você escolherá as pessoas e eventos de sua vida em um padrão que reflita o bem, a verdade, a beleza, a paz, a harmonia e o amor. Estes valores intrínsecos serão inextricavelmente tecidos na urdidura e na trama de sua tapeçaria do destino e refletirão em todos os aspectos de sua vida.


 


Usando as ferramentas da mente


 


Sua mente tem certas ferramentas valiosas que serão consideradas neste curso passo a passo. Algumas dessas ferramentas são: Imaginação, Visão, Memória, Razão e Lógica. A maneira como você usa estas ferramentas mentais determina em grande medida como sua vida futura será moldada.


 


Quando você cresce com as asas da imaginação, você pode subir e escalar as alturas de realização. O vôo do homem para o espaço e os milagres da era do jato sem dúvida começaram quando algum homem primitivo desbloqueou o poder de sua imaginação ao ver um pássaro em vôo e visualizar o homem crescendo as asas e voando como um pássaro.


 


De fato, o primeiro homem a levar este quadro imaginativo um passo adiante em direção à realidade foi o grande artista italiano Leonardo da Vinci. Ele projetou um avião sem motor, construiu-o, e um criado da casa realmente voou com ele do telhado da casa. A Igreja mandou destruir a máquina voadora como uma ferramenta do diabo.


 


Hoje o esboço original desse primeiro avião pode ser visto no Louvre em Paris com estas palavras no da Vinci's


caligrafia: "O homem deve crescer as asas".


 


É nas asas da imaginação que o homem possui seu maior poder criativo. Aplique esta regra em sua própria vida hoje; comece em sua imaginação a ver formas de melhorar a si mesmo, sua mente, seu ambiente, seu trabalho, sua vida. Comece a correr através de sua imaginação todos os problemas que o assolam e visualize formas de resolvê-los.
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