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    INTRODUCCIÓN




    Esta antología es una muestra mínima de la creación de los poetas incorporados al Movimiento Interiorista de Literatura con arraigo en España.




    El Interiorismo, como estética literaria, es comprendida y asimilada por los interioristas españoles con notable esplendor. A ello contribuye, sin duda, la centenaria tradición mística ibérica, pero también la constante tarea de bucear en las profundidades de la poesía para extraer su elixir. Es este compromiso con la palabra poética el que ha dado lugar a la aparición de numerosas obras, muchas de ellas reconocidas y premiadas, lo cual da cuenta de la valía de nuestros autores.




    Los poetas y poemas aquí reunidos tienen en común la búsqueda de la trascendencia y la comunicación de experiencias tamizadas por el anhelo de lo Absoluto, la búsqueda de lo divino, de Dios. Tales experiencias, todas ellas diversas, vienen dadas por el influjo de la realidad, como no podía se de otra manera, pero también por la apertura a la divinidad que campanillea en lo secreto de la interioridad del corazón. Unos se inspiran en el diario acontecer, imbuidos por el espectáculo de la naturaleza, del mundo y de los acontecimientos; otros, en cambio, que conocen la ruta de acceso al misterio, al mundo de Dios y sus influjos en el alma, nos deleitan con versos espirituales de gran fuerza interior.




    Doce escritores componen esta muestra poética. Ellos son: Isabel Díez Serrano, Emilio Rodríguez, Teodoro Rubio, Gonzalo Melgar, Juan Miguel Domínguez, José Félix Olalla, José Luis Martínez, María del Carmen Soler, Pedro Zacarías Sánchez, José Nicás Montoto, Fausto Leonardo y José Romera.




    La selección poética que aquí se presenta no agota, sería banal pretenderlo, lo que es cada autor y el conjunto de su obra que, en algunos de ellos, es vasta y digna de la mejor crítica. Tampoco pretendemos excluir otros nombres con este texto, aunque pueda parecerlo. Aquí solamente se busca entregar al público una pequeña, pero relevante muestra de la contribución que han hecho los poetas españoles al Movimiento Interiorista.




    No me cabe la menor duda de que los interioristas escogidos están en una etapa sólida y fecunda. En este tenor, considero interesante, y lo propongo, que la crítica más acendrada, pero también estudiantes de literatura de la República Dominicana y de España emprendan un estudio sesudo, tesis o postgrado, sobre el Interiorismo asentado en esta entrañable tierra, cuna del castellano y fuente de grandes poetas y escritores.




    Los interioristas españoles tienen sus raíces en la gran tradición mística del Siglo de Oro. Pero también son hijos de los grandes creadores del siglo XX que tocaron la lira con fruición. Pienso, por ejemplo, en la poesía inquietante y con aspiración a la trascendencia de Miguel de Unamuno, en la poesía religiosa de Gerardo Diego, en los destellos místicos de José Luis Tejada, entre otros. El siglo XX fue un siglo en el cual Dios esparció esporas de su divinidad en numerosos poetas de ambos sexos. Prueba de ello es la espléndida Antología “Dios en la Poesía Actual” de José Julio Cabanillas y Carmelo Guillén, publicada en Adonáis en el año 2018.




    La creación de los poetas que conforman esta antología, muchos en su vuelo de crucero literario, es un signo de que, aún en la era de la inteligencia artificial de las máquinas, que balbucean algoritmos dialógicos intentando emular la palabra y los sentimientos de los humanos, y del aparente desdén hacia lo religioso y espiritual del siglo XXI, Dios no ha desaparecido ni ha muerto. Él sigue ahí en la brecha, permeándolo todo de su belleza y convocando a hombres y mujeres para que traduzcan el idioma de los ángeles.




    F.L. Henríquez


  




  

    ISABEL DÍEZ SERRANO




    Isabel Díez Serrano nació en Sevilla en 1940. Poeta, Promotora Cultural, Crítica Literaria y Antóloga. En su dilatada carrera como escritora ha publicado casi medio centenar de libros. Algunos de ellos: “Réquiem por una madre” (1998); “Antología de la Poesía Cósmica” (2004); “Aromas de Relámpago” (2010) (Relámpagos interiores) (2010); “Controversia y aplomo” (2010); “Pelillos a la mar” (2011); “En brazos de la tierra” (2012); “De Madrid al cielo pasando por el Escorial” (2012); “La serpiente y la flor” (2013); “La llamaban loca” (2015); “Desde el lírico cuenco de mi voz” (2016); “Ni tú ni yo” (2016). “Revelaciones líricas – Epístolas (2017); “Cantando a la Navidad” (2017); “De la Brava tormenta” (2018); “El alma se recrea en la palabra” (2019); “Me contaron un cantar (Isabel glosa las coplas de Fredo Arias) (2019); “El Ingenioso Hidalgo (a las pinturas de José Manuel Chamorro) (2019).




    Poemas suyos han sido traducidos al inglés, francés, italiano, japonés, ruso; y otros han sido musicalizados. Díez Serrano ha recibido numerosos premios y distinciones que avalan su trayectoria como poeta. Más de cien antologías y revistas de España y América recogen su nombre y su poesía, lo que nos da a entender el alcance de su obra.




    Funda la Tertulia – Taller Poética Príncipe de Asturias. Funda y dirige las Revista Literaria Oriflama (www.oriflama.es) Preside el Foro de las Letras en el Ateneo Escurialense. Pertenece a la Asoc. de Escritores y Artistas Españoles. Asociación Colegial de Escritores de España. Registro Creativo de la Asociación Canadiense de Hispanistas (Canadá). Grupo Interiorista, de Bruno Rosario Candelier. Rep. Dominicana. CEDRO, Ateneo Escurialense. Youtube Isabel Díez Serrano.




    COMENTARIO




    Díez Serrano escribe para alejar la tristeza, para dar color al gris, al blanco con que muchas veces se tiñe el acontecer cotidiano. La poeta aborda la vida espiritual, otra de sus vertientes en la que vierte la palabra poética. El amor pasional también es parte de su cantera poética. La poeta canta todo aquello que la excita con natural ritmo. Con diestro pulso escribe versos de gran colorido. Díez se siente apelada por la luz, los recuerdos, la vida, la naturaleza y el amor. Hay, en suma, una tierna sensibilidad hacia todas las cosas que le rodean. Y, por si fuera poco, sus vivencias se vuelcan en cada poema con la soltura de un torrente imparable.


  




  

    A LA NOCHE




    Al final de la noche llegó el sol




    llamando a mi ventana con dulzura




    al punto, quise abrir, la catadura




    en mi rostro feliz, se reflejó.




    Un pajarillo al punto, que trinaba




    voló, saltó, volvió a posar sus pies




    en el alféizar y atrevido pues,




    se entró en la estancia, tal vez esperaba




    que alguna voz amiga contestase.




    Yo lo intenté, mas pobre mi garganta




    sólo pudo emitir sonidos “mantra”




    difícil de igualar. Como si amase




    la luz tan especial, alzó su vuelo




    buscando la raíz que se alargaba




    hasta mí, y yo, que ya le amaba




    le seguí. Me lo encontré en el cielo.


  




  

    RUIDO DE OTOÑO




    El ruido de otoño se armoniza,




    las hojas caen primero y languidecen




    para acoplarse al verde del camino.




    Sol y viento, agua, todo nos ocurre




    en un único día que sorprende




    y hace que nuestros ojos se adormilen.




    Felices días eternos de verano




    que siempre vivirán en la memoria.


  




  

    LA VIDA




    La vida es un deseo, un camino, una llama




    pero hay vidas que son un cementerio.




    





    UNAMOS




    Unamos la memoria




    para mejor descalofriarnos.




    





    LA MÁSCARA




    La vida pensé quitarme




    para ver si me cambiaba




    y una Voz me dijo: ¡Tente,




    tente mujer; tente, aguarda!




    No es la vida lo que debes




    quitarte, sino la máscara.




    





    INVENTO CANCIONES...




    Hoy invento canciones, notas,




    hoy siembro las palabras por si crecen




    con éste agua de perfil violeta




    que cae abriendo surcos de arco iris.




    Mi voz sale templada esta mañana




    de lluvia y aguacero




    y es porque la Esperanza me detiene




    el dolor o las lágrimas festivas




    y me lleva en volandas a la luz cenital.


  




  

    TRAS LOS VITRALES




    Miro tras la ventana,




    veo caer la lluvia en los cristales,




    me recorre el primer escalofrío




    y me abrazo amorosa y necesaria




    mientras el viento sibilante




    allana mi guarida. Resplandece




    el rayo entre los pinos




    que cubren mi jardín. Tormenta,




    la primera tormenta del otoño.




    Estas aguas arrastran los perfumes




    de los frutos de Octubre.




    Es tiempo recoleto. Es bueno que la lluvia




    moje el campo reseco de los días




    maduros ya de sol. Infinitos de luz.




    Hoy, oscurece




    temprano




    más todo es justo y ya las golondrinas




    emigran




    con sus trinos guardados bajo el ala.




    Van y vienen. Conocen.




    Nos ganan libertad.


  




  

    HAY MUCHAS COSAS




    Hay cosas en la vida que no me pertenecen:




    la hermosura de aquel atardecer,




    la luna acariciándonos la noche,




    la noche refrescando nuestros óvulos,




    los suspiros que llegan por las ondas,




    el amor que se entrega, que apaga toda lámpara




    al encender su luz, –duendes de fuego–,




    el campaneo aquel de las enaguas,




    las enaguas de Dios que nos mielea




    que ya es mío, lo sé, mas no me pertenece




    porque es tuyo y mío y no lo vemos




    y sin embargo yo le siento aquí




    sentadito en su trono, aleteando.




    Le hablo, le mimo, sé que está




    aunque no me responda en este instante




    en que mis ojos cierran sus latidos




    y se abren al sueño dulcemente...


  




  

    CUANDO SOLO




    Cuando solo, el silencio me nutre




    de vivencias. De mundos estelares.




    A veces, las entrañas hasta queman




    si el recuerdo se asoma.




    No hay camino




    de vuelta. Todo es andar y andar




    y nunca pasas por la misma senda.




    Jamás será lo mismo, la experiencia




    enseña que todo es movimiento.




    Nunca será la flor la misma flor




    y tú serás tu esencia pero habrás cambiado;




    la vida cambia al hombre desde fuera,




    las espinas se van haciendo dulces




    y van curando heridas que ayer fueron.




    El amor al Amor nos templa el labio




    y nos deja un sabor a mermelada.




    ¿El silencio? Escuchad el silencio.




    Nos hunde en el misterio, nos flamea...


  




  

    LOS TRINOS ELOCUENTES




    Se escuchan unos trinos elocuentes,




    parece que nos cuentan una historia,




    allá en los robles cual cercana noria




    ascienden y se alejan impacientes.




    No es su voz, son los cantos transparentes




    los que quedan grabando en la memoria




    y sientes que no hay escapatoria:




    los trinos seguirán siendo presentes.




    Feliz algarabía en los sentidos




    que transportan en alas del amor




    cualquier lágrima azul y sus gemidos.




    Si cantas al compás de los latidos




    del corazón, y cantas desamor




    cerrarán su compuerta los oídos.


  




  

    HAY HERIDAS QUE SANGRAN




    La herida siempre sangra aunque se cierre




    de ahí viene: “perdono mas no olvido”




    este estar y no estar siempre vivido




    es puro machacar, erre con erre.




    Nos pareció vivir en un parterre,




    las flores del Edén haber cogido




    y sin embargo, dimos por perdido




    nuestro amor aunque al tiempo nos aferre.




    No hay dolencia más vil, estar odiando




    la estrella del ayer o del mañana




    de un sueño del que vamos despertando.




    Es mejor que dejemos la campana




    tañer y no sigamos parodiando




    quién primero, comió de la manzana.


  




  

    CUANDO EL AMOR...




    Cuando el amor llega, al punto




    no te puedes escapar,




    es estar cerca del mar




    y ver tierra y cielo junto.




    Es un complicado asunto,




    no te atreves y rebosas




    tus copas que, si olorosas




    hacen mella al corazón




    y te causa un socavón




    donde hierven mariposas.




    





    FUEGO QUE ARRASA




    Fuego que todo lo arrasa,




    manantial manando a ciegas




    viento que cruje y enreda




    los hilos del corazón.




    Ay de mí... Voz.




    





    EL MUNDO ME DUELE




    Y porque el mundo me duela




    no puedo reconciliar




    el sueño, que al despertar




    ni un amigo me consuela.


  




  

    SI LEVANTO LA ESPADA




    Mas, si levanto la espada




    veo más y más me hundo,




    por salir de lo profundo.




    –Inmovilidad malvada–.




    





    NUESTRA FELICIDAD




    Por nuestra felicidad




    nuestro grano más profundo




    debemos de darlo al mundo.




    Es la cruda realidad.




    





    ASÍ...




    Así, mi casa vacía,




    así, mi reja cerrada,




    así mi piel engastada




    en su vieja mercancía.




    





    GLOSA DE PIE QUEBRADO




    La repentista Isabel




    se enamora de Quijano




    y cogidos de la mano




    van al Campo de Montiel.




    Fredo Arias


  




  

    MEDIA DOCENA DE GLOSAS




    Media docena de glosas




    y ya se siente maestra




    porque anda en la palestra




    y dice ya muchas cosas.




    Su camino no es de rosas




    cuando lo vuelca al papel,




    no son notas de Ravel




    que valen más de un penique,




    necesita se lo explique




    la repentista Isabel.




    Ya casi cae en la cuenta




    de las décimas Malaras




    necesitas cuatro en aras




    de glosar lo que se cuenta.




    Siempre toma muy atenta




    la lección de buena mano,




    como quien fuma un habano




    lee, escribe, toma nota




    y al par que baila la jota




    se enamora de Quijano.




    Cervantes, siempre sabido




    dio lecciones de bondad,




    de ética, castidad




    aunque no hayas merecido.




    Su tiempo fue ya cumplido




    al nacer de su Quijano




    caballero y soberano




    de mucha altura en las Letras,




    van sorteando las petras




    y cogidos de la mano.




    Isabel, toda contenta




    sigue con las salmantinas




    para ver si así adivinas




    que haya estado tan atenta.
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