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Inledning


I vår lilla by i Härjedalen bodde inte fler människor än att vi visste namnen på varandra. Släkt och grannar umgicks på kvällar och helger och när alla i byn samlades så var det till lusiafest, skidtävlingar, film eller nyårsteater. Kyrkan var också samlingsplats men då var nog de församlade mesta svartklädda och rödgråtna i ansiktet. Juldags-morgonen, i julottan kunde det vara fullsatt i kyrkan.


Vi ungdomar hade alltid något att göra och jag upplevde inte någon tristess, varken vardag eller helg. Mycket av det vi sysselsatte oss med var ju arbete. Att hjälpa till hemma såg vi som naturligt och vi hade både roligt och där extra förplägnad kunde ingå. Som när jag hjälpte till i slåttern och fick köra släpräfsan och Ivar kom med en stor låda med mat; sirapslimpa, rökt fläsk, korv, corned- beef och läskedryck. Han tände spritköket utanför ladan vid bäcken. Vi kände på långt håll när doften av nykokt kaffe spred sig. Glädjen i våra svettiga ansikten lyste starkt som solen. Traditionen och vår egen, nyfikenhet gjorde att vi var ständigt sysselsatta, vi hade alltid något på gång. För min del kom tyvärr läxorna i andra hand. Något som jag med möda fick ta igen senare i livet.


För många av ungdomarna i byn blev Hoppbacken Västibyn platsen för aktiviteter på vintern. Även på sommaren höll vi till uppe i tornet då fungerade det som utkik eller smygrökningsplats. Det hände också att vi lyckades locka upp en och annan flicka dit. Det var ett utmärkt tillfälle att ”komma nära” när höjdrädslan gjorde sig kännbar. Vi var ungefär tjugo aktiva backhoppare i vår by. Två flickor provade också på men det blev inte deras sport. Men de vågade ju i alla fall. Att våga hoppa hägrade för oss alla 7-8 åringar och att göra det första hoppet var det sista steget i flera ”småhopp” på vägen upp i tornet. Många gjorde sitt första försök när det hade kommit nysnö, det blev lite mjukare att ramla då. Vi tränade ihärdigt varje dag och det var alltid någon av oss i backen på kvällarna och helgerna. Aldrig eller sällan var någon ensam där och det var ju roligare när den andre tittade på, man ansträngde sig lite mer då. Ännu mer sträckte vi ut oss i luften om någon av byns flickor råkade komma ”Bortibacken”.


Tålmodiga ledare och resor ut på tävlingar fick oss träna. Och innan det överhuvudtaget gick att hoppa skulle hela backen göras iordning, trampas och krattas. Tack vara att ledarna gick i täten blev allt gjort, såväl skötsel av backen som träningen. Att stå där uppe i tornet när det var tävlingar, med större delar av by-folket under sig, en stämning som fick kroppen att rysa av både vällust och spänning. Speciellt spännande var det när vi såg att ”våra flickor” kom.


Genom att det var få naturligt ljusa timmar på dagen ordnade vi med belysning i backen för kvällsaktiviterna. Reflektorer av stora aluminiumkastruller fungerade bra och spred ljuset från tio 500-Wattslamporna över hela backen. För att få ljus var vi tvungna att stoppa enkronor i en elmätare. Det gällde att förse mätaren så att det räckte hela kvällen. När vi hade lite dåligt ställt så fick vi småjogga upp för att hinna med alla hopp. Speciellt var det när det ”gick bra” och man ville upp igen. Då kunde det bli helt svart mitt i hoppet. Antingen ramlade man eller så stod man, ner kom man i alla fall.
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Tankar- Dikt- Eftertanke







Ljus


Lys upp, smält bort det hårda och kalla


Låt vatten skölja forsar brusa


Släpp vindar loss, låt träden svaja


Väck de rötter till liv som ger oss hopp


Sprid ljus över grödans nyvaknade knoppar.


Låt alla få glöda, ute i fager gröda som inne i våra djupa sinnen.




blomma


vem har givit dig så skira blad och knoppar, dig vill jag sätta uti mina finaste koppar


rör du mig inte låter du mig vara då vissnar jag aldrig låt mig blomma där jag är


jag tycker du är så fin men de andra tar ju skogens alla bin


min nektar för de vidare till sin kupa där blir den honung och av den kan du läppja


jag förstår din lag och min fåfänga du är ju skönast där du står ute på din äng utan öppna sår.




Varför jag


Denna dag klockan sexton och trettiosju, en dask ett skrik.


Jag föddes - varför just jag?


Ändlös tid i ett tungomål, som den dallrande tungan.


Rödsprängd hy i lagrad trygghet, en fet massa Vyss-Vyss Vyss-Vyss.


Där ligger jag nu, ett paketerat stycke


väl emballerat för framtida tycke.
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