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Die in diesem Buch vorgestellten Informationen werden nach bestem Wissen und Gewissen weitergegeben. Beschriebenes Heilwissen und alle gechannelten Botschaften dienen lediglich der Anregung, Heilpflanzen mehr in den Alltag zu integrieren. Jedoch kann Beschriebenes den Besuch bei einem Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen. Ebenso übernimmt die Autorin keinerlei Haftung über das eigene Sammeln und Verwerten der Heilpflanzen und deren möglichen Auswirkungen auf Körper, Geist und Seele. Jeder Leser handelt in eigener Verantwortung. Auch kann kein Haftungsanspruch über die Anwendung lediglicher Art, Legemethoden oder weitere beschriebenen Angaben in diesem Buch gemacht werden.




DANKE


Ich möchte mich an erster Stelle bei allen Wesen der Natur bedanken. Bei jedem einzelnen Wesen, dass sich hier auch in diesem vorliegenden Buch zu Wort gemeldet hat und seine Botschaften des Moments an die Menschheit weitergegeben hat. Und natürlich möchte ich auch allen anderen Wesenheiten des Lichtes von Herzen danken. Alle, die sichtbar und unsichtbar an diesem Buch mitgearbeitet haben, damit es nun das Licht erblicken konnte. DANKE von HERZEN.


Und ich möchte von Herzen meiner wundervollsten und genialsten Familie danken. Meinen Kindern, Jakob, Josefine, Noah und Jaro wie auch meinem Mann Michael, die alle meinen „verrückten" Weg mittragen und dabei oft mit viel Geduld dabei sind. Wie auch meinen Eltern, die mir die Möglichkeit auf Erden gegeben haben, in meiner Einzigartigkeit den Planeten mit Liebe und Licht zu erhellen.


Und zuletzt möchte ich auch meinen Dank an dich, liebe Leserin und lieben Leser weitergeben. Danke, dass du dich in unserer Neuen Zeit für Herzensbotschaften der feinstofflichen Welt öffnest und wenn du magst, dich über sie auch für tiefe Heilung öffnen darfst. Tiefe Botschaften der Heilung mögen dich in diesem Buch gerne begleiten.




VORWORT


Vor schon etwas längere Zeit war ich selbst etwas verzweifelt. Ich hatte schon meine eigene Praxis und Menschen konnten zu mir kommen, um über unterschiedliche Techniken Heilenergien zu genießen.


Und doch merkte ich immer wieder:


Ich konnte Sie zwar energetisch heilen, aber manches Mal blieb die Wirkung nicht dauerhaft. Und ich fragte mich, warum?


Warum erfuhren manche Menschen tiefe Heilung- manche sogar sofort. Und andere nur kurzfristig und rasselten dann wieder in ihren Alltag- in ihr Alltagsgefängnis!


Da ich keinen Rat mehr wusste, bat ich die Wesen des Lichtes um Hilfe. Die erste Antwort war, dass jeder Mensch im Grunde sich schon von sich aus selbst auf den Weg in ein „neues" Sein machen müsse. Erst, wenn jeder selbst, diesen Schritt gehen wird- aus ganzem Herzen- so kann Veränderung geschehen. Solange dieser Schritt nicht gegangen wird, sind alle Techniken des Heilens nur eine Zwischenlösung.


Immerhin beruhigte mich dabei, dass es kein Fehler meinerseits war.


Aber zufrieden war ich nicht. Wollte ich doch, dass wirklich alle Menschen tiefe Heilung erfahren dürfen. Erfahren dürfen, wie genial es ist, seinen eigenen Weg zu gehen, jeden Tag erfüllt aufzustehen und einfach tiefe Freude zu erleben.


Daraufhin bat ich die Wesen des Lichtes um Hilfe.


Und es kam in einer Blitzidee das gesamte Kartenset zustande!


Die Wesen der Pflanzen zeigten mir, wie man sich selbst über ihre Kraft der Essenzen heilen kann.


Und in kurzer Zeit entstand das gesammelte Werk von 54 Kraftenergiekarten.


Wundervolle Heilpflanzen zeigten sich zutiefst von ihren höchsten Schwingungen in all' ihren Farbnuancen.


Nicht eine Karte blieb gleich. Ich liebte es, mich einfach durch die Wesenheit der Pflanzen innerlich führen zu lassen und meine Hand über die Tastatur des PCs fliegen zu sehen, um immer die richtige Nuance nun herauszusuchen.


Auch der Aufbau der Karten war sehr spannend. Mir wurde gesagt, diese goldene Sonne als Grundmuster zu verwenden und in jedem Fenster wahrhaftig alle Essenzen der Heilpflanzen als Farbe zum Ausdruck zu bringen.


Mir wurde gesagt, dass jede Karte dienlich ist, in Resonanz mit dem Menschen zu gehen, der sich von ihr angezogen fühle. Die Schwingungen können sich dann auf den Menschen zu seinen ganz speziellen Themen übertragen und Heilung kann geschehen.


Wie genial, oder?


So einfach und doch soooo effektiv!


Nun durfte auch noch das dazugehörige Buch zu den 54 Karten entstehen. Denn nicht nur in Farbe, sondern auch mit Worten wollten sich alle Pflanzen der Heilung zeigen- jede mit einer genialen Botschaft.


Die schlussendlich immer dich begleiten darf, deinen ganz eigenen Weg deiner Einzigartigkeit nun zu gehen.


54 Botschaften, die dir helfen möchten, in dich zu spüren, dich zu spüren, zu heilen und die dir Mut machen möchten, jetzt einfach zu starten!


Nicht mehr zu warten!


Sondern dein Licht auf diesem wundervollen Planeten in seiner wahren Größe zu entfalten.


Die Antwort der Pflanzen:


„Wir lieben dich, geliebtes Wesen des Lichtes und laden dich von Herzen ein, ein Teil des großen Ganzen nun zu werden, um tiefe Heilung in dir und mir dir zu gebären. Namasté"


Von Herzen


Deine


Ruth Verena




Aufbau des Buches


Das Buch ist ganz einfach aufgebaut.


Du findest nun folgend alle 54 Pflanzenessenzen als Karten auf der einen Seite abgebildet. Besser ist es bestimmt, die Karten noch als Kartenset mitzubenutzen. Das Set kannst du gerne über mich direkt kaufen. (Siehe hinten)


Auf der gegenüberstehenden Seite findest du die gechannelten Herzensbotschaft der jeweiligen Heilpflanze.


Mein Tipp:


Ziehe einfach eine Karte aus dem Set (oder schlage einfach spontan eine Seite auf) und arbeite mit der Botschaft dieser Pflanze.


Eine Botschaft möchte hier von den Pflanzenwesen sein, einfach die Karte/Seite der Pflanzenkraftkarte auf dein Herzchakra zu legen.


Oder deine Hand auf sie zu legen. So kannst du über dein System die feinstofflichen Heilenergien der sehr hochschwingenden Farbenergien der Pflanze in deinen Körper aufnehmen und Heilung kann geschehen. (ein Heilversprechen darf und kann ich allerdings keines geben).


Spüre, wie die zarten und doch kraftvollen Energien in deinen Körper einströmen und Veränderung in dir möglich wird. Wie alte Krusten aufbrechen und Neues entstehen mag.


Wenn du magst, kannst du auch in tiefer Meditation einfach eine Karte /Buchseite vor dich stellen/legen und sie tief anschauen. Spürst du die Kraftübertragung?


Gerne begebe dich dafür zuvor in Herzanbindung, um noch tiefer mit der Pflanze zu verschmelzen und über sie ihre Heilkräfte für dich nutzen zu können. Wer weiß, vielleicht hat sie noch viel größere Botschaften für dich, die du nur in direktem Kontakt mit ihr wahrnehmen kannst! [image: ]


Bitte gehe immer respektvoll und voller Verantwortung mit den Pflanzenwesen um. Sie möchten dir gerne dienen und daher als Wesenheiten gesehen und behandelt werden. Denn sie sind so viel mehr, als wir Menschen bis heute glauben. Hohe geistige Wesen des Lichtes mit sehr großen Aufgaben.
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