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			INTRODUZIONE

			«Pilastri della Metafisica», di Rubén Cedeño, è composto da 55 capitoli, circa 250 pagine di formato 14,8 per 21 cm. È il libro più pubblicato e venduto dell’autore. Ci sono 40 edizioni di quest’opera, tra cui alcune in altre lingue come l’italiano, il francese, il portoghese e l’inglese. È il primo testo di lettura e pratica dell’Insegnamento Spirituale Metafisico. Spiega i primi e più importanti obiettivi da sviluppare nello studente che intraprende l’Insegnamento Spirituale, e che costituiscono i punti angolari e di riferimento per tutta la vita. Questi pilastri sono: Mentalismo, Il Cristo, i Sette Raggi e il Raggio Violetto e rappresentano il primo livello di studi secondo le cattedre di studio delle Scuole di Metafisica.
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