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	La vie est injuste. Mon meilleur ami est bien placé pour le savoir. Hier soir, quand je m’apprêtais à partir après avoir dîné avec lui, il a fondu en larmes.

	« Je viens d’apprendre que mon fils aîné est accro à la cocaïne depuis un an. C’est sa fiancée qui m’en a mis au courant. Elle m’a dit que mon fils était devenu si ingérable qu’elle envisageait de le quitter. Ça fait dix ans qu’ils sont ensemble, tu t’en rends compte ? En plus, on lui aurait retiré son permis. Je n’ai pas osé la regarder dans les yeux. »

	Il faut savoir que trois mois plus tôt, son fils cadet avait été condamné à un mois de prison ferme pour usage et détention de cannabis.

	« Tu sais, tout est de ma faute. Je les ai trop gâtés, mais désormais, je fermerai le robinet “financier”. »

	En rentrant chez moi, je m’en suis voulu de m’être plaint de mes déboires « littéraires » parce que ceux-ci étaient si dérisoires en comparaison avec les épreuves douloureuses que mon ami avait déjà dû endurer et qu’il devrait subir de nouveau dans les jours à venir. Je me suis mis à réfléchir, comme ça m’arrive souvent quand je suis en train de conduire. Je me suis demandé si, moi aussi, à leur âge, j’aurais été accro aux drogues et si, comme eux, je me serais réfugié dans les paradis artificiels. Si j’avais été un enfant gâté, je n’aurais pas hésité à abuser des substances toxiques, c’est sûr !

	Je me suis demandé aussi si notre génération, c’est-à-dire celle des soixante-huitards, aurait favorisé un climat de laxisme, voire de permissivité à l’égard de l’usage de stupéfiants. Les deux événements qui ont le plus marqué ma carrière d’enseignant ont eu lieu tous les deux au cours des années quatre-vingt-dix. J’ai été bouleversé de constater que de plus en plus d’étudiants avaient le culot de dire en plein public qu’ils fumaient du shit, tout en sachant pertinemment qu’ils seraient sanctionnés un jour ou l’autre. Était-ce pure coïncidence si, à la même époque, davantage de jeunes étaient privés de l’affection quotidienne de l’un de leurs parents et que certains d’entre eux étaient hantés par l’angoisse de ne pas trouver leurs marques dans une famille recomposée ? Autrement dit, y aurait-il un lien de cause à effet entre cette « double adolescence » et le recours à des produits toxiques ?
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