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Es war einmal vor langer Zeit


Da schrieb ich ein Gedicht


Ich schrieb es nur für mich allein


Zeigen tat ich‘s nicht


Aus einem Text da wurden mehr


Gedanken suchten Raum


Sollt' ich sie nur für mich behalten


Oder der Welt anvertrauen?


Nun trete ich den Schritt ins Licht


Begegne dir, wie wunderbar


Nun kannst du meine Gedanken lesen


und für mich wird ein Märchen wahr




1. Wenn der neue Tag erwacht


MORGENRÖTE


Ganz leise nun die Nacht entschwindet


Der neue Tag ins Leben findet


Erhebt sich in zart rotem Licht


Ein Neuanfang, der nun anbricht
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HIMMELSSILBER


Wenn Träume zu Schäumen werden


Und Wünsche unerfüllt vergehen


Wird bald ein neuer Morgen grauen


Mit Himmelssilber auferstehen




MEIN MORGEN


Sonnenstrahlen kitzeln mich


Schon früh am neuen Tag


Noch in den Kissen streck' ich mich


Ein Morgen, wie ich ihn mag




VERBUNDENHEIT


Deine Worte wärmen mich


Wie der Kaffee am Morgen


Deine Nähe erfüllt mich


Mit Geborgenheit


Bin ich in Gedanken bei dir


Vergehen meine Sorgen


Du und ich


Das ist Verbundenheit
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DEIN ATEM


Ein leiser Hauch


Auf meiner Haut


Ein feiner Duft


Mir wohl vertraut


Dein Atem küsst


Mich gar so zart


Morgen versüßt


Auf deine Art




DEIN MORGENGRUß


Du schenkst mir ein Lächeln jeden Morgen


Wohlige Wärme erfüllt den Augenblick


Ich fühle mich wohl mit dir und geborgen


Jeden Morgen ein kleines Glück




MORGENNEBEL


Morgennebel


Überzieht Wiese und Feld


Es ist der Herbst


Der sich zu uns gesellt


Schenkt himmlische Ruhe


Für einen kurzen Moment


Den der Alltag am Morgen


Nur selten kennt


Bis die herbstliche Sonne


Trotz abnehmender Kraft


Den Morgennebel


Zu verdrängen schafft




RAUREIF


Kleine glitzernde Kristalle


Schmiegen sich so dicht an dicht


Jeder Halm ein zartes Kunstwerk


Im ersten Morgensonnenlicht




ROTGOLDEN


Rotgolden begrüßt die Sonne den Tag


Der Herbstmorgen noch kühl


Ihr zartes Strahlen so gütig vermag


Mir zu schenken ein warmes Wohlgefühl
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VON DER SONNE GEWECKT


Lass dich von der Sonne wecken


Lass dich küssen und frech necken


Lass dich kitzeln von den Strahlen, den warmen


Lass dich von der Sonne umarmen




2. Aus dem Leben


HERKUNFT


Es ist mir nicht wichtig, wo du herkommst


Wo deine Wiege stand


Wenn du ein gutes Herz hast


reich' ich dir meine Hand




DAS LEBEN WARTET


Das Leben, bunt wie 'n Zirkuszelt


Es wartet nur auf dich


Sei einfach eins mit deiner Welt


Du weißt genau, was für dich zählt


Genieße und sei glücklich




FLOWER POWER


Ich fühle mich frei


Und tanze im Regen


Mit einem Blumenkranz im Haar


Ich bin dabei


Mitten im Leben


Es zählt nur das Jetzt und nicht was war
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WIR FRAUEN


Wir Frauen sind stark


Manchmal zeigen wir's nicht


Wir Frauen sind tapfer


Auch wenn unsere Welt zerbricht


Wir Frauen sind mutig


Aber agieren nie ohne Verstand


Wir Frauen sind hartnäckig


Gehen wenn's sein muss mit dem Kopf durch die Wand


Wir Frauen sind schön


Und betören die Männlichkeit


Wir Frauen sind humorvoll


Sind immer zum Spaß bereit


Wir Frauen sind fürsorglich


Können dir so vieles geben


Wir Frauen sind unersetzlich


Denn wir schenken neues Leben

OEBPS/Images/9_2.jpg





OEBPS/Images/cover.jpg
Beriihrungspunkte

zwischen Tag und Nacht, zwischen Herz und Poesie

Sanni Sonnenstrahl





OEBPS/Images/17_1.jpg





OEBPS/Images/12_1.jpg





OEBPS/Images/21_1.jpg
s





