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				Předmluva

			

		

		
			
				Předmluva

				Kulečník je jedním z nejrozšířenějších sportů světa. Kouzlo tága a koulí má svůj původ ve Francii v čase krále Ludvíka XI. (1423–1483). V jeho sídle se nacházel první známý kulečníkový stůl. Od těchto dob se hra rozšířila na všechny kontinenty a rozvíjela se v různých formách. V Rusku se hraje „Pyramida“, v Austrálii, Anglii a Kanadě stojí v popředí Snooker. V USA se hraje nejvíce Pool, ale také karambol. V Evropě najdeme všechny kulečníkové disciplíny v různých variantách. Tato kniha pojednává o tzv. krá-lovské disciplíně, karambolu – o Trojbandu. Brzy tomu bude dvacet let, co jsem tomuto sportu propadl a stále je dosti tajemství k odhalení. Nejzajímavějším aspektem a současně i největší výzvou našeho sportu je však neustálé hledání dokonalé harmonie těla a ducha, integrace myšlenek a pocitů. K tomu se musíme vyrovnat se svými „vnitřními démony“, kteří nám nutí destruktivní myšlenkové vzorce. V této harmonii je kulečník způsob meditace, při které se ukazují nekonečné možnosti dřímající v těle člověka. Tato kniha na jedné straně umožní začátečníkům smysluplný vstup do nejtěžší ze všech kulečníkových disciplín a na druhé straně pomůže zkušeným hráčům vyplnit mezery ve vědění či opravit staré chyby. Jelikož právě v kulečníku má duševní síla zásadní význam, rozpracoval jsem i toto téma, které může být zajímavé především pro hráče, jimž je kulečník víc než jen koníčkem. Začátečníkům chci uložit na srd-ce, aby své první kroky činili pomalu a cvičení v kapitole Základy prováděli svědomitě a důsledně. Těži-štěm by přitom mělo být držení těla a čisté provedení strku, nikoliv počet nahraných bodů. „Každý začá-tek je těžký“ – toto rčení je u trojbandu velmi zdrženlivým vyjádřením. Musím to vysvětlit stručně a jasně, abych zabránil tomu, že se frustrovaní začátečníci začnou věnovat jinému sportu ještě před tím, než se kulečník stane skutečně napínavým. Na tomto místě bych chtěl poděkovat těm lidem, kteří mi pomohli přes tyto první překážky a museli snášet mnoho mých výbuchů zuřivosti při nepodařených strcích. Vel-ký dík patří Markusovi Vogtovi a jeho půvabné ženě Betty a také Mariu Scalvovi. Za rozhodující pokroky vděčím francouzskému špičkovému hráči Robertu Weingartovi. Bohužel zemřel příliš brzy. Jeho genia-lita na zeleném suknu byla nepopsatelná. Dalším světovým hráčem, od kterého jsem se mnohé naučil, byl již rovněž bohužel zesnulý Christoph Pilss. Jeho vášeň, stejně jako nutkání zlepšovat se v kulečníku a rovněž jeho jedinečný smysl pro humor zůstávají pro mě nezapomenutelnými. Velký dík patří i všem mým přátelům, kteří mi pomáhali libovolnou formou při vzniku této knihy, především pak Robertu Leit-nerovi, jenž mi byl nápomocen v otázkách technický a grafických. Přitom vznikali za pomoci speciální kamery videosekvence a fotky, které jsou součástí této knihy. Vzniklé DVD je pak skutečnou chuťovkou pro všechny kulečníkové fajnšmekry. Mnohé díky také Jerkerovi Anstrinovi a Fritzovi Wengerovi za je-jich podporu v různých oblastech a Heinrichovi Weingartnerovi za to, že poskytl k dispozici kresby a fot-ky z jeho jedinečného kulečníkového muzea. Vyskytnou-li se při čtení této knihy neznámé pojmy, jsou tyto k dohledání v glosáři na konci této knihy.
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				Herní Materiál

				KULEČNÍKOVÝ STŮL

				VLASTNOSTI:

				Kulečníkový stůl zpravidla sestává z dřevěné konstrukce, na které je umístěna dvou- či třídílná břidlico-vá deska. Na ní jsou dále našroubovány dva krátké a dva dlouhé mantinely osazené speciální gumou, jež umožňuje odraz kulečníkových koulí. Břidlicová deska a odrazové mantinely jsou potaženy plátnem. Co do rozměrů kulečníkového stolu platí pravidlo, že délka k šířce stolu musí být provedena v pomě-ru 2:1, přičemž tolerance je 5 mm. Následující tabulka ukazuje přehled různých velikostí kulečníkových stolů. Čísla se vztahují k hrací ploše. Délka a šířka se měří od hrany mantinelu k hraně mantinelu. Výš-ka je měřena od podlahy k horní straně břidlicové desky. Vnější rozměry stolu jsou zpravidla o 26 cm delší jak v délce, tak v šířce.

				
					DÉLKA

				

				
					ŠÍŘKA

				

				
					VÝŠKA

				

				
					VÝŠKA HERNÍ

					DESKY

				

				
					ZÁVODNÍ

					KULEČNÍK

				

				
					284cm

				

				
					142cm

				

				
					75-80cm

				

				
					45-60mm

				

				
					POLOVIČNÍ

					ZÁVODNÍ 

					KULEČNÍK

				

				
					230-260cm

				

				
					115-130cm

				

				
					75-80cm

				

				
					20-60mm

				

				
					MALÝ 

					TURNAJOVÝ

					KULEČNÍK

				

				
					210cm

				

				
					105cm

				

				
					75-80cm

				

				
					20-60mm

				

				
					VÍDEŇSKÝ 

					KAVÁRENSKÝ

				

				
					190cm

				

				
					95cm

				

				
					75-80cm

				

				
					20-60mm

				

				Kulečníkové stoly používané k turnajům jsou mimo to ještě vybaveny vyhříváním. To má eliminovat vliv vzdušné vlhkosti a rozdíly teplot. Prostřednictvím elektrických topných spirál se udržuje teplota břidlico-vé desky na konstantní teplotě v rozsahu 28°- 30°C (měřeno na plátně). Na závodním kulečníku, stejně jako na polovičním závodním a malém turnajovém, se nacházejí na dřevěné části mantinelů tak zvané diamanty. Tyto malé slonovinové či perleťové knoflíky rozdělují dlouhé mantinely na osm a krátké manti-nely na čtyři stejné části. Tyto slouží hráčům jako záchytné body při mantinelové hře a jsou nutným pod-kladem pro různé výpočtové systémy.

				ÚDRŽBA:

				Již při umístění kulečníkového stolu je nutno dbát na to, aby v daném prostoru nedocházelo ke kolísání teplot. Jinak by mohlo docházet k určitému protahování dřevěných částí stolu. Z tohoto důvodu by rov-něž nemělo docházet ke každodennímu zapínání a vypínání vyhřívání stolu, ale každopádně udržovat teplotu prostoru. Zvýšená vlhkost, jež je častým jevem ve sklepních prostorách, se negativně projevuje především na plátnu. Přes noc by měl být stůl zakryt k tomu účelu odpovídajícím potahem. Ideální údrž-ba obsahuje mimoto také každodenní vysávání s nástavci nepoškozujícími plátno. Odrazové mantine-ly se čistí kouskem vlhkého kulečníkového plátna. Chemické přípravky jako silikon nebo líh se používa-jí pouze u starých mastných pláten, přičemž je nutné dbát rady odborníka.
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				Herní Materiál

			

		

		
			
				KULEČNÍKOVÉ KOULE

				VLASTNOSTI:

				Karambolový kulečník se hraje se třemi koulemi v barvách bílé, žluté a červené. U nejnovější genera-ce koulí najdeme bílé a žluté koule doplněné o malé červené body, které zvýrazňují efekty hraných kou-lí pro diváky. Koule se dnes vyrábějí z odolné umělé tvrzené pryskyřice, jež ani při extrémně silných str-cích, kdy vzniká krátkodobá teplota v místě styku koule/plátno až 250°C (dle výrobce) nezanechávají žádné stopy. Dříve se hrálo s koulemi ze slonoviny, které se musely opakovaně zakulacovat, jelikož slo-novina je „živý“ materiál a koule se časem deformovaly. Od doby zákazu obchodu se slonovinou se s nimi hrají pouze turnaje uměleckého kulečníku. Pro současné koule z umělé pryskyřice platí následují-cí pravidla: Průměr 61,5 mm, váha 205-220g.

				ÚDRŽBA:

				Koule je nutno čistit pouze z pomoci k tomu určených čisticích prostředků. Vodě, saponátům a silikonu se vyhýbáme stejně jako jiných chemickým produktům. K leštění jsou vhodné především utěrky z mik-rovlákna. Použitím jiných utěrek dochází ke statickému náboji koulí, takže křída z tága zůstává zachy-cena na koulích. Jsou-li koule skladovány na velmi studeném místě, je nutné je několik hodin před za-čátkem hry umístit na vyhřívaný kulečníkový stůl. Studené koule hůře reagují a při karambolu jinak zní.
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				TÁGO

				VLASTNOSTI:

				Tágo se skládá zpravidla z vrchní části (špice) a spodní části, z kostice a kůže. Většina hráčů si na spodní tágo navléká gumový návlek, jenž garantuje lepší úchop. Vrchní a spodní část je vyrobena větši-nou ze dřeva a ke spojení slouží šroubový závit. Ten se vyrábí buď ze dřeva, nebo z kovu. Forma šrou-bového spoje je buď jednoduchá, nebo s dvojitým závitem, tzv. „Double Joint“. Tága se vyrábějí dnes také z kevlaru či karbonová. Následující tabulka ukazuje přehled běžných rozměrů tág.

				
					VÁHA

				

				
					DÉLKA

				

				
					PRŮMĚR

					ŠPICE

				

				
					VOLNÁ HRA ,

					KÁDR, JEDNOBAND

				

				
					440-500g

				

				
					135-142cm

				

				
					10,5-11,5mm

				

				
					TROJBAND

				

				
					500-540g

				

				
					140-145cm

				

				
					11,5-12,5mm

				

				ÚDRŽBA:

				Také tágo by nemělo být vystaveno velkému kolísání teplot. Především v zimě je nutno zabránit tomu, aby tágo zůstávalo přes noc v autě, jelikož by se ráno mohlo podobat japonskému meči. Aby tágo dob-ře klouzalo v podpěrné ruce, je možno na horní část tága použít velmi jemný smirkový papír. Hráči, jimž se více potí ruce si můžou ve specializovaných prodejnách koupit kulečníkovou rukavici, přičemž lev-ným výrobkům se vyhýbáme.

				KŮŽE NA TÁGO

				VLASTNOSTI:

				Kůže je sice tím nejmenším dílem na tágu, ale jako místo styku mezi tágem a koulí má zásadní vliv.

				Je-li kůže příliš tvrdá, ulpívá na ní hůře křída, což zvyšuje riziko kiksu. Je-li příliš měkká, pak pohlcuje část energie strku. Při koupi či výměně kůže na tágo by si měl člověk nechat poradit od odborníka a ku-povat pouze nejlepší kvalitu.

				ÚDRŽBA:

				Nová kůže vyžaduje nějaký čas, než se optimalizuje pro hru. V této době se ještě „pohybuje“. Při zahrá-ní strku se stlačuje a roztahuje do stran, takže přesahuje přes kostici a dostává houbovitý tvar. Nasta-ne-li tento případ, je nutné upravit tvar kůže pomocí ostrého nože či ořezávátka nebo obrousit jemným smirkovým papírem do požadované podoby. Tvar kůže nesmí být příliš plochý nebo příliš kulatý, aby bylo možno garantovat optimální styk s koulí. Zaoblení kůže je možno docílit pomocí hrubšího smirko-vého papíru nebo za tímto účelem upraveného dřevěného drsnítka.

					správná	příliš kulatá	příliš rovná	příliš nízká	s bočním přesahem
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				KŘÍDA NA TÁGO

				Rovněž křídy na tágo vykazují různé kvalitativní úrovně. Levnější křídy drží na tágu výrazněji hůře. Aby bylo možno křídu využívat co nejdéle, je nutné ji používat správným způsobem. Kříduje-li spouze ve středu křídy, což dělají především laici, vzniká časem díra. Hluboká díra v křídzpůsobuje ulpívání křídy také na kostici a dřevě a tím se přenáší na podpěrnou ruku hráče. Přsprávném používání křídy se otírá kůže pouze na hranách křídy. Tímto způsobem je možno křídu používat dlouze a čistě.
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				Karambolové DISCIPLÍNYa JEJICH pravidla

				Vedle trojbandu se v kulečníku hraji tzv. sériové disciplíny „volná hra“, „kádr“ a „jednoband“. Většina troj-bandových hráčů se nejprve intenzivně zabývala těmito disciplínami a propracovala se základy pro troj-band. Zkušenému hráči sériových disciplín nepřipadá změna na trojband těžká. Pro začátečníka je pří-mý vstup do trojbandu choulostivou příležitostí, jelikož k prvním úspěchům vede velmi dlouhá a trnitá cesta. Přitom je velmi důležité, aby mu byla vysvětlena základní technika, a aby se krok za krokem na-učil různé efekty, způsoby strků a definice. Dále chci čtenářům zprostředkovat krátký přehled karambo-lových disciplín a nejdůležitějších herních pravidel.

				Pro všechny disciplíny platí:

				Hraje se se třemi koulemi v barvách bílá, žlutá (dříve bílá s černou tečkou) a červená. Přitom je-den hráč odehraje celou partii s bílou a druhý se žlutou koulí. S červenou koulí se nehraje.

				Cílem je hranou koulí trefit zbývající dvě, kdy pořadí koulí je nepodstatné. Podaří-li se to (s ohle-dem na pravidla jednotlivých disciplín), je to platný karambol a počítá se jeden bod.

				Hráč je tak dlouho na řadě, dokud neudělá chybu, tedy nedosáhne karambolu.

				Neplatný karambol je když (zdroj: Handbuch Deutsche Billard-Union e.V.):

				(1)	Při provedení strku vypadne jedna nebo více koulí ze stolu.

				(2)	Hráč hraje dříve, než se všechny koule zastaví.

				(3)	Hráč hraje jinou částí tága než kůží.

				(4)	Hráč, s výjimkou dotyku své koule pro zahrání strku, se dotkne jiné koule částí tága, rukou nebo jiným předmětem.

				(5)	Hráč se dotkne koule nebo ji posune pro odstranění cizích těles z koule, aniž by toto vyžadoval od roz-hodčího.

				(6)	Hráč přímým nebo nepřímým dotykem pohne s koulí bez toho, aby toto posunutí bylo důsledkem pro-vedeného strku.

				(7)	Hráč zahraje prostrk. K prostrku dojde:

				A)	při vícenásobném dotyku tága s hranou koulí.

				B)	dotýká-li se tágo s hranou koulí a ta je současně v kontaktu s druhou koulí.

				(8)	Hraje-li hráč záměrně s hranou koulí spící na mantinelu bez toho, aby ji nejprve z této pozice uvolnil po-mocí kopfštosu.

				(9)	Není-li hráč v okamžiku strku minimálně jednou nohou v kontaktu s podlahou.

				(10)	Udělá-li si hráč na herní ploše, na mantinelu či v okolí viditelné orientační body.

				(11)	Určí-li rozhodčí, že hráč nehrál se svou koulí.

				(12)	Nerespektuje-li hráč daná pravidla jednotlivých disciplín

				Hraje se na předem stanovený počet karambolů. Tento herní cíl je závislý na jednotlivých disci-plínách a výkonové úrovni hráče.
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				Pomocí tempového strku bude stanoveno, který hráč začne partii. Za tímto účelem se rozestaví koule následovně:

				Oba dva hráči odehrají současně svou hrací kou-li na protější krátký mantinel, přičemž hraná kou-le se vrátí zpět ke spodnímu krátkému mantinelu. Ten hráč, jehož koule se zastaví blíže spodnímu krátkému mantinelu má právo rozhodnout, zda chce začít partii. Zastaví-li obě koule ve stejné vzdálenosti od spodního mantinelu, tempový strk se opakuje.

				Do základního postavení se rozestaví koule následovně na vyznačené body:

				Červená koule na horní značku; protihráčova kou-le na spodní středovou značku; hráčova koule dle jeho přání na značku vpravo či vlevo vedle pro-tihráčovy koule. Počáteční strk musí být zahrán od červené koule. Partie se začíná bílou koulí (toto pravidlo se mění každých pár let).

				SPECIÁLNÍ PRAVIDLA JEDNOTLIVÝCH DISCIPLÍN

				VOLNÁ HRA:

				Pro platný karambol se musí hraná koule dotknout ostatních dvou koulí bez jiných potíží. Přitom se může dotknout jednoho nebo více mantinelů. Nejlepší hráči této disciplíny jsou schopni dosáhnout v jed-né partii až 400 bodů, aniž by udělali chybu. Přitom se snaží udržet všechny tři koule u sebe nebo je po-mocí svolávacích strků opět sjednotit.

				KÁDR:

				V kádru se stůl pomocí křídou nakreslených linek rozdělí na pole. Uvnitř pole je možno zahrát pouze určitý počet karambolů. Označení kádrové disciplíny s sebou nese také informaci o předpisu. Označe-ní kádru 47/2 znamená, že linie je vzdálena od mantinelu 47 cm, čímž vznikne 9 polí (Obr. 3). Číslice 2 znamená, že v jednom poli je možno zahrát pouze 2 body. Poté musí jedna z cílových koulí opustit pole, může se ovšem v rámci strku opět vrátit zpět. V závodním kulečníku se můžeme setkat s disciplínami 47/1 a 71/2. Na malém stole se disciplíny označují z důvodu menších polí 35/2 a 52/2. I přes daná ome-zení jsou nejlepší hráči v této disciplíně schopni zahrát 400 bodů bez chyby. 
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				Obr. 1

			

		

		
			
				Obr. 2
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				KÁDROVÁ POLE:

				Plné linky označují rozdělení stolu na devět polí a platí pro disciplíny 47/2 a 47/1 na závodním stole nebo 35/2 na malém stole. Přerušované linky roz-dělují stůl na šest polí a platí pro disciplíny 71/2 nebo 52/2 na malém stole.
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				Dotýká-li se hráčova koule mantinelu, nesmí ji hráč hrát přímo přes tento mantinel. 
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				Obr. 3

			

		

		
			
				JEDNOBAND:

				V této disciplíně musí hraná koule před zásahem poslední nebo obou dvou ostatních koulí minimálně jednou zasáhnout mantinel. I zde byly zahrány stobodové série nebo ještě vyšší. Top-hráči této disciplí-ny uhrají průměrně 10 bodů na náběh.

				TROJBAND:

				V trojbandu musí hraná koule zasáhnout minimálně třikrát mantinel před dotykem poslední koule či obou ostatních koulí. Toho lze dosáhnout následujícími možnostmi: 

				Hraná koule trefí kouli 2, dotkne se následně třikrát mantinelu a trefí kouli 3. 

				Hraná koule trefí mantinel, poté K 2 a přes dva mantinely běží na K 3.

				Hraná koule trefí dvakrát mantinel, poté K 2, následně mantinel a nakonec K 3.

				Hraná koule se dotkne třikrát mantinelu a trefí K 2 a K 3.

				Další důležitá pravidla v trojbandu:

				Je-li hraná koule v kontaktu s jednou či oběma koulemi, má hráč následující možnosti (zdroj: Han-dbuch Deutsche Billard-Union e.V.):

				(1) Hrát na volnou kouli nebo hrát na mantinel;

				(2) Hrát pomocí kopfštosu pryč od spící koule, beztoho aby se pohnula;

				(3) Nechat si rozhodčím postavit koule na vyznačené body dle pravidel:

				-	Červená koule na horní značku

				-	Hráčova koule na středovou značku výchozí linie

				-	Protihráčova koule na střed stolu
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				Partie trojbandu se hraje na dohodnutý počet náběhů, např. 30 nebo na sety, kdy se hraje větši-nou na 2 nebo 3 sety po 15 bodech. Ve hře na dohodnutý počet náběhu se běžně hraje na závě-rečný standardní strk. To znamená: Hráč „A“ začne partii a jako první dosáhne stanovený počet náběhů. Hráč „B“ má nyní právo na rovnost náběhů. Smí svůj poslední náběh zahrát z výchozí pozice a je zde možnost nerozhodného výsledku. Ve hře na sety se obvykle závěrečný standard-ní strk nehraje, pokud začínající hráč zahraje všechny bodu v prvním náběhu. 

				Vedle již zmíněných karambolových disciplín existuje disciplína artistického kulečníku. K tomu se na stole vyznačí body pro 100 pozic, jež musí hráč zahrát dle předpisu. Pro to má maximálně tři pokusy. 

				I zde se může hrát na sety či na náběhy. Tato disciplín je divácky nejatraktivnější pro extrémní efekty hrané koule.
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				SPRÁVNÝ POSTOJ

				Při pozorování špičkových hráčů se ukazuje, s jakou lehkostí se pohybují, myšleno, jak bez velké ná-mahy běží koule kolikrát dílem s velkými efekty s milimetrovou přesností přes několik mantinelů do cí-lové pozice. Základním předpokladem proto je však mimo povědomí o správném řešení dané pozice také perfektní technika strku, která je dosažitelná pouze za pomoci správného postoje. Toho se dosáh-ne rovnoměrným rozložením tělesné hmotnosti mezi tři body (obě nohy a podpěrnou ruku). Tím vzniká harmonický tělesný pocit, kdy není napnut žádný zbytečný sval. Následující předpoklady jsou nezbytné:

				Nohy jsou rozkročeny na cca 40-80 cm - dle tělesné výšky (Obr. 1). 

				Tágo svírá se spojnicí mezi chodidly úhel 45° (Obr. 1).

				Obě nohy jsou mírně pokrčeny (Obr. 2).

				Pravá ruka, pravé koleno a pravé chodidlo tvoří jednu linii (Obr. 2).

				Předloktí a paže pravé ruky tvoří před tempováním pravý úhel (Obr. 2).

				Hlava je minimálně 10cm nad tágem (Obr. 2).

				Hlava je nad tágem svisle a oči vodorovně (Obr. 3).

			

		

		
			
				Mezi jednotlivými špičkovými hráči nacházíme velké individuální rozdíly v postoji. Toto je dáno jednak rozdílnou stavbou těla a jednak různými regionálními kulečníkovými tradicemi. Jiný postoj u stolu zau-jme např. Korejec než Jihoameričan. Výše uvedené normy odpovídají klasickým evropským kulečníko-vým tradicím a prosadily se i na jiných kontinentech.
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				PODPĚRNÁ A ÚCHOPOVÁ RUKA

				Podpěrná ruka (ve většině případů se jedná o levou ruku) je zodpovědná za vedení přední části tága. Musí se svým tvarem a umístěním od špičky tága přizpůsobit pro každý strk za dosažení maximální sta-bility.

				Pro vzdálenost špičky tága od ukazováku ruky, tzv. délku tempa v základu platí:

				Pro velmi slabý strk: velmi krátká délka tempa, cca 4-12 cm (převážně u sériových disciplín).

				Pro slabý nebo krátký, atakující strk: krátká délka tempa, cca 12-16 cm.

				Pro standardní strk cca 16-20 cm.
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