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  Prefazione


  Nel presente volume ho cercato di descrivere la sequenza dell’azione creatrice dello Spirito che inizia con la formazione dell’universo e che può essere seguita e sviluppata in innumerevoli possibilità anche dall’uomo e dalla donna che seguono la strada giusta.


  Ho cercato di mostrare che, a partire da certi fatti scientifici incontrovertibili, tutti i passaggi dell’azione creatrice avvengono per logica e che, per quanto queste speculazioni possano portarci oltre la nostra esperienza passata, esse non spezzano in alcun modo il filo di una connessione intelligibile della causa e dell’effetto.


  Tuttavia, io offro questi suggerimenti alla luce di un ragionamento puramente speculativo. È a questo metodo di pensiero che dobbiamo tutti i vantaggi della civiltà contemporanea – dalle autovetture ai velivoli, dai fiammiferi ai post-it – e quindi possiamo essere incoraggiati a sperare che tali speculazioni come le presenti non possano esistere senza il loro valore ultimo.


  Basandoci sulla massima che il Principio non è vincolato da alcun limite, non dovremmo bloccare le nostre aspettative del futuro. Se le nostre speculazioni ci conducono alla conclusione che abbiamo raggiunto un punto in cui non siamo solo in grado, ma ci è anche richiesto dalla legge del nostro essere, di giocare una parte più attiva nella nostra evoluzione personale, questa scoperta ci darà una nuova prospettiva sulla vita e allargherà il nostro orizzonte con interessi freschi e luminose speranze.


  Se i pensieri qui suggeriti dovessero aiutare qualsiasi lettore a rimuovere alcuni ostacoli mentali dal suo percorso, sentirò di non aver scritto invano. Solo che ogni lettore deve interpretare questi suggerimenti secondo la propria personalità e il proprio carattere. Nessun autore o insegnante può trasmettere un’idea nella mente delle altre persone: può solo presentarla loro, e ciò che ne faranno dipenderà interamente da essi. L’assimilazione è un processo che nessuno può fare per noi.


   


  Giugno 1910


  Thomas Troward


  Capitolo 1.

  Il punto di partenza


  C’è un vecchio detto: “L’ordine è la prima legge del cielo”. Come molti altri detti antichi, contiene una filosofia molto più profonda di quella che appare immediatamente in superficie. Mettere le cose in un ordine migliore è il grande segreto del progresso: noi siamo ora in grado di volare non perché le leggi della natura sono cambiate, ma perché abbiamo imparato a organizzare le cose nel giusto ordine per produrre questo risultato. Le cose esistono fin dall’inizio del mondo, ma ciò che ci voleva era un fattore personale che, dopo aver capito le possibilità contenute nelle leggi della natura, fosse in grado di portare in una realtà funzionale delle idee che generazioni precedenti consideravano fantasie assurde.


  La lezione da imparare dall’aviazione di oggi è quella del trionfo del Principio sul Limite Precedente, della realizzazione di un’idea nelle sue logiche conclusioni nonostante la testimonianza di tutte le esperienze passate dica il contrario. Con un esempio così notevole davanti a noi, è inutile chiedersi se, con lo stesso metodo, non sia possibile sbloccare ancora più importanti segreti e acquisire la conoscenza delle cause invisibili che si trovano dietro le condizioni visibili e fare delle possibilità, che oggi ci sembrano sogni, una realtà funzionante.


  Questo è tutto ciò che questo piccolo volume tenta di fare.


  Ora, la prima cosa in ogni inchiesta è avere qualche idea di quello che si sta cercando, una qualche idea della direzione generale in cui si va. Non saliremmo su un albero per trovare del pesce, giusto? Ebbene, la direzione generale in cui tutti vogliamo andare è quella di tirare fuori dalla vita il più possibile, vogliamo essere più vivi e migliorare le nostre condizioni. Per quanto felici potremmo già essere, possiamo fare ancora meglio, o comunque rendere permanente il nostro presente di felicità. Potremmo dire che quello che stiamo cercando è il segreto per ottenere sempre di più dalla vita. Significa che ciò che cerchiamo è qualcosa di personale e che dobbiamo creare condizioni che ancora non esistono. In altre parole, non è altro che l’esercizio di un certo potere creativo che ognuno ha in sé. Quindi, allora, vogliamo introdurre il nostro fattore personale nel regno delle cause invisibili. È una cosa grande e, se è veramente possibile, deve essere grazie a qualche sequenza di causa ed effetto: questa sequenza è quello che vogliamo scoprire. La Legge di Causa ed Effetto è quella da cui non possiamo mai allontanarci; seguendola attentamente, essa ci porterà più avanti di quanto avevamo previsto.
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