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                    Sebbene
sia stato fatto ogni sforzo per garantire che le informazioni
presentate in questa pubblicazione siano corrette, i contenuti di
questo libro sono frutto di studio e ricerca dell’autore e
pertanto, possono talvolta essere il riflesso delle sue opinioni
personali. Esse sono state concepite a scopo divulgativo.

Tutti
i link presenti nel testo sono a titolo informativo e non sono
garantiti per l’accuratezza dei collegamenti e dei contenuti. 


L'editore
ha cercato di essere il più preciso e completo possibile nella
creazione di questo libro ma non garantisce che esso sia esente da
errori od omissioni. 


Pur
avendo compiuto ogni tentativo per assicurare la completezza e
l’accuratezza delle informazioni fornite in questa pubblicazione,
l'editore non si assume alcuna responsabilità per errori, omissioni
o diversa interpretazione dei contenuti del presente libro.  


Nei
libri di consigli pratici non ci sono garanzie di realizzazione di
reddito sicuro o di ottenimento di risultati seguendo quanto scritto
dall’autore. 


Riguardo
al presente testo, i lettori sono invitati a rispondere secondo il
proprio giudizio sulle singole circostanze personali ed agire di
conseguenza.

I
contenuti di questo libro sono puramente indicativi e non
rappresentano alcuna garanzia di guadagno. Il lettore si assume la
piena responsabilità di eventuali investimenti ad esso correlati,
comprendendone il rischio annesso.

Questo
libro non è destinato ad essere utilizzato come fonte didattica,
legale, commerciale, contabile o finanziaria. Tutti i lettori sono
invitati a cercare servizi professionali competenti nei settori
specifici per approfondire le varie tematiche.

Lo
scopo di questo Manuale è esclusivamente formativo e non intende
sostituire alcun tipo di trattamento professionale, medico o
farmacologico.
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                    Primo
di cinque volumi dedicati all’auto miglioramento e alla crescita
personale.

L’intera
collana prevede argomenti come: i nuovi orizzonti della Legge di
attrazione, il Pensiero positivo e creativo, la PNL e gli
atteggiamenti non verbali nel mondo delle professioni.

In
questo primo volume trattiamo in modo sintetico ma chiaro quali sono
le basi per iniziare un percorso di crescita e miglioramento
personale, parlando di quanta importanza rivesta adottare il giusto
atteggiamento di fronte alle varie situazioni che siamo tenuti ad
affrontare nel corso della nostra vita professionale e personale.

Tratteremo
in particolare come realizzare un atteggiamento che diventi nostro
alleato e ci supporti in tutto il processo di crescita ma soprattutto
per raggiungere gli obiettivi che ci siamo prefissati. 


A
tutti voi buona lettura.

L’autore.

                

                
            

            
        

    
        
            
                
                
                    
                        Capitolo 1 - Come fare del vostro atteggiamento un alleato
                    

                    
                    
                        
                    

                    
                

                
                
                    In
ogni aspetto della tua vita, l’atteggiamento gioca un ruolo
importante. Se desideri raggiungere gli obiettivi che ti sei
prefissato, dovresti fare in modo che il tuo atteggiamento diventi
tuo alleato.

Il
tuo atteggiamento infatti, si riflette in tutto ciò che fai e in
tutto ciò che accade intorno a te. 


E’
quello che viene indicato come “La Legge di Attrazione”, un
concetto di cui avrai certamente sentito parlare e che riguarda molti
aspetti intimi ed esteriori della nostra personalità. 


Ora
ti spiegherò perché è importante fare in modo che il tuo
atteggiamento diventi tuo alleato ma per farlo è necessario partire
dall’inizio. 


Per
rendere il tuo atteggiamento tuo alleato, devi imparare che cosa
significa. Devi convincerti della necessità di pensare positivo e
studiare ogni tattica possibile per implementare l'idea di fare in
modo che il tuo atteggiamento sia anche tuo alleato in tutto ciò che
fai. 


Ci
vorrà un po’ di tempo e dovrai compiere ogni sforzo possibile ed
anche sopportare qualche sacrificio, ma credo che ne valga la pena.
Come avremo modo di capire man mano che andremo avanti nella
trattazione dei vari argomenti, il tuo atteggiamento può realmente
influenzare tutta la tua vita presente e futura. 


Le
cose, a patto che realmente tu lo vorrai, potranno cambiare
rapidamente, lasciando posto a spazi nuovi e a nuovi orizzonti. 


Basta
che ti lascerai condurre dal tuo atteggiamento. Non è una cosa
complicata, si deve solo imparare a metterla in pratica. 


Che
cosa significa far diventare il tuo atteggiamento tuo alleato? 


Quando
cercate di rappresentarvi nella mente l'idea di rendere il vostro
atteggiamento vostro alleato, che cosa vedete? 


Significa
che l'atteggiamento operativo ma anche mentale che vi
contraddistingue come entità personali, si riflette nel percorso
della vostra vita. 
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