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  Todas las marcas registradas mencionadas en este libro son propiedad de sus respectivas compañías u organizaciones. El uso de marcas registradas es puramente nominativo y no implica en modo alguno que las compañías o sus filiales respalden o patrocinen este libro.


  Algunos de los productos o servicios comentados en este libro pueden haber cambiado o desaparecido.


  Este libro ha sido adquirido para su uso personal y no puede ser legalmente revendido o regalado a otras personas. Si usted desea compartir esta obra con otras personas, por favor, compre una copia adicional para cada una de las personas con quien desee compartirla. Si usted está leyendo este libro y no lo compró, debería volver a su librería online favorita y adquirir su propia copia.


  Muchas gracias por respetar el trabajo del autor.


  CAPÍTULO 1.


  ¿QUÉ ES LA MARCA PERSONAL?


  Si eres un profesional independiente, eres una marca.


  La marca personal o Personal Branding no es otra cosa que lo que afirmamos más arriba, o dicho con otras palabras: las acciones de promoción o marketing de los profesionales y su trayectoria o carrera como marcas. El término, creado por Tom Peters en un famoso artículo de 1997 titulado ' The Brand Called You', también incluye la creación de un activo de marketing mediante la definición de todo lo que proyecta el individuo, más sus áreas de conocimiento y su presencia digital. Todo ello proyecta una imagen única y, lo que sería ideal, diferenciadora.


  La marca personal hace referencia al posicionamiento de un experto por las características y conocimientos que lo hacen único. La construcción paulatina de nuestra marca personal se realiza desarrollando y promocionando nuestras características personales y profesionales con el objetivo fundamental de lograr que los demás nos perciban como un experto en la materia en la que destacamos. Se trata, en definitiva, de sobresalir gracias a nuestros conocimientos, experiencia y capacidad de comunicación.


  Obviamente, para que alguien contrate nuestros servicios tiene que conocernos en primer lugar; por ello, desarrollar adecuadamente nuestra marca personal pasa obligatoriamente por realizar las acciones necesarias para destacar nuestras cualidades profesionales al tiempo que nuestro nombre obtiene visibilidad y diferenciación tanto on-line como off-line.


  Internet es el ecosistema ideal para comenzar a labrar nuestra marca personal. Para ello es condición necesaria ser un verdadero experto en -al menos- un tema, conocer las herramientas tecnológicas a nuestra disposición y saber transmitir a los demás la pasión por lo que hacemos. Aunque el mundo 'real' u off-line incide indiscutiblemente en nuestra imagen de marca personal, es en el mundo on-line donde sin duda tenemos que poner el acento para potenciar nuestro Personal Branding. La marca personal consiste por tanto en proyectar en los demás una imagen de valor, pero debe consistir también en la asociación de nuesto nombre a productos o servicios de calidad. En un entorno de sobreinformación como el actual, los clientes sólo adquieren productos y servicios de marcas que les generan confianza.


  La marca personal es un concepto abstracto que engloba lo que tú mismo dices sobre ti, la imagen que proyectas y también la percepción de los demás sobre ti; sin embargo, dicha abstracción ha de traducirse en acciones concretas, como más adelante veremos.


  La marca personal nos ayuda a descubrir y comunicar aquello que nos hace verdaderamente útiles y valiosos para otros, aumentando nuestro valor e influencia. Con ello vamos a conseguir mayor control sobre nuestra carrera profesional y por ende, sobre nuestra vida. Una marca personal fuerte nos abre todo un mundo de nuevas posibilidades.


  La marca personal es duradera en el tiempo e independiente de vaivenes del mercado o factores externos. Invertir en tu marca personal es la mejor inversión que puedes hacer porque significa invertir en ti mismo.


  En los siguientes capítulos de este libro abordaremos en profundidad cómo promocionar con éxito nuestro yo profesional.


  CAPÍTULO 2.


  
CÓMO CONSTRUIR TU MARCA PERSONAL DESDE CERO



  Como ya hemos apuntado, la marca personal hace referencia al posicionamiento de experto por las características y conocimientos que nos hacen únicos. La construcción paulatina de nuestra marca personal se llevará a cabo desarrollando y promocionando nuestras características personales y profesionales con el objetivo de lograr que los demás nos perciban como un experto en la materia. Se trata en definitiva de sobresalir gracias a nuestros conocimientos, experiencia y capacidad de comunicación. Hemos de tener en cuenta que todas nuestras acciones en Internet (o la ausencia de ellas) están comunicando algo.


  Desarrollar adecuadamente nuestra marca personal significa dar los pasos necesarios para destacar nuestras cualidades profesionales únicas y distintivas al tiempo que nuestro nombre obtiene visibilidad tanto en el mundo on-line como en el off-line, esferas íntimamente unidas cuando hablamos del concepto de marca personal.


  A continuación, veremos a modo de hoja de ruta los pasos esenciales que debemos transitar para construir desde cero nuestra marca personal en Internet.


  Delimita los objetivos iniciales
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