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  Capitolo 1

  La legge della vibrazione


  Gli studiosi di storia trovano continui riferimenti alla misteriosa influenza della mente umana sulle altre menti. Nelle tradizioni e nelle leggende di molte culture si possono trovare riferimenti alla generale credenza che sia possibile per un individuo esercitare un certo, strano potere magico sulle menti delle altre persone, capace di influenzare gli altri, nel bene o nel male. Diverse testimonianze riportano come alcuni individui siano in possesso di un qualche potere mentale capace addirittura di piegare “le cose”, cioè i fatti e le circostanze, secondo la propria volontà. Questa credenza è rimasta intatta dall’origine della storia umana fino a oggi, nonostante la strenua opposizione dei sostenitori della scienza materialistica. Si è così radicata che iniziano a crescere di numero coloro che ritengono essa stessa una “scienza” e che ne rivendicano il superamento dalla categoria di superstizione, credulità e ignoranza.


  Il problema alla base del pregiudizi dogmatici della scuola materialista e dei moderni sapientoni del “so-tutto-io” è identificare ciò che conosciamo come “mente” unicamente come una funzione peculiare del cervello materiale; alcuni riduzionisti arrivano a sostenere perfino che il cervello non è altro che una secrezione del pensiero, proprio come la bile è una secrezione del fegato.


  Si rifiutano di accettare che il funzionamento della mente è una manifestazione di energia, esattamente come l’elettricità, il magnetismo, la luce, il calore, la gravitazione eccetera. Poiché le vibrazioni dell’energia mentale non vengono ancora registrate dagli attuali strumenti di misurazione, concludono che l’energia mentale non esiste. Inoltre, dopo aver formulato la propria teoria, che soddisfa le loro concezioni materialistiche, cercano di ignorare tutti i fatti non coerenti con la loro teoria. Se trovano un dato o un fatto che non si combina con la loro teoria, “Tanto peggio per il fatto”, pensano, e lo ignorano.


  A ogni modo, non è necessario ricorrere alla metafisica per dar spiegazione dei fenomeni di influsso mentale. Gli stessi fatti della scienza fisica, se correttamente interpretati, ci danno la chiave del mistero, e indicano al ricercatore onesto i passi da compiere lungo il percorso per trovare la soluzione di questo sconcertante enigma.


  Perché la verità è che la cosiddetta “trasmissione del pensiero” esiste, e può essere spiegata in termini puramente scientifici, senza evocare verità metafisiche. So che questa è un’affermazione “forte” e rischiosa, ma la faccio con assoluta tranquillità perché so di poterla dimostrare.


  Consideriamo quanto segue.


  In primo luogo, la scienza fisica insegna che alla base di tutte le forme, i gradi e le apparenti differenze di materia ed energia, si può trovare la presenza di una qualche energia elementare, che si manifesta in ciò che è noto come “vibrazioni”.


  Tutto nel mondo materiale è in vibrazione – manifesta cioè un elevato grado di movimento. Senza vibrazioni non ci sarebbe quella cosa chiamata universo materiale. Dai corpuscoli di elettroni che compongono l’atomo a tutte le particelle subatomiche; dagli atomi alle molecole fino alle più complesse forme di materia esistenti, in tutto sono sempre presenti le vibrazioni. E anche in tutte le forme di energia – luce, calore, elettricità, magnetismo eccetera – la vibrazione è sempre presente.


  Infatti, la scienza fisica stessa insegna che non solo la vibrazione è la forza fondamentale alla base delle altre forze e delle varie forme di materia, ma anche che le differenze apparenti tra le varie forme di materia e tra le varie forme di energia sono causate semplicemente e solamente dalla manifestazione di diversi gradi di vibrazione.


  Energia e materia sono pertanto costituite essenzialmente da differenti gradi o tassi di vibrazione dell’energia-base.


  In breve, le “cose”, gli oggetti fisici, sono semplicemente la manifestazione di una qualche infinita ed eterna energia da cui tutte le cose derivano e procedono, e le loro differenze risultano unicamente dalla differenza di grado in cui la Vibrazione si manifesta in essi.


  Non dimenticare: non si tratta di una “vaga filosofia” o di “astratta metafisica” o di “capricci spiritualistici” ma di fatti accertati dalla scienza fisica e accettati dai più grandi scienziati della nostra epoca.


  Ancora più importante, qualsiasi scienziato intelligente e onesto dirà che la scienza ha tutte le ragioni per credere che esistono grandi campi di energia e forza, le cui Vibrazioni sono troppo sottili perché possano essere registrare dai sistemi attuali, anche da quelli più sofisticati, ma che nonostante questo esistono e manifestano i loro effetti reali. Non è in fondo passato molto tempo da quando gli strumenti di rilevazione scientifica non erano in grado di catturare i raggi X o altre forme di emissione radioattiva; eppure questi raggi e queste forze erano sempre esistiti. E non v’è dubbio che un domani la scienza perfezionerà strumenti capaci di registrare ancora più elevate e sottili forme di energia. E passo dopo passo, un qualche scienziato perfezionerà uno strumento in grado di catturare e registrare le sottili vibrazioni del Pensiero, e qualche altro scienziato sarà in grado non solo di registrarle ma anche di riprodurle, esattamente come un fonografo non solo registra ma riproduce la voce.


  Tali previsioni non sono più meravigliose di quanto non lo fossero quelle del telefono, del fonografo, del telegrafo senza fili e delle altre scoperte e invenzioni avvenute nel corso della storia.


  Perciò, puoi vedere come:


  
    	La teoria delle Vibrazioni sia una teoria oggi accettata dalla comunità scientifica.


    	Nella teoria delle Vibrazioni si possono trovare molte argomentazioni scientifiche per validare le teorie di coloro che sostengono la verità dell’influsso mentale, senza minimamente uscire dalla medesima logica scientifica e tracimare nell’esoterismo o nella metafisica.

  


  In questo testo continueremo a restare sempre nel campo della fisica, senza mai avventurarci in quello della metafisica, anche per aiutare coloro che sostengono la verità delle teorie a parlare in termini scientifici invece che in termini metafisici, come sono abituati a fare.


  Così, si capirà che anche se le parole sono tante, la verità è sempre e solo una.


  Capitolo 2

  Le onde del pensiero


  Nel precedente capitolo abbiamo visto come la Vibrazione sia alla base di ogni forma di energia e materia; abbiamo anche accennato al fatto, come appare evidente a tutti coloro che sono interessati ai fenomeni di influsso mentale e alla Scienza della Mente, che intercorra una effettiva analogia tra i fenomeni dell’energia elettrica e magnetica e i fenomeni dell’energia mentale. Così stretta è l’analogia che si potrebbe senza timore avanzare l’ipotesi che i fenomeni elettrici e magnetici abbiano una stretta corrispondenza con i fenomeni mentali. E questo ci è di grande aiuto per avanzare nello studio e nella pratica dell’influsso mentale.


  In primo luogo, è noto e accertato che la generazione di Pensiero e la manifestazione di Stati Mentali “brucia materia cerebrale”, con la conseguente produzione di una forma di energia di alto potere vibratorio. Esperimenti scientifici hanno dimostrato che la temperatura del cervello aumenta in proporzione all’intensità del Pensiero (e dell’Emozione), e che vi è un’indubitabile generazione di energia e un consumo di “materia” cerebrale che è molto simile al meccanismo di generazione dell’energia elettrica.
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