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				A BRINCAR TAMBÉM SE APRENDE
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				Este livro pertence a:
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				Introdução

				A brincar também se aprende

				Este manual de atividades lúdico pedagógico foi concebido por duas amigas licenciadas em Animação Socio Educativa. 

				Tem como objetivo a criação de jogos que ajudem as crianças a aprender enquanto se divertem, proporcionar o seu desenvolvimento, aprendizagem e o conhecimento através da brincadeira e do jogo.

				O jogo é a estrela deste manual de atividades.

				O manual está dividido em dois níveis, de acordo com o grau de dificuldade e é subdividido por cinco capítulos:

				•	O Jogo através dos Cinco Sentidos;

				•	O Jogo através do Pensamento e da Memória;

				•	O Jogo através da Matemática;

				•	O Jogo através da Expressão Dramática;

				•	O Jogo através da Animação Desportiva;
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				Este é um manual em que podes jogar sozinho, a dois, a três ou até mesmo com várias pessoas.

				Com este manual lúdico pedagógico, podes desafiar os teus amigos e familiares a jogarem contigo, tornando os jogos mais divertidos e desafiantes.

				Ao longo deste manual, poderás encontrar uma diversidade de jogos e atividades para realizares.

				É um manual cheio de diversidade que promove a aprendizagem e em simultâneo estimula a dinâmica familiar e social.
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				Nível 1
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				Capítulo Um

				O jogo através dos Cinco Sentidos
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				Com os olhos,

				O mundo podes ver.

				E assim aprender,

				Para o teu conhecimento,

				Desenvolver!
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				Neste jogo, vais treinar a tua visão!

				1. Começas por te sentar num lugar onde consigas ver tudo à tua volta.

				2. Depois, encontra três objetos com as cores pedidas na tabela.

				3. Regista-os.

				a. Escreve os objetos da cor pedida!

			

		

		
			
				
					Verde

				

				
					Azul

				

				
					Amarelo

				

				
					Vermelho

				

			

		

		
			
				O Jogo através dos Cinco Sentidos

				Nome: Colorir a mente!

				Materiais: Folha, lápis, borracha.

				Número de Participantes: 1 ou mais.

				Objetivo: Desenvolver a imaginação e as capacidades sensoriais.
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				Com as nossas mãos, 

				Tudo podemos sentir. 

				Para assim concluir,

				E o mistério descobrir.

			

		

		
			
				1. Neste jogo, vais ter de encontrar, no local em que estás, vários objetos com texturas iguais.

				a. Escreve o nome dos objetos, no local certo da tabela.

			

		

		
			
				
					Macio

				

				
					Àspero

				

				
					Mole

				

				
					Duro

				

			

		

		
			
				O Jogo através dos Cinco Sentidos

				Nome: Conhecendo as texturas!

				Materiais: Folha, lápis, borracha e objetos à escolha..

				Número de Participantes: 1 ou mais.

				Objetivo: Desenvolver as capacidades ao nível sensorial.
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				a. Tudo à minha volta, 

				Eu posso olhar,

				Consigo ver o céu e o mar,

				E por isso a ____________ estou a usar.





OEBPS/image/63.png





OEBPS/image/37.png





OEBPS/image/20.png





OEBPS/image/8.png





OEBPS/image/29.png





OEBPS/image/55.png





OEBPS/image/53.png





OEBPS/image/10.png





OEBPS/image/19.png





OEBPS/image/45.png





OEBPS/font/FuturaStd-Book.otf


OEBPS/image/27.png





OEBPS/image/110.png





OEBPS/font/Montserrat-Medium.otf


OEBPS/image/14.png





OEBPS/image/6.png





OEBPS/image/57.png





OEBPS/image/12.png





OEBPS/image/61.png





OEBPS/image/39.png





OEBPS/image/30.png





OEBPS/image/43.png





OEBPS/image/410.png





OEBPS/font/FuturaStd-Bold.otf


OEBPS/image/68.png





OEBPS/image/25.png





OEBPS/image/40.png





OEBPS/image/4.png





OEBPS/image/42.png





OEBPS/image/66.png





OEBPS/image/logo_flamingo_1.png
* Flamingo





OEBPS/image/23.png





OEBPS/image/32.png





OEBPS/image/49.png





OEBPS/image/15.png





OEBPS/image/58.png





OEBPS/image/81.png





OEBPS/image/2.png





OEBPS/image/51.png





OEBPS/image/34.png





OEBPS/image/47.png





OEBPS/image/21.png





OEBPS/image/64.png





OEBPS/image/logo_flamingo1.png
4 Flamingo





OEBPS/font/Montserrat-Regular.otf


OEBPS/image/ATLANTICO_grupo_editorial_hz_pt.png





OEBPS/image/logo_flamingo.png
{ Flamingo





OEBPS/image/17.png





OEBPS/image/11.png





OEBPS/image/46.png





OEBPS/image/54.png





OEBPS/image/9.png





OEBPS/image/38.png





OEBPS/image/62.png





OEBPS/image/70.png





OEBPS/image/28.png





OEBPS/image/36.png
y





OEBPS/image/79.png





OEBPS/image/7.png





OEBPS/image/60.png





OEBPS/image/1.jpg





OEBPS/image/44.png





OEBPS/image/74.png





OEBPS/image/31.png





OEBPS/image/56.png
y





OEBPS/image/26.png





OEBPS/image/13.png





OEBPS/image/69.png





OEBPS/image/5.png





OEBPS/image/16.png





OEBPS/image/41.png





OEBPS/image/59.png





OEBPS/image/24.png





OEBPS/font/FuturaPT-DemiBold.otf


OEBPS/image/210.png





OEBPS/image/33.png





OEBPS/image/50.png





OEBPS/image/67.png





OEBPS/image/3.png





OEBPS/image/65.png





OEBPS/image/35.png





OEBPS/image/52.png





OEBPS/image/48.png





OEBPS/image/22.png





OEBPS/image/18.png





OEBPS/font/FuturaStd-Medium.otf


OEBPS/image/1.png





OEBPS/font/FuturaStd-BookOblique.otf


OEBPS/image/95.png





