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Antes de tudo começar:


Como se desenvolveu a disposição do serviço de mesa?

A tradição de pôr a mesa e decorá-la para festividades existe há alguns milênios. Suntuosos banquetes eram, já na Antiguidade, muito apreciados e celebrados. Pratos requintados eram servidos em elegantes serviços de mesa de cerâmica ou metal e degustados. Geralmente comia-se com os dedos; os únicos talheres utilizados, ainda que raramente, eram colheres. Por vezes, facas eram utilizadas para trinchar carnes. Como as pessoas comiam deitadas, diretamente com o auxílio das mãos, o uso de toalhas de mesa era dispensável. Entretanto, no decorrer dos séculos, passou-se a estender uma toalha sobre a mesa onde os alimentos eram servidos.
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DICAS DE BOAS MANEIRAS:
COM ELE QUALQUER UM PODE POR A MESA CORRETAMENTE

Incluindo dicas para os preparativos e uma introdugdo
a arte de comer com elegancia

Bonus:

Como comer sendo canhoto?

Onde devo colocar minha bolsa?
Aqui vocé encontrara respostas

para estas e outras perguntas!

Charlotte Reimsen





