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	INTRODUZIONE DELL’EDITORE

	 

	 

	Edgar Allan Poe, nato a Boston il 19 Gennaio 1809 e morto a Baltimora il 7 Ottobre 1849, è stato uno dei maggiori scrittori statunitensi del suo tempo, ma anche un poeta, un critico letterario, un giornalista, un editore e un saggista. Il suo nome è rimasto indissolubilmente legato ai suoi celebri romanzi e racconti dell’orrore e del mistero e alla sua derivante fama di autore “maledetto”, anche se la sua produzione letteraria, piuttosto vasta, ha compreso anche raccolte poetiche, racconti polizieschi, gialli psicologici e storie di fantascienza e di avventura. Fu, insieme al grande scrittore ed esoterista francese Charles Nodier, uno dei principali precursori del Romanticismo e del Simbolismo, ma dovette lottare per buona parte della propria vita, soprattutto dopo la morte della moglie Virginia, con problemi finanziari e personali, con l’abuso di alcolici e di sostanze stupefacenti, oltre che con l’incomprensione del pubblico e della critica dell’epoca.

	La verità sul caso di mister Valdermar (The Facts in the Case of M. Valdemar) è uno dei più celebri e inquietanti racconti horror di Edgar Allan Poe. Venne pubblicato per la prima volta nel Dicembre 1845 sulla rivista The American Review. 

	Il racconto affronta l’allora molto attuale tema del Mesmerismo, a cui lo scrittore statunitense dedicò anche un’altra sua storia, Rivelazione mesmerica. Il Mesmerismo, considerato il precursore dell’ipnosi, è stato una rivoluzionaria disciplina medica e scientifica basata sugli studi e le ricerche di Franz Anton Mesmer, un medico tedesco che svolse la sua attività in Austria, Germania e Francia, a cavallo tra la fine del Settecento e l'inizio dell'Ottocento. Tale disciplina, dai molteplici aspetti terapeutici, si basava sostanzialmente sulla convinzione di Mesmer che il corretto funzionamento dell'organismo umano fosse garantito dal flusso armonioso di un fluido fisico che lo attraversa e che tale fluido fosse identificabile con la forza magnetica. Come riferì lo stesso Mesmer attraverso le sue opere, egli aveva denominato questo fluido "magnetismo animale" per un'analogia con le caratteristiche manifestate dal ben noto magnetismo delle calamite, sebbene i suoi esperimenti gli mostrarono che il magnetismo animale era un fenomeno fondamentalmente nuovo e quindi non attinente col magnetismo, o con i campi magnetici allora conosciuti. Malattie e disfunzioni sarebbero dovute, quindi, a blocchi o difficoltà di scorrimento di questo fluido, che secondo le sue teorie doveva essere in armonia con quello universale.
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