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Deze editie is opgedragen aan mijn vrouw, Pranom Jones, omdat ze mijn leven zo makkelijk maakt als ze kan. Ze doet het prachtig. 

Karma zal iedereen met gelijke munt vergoeden.
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"Geloof niet ergens in, simpelweg omdat je het hebt gehoord,

Geloof niet ergens in, simpelweg omdat het door velen werd gezegd en verondersteld,

Geloof niet ergens in, simpelweg omdat men het in uw religieuze teksten geschreven vondt

Geloof niet ergens in, alleen op gezag van leraren en ouderlingen,

Geloof niet in tradities omdat ze al generaties lang worden doorgegeven,

Maar als iets, na observatie en analyse, in overeenstemming is met de rede en bevorderlijk is voor het welzijn en voordeel van iedereen, accepteer het dan en leef het na. "

Gautama Boeddha

———
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Grote Geest, wiens stem in de wind drijft, hoor me. 

Laat me groeien in kracht en kennis.

Laat me steeds de rode en paarse zonsondergang aanschouwen. 

Mogen mijn handen de dingen respecteren die je me hebt gegeven.

Leer me de geheimen die verborgen zijn onder elk blad en elke steen, zoals je mensen al eeuwenlang hebt geleerd.

Laat me mijn kracht gebruiken, niet om groter te zijn dan mijn broeder, maar om mijn grootste vijand - mezelf - te bevechten.

Laat me altijd voor je verschijnen met schone handen en een open hart, zodat wanneer mijn Aardse tijd als de zonsondergang vervaagt, mijn Geest zonder schaamte tot je zal terugkeren.

(Gebaseerd op een traditioneel Sioux-gebed)
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Een dank aan de artieste die de omslag voor me heeft getekend, Jackii.  Als u haar contact details wil, laat me dan iets weten. 
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o  1 DE FAMILIE KIEST EEN VAKANTIE
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Megan’s vader had de laatste tijd last gehad van uitputting en RSI, maar was voldoende hersteld om weer aan het werk te gaan, hoewel hij nog steeds niet in topconditie was. Op een avond keerde hij terug naar huis van kantoor met een uitpuilende plastic zak. Megan begroette hem zoals gewoonlijk aan de voordeur. 

“Hallo, Papa, hoe maak je het vandaag? Laat me je zak en je aktentas nemen.” Ze reikte naar boven om hem een zoen op zijn wang te geven, zoals gewoonlijk. 

“Wat zit er in de plastic zak? Ik heb je nog nooit eerder op je eentje zien gaan winkelen.”

Haar nieuwsgierigheid werd haar teveel, dus zou ze erin kijken, hoewel ze wist dat het ongemanierd was om te snuffelen. Robert nam de zak van haar over voor ze hem kon openen, maar liet haar zijn aktentas dragen. 

“Wat eten we vanavond, vraag ik me af? Het ruikt als ... stoofpot – mijn lievelingseten!”

“Oh, Papa! Alles is jouw lievelingseten!”

“Alles is soms mijn lievelingseten. Stoofpot is vandaag mijn lievelingseten , maar morgen misschien niet.”

“Wat zal het dan zijn?”

“Ik weet het nog niet ... Ik ben een heel wispelturig persoon, maar ik zal erover moeten nadenken en het je morgenavond zeggen wanneer ik thuis kom.”

Megan pakte zijn hand en sloeg erop als erkenning voor zijn humor en ze lachten gemakkelijk samen zoals altijd. Ze leidde hem naar de woonkamer en zette zijn aktentas op de grond naast zijn favoriete fauteuil. 

“Alles in orde, Suz?”, riep hij naar zijn vrouw toen hij de keukendeur passeerde. Ze verscheen met natte handen en getuite lippen in het deurgat. Roberte zoende haar. 

“Het ruikt heerlijk. Stoofpot, juist?”

“Ja, over een uurtje. Megan, wees een braaf meisje en schenk een kop thee uit voor je vader. Ik heb natte handen. Het was een drukke dag, met het ene na het andere, maar geen slechte dag ... helemaal niet slecht. En hoe was jouw dag?”

“Oh, hetzelfde. Heb je vijf minuutjes om een kop thee te drinken met ons. Er is iets dat ik je wil tonen.” 

“Ja, in orde, Robert. Maak er drie koppen thee van, Megan, en drie gebakjes uit het blik. Ik heb er deze morgend verse gebakken.”

Toe ze rond de koffie tafel zaten, schoof Robert de inhoud van de plastic zak op het gladde tafeloppervlak. 

“Megan stopt binnen een paar weken met school voor de zomer vakantie, en ik denk dat wij een vakantie verdienen. Wat vinden jullie daarvan?”

“Dat is een fantastisch idee, schat, maar deze brochures zijn voor vakanties in het buitenland ... Frankrijk, Spanje, Portugal. We zijn nooit eerder als een familie naar het buitenland geweest.”

“Nee, dus vind ik dat het tijd was dat we dat deden. Nu moeten we enkel beslissen waar we heen willen gaan en hoe daar te geraken. Ik kan twee weken vrij nemen, dus we kunnen erheen vliegen of rijden. Wat denken jullie?”

“Oh, Papa! Da’s een droom die uitkomt! Het maakt me niet uit hoe we daar komen. Wat jullie ook maar beslissen is okee voor mij.”

“Dat vind ik ook. Het is een prachtidee, Robert. Ik stel voor dat we naar Frankrijk gaan, omdat we allemaal een beetje Frans praten, maar niemand van ons kan Spaans of Portugees spreken ... en ik denk dat we erheen zouden moeten vliegen. Honderden mijlen per dag aan de verkeerde kant van de weg rijden kan niet erg ontspannend zijn, is het niet?”

“Nee, als we auto nemen, moeten we er geen huren daar, maar we verliezen vier dagen met het heen en weer rijden. We zouden echter wel meer van het land zien.”

“Ja, dat wel, maar jij hebt ook volledige rust nodig, schat. Je wil niet al die mijlen heen en terug rijden.” 

“Goed, dan kunnen we deze brochures verdelen en alle niet-Franse teru in de zak steken. Als we met deze niets vinden dat we leuk vinden, kunnen we later weer met de andere beginnen, want als we vliegen, kunnen we eender waar naartoe gaan ... zelfs naar Italië of Griekenland. Behalve de taal, natuurlijk, maar dat maakt allemaal deel uit van de pret. Het maakt niet echt uit of je wat van de taal kan spreken.

“Als we van plan zijn om binnen een maand te vertrekken, zal ons dat voldoende rijd geven om een paar zinnen te leren uit een boek. Maar ik ben blij dat ik er niet heen hoef te rijden. Bedankt, meisjes.

“Ik stel het zuiden van Frankrijk voor – Le Midi, noemen ze dat, rond Montpellier aan de Middellandse Zee.  Het zal heet zijn, maar er zal een bries zijn vanaf de zee, en we kunnen afkoelen in de zee. Wat vinden jullie daarvan?”

“Klinkt goed, Papa, maar ik wil al deze brochures volledig lezen. Oh, dit is zo opwindend! Mijn eerste buitenlandse vakantie. Ik kan niet wachten om het aan iedereen te vertellen!” Megan dronk haar thee en at haar gebakje op. 

“Mag ik deze brochure mee naar boven nemen om ze te lezen en op te zoeken op de kaart waar alles ligt? Roep me maar wanneer het avondeten klaar is en dan kom ik naar beneden.”

“Ja, in orde, lieverd.”

Megan nam de brochure die ze had zitten doorbladeren en verdween door de deur voordat haar ouders haar eraan konden herinneren om niet te rennen. Het geluid dat ze maakte toen ze de trap opdenderde was een goede indicatie van hoe opgewonden ze was, maar haar moeder was niet onder de indruk. Ze tuttelde. 
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