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			Nota da autora

			O livro que tem em sua mão é muito mais do que umas quantas folhas escritas em letra de forma.

			É, para além de um repositório de divagações provocadas por estados de alma, por situações pontuais, momentos especiais ou pela beleza da Mãe Natureza, um Legado de Amor.

			Bem imaterial que ofereço aos meus filhos, netas e netos, para darem conta do que, para sua Mãe e Avó, representa a Emoção, a Amizade e a Alegria.

			Saibam que “Só os Fortes e Leais sobrevivem”

			

			






			Prefácio

			Sinto-me honrada por recordar as nossas vivências de infância e adolescência, no teu Livro de Poemas.

			Eles retratam a alegria e sensibilidade da tua forma de existir.

			A tua alegria era contagiante, nas festas do Colégio D.Maria Pia, que frequentámos em Ponte de Lima, nos aniversários e no nosso dia a dia de estudo e de brincadeiras.

			Amigas e confidentes desde a idade do despertar para o Amor e para a Vida!

			Tenho plena convicção de que estes poemas, que espelham a tua maneira de viver, serão bem recebidos por todos com quem os partilhes!

			Maria Raquel Costa Lima

			(Amiga de infância e colega no Colégio D. Maria Pia, Ponte de Lima)

			

			***

			“ ... eras linda, eras 

			fresca, eras rosa na 

			tua saia plissada. 

			Trazias a 

			luminosidade da 

			liberdade ... Tu 

			estavas inteira e 

			sorrias.”

			Maria José Lopes Azevedo (Zezinha)

			(Amiga de infância e colega no Colégio D. Maria Pia, Ponte de Lima)

			

			***

			A nossa Amizade, 

			gerada nos bancos 

			da Faculdade, 

			atravessou as nossas 

			vidas, estando 

			presente em todos 

			os bons e maus 

			momentos. Que o 

			brilho que irradias 

			como Mulher, 

			Esposa, Mãe e Avó, 

			continue a 

			acompanhar os meus 

			passos no resto do 

			meu caminho

			Jovita Freitas

			(Amiga e colega de curso na Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra) 

			

			***

			Algumas páginas não chegariam para caracterizar a Maria Alice.
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