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	Objetivo y plan

	 

	Examinemos ahora la lección sobre la Definición de Objetivos y veamos qué significa exactamente; por qué es el punto de partida de todas las realizaciones. Porque es el punto de partida de todas las realizaciones individuales, y un propósito definido debe ir acompañado de un plan preciso para su consecución, seguido de las acciones apropiadas.

	Ahora debes tener un propósito, debes tener un plan y debes empezar a ponerlo en práctica. Y, señoras y señores, no es demasiado importante que su plan sea bueno. En realidad, no es demasiado importante, porque si descubren que han adoptado un plan que no funciona, siempre pueden cambiarlo. Pueden cambiar su plan.

	 

	Pero es muy importante que estés seguro de lo que buscas, de cuál es tu propósito; tiene que ser muy preciso. No puede haber peros, y antes de que termines esta conferencia verás por qué tiene que ser definido. Ahora bien, comprender esta filosofía sólo con leerme u oírme hablar de ella no tendría mucho valor para ti. El valor vendrá cuando empieces a formar tus modelos a partir de esta filosofía y la pongas en práctica en tu vida diaria, en tus negocios, en tus profesiones, en tus trabajos o en tus relaciones humanas. Ahí es donde realmente llegarán los beneficios.

	 

	 

	 

	Programar el subconsciente

	 

	La segunda premisa es que todos los logros individuales son el resultado de una razón o de una combinación de razones. Sólo quiero señalar que no tienes derecho a pedir a nadie que haga nada en ningún momento sin... ¿qué? Sin darle a esa persona una razón adecuada. Y, por cierto, ese es el calor y la fuerza de toda la venta. La capacidad de plantar en la mente del comprador potencial una razón adecuada para la compra; aprender a tratar con la gente plantando en sus mentes razones adecuadas para hacer las cosas que quieres que hagan.

	Hay muchas personas que se hacen llamar vendedores que nunca han oído hablar de las nueve razones básicas. No saben que no tienen derecho a pedir la venta hasta que no hayan puesto en la mente del comprador una razón para su compra.

	 

	Tercera premisa. Cualquier plan o propósito dominante mantenido en la mente a través de la repetición del pensamiento, cualquier plan o propósito dominante mantenido en la mente a través de la repetición del pensamiento y excitado con un deseo ardiente de su realización, es asumido por la sección subconsciente de la mente y actuado a través de cualquier medio natural y lógico que pueda estar disponible.

	Hay una gran lección de psicología en este párrafo. Si quieres que la mente capte una idea y forme un hábito, de modo que la mente actúe automáticamente según esa idea, tienes que decirle a la mente lo que quieres una y otra vez. Esto no tiene fin.

	Cuando el Sr. Coué vino aquí hace unos años con su famosa fórmula: "día tras día, en todos los sentidos, me pongo cada vez mejor", curó a miles de personas, pero a muchas más no las curó, y me pregunto si usted sabe por qué.

	 

	No había ningún deseo, no había ningún sentimiento en esa declaración, da igual que te la lleves el viento que hagas una declaración si no pones algún sentimiento detrás de ella. A menos que no lo creas. Y por cierto, si repites algo con suficiente frecuencia, llegarás a creértelo, incluso una mentira. Es curioso, ¿verdad?, pero ocurre de verdad. Hay gente que dice mentirijillas blancas y a veces no son tan blancas hasta que llegan a creérselas ellos mismos.

	La mente subconsciente no conoce la diferencia entre el bien y el mal; no conoce la diferencia entre lo positivo y lo negativo. No distingue entre un céntimo y un millón de dólares. No conoce la diferencia entre el éxito y el fracaso. Aceptará cualquier afirmación que le repitas con el pensamiento, con palabras o por cualquier otro medio. Y, por cierto, al principio te toca a ti definir con precisión tu propósito; escríbelo para que se entienda, memorízalo y empieza a repetírtelo día tras día hasta que tu subconsciente lo asimile y actúe automáticamente en consecuencia.

	Llevará algún tiempo; no puedes esperar deshacer de la noche a la mañana lo que le has hecho a tu mente subconsciente durante años al permitir que entraran en ella pensamientos negativos. No puede esperar que esto ocurra de la noche a la mañana. Pero encontrarás que si excitas cualquier plan que envíes a tu mente subconsciente y lo repites en un estado de entusiasmo y lo apoyas con un espíritu de fe, si haces esto, la mente subconsciente no sólo actuará más rápidamente, sino que actuará con más confianza y positivamente.

	Y la cuarta premisa: cualquier deseo, plan o propósito dominante que esté apoyado por ese estado mental conocido como fe es recibido por la sección subconsciente de la mente y se actúa sobre él inmediatamente. Este estado mental, damas y caballeros, es el único que produce acción inmediata a través de la mente subconsciente. Y cuando hablo de creencia, no me estoy refiriendo a un deseo o a una esperanza o a una ligera creencia, no me estoy refiriendo a ninguna de estas cosas. Me refiero a un estado mental en el que, sea lo que sea lo que vayas a hacer, ya puedes verlo terminado antes incluso de empezar. Eso es bastante positivo, ¿no?

	Puedo decirte honestamente que en toda mi vida nunca me he comprometido a hacer algo que luego no haya hecho, a menos que fuera descuidado en mi deseo de hacerlo y me echara atrás o cambiara de opinión o de actitud. Nunca he dejado de hacer algo que decidí hacer y te diré que puedes ponerte en un estado mental en el que puedas hacer cualquier cosa que decidas hacer, a menos que flaquees sobre la marcha, como hace mucha gente.

	Volvamos ahora a esta cuarta premisa. Cualquier deseo, plan o propósito primordial, apoyado por ese estado mental conocido como fe, es recibido por la sección subconsciente de la mente y actuado inmediatamente. No lo sé a ciencia cierta, señoras y señores, pero sospecho que hay un número relativamente pequeño de personas en el mundo que entienden el principio de la fe. Que realmente lo entienden y saben cómo aplicarlo. E incluso si lo entienden, si no lo apoyan con la acción y lo convierten en parte de su vida habitual, es muy posible que no lo entiendan, porque la fe sin acción está muerta, la fe sin acción está muerta. La fe sin convicción positiva absoluta está muerta.

	No sé cómo puedes conseguir un resultado creyendo, a menos que realices una acción como resultado de esa creencia. Además, si le dices a tu mente con la suficiente frecuencia que tienes fe en algo, llegará un momento en que tu mente subconsciente lo aceptará; incluso si le dices a tu mente con la suficiente frecuencia que tienes fe en ti mismo. ¿Has pensado alguna vez lo bonito que sería que tuvieras una fe tan total en ti mismo que no dudaras en emprender cualquier cosa que quisieras hacer en la vida? ¿Has pensado alguna vez el beneficio que eso supondría para ti? ¿Sabes cuántas personas se agotan a lo largo de su vida por no tener la cantidad adecuada de confianza, por no hablar de fe? Adivina el porcentaje. Pues está entre el noventa y ocho y el cien por cien.

	El margen de personas que lo hacen es tan pequeño que no puedo decir exactamente cuál es. Pero a juzgar por los muchos miles de personas con las que he estado en contacto, y usted lo sabe sin que yo lo diga, mi público y mis clases están siempre por encima de la media. A juzgar por estas personas, diría que es bastante más del 98% de la gente la que nunca en toda su vida desarrolla la suficiente confianza en sí misma para salir y emprender y hacer las cosas que quiere hacer en la vida. Aceptan lo que la vida les ofrece.

	 

	 

	 

	Cómo funciona la naturaleza

	 

	¿No es extraño cómo funciona la naturaleza? Te da un conjunto de herramientas. Todo lo que necesitas para lograr todo lo que puedes usar o aspirar a tener en este mundo. Te da un conjunto de herramientas para satisfacer todas tus necesidades. Y te recompensa generosamente si aceptas y utilizas esas herramientas, eso es todo lo que tienes que hacer: aceptarlas y utilizarlas. Si no las aceptas y las utilizas, te penaliza sin medida. La naturaleza odia el vacío y la ociosidad. Quiere que todo esté en acción. Sobre todo, quiere que la mente humana esté en acción. La mente no es diferente de cualquier otra parte del cuerpo, si no la usas, si no confías en ella, se atrofia, se marchita y finalmente llega al punto en que cualquiera puede empujarte. Cualquiera. Y a menudo ni siquiera tienes fuerza de voluntad para resistirte o protestar cuando te empujan.

	 

	La quinta premisa. El poder del pensamiento es lo único sobre lo que el ser humano tiene un control total e indiscutible; un hecho tan asombroso que implica una estrecha relación entre la mente humana y la inteligencia infinita.

	Sólo hay cinco cosas conocidas en todo el universo, señoras y señores, sólo cinco, y de esas cinco toma forma todo lo que existe. Desde los electrones y protones más pequeños de la materia hasta los soles más grandes que flotan en los cielos. Incluidos usted y yo. Sólo cinco cosas. Hay tiempo y hay espacio. Hay energía y hay materia. Y estas cuatro cosas no serían nada sin la quinta. No serían nada; todo sería caos. Tú y yo nunca habríamos existido sin esa quinta cosa; ¿qué crees que es? Una inteligencia universal.

	Y se refleja en cada brizna de hierba, en todo lo que crece de la tierra, en todos los electrones y protones de la materia; se refleja en el espacio y en el tiempo en todo lo que existe. Hay inteligencia. Una inteligencia que opera continuamente. Y la persona que tiene más éxito es la que encuentra formas y medios para apropiarse de la mayor parte de esta inteligencia a través de su cerebro y ponerla en acción.

	Esta inteligencia impregna todo el universo, el espacio, el tiempo, la materia, la energía y todo lo demás. Y cada individuo tiene el privilegio de apropiarse de toda la inteligencia que desee. Sólo puede apropiársela utilizándola. No basta con comprenderla o creer en ella. Hay que hacer un uso especializado de ella de alguna forma. La responsabilidad de este curso es, ante todo, proporcionarle un esquema, un plano que le permita tomar posesión de su mente y ponerla a trabajar. Todo lo que tienes que hacer es seguir el plan. No elijas la parte que más te guste y descartes las demás; tómalo todo tal como es.

	 

	Esta siguiente premisa, la sección subconsciente de la mente parece ser la única puerta individual a la inteligencia infinita. Ahora quiero que estudies este lenguaje muy cuidadosamente. Dije que parece serlo, no se si lo es y dudo que tu lo sepas y dudo que alguien lo sepa con certeza. Mucha gente tiene diferentes ideas al respecto, pero desde la mejor inteligencia que he podido utilizar, desde las mejores observaciones que he podido hacer, desde miles de experiencias en profundidad, es cierto que la sección subconsciente de la mente es la única puerta individual a la inteligencia infinita y es capaz de ser influenciada por el individuo a través de los medios descritos en este tema y a través de las lecciones. La base del enfoque es la fe, basada en la definición del propósito. Hay una frase que proporciona toda la clave de este párrafo. Fe basada en la definición del propósito.

	¿Tienes idea de por qué no tienes tanta confianza en ti mismo como deberías? ¿Se ha parado alguna vez a reflexionar sobre ello? ¿Alguna vez te has parado a reflexionar sobre por qué cuando ves una oportunidad o lo que crees que es una oportunidad y empiezas a cuestionarte tu capacidad para aprovecharla y explotarla? ¿No te ha pasado muchas veces? ¿No te ocurre todos los días?

	Y si has estado cerca de gente con mucho éxito, sabrás que esto es algo que no les molesta. Si quieren hacer algo, nunca piensan que no pueden hacerlo. Espero que, como parte de su asociación con Napoleon Hill Associates, llegue a conocer mejor a mi distinguido socio W. Clement Stone, porque si alguna vez he visto a un hombre que conozca el poder de su mente y esté dispuesto a confiar en él, el Sr. Stone es ese hombre. No creo que el Sr. Stone tenga ninguna preocupación. No creo que tolere una preocupación. Creo que sería un insulto a su inteligencia si reconociera que algo le preocupa.

	¿Por qué? Porque tienes confianza en tu capacidad para usar tu mente y hacer que cree las circunstancias que deseas; y ésta es la condición y el funcionamiento de la mente de toda mente exitosa. Y esta será la condición de tu mente cuando hayas superado esta filosofía. Serás capaz de proyectar tu mente hacia cualquier meta que elijas, y nunca tendrás ninguna duda sobre si puedes o no hacer lo que quieres. Nunca habrá una duda en el mundo.

	 

	 

	 

	 

	Transmisión

	 

	Ambos tienen una estación receptora y una estación transmisora de vibraciones de pensamiento. Un hecho que explica la importancia de moverse con propósito en lugar de ir a la deriva. Porque el cerebro puede estar tan cargado con la naturaleza de su propósito que comenzará a atraer el equivalente físico o material de ese propósito. Que entre en tu conciencia que el primer aparato transmisor y receptor de radio es el que existe en el cerebro del hombre. Y no sólo existe en el cerebro humano, sino también en muchos animales. Tengo un par de perros Pomerania y saben exactamente lo que estoy pensando, ¡a veces antes de que yo me dé cuenta! Son tan inteligentes que pueden sintonizar, saben cuándo vamos de viaje en coche y saben a dónde van o no. No necesitan decir ni una palabra. Porque están constantemente en sintonía con nosotros.

	Tu mente envía vibraciones todo el tiempo y si eres un vendedor y estás a punto de llamar a un comprador potencial, la venta debería realizarse antes de que entres en presencia del comprador. ¿Has pensado alguna vez en esto?

	Si vas a hacer algo que requiere la cooperación de otras personas, condiciona tu mente de modo que sepas que la otra persona cooperará. En primer lugar, porque los planes que le ofreces son tan justos y honestos y tan beneficiosos para él que no puede rechazarlos. En otras palabras, tienes derecho a su cooperación. Te sorprenderá el cambio que se producirá en las personas cuando las convenzas de que transmitan pensamientos positivos en lugar de pensamientos de miedo a través de esta emisora tuya.

	Ahora, si quieres una buena ilustración de cómo funciona esta emisora de radio y televisión, necesitas mil dólares, ve al banco en algún lugar y debes tener esos mil dólares para pasado mañana o te quitarán el coche o los muebles o cualquier otra cosa. Debes tener esos mil dólares. El banquero comprende inmediatamente que debes tenerlos y no quiere que los tengas. ¿No es gracioso? No, no es gracioso, es trágico.

	A veces llevas en el bolsillo cerillas que incendian tu casa. Transmites tus pensamientos y ellos te preceden y, cuando llegas a tu destino, descubres que en lugar de obtener la cooperación que buscabas, la otra persona te refleja ¿qué? Ese estado de duda, ese estado mental que has enviado por delante.

	Yo enseñaba a vender, me gané la vida así durante mucho tiempo mientras investigaba esta filosofía y enseñé a más de 30.000 vendedores, muchos de los cuales son ahora miembros vitalicios de la codiciada mesa redonda de los seguros de vida millonarios. Y si hay algo en el mundo que hay que vender, es el seguro de vida; nadie compra nunca un seguro de vida; hay que venderlo.

	Lo primero que enseñé a esta gente bajo mi liderazgo fue que tenían que venderse a sí mismos antes de intentar vender a los demás. Y si no lo hacían, no podrían vender, alguien podría comprarles algo, pero nunca podrían vender si primero no se vendían a sí mismos.

	Cada cerebro es una estación emisora y receptora y puedes sintonizarlo para atraer únicamente las vibraciones positivas emitidas por otras personas. Este es el punto al que quiero llegar y que quería que comprendieras. Con el hábito puedes entrenar tu mente para que, de la miríada de vibraciones que flotan constantemente a tu alrededor, sólo capte las que están relacionadas con lo que más deseas en la vida; ¿y cómo lo haces?

	Lo haces manteniendo tu mente en lo que más quieres en la vida, tu propósito principal y definido. Así, con la repetición, con el pensamiento, con la acción, hasta que finalmente el cerebro no capta nada que no esté relacionado con ese propósito definido. ¿No es una idea maravillosa? Puedes educar a tu cerebro para que se niegue en redondo a captar cualquier vibración que no esté relacionada con lo que tú quieres. Y señoras y señores, cuando puedan controlar su cerebro de esta manera, estarán en el camino, realmente en el camino.

	 

	 

	 

	 

	 

	Ventajas de definir el propósito

	 

	Veamos ahora algunos de los beneficios de fijarse objetivos. En primer lugar, la fijación de objetivos desarrolla automáticamente la confianza en uno mismo: iniciativa personal, imaginación, entusiasmo, autodisciplina y concentración del esfuerzo. Todos ellos requisitos previos para el éxito vital. Este es un conjunto de cosas que realmente has desarrollado. Has evolucionado fijándote objetivos, es decir, sabiendo lo que quieres, teniendo un plan para conseguirlo y ocupando tu mente sobre todo en la realización de ese plan. Y si por casualidad adoptas un plan, y a menos que seas un caso atípico, es casi seguro que adoptarás planes que no funcionarán muy bien. Cuando descubras que tu plan no es el correcto,

	deséchelo inmediatamente y consiga otro. Y continúe hasta que encuentre uno que funcione.

	 

	Y al hacerlo, recuerda que quizá, en algún lugar, esa inteligencia infinita dotada de gran sabiduría tenga un plan mejor para ti que el que tú tenías para ti mismo. Ten la mente abierta. Si adoptas un plan que no cumple tu propósito principal o secundario y no funciona bien, descarta ese plan y pide orientación a la inteligencia infinita. Puede que recibas esta guía, pero ¿qué puedes hacer para asegurarte de que la recibes? Puedes creer que la obtendrás, puedes creer que la conseguirás. Y no te hará daño si dices en voz alta que crees.

	Sospecho que el creador puede conocer tus pensamientos, pero he descubierto que si te expresas con mucho entusiasmo, no hace daño. Y estoy seguro de que no hace daño estimular tu mente subconsciente. Cuando escribí "Piense y hágase rico", el título original era "13 pasos hacia la riqueza" y tanto yo como el editor sabíamos que no era un título taquillero, teníamos que tener un título millonario. Pues bien, siguieron adelante y mecanografiaron el libro y el editor no dejaba de insistirme cada día para que le pusiera el título que yo quería y escribí quinientos o seiscientos títulos y no había ninguno que fuera bueno, ninguno.

	Y un día me dio un susto de muerte, me llamó y me dijo: 'Mañana por la mañana tengo que tener ese título y si no lo tienes yo tengo uno que es una bomba'.

	Le pregunté: "¿Qué es?". Me contestó: "Lo llamaremos "Usa el fideo y toma el fideo"".

	Dije, 'Dios mío, me vas a arruinar. "Por qué, este es un libro decente. Y éste es un título extravagante, porque arruinaría el libro y a mí también".

	Bueno, dijo. 'Lo sea o no, este es el título, a menos que me des uno mejor mañana por la mañana'.

	 

	Ahora quiero que sigas este episodio porque está lleno de alimento para el pensamiento. Lo que les cuento. Esa noche fui y me senté en mi cama, como iba a hacer, en el lado de mi cama y hablé con mi mente subconsciente. Y le dije: 'Ahora escucha, tú y yo hemos recorrido un largo camino juntos y has hecho muchas cosas por mí y algunas cosas por mí a través de mi ignorancia. Pero debo tener un título de un millón de dólares y debo tenerlo esta noche, ¿entiendes?". Hablé tan alto que el hombre del piso de arriba se cayó al suelo. Y no le culpo, creo que pensó que estaba discutiendo con mi mujer o algo así.

	Bueno, no le di a la mente subconsciente ninguna duda sobre lo que quería. No se lo dije, no le dije a la mente subconsciente exactamente qué tipo de título, le dije: "¡Debe ser un título de un millón de dólares!". Me fui a la cama, cuando cargué mi mente subconsciente hasta llegar a ese momento psicológico en el que supe que produciría lo que yo quería. Y si no hubiera hecho eso, si no hubiera llegado a ese momento, seguiría ahí sentado a un lado de la cama hablando con mi mente subconsciente. Hay un momento psicológico, y puedes sentirlo, en el que el poder de la fe se apodera de lo que estás intentando hacer y dice: "Vale, puedes relajarte, ya está".

	Me fui a la cama y hacia las dos de la mañana me desperté como si alguien me hubiera sacudido con fuerza y, mientras salía del sueño, me acordé de Piense y hágase rico. ¡Vaya si silbé! Salté a la máquina de escribir, lo escribí, cogí el teléfono y llamé a la editorial.

	Preguntó: "¿Qué está pasando, está ardiendo la ciudad o algo así?" En ese momento eran alrededor de las 2.30 de la madrugada.

	Le contesté: "Sí, ya lo creo, con un título millonario".

	Dijo: "Vamos a cogerlo".

	Dije: "Piensa y hazte rico".

	Me dijo: "¡Chico, lo has conseguido!".

	Sí, yo diría que sí. Ese libro ya ha recaudado más de veintitrés millones de dólares fuera de Estados Unidos y probablemente recaudará más de cien antes de que yo fallezca. Y no hay final a la vista. ¿Un millón de dólares? Un título multimillonario. Después de la paliza que le di a mi subconsciente, no me sorprende que haya hecho un buen trabajo.

	¿Por qué no utilicé este método desde el principio? ¿No es algo extraño? Conozco la ley. ¿Por qué bromeé sobre ello y me entretuve, por qué no fui a la fuente y calenté mi mente subconsciente en lugar de sentarme ante la máquina de escribir y escribir quinientos o seiscientos títulos; por qué no lo hice? Te lo diré: por la misma razón por la que a menudo sabes lo que tienes que hacer pero no lo haces. No se puede explicar la indiferencia del hombre hacia sí mismo. Incluso después de saber cuál es la ley. Sabrás cuál es la partitura y juguetearás hasta el último límite antes de hacer nada.

	 

	 

	 

	 

	Oración

	 

	Igual que en la oración: te haces el tonto con la oración hasta que llega el momento de la necesidad y entonces te mueres de miedo y, por supuesto, no obtienes resultados de la oración. Si quieres obtener resultados de la oración, condiciona tu mente para que tu vida sea una oración, día tras día, cada minuto de tu vida. Oración constante. Porque se basa en la creencia. La creencia en tu propia dignidad y en tu propio derecho a sintonizar con la inteligencia infinita para conseguir las cosas que necesitas en este mundo. Y así es con esta mente humana, tienes que acondicionarla día a día, para que cuando surja una emergencia estés preparado para ella.

	Además, fijar un objetivo induce a uno a presupuestar su tiempo y planificar los esfuerzos diarios que conducen a la consecución del objetivo principal.

	 

	Si te sentaras a hacer un recuento hora por hora del trabajo real que haces cada día durante una semana y luego un recuento hora por hora del tiempo que pierdes y que podrías dedicar a lo que quisieras si lo desearas lo suficiente. Te llevarías una de las sorpresas de tu vida.

	No somos eficientes. Tenemos unas ocho horas para dormir, ocho para ganarnos la vida y unas ocho horas de tiempo libre con las que podemos hacer lo que queramos en este país en el que vivimos. La definición de propósito hace que uno esté más alerta para reconocer las oportunidades relacionadas con el objeto de su propósito principal. E inspira el valor necesario para aprovechar esas oportunidades y actuar en consecuencia.

	 

	 

	 

	 

	¡Ataquen!

	 

	Todos vemos oportunidades casi todos los días de nuestra vida; si las aprovechamos y actuamos en consecuencia, podríamos beneficiarnos. Pero hay algo en nosotros que llamamos procrastinación. Nos falta voluntad, disposición y determinación para aprovechar las oportunidades cuando surgen. Pero si condicionas tu mente con esta filosofía, no sólo aprovecharás las oportunidades, sino que harás algo mejor; ¿qué podrías hacer mejor que aprovechar una oportunidad? ¡Crear la oportunidad!

	La idea es la siguiente. Un día vino a verle uno de los generales de Napoleón, el otro Napoleón, e iban a atacar a la mañana siguiente. Y este general dijo: 'Señor, las condiciones, las circunstancias no son las adecuadas para el ataque de mañana.

	 

	Y Napoleón dice: '¿Las circunstancias no encajan? Diablos, ¡yo creo las circunstancias! ¡Al ataque!"

	Y nunca he visto a un hombre de éxito en ningún negocio que no dijera que cuando alguien dice que no se puede hacer, él dice: "¡Ataca!". Ataca, empieza desde donde estás.

	Y cuando llegues a esa curva en el camino, que sabes que no puedes ver hasta que llegues allí, siempre encontrarás que el camino sigue dando vueltas y vueltas. ¡Ataca! No lo dejes para más tarde, no te quedes quieto, ¡ataca!

	Establecer objetivos inspira confianza en la integridad y el carácter de uno mismo. Atrae la atención de los demás. ¿Lo has pensado alguna vez? Creo que al mundo entero le encanta ver a una persona que camina sacando pecho, que camina con una vibración que le dice al mundo entero que sabe lo que está haciendo y que va por el buen camino para conseguirlo.

	 

	Bueno, ya sabes, la gente se bajará de la acera y te dejará pasar si estás decidido a hacerlo; y ni siquiera tienes que abuchearles ni gritarles ni nada por el estilo. Solo tienes que pensar en seguir adelante con la determinación de atravesar esa multitud. Y créeme, se harán a un lado y te dejarán pasar. El mundo es así. La persona que sabe adónde va y está decidida a llegar allí siempre encontrará ayudantes dispuestos a colaborar con ella.

	Ahora hay otra cosa muy importante, el mayor de todos sus beneficios, que es la determinación de propósito, que abre el camino al pleno ejercicio de ese estado mental conocido como fe. Hace que la mente sea positiva y la libera de las limitaciones del miedo, la duda, el desaliento, la indecisión y la dilación.

	En el momento en que decides hacer algo, sabes que es lo que quieres, sabes que lo harás. Todos los aspectos negativos que te han estado molestando cogen su equipaje y se van. Simplemente se van. No pueden vivir en una mentalidad positiva. ¿Te imaginas un estado de ánimo negativo y uno positivo ocupando el mismo espacio al mismo tiempo? No, no es posible porque no puede hacerse. ¿Y sabías que basta la más mínima actitud mental negativa para destruir el poder de la oración? ¿Sabías que basta la más mínima actitud mental negativa para destruir tu plan, hagas lo que hagas? Lleva a cabo tu determinación de intenciones.

	Debes moverte con valentía, con fe, con determinación para realizar tu propósito principal, definido. Y entonces, la definición del propósito te hace consciente del éxito. ¿Sabes lo que quiero decir con conciencia de éxito? Si dijera que también te hace consciente de la salud, ¿sabrías lo que quiero decir? ¿Qué es lo que quiero decir? Porque tus pensamientos son predominantemente sobre la salud y, en referencia a la conciencia de éxito, tus pensamientos son predominantemente sobre el éxito. La parte de la vida que "se puede hacer" y no la parte que "no se puede hacer".

	¿Sabías que el 98% de las personas que no llegan a ninguna parte en la vida, de las que hablábamos antes, son personas que "no pueden"? Cualquier circunstancia que se les ponga por delante, o que les sorprenda, fijan inmediatamente su atención en la parte "no puedo hacer", la parte negativa.

	Nunca olvidaré, mientras viva, lo que me ocurrió cuando el Sr. Carnegie me sorprendió y me dio la oportunidad de organizar esta filosofía. Intenté con todas mis fuerzas darle las razones que se me ocurrían, y tenía unas seis, seis razones por las que no podía hacerlo.

	No tenía una educación suficiente, no tenía dinero, no tenía influencias, no sabía lo que significaba la palabra filosofía, bueno, había otras dos que me vinieron inmediatamente a la mente y estaba intentando abrir la boca para decirle al Sr. Carnegie que le agradecía el cumplido que me había hecho, pero lo que me pasaba por la cabeza era que dudaba de que el Sr. Carnegie fuera tan buen juez de la naturaleza humana como se decía que era cuando me eligió para un trabajo como ese. Eso era lo que me pasaba por la cabeza.

	Pero había gente silenciosa mirando por encima de mi hombro y me dijo: "Adelante, diles que puedes hacerlo, escúpelo". Le dije: "¡Sí, señor Carnegie, aceptaré el encargo y puede contar conmigo para llevarlo a cabo!". Se acercó, me cogió de la mano y me dijo: "No sólo me gusta lo que has dicho, me gusta cómo lo has dicho. Esto es lo que estaba esperando. Vio que mi mente estaba inflamada por la convicción de que podía hacerlo, aunque no tuviera el menor recurso para darme un comienzo, aparte de mi determinación de obtener los recursos necesarios para crear esta filosofía.

	 

	Y si hubiera tenido alguna duda, si le hubiera dicho al Sr. Carnegie: "Bueno, sí, Sr. Carnegie, haré todo lo que pueda", estoy seguro, nunca se lo pregunté, pero estoy seguro de que me habría quitado la oportunidad inmediatamente. Me habría indicado que no estaba demasiado decidido a hacerlo.

	"¡Sí, Sr. Carnegie, puede contar conmigo para completarlo!" Y ustedes son testigos vivientes, aunque el Sr. Carnegie se haya ido hace tiempo, son testigos vivientes de que el Sr. Carnegie no ha elegido mal.

	Sabía lo que era, había encontrado algo en la mente humana, en mi mente, que llevaba años buscando. Él lo había encontrado, yo no conocía su valor, pero lo descubrí más tarde y quiero que reconozcas su valor porque tú tienes lo mismo en tu mente. La misma capacidad de saber lo que quieres y estar decidido a conseguirlo aunque no sepas por dónde empezar. 

	¿Y qué hace de un hombre un gran hombre? Dame una definición, ¿qué hace grande a un hombre o a una mujer? ¿Tienes idea de lo que es la grandeza? La grandeza es la capacidad de reconocer el poder de la propia mente, abrazarlo y utilizarlo. Eso es lo que hace la grandeza. En mi libro de reglas, todos los hombres y mujeres pueden llegar a ser verdaderamente grandes mediante el sencillo proceso de reconocer su mente, abrazarla y utilizarla.

	 

	 

	 

	 

	Instrucciones detalladas para un objetivo principal definido

	 

	Ahora tiene las instrucciones para aplicar el principio del objetivo principal definido, y estas instrucciones deben cumplirse al pie de la letra. No pase por alto ninguna parte. Primero escriba una declaración clara de su objetivo principal. Fírmela. Guárdala en la memoria y repítela al menos una vez al día en forma de oración o afirmación, si lo prefieres. Puedes ver la ventaja de este método, porque coloca tu fe en el creador en una posición central con respecto a ti.

	En mi experiencia, Señorías, he comprobado que éste es el punto más débil de las actividades de los alumnos. Leen este texto y dicen: "Bueno, es bastante sencillo, para qué molestarse en escribirlo". Si tienes esta actitud, da igual que no hagas esta clase. Tienes que escribirlo, tienes que pasar por el acto físico de trasladar un pensamiento al papel, tienes que memorizarlo y luego tienes que empezar a hablar de ello con tu subconsciente. Dale al subconsciente una idea bastante precisa de lo que quieres.

	Y no te hará daño recordar la historia, que te conté en la primera parte de la conferencia de esta noche, de lo que hice para conseguir el título de mi libro del millón de dólares. No te dolerá nada si le das a tu subconsciente la oportunidad de darse cuenta, de aquí en adelante, de que tú eres el jefe y de que vas a hacer algo.

	Pero no puedes esperar que la mente subconsciente o cualquier otra cosa te ayude si no sabes lo que quieres, si no estás seguro. Noventa y ocho de cada cien personas, tomando una muestra representativa de la humanidad en general, no saben lo que quieren en la vida y, en consecuencia, nunca lo consiguen. Aceptan todo lo que la vida les ofrece.

	 

	Ahora, además de tu propósito principal definido, puedes tener propósitos menores, tantos como quieras, siempre y cuando te lleven en dirección a tu propósito principal. Siempre y cuando estén conectados o te lleven en la dirección de tu propósito principal. Toda tu vida debe estar dedicada a la realización de tu propósito principal. Averigua lo que quieres y, por cierto, está bien ser modesto como yo (risas) cuando pides lo que quieres, pero no seas demasiado modesto.

	Extiende la mano y pide una recompensa. Pide las cosas a las que estás seguro de tener derecho, pero al pedirlas asegúrate de no desatender las instrucciones posteriores que te daré sobre lo que tendrás que dar a cambio de lo que esperas.

	En segundo lugar, describa claramente el plan o los planes con los que pretende alcanzar el objeto de su propósito e indique el plazo en el que pretende lograrlo. Y describa detalladamente lo que pretende dar a cambio de la realización del objeto de su propósito.

	Haz que tus planes sean lo suficientemente flexibles como para permitir cambios siempre que te sientas inspirado para ello. Recuerda que la inteligencia infinita puede presentarte un plan mejor que el tuyo, y a menudo lo hará si eres firme en lo que quieres.

	¿Alguno de ustedes ha tenido alguna vez una intuición que no podía atribuir, que no podía explicar? ¿Sabe lo que es una intuición? Es tu subconsciente intentando transmitirte una idea y a menudo eres demasiado indiferente para dejar que tu subconsciente te hable durante unos instantes. He oído a gente decir: "Hoy he tenido una idea condenadamente loca". Pero esa maldita idea loca, sabes, podría haber sido una idea millonaria si la hubieras escuchado y hubieras hecho algo al respecto.

	 

	Ten un gran respeto por estas percepciones que llegan porque hay algo fuera de ti que intenta comunicarse contigo, sin duda.

	Siento un gran respeto por estas intuiciones que me llegan, me llegan constantemente y siempre las encuentro relacionadas con algo en lo que mi mente ha estado dándole vueltas, algo que quiero hacer, algo en lo que estoy comprometido.

	Redacte un esbozo claro y definido del plan o planes e indique el plazo máximo en el que pretende ponerlos en práctica. El calendario es importante, muy importante. No escriba su objetivo principal si pretendo convertirme en el mejor vendedor del mundo o si pretendo convertirme en el mejor empleado de mi organización o si pretendo ganar mucho dinero; no está definido.

	Sea cual sea el objetivo principal de tu vida, escríbelo claramente y cronométalo.

	 

	Tengo la intención de obtener dentro de un número vacío de años, tal y tal, y luego describir tal y tal, lo que es. Y luego, en el siguiente párrafo, tengo la intención de dar a cambio lo que pido tal y tal, y luego describirlo.

	Ahora, este asunto del tiempo, sabes que la naturaleza tiene un sistema de tiempo en todo. Si eres un granjero, sales y plantas trigo en un campo, sales y preparas la tierra, siembras el trigo en la estación correcta del año. Y después de sembrarlo, vuelves al día siguiente con una cosechadora y empiezas a cosechar. ¿No hay nadie que me explique esto?

	¿A qué espera? Deja que la naturaleza haga su parte. Inteligencia infinita o Dios o lo que sea, no es cuestión de cómo lo llames, estamos hablando de lo mismo, pero hay una inteligencia que hará su parte si tú haces la tuya primero.

	 

	La inteligencia no te dirigirá ni te atraerá hacia el objeto de tu propósito principal a menos que sepas cuál es y lo hayas programado correctamente. Sería ridículo que, partiendo de un talento mediocre, dijeras que quieres ganar un millón de dólares en los próximos treinta días. En otras palabras, asegúrate de que tu propósito principal está dentro de los límites de lo que sabes que eres capaz de merecer.

	Entonces, mantén tu propósito principal estrictamente para ti mismo, a menos que recibas más instrucción sobre este tema en la lección sobre la mente maestra. ¿Por qué te sugiero que mantengas tu propósito principal para ti mismo? Bueno, la razón por la que no debes revelar tu propósito principal a otras personas es que hay muchas personas curiosas y ociosas en este mundo a las que les gusta quedarse atrás y ponerse de puntillas cuando pasas a su lado, especialmente si tienes la cabeza bien alta y pareces estar a punto de conseguir más cosas en la vida que ellos.

	 

	Y sin ninguna buena razón, a medida que avanzas, sacan los dedos de los pies sólo para verte caer. Te meten llaves inglesas en la marcha. Si no tienen llaves inglesas, ponen arena en tu caja de cambios. Pero te frenarán. ¿Por qué? Por la envidia de la humanidad.

	Ahora bien, la única forma de hablar de tu propósito principal definido es en la acción después del hecho, no antes del hecho, después de haberlo conseguido. Eso es lo que habla por sí mismo. Deja que hable por sí mismo. La única forma en que una persona puede permitirse presumir o alardear no es con palabras, sino con hechos. Y si se hacen hechos, no hacen falta palabras, hablan por sí solos.

	En cuanto a la flexibilidad del plan, no se convenza de que el plan que ha elaborado es perfecto sólo porque lo ha elaborado. Si lo hace, estará cometiendo un error. Deje que su plan sea flexible. Inténtelo bien y, si no funciona, cámbielo.

	 

	 

	 

	 

	 

	Programación de la mente consciente y subconsciente

	 

	Luego recuerda tu propósito principal en tu conciencia tan a menudo como te sea posible. Come con él. Duerme con él. Y llévalo contigo dondequiera que vayas, teniendo en cuenta que tu subconsciente puede ser influenciado para trabajar hacia él mientras duermes.

	Tu mente consciente es una mente muy celosa, está en guardia y no quiere que pase nada, excepto las cosas que te dan miedo y las cosas que te entusiasman. A veces incluso deja pasar mentiras. Pero en general, si quieres implantar una idea en tu mente subconsciente, tienes que hacerlo con una enorme cantidad de fe, una enorme cantidad de entusiasmo. Tienes que estimular la mente consciente de tal manera que te deje pasar a la mente subconsciente debido a tu entusiasmo y tu fe.

	Y también la repetición es algo maravilloso. La mente consciente al final se cansa de oírte decir algo una y otra vez y dice: "Muy bien, si tienes que repetirlo no puedo quedarme aquí mirándote eternamente, ve allí y llévaselo al buzo a ver qué hace con él". Así es como funciona.

	La mente consciente es una cosa muy contraria, y sabes que aprende todas las cosas que no funcionan. ¿Sabías que tiene una enorme reserva de cosas que no funcionan y de cosas que no salen bien? Tiene una enorme reserva de viejos trozos de cuerda, herraduras y clavos, como los que recogen los desgraciados. Toda una pila de estas cosas tiradas por ahí; basura inútil que ha ido recogiendo. Impedimentos que no necesita y que alimentan su subconsciente.

	 

	Cada noche antes de irte a la cama, deberías darle a tu mente subconsciente algún tipo de orden para la noche, lo que quieres que se haga. Debería decir la curación de tu cuerpo, ciertamente el cuerpo necesita repararse cada día. Cuando te acuestes a dormir, entrega el cadáver a la inteligencia infinita y pídele a tu mente subconsciente que se ponga a trabajar para sanar cada célula de tu cuerpo, cada órgano, y para darte mañana por la mañana un cuerpo perfectamente acondicionado en el que la mente pueda funcionar.

	No se acueste sin dar órdenes a su subconsciente. Dile lo que quieres. Acostúmbrate a decirle lo que quieres. Si sigues haciéndolo el tiempo suficiente, te creerá y te entregará lo que le pidas. Por lo tanto, más vale que tengas cuidado con lo que pides, porque si sigues pidiéndolo, lo conseguirás.

	Me pregunto si no se sorprendería si supiera ahora lo que ha estado pidiendo a lo largo de los años. ¿Has pensado alguna vez en ello? Lo has pedido. Claro que sí. Todo lo que tienes y no quieres, lo has pedido. Tal vez por negligencia. Tal vez por negligencia no le has dicho a tu subconsciente lo que realmente querías y ha almacenado muchas cosas que no querías. Así es como funciona.

	 

	 

	 

	 

	 

	El mayor propósito y el mayor pecado

	 

	He aquí algunos factores importantes en relación con tu propósito principal definido. En primer lugar, debe representar tu mayor propósito en la vida. El propósito que más deseas alcanzar y cuyos frutos estás dispuesto a dejar como monumento a ti mismo.

	Ese debe ser tu propósito principal y definido. No estoy hablando de tus propósitos menores, sino de tu propósito principal y general, el propósito de tu vida. Y créanme amigos, si no tienen un propósito general para toda su vida, están desperdiciando, están desperdiciando la mejor parte de su vida.

	El desgaste de la vida no vale el precio que pagas, a menos que realmente aspires a algo, a menos que quieras llegar a alguna parte en la vida.

	 

	A menos que estés haciendo algo con esta oportunidad aquí en este plano.

	Imagino que te enviaron aquí para hacer algo. Imagino que fuiste enviado aquí con una mente para construir y cumplir tu destino. Y si no lo logras, si no utilizas esa mente, imagino que tu vida ha sido en gran parte desperdiciada, desde el punto de vista de quienes te enviaron.

	Apodérate de tu mente, apunta alto. No creas que si no has conseguido mucho en el pasado, no podrás conseguir nada en el futuro. No midas tu futuro por tu pasado. Si lo haces, estás hundido. Se acerca un nuevo día, estás naciendo de nuevo. Estás creando un nuevo modelo. Estás en un mundo nuevo, eres una persona nueva. Y si no, ¿por qué no?

	Me refiero a que cada uno de ustedes nazca de nuevo. Mental, física e incluso espiritualmente. Un nuevo objetivo, un nuevo propósito, una nueva conciencia de vuestro poder individual. Y una nueva conciencia de vuestra dignidad como unidad de la humanidad.

	Si me preguntas cuál creo que es el mayor pecado de la humanidad, apuesto a que te sorprenderá mi respuesta. Y cuál sería la suya. ¿Cuál cree que es el mayor pecado de la humanidad? El mayor pecado de la humanidad es no utilizar su mayor recurso, ese es el mayor pecado de la humanidad. Es inevitable que sea así, porque si utilizas el mayor recurso, tendrás todo lo que quieras y lo tendrás en abundancia.

	Fíjate que no he dicho que lo tendrás todo dentro de lo razonable, sino que tendrás todo lo que desees y en abundancia. No he puesto ningún calificativo. Vosotros sois los únicos que podéis poner calificativos a lo que queréis. Sois los únicos que podéis poneros límites. Nadie más puede hacerlo por vosotros a menos que vosotros se lo permitáis.

	Tu objetivo principal, o una parte de él, debe permanecer siempre unos pasos por delante de ti, como algo que esperar con ilusión y esperanza. Ahora bien, si logras tu objetivo principal y te das cuenta de ello, ¿qué ocurre? ¿Qué hará entonces? Tomarás otro, por supuesto.

	Habrás aprendido, al conseguir el primero, que puedes alcanzar un objetivo importante y, cuando elijas el siguiente, es probable que lo conviertas en un objetivo mayor que el que conseguiste con el primero. Si tu objetivo es adquirir riqueza material, no apuntes demasiado alto el primer año. Haz un plan de doce meses dentro de lo razonable y comprueba con qué facilidad lo consigues, luego duplícalo al año siguiente. Luego, al año siguiente, duplícalo.

	El principal propósito de una persona debería ser mantenerse unos pasos por delante. ¿Cuál es el propósito? ¿Por qué no definir un propósito preciso que sólo pueda alcanzarse, digamos, mañana? Por supuesto, si haces eso, tu propósito principal no será muy amplio, ¿verdad? Y no tendrás la diversión de la búsqueda. Ya sabes que la diversión de la búsqueda es algo estupendo.

	Si uno ha encontrado el éxito, si uno ha encontrado su meta, por qué entonces no hay diversión, sino que uno tiene que volver atrás y empezar a buscar otra cosa. La vida es menos interesante cuando uno no tiene un objetivo definido que alcanzar, aparte de vivir. La esperanza de realización futura en relación con un propósito importante es uno de los mayores placeres del hombre.

	Infeliz es el hombre que está atrapado en sí mismo y no tiene nada que hacer. He encontrado a muchos de ellos; todos son infelices.

	No, tienes que mantenerte activo. Sigue haciendo algo. Sigue trabajando. Mantén un objetivo ante ti. El objetivo principal de una persona puede ser, y suele ser, uno que sólo puede alcanzarse mediante una serie de pasos día a día, mes a mes y año a año. Porque es algo que debe estar diseñado para consumir toda una vida de esfuerzo.

	 

	Debe estar en armonía con la ocupación, actividad o profesión de cada uno. Cada día de trabajo debe acercarnos más a nuestro objetivo principal en la vida.

	Lo siento por quienes trabajan día tras día para tener algo que comer, ropa que ponerse y un lugar donde dormir. Lo siento por el tipo de persona que no tiene otro propósito que tener lo justo para existir.

	No puedo imaginar a nadie de esta clase satisfecho de sentarse con una existencia. Creo que quieres vivir. Creo que quieres abundancia. Creo que quieres todo lo necesario para hacer lo que quieres hacer en la vida, incluido el dinero.

	 

	 

	 

	 

	 

	 Informes

	 

	El objetivo principal puede ser, y suele ser, uno que sólo puede alcanzarse mediante una serie de pasos día a día o mes a mes. Recuerde esto cuando empiece a perseguir su propósito principal definido. El propósito principal puede consistir en muchas combinaciones diferentes de propósitos menores, como la naturaleza de la propia ocupación, que debería ser una elección personal. Cuando vayas a escribir tu propósito principal definido, escríbelo como los ejes de una plataforma. Número uno: fulano; número dos: mengano; y en algún lugar, justo al lado de la cabeza, asegúrate de incluir en tu propósito principal definido la perfecta armonía entre tú y tu pareja.

	¿Cree que esto es importante? ¿Conoces algo más importante que eso? ¿Conoce alguna relación humana más importante que la que existe entre un hombre y su esposa? No, claro que no, yo te responderé primero. Nadie la conoce. ¿Y has oído hablar alguna vez de una relación entre un hombre y su esposa en la que no hubiera armonía? ¿Has visto alguna vez algo así? ¿Lo has visto? Sí, yo también respondo, sé que lo has hecho. No es agradable, ¿verdad? Tampoco es agradable estar cerca de personas que no están en armonía entre sí.

	Bueno, puedes ser armonioso y aquí es donde deberías empezar a aplicar tu relación mastermind. Tu mujer o tu marido deberían ser tus primeros aliados en el mastermind. Puede que tengas que volver a cortejarlo o cortejarla, pero eso también está bien. No sé si he hecho algo en mi vida que me haya gustado tanto como el cortejo. Es una experiencia maravillosa. Volver y cortejar de nuevo a la chica o al hombre. Una experiencia maravillosa.

	O si no estás en buenas relaciones con tu socio, tu colega o las personas con las que trabajas a diario. Vuelve atrás y dedícate de nuevo a la tarea de empezar de nuevo. Te sorprenderá lo mucho que puede hacer un poco de confesión por tu parte. Es algo maravilloso, la confesión es realmente algo maravilloso.

	Muchos dicen tener demasiado orgullo para confesar sus debilidades. Yo les digo que es bueno sacarlas, sacar algunas debilidades de su sistema a través de la confesión. Reconoce que tal vez no eres perfecto, casi perfecto pero no del todo. Quizá el otro diga: "Bueno, pensándolo bien, yo tampoco lo soy". Y entonces, a correr.

	Recupere una mejor relación con las personas con las que entra en contacto cada día. Sean quienes sean. Es algo maravilloso, puedes hacerlo, puedes hacerlo, sé que puedes. Sabes que la mayoría de estas desarmonías en las relaciones humanas se deben al descuido de las personas. Descuida tus relaciones humanas, puedes hacerlo si quieres.

	 

	Y planificar los ingresos y los gastos, a fin de acumular una suma definida para la vejez y la seguridad. La seguridad de los seres queridos, etc. Y planificar el tiempo de modo que se disponga de todos los ingresos necesarios para apoyar el propio plan de consecución de un propósito principal definido; esto debería formar parte de su propósito principal definido.

	Escribe tu plataforma vital e incluye en estos propósitos menores las cosas que están relacionadas con tu propósito principal. Las cosas que tendrás que conseguir paso a paso para alcanzar tu propósito principal.

	Y un plan preciso para desarrollar la armonía en todas tus relaciones, sobre todo en casa, en el trabajo, el ocio y el descanso. El eje de las relaciones humanas es el más importante en relación con el objetivo principal de cada uno, ya que este último puede alcanzarse en gran medida gracias a la cooperación de los demás.

	 

	Has pensado alguna vez en esto: que las cosas que haces en la vida, para que sean útiles, deben hacerse mediante una cooperación armoniosa con otras personas. ¿Y cómo puedes lograr esta cooperación armoniosa si no cultivas a las personas? ¿Si no las comprendes, si no tienes en cuenta sus debilidades?

	¿Alguna vez has tenido un amigo al que le gustara que intentaras reformarle o hacerle cambiar de opinión sobre algo? ¿Te gusta que un amigo venga a intentar reformarte? No, nadie lo hace. Pero hay algunas cosas que puedes hacer por un amigo con el ejemplo y que son una forma muy eficaz de hacerlo.

	Pero si empiezas a decirle a un hombre dónde se equivoca, lo más probable es que tenga asuntos a la vuelta de la esquina. La próxima vez que te vea venir, pasará por el otro lado de la calle.

	En las relaciones humanas se puede desarrollar una relación maravillosa, pero no se puede hacer criticando a las personas, señalando sus defectos, porque todos tenemos defectos. Lo mejor es hablar de las virtudes y las buenas cualidades de una persona. Nunca he visto una persona tan humilde que no tuviera buenas cualidades. Y si te centras en esas buenas cualidades, la persona en la que te centras hará todo lo posible para que no te decepcione.

	Uno no debe dudar en elegir un objetivo principal que pueda estar fuera de su alcance por el momento, porque uno siempre puede prepararse para alcanzar prácticamente cualquier objetivo deseado en la vida. Ciertamente, cuando elegí como objetivo principal la organización y difusión en el mundo de la primera filosofía práctica de la realización individual, estaba muy fuera de mi alcance.

	¿Y qué crees que fue lo que me retuvo durante veinte años de esfuerzos de investigación improductivos; qué crees que fue lo que me hizo seguir luchando y esforzándome a pesar de que la mayoría de la gente que conocía me criticaba? ¿Qué cree que fue? Tenía que tener mucha fe y tenía que mantener viva esa fe moviéndome, moviéndome siempre como si supiera de antemano que iba a completar la tarea que el Sr. Carnegie me había encomendado.

	Hubo momentos en los que parecía que lo que mis amigos y parientes decían de mí era totalmente cierto, y en cierto modo lo era. Que estaba perdiendo el tiempo. Desde su punto de vista, desde sus criterios y estándares, estaba perdiendo veinte años de mi tiempo. Pero desde el punto de vista de los millones de personas que se han beneficiado y se beneficiarán de mi trabajo durante estos veinte años, no estaba perdiendo el tiempo.

	No puedes fracasar... A menos que creas que puedes. Si crees que puedes fallar, entonces puedes. Si te quedas conmigo el tiempo suficiente, te llevaré a no pensar que puedes fallar. Sabrás que no fracasarás.

	 

	 

	 

	 

	 

	Ejemplos de la naturaleza

	 

	Nuestra mayor demostración de la aplicación universal del principio de la definición de propósito puede verse observando cómo la naturaleza lo aplica de la siguiente manera. Y hay una gran serie de aplicaciones de la forma en que la naturaleza se mueve con la definición de propósito y, damas y caballeros, si hay algo en este universo que está definido, son las leyes de la naturaleza. No se desvían, no vacilan, no disminuyen. No puedes eludirlas, no puedes evitarlas, y aún así puedes aprender su naturaleza y adaptarte a ellas y beneficiarte de ellas; nadie ha oído nunca que la ley de la gravedad se suspenda ni siquiera por una fracción de segundo; nunca se ha hecho y nunca se hará. Porque toda la disposición de la naturaleza en todo el universo, los sistemas del universo tal vez, está tan definida que todo se mueve con la misma precisión que un reloj.

	Si quieres un ejemplo de la necesidad de que un individuo se mueva con finalidad, sólo necesitas una pizca de comprensión de la ciencia para ver cómo hace las cosas la naturaleza y entonces tendrás ese ejemplo. El orden del universo y la interrelación de todas las leyes naturales; la fijación de todas las estrellas y planetas en una relación inamovible entre sí.
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