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  Capitolo 1: Disposizioni preliminari

  
  




Articolo 1: Introduzione all’accordo di matrimonio




È ovvio dire che il matrimonio non è semplicemente sposare due persone in un sacro matrimonio; piuttosto, è un contratto di impegno reciproco, obiettivi comuni, un profondo senso di conoscenza dei bisogni e delle aspettative reciproci. All’inizio di questo percorso, sembra necessario che le coppie raggiungano determinati accordi che specifichino il ruolo e le aspettative di responsabilità di ciascuna delle parti.




Il presente accordo matrimoniale è concepito per introdurre una struttura attraverso la quale la discussione e la documentazione da parte delle parti favoriscano la comprensione reciproca del matrimonio. È uno strumento per inculcare la trasparenza, il rispetto e un comportamento cordiale all’interno della relazione. Questo accordo è sia un articolo giuridico che una guida per favorire un matrimonio benedetto e fruttuoso.




Gli elementi che seguiranno nel capitolo getteranno le basi per il matrimonio esaustivo, che sarà sviluppato in questo libro. Introdurranno concetti centrali, definiranno termini importanti e spiegheranno l’oggetto e l’ambito dell’accordo stesso.










Articolo 2: Definizioni e terminologia




A scanso di equivoci, in questo libro, queste definizioni e terminologie vengono utilizzate per far emergere chiarezza nell’accordo matrimoniale:




Marito: il coniuge maschio nel matrimonio, che ha accettato i termini del presente accordo.

Moglie: la coniuge nel matrimonio, che ha accettato i termini del presente accordo.

Accordo di matrimonio: questo è un articolo redatto formalmente sui diritti, le responsabilità e gli obblighi reciproci di marito e moglie. Questi possono includere i diritti legali, finanziari, emotivi o sociali che un matrimonio comporterebbe.

Responsabilità comuni: dovere o compito concordato che deve essere condiviso equamente tra i contraenti del matrimonio.

Doveri/responsabilità specifici: un obbligo o un dovere che è stato espressamente delimitato a carico del marito o della moglie di comune accordo.

Risoluzione delle controversie: meccanismo che definisce un dialogo e una discussione risolta tra marito e moglie e, per maggiore chiarezza, può essere guidato da altri metodi supportati.




Queste due definizioni sono i tratti distintivi che stabiliscono il linguaggio dell’intero accordo e si occupano del resto della struttura dell’accordo matrimoniale. Ogni volta che le coppie sfogliano i capitoli e gli articoli, questi termini consentono loro di avere una comprensione reciproca delle aspettative e degli obblighi, che viene esposta con chiarezza e coerenza.










Articolo 3: Vincolo legale ed applicabilità




L’accordo di matrimonio allegato a questo libro funge da articolo ufficiale vincolante tra marito e moglie. Sebbene sia concepito in modo da riflettere la comprensione e l’accordo reciproci di entrambe le parti, l’applicabilità sarà decisa dalle sentenze del tribunale o dalla legge nella giurisdizione appropriata in cui la coppia può risiedere.




Le coppie sono incoraggiate a rivolgersi a un avvocato per assicurarsi che l’accordo rispetti le leggi e le norme locali e regionali. In alcune giurisdizioni, gli elementi importanti per l’accordo devono essere adeguati o legalizzati attraverso un accordo prematrimoniale o postmatrimoniale.




Questo capitolo ha lo scopo di fornire una guida generale di base per un accordo matrimoniale giuridicamente vincolante e non costituisce una consulenza legale. Il valore principale di questo tipo di accordo è rafforzare, coltivare e garantire la trasparenza del rapporto, e le questioni giuridiche rappresentano solo un’area minore all’interno di questo valore.










Articolo 4: Durata e durata del contratto




Si suppone che l’accordo prematrimoniale copra l’intera durata e il tempo del matrimonio, dalla data della firma fino allo scioglimento legale del matrimonio, sia per divorzio, annullamento o morte di una delle parti.




L’accordo può essere rivisto e può diventare oggetto di modifiche o emendamenti di tanto in tanto, e le coppie dovrebbero visitare questo accordo, che è soggetto a revisione periodica, per assicurarsi che sia efficace e adatto ai cambiamenti delle loro circostanze o reciproche comprensione.










Articolo 5: Scopo e obiettivi




Lo scopo generale del presente accordo di matrimonio è il seguente:




Promuovere la trasparenza: comunicazione aperta in cui entrambe le parti raggiungono un accordo comune.

Rispetto: i partner devono mostrare rispetto reciproco con dignità e onore.

Uguaglianza: definire chiaramente quali responsabilità vengono affidate o assunte dal coniuge in modo da rispettarne il peso.

Stabilità: trovare un modo o un metodo per far fronte a possibili conflitti, problemi finanziari e responsabilità familiari per garantire stabilità

Crescita: consentire la crescita sia personale che professionale per ciascun partner nel matrimonio.




Questo capitolo stabilisce questi obiettivi: coinvolgere le coppie nella progettazione di un accordo che sia più di un semplice articolo legale ma una testimonianza vivente del loro impegno reciproco.










Capitolo 1 Conclusione




Il capitolo 1 ha appena posto le basi per ciò che avverrà attraverso l’accordo di matrimonio se si vuole stabilire un matrimonio di successo. Dopo aver introdotto i concetti chiave, definito i termini importanti e spiegato lo scopo e il contesto giuridico in cui opera l’accordo, il successivo argomento sostanziale stabilisce il presupposto per le disposizioni più dettagliate che ne conseguono.




Mentre continui a leggere, ricorda che questo dovrebbe essere un articolo unico e personale in sé, flessibile nella sua formulazione. Per favore rendilo flessibile, adattabile come un articolo vivente, catturando le dinamiche uniche della tua relazione, dei tuoi valori e della tua visione del futuro.
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Articolo 6: Rispetto e dignità




Il rispetto è il collante che tiene insieme ogni matrimonio di successo. Marito e moglie si impegnano a manifestare sempre rispetto e dignità reciproci; il rispetto reciproco è il trampolino di lancio naturale per costruire un rapporto forte e duraturo.




1. Comunicazione rispettosa:

Entrambe le parti comunicheranno con rispetto; ciò implica che nessuna delle parti utilizzerà linguaggio o azioni dannose, umilianti o irrispettose. Ciò comprende l’ascolto attivo reciproco, il rispetto delle opinioni reciproche e la risoluzione dei conflitti rispetto ai sentimenti reciproci.




2. Confini personali:

- Marito e moglie rispetteranno ciascuno lo spazio personale dell’altro: entrambi i coniugi riconoscono il bisogno reciproco di privacy, spazio personale e tempo per le attività individuali. Questo fattore parla dell’importanza di rispettare tali confini come mezzo per una relazione sana ed equilibrata.




3. Comportamento di supporto

Le parti dovrebbero sostenersi a vicenda nel raggiungimento dei propri obiettivi, ambizioni e crescita personale. Ciò include il sostegno reciproco alla vita professionale, alle attività del tempo libero e allo sviluppo personale, nonché l’essere presenti l’uno per l’altro emotivamente quando le cose diventano difficili.




Articolo 7: Amore e affetto




L’amore e l’affetto giocheranno un ruolo essenziale in un matrimonio felice e soddisfacente. Marito e moglie concordano entrambi sul fatto che l’amore e l’affetto devono essere espressi regolarmente tra loro poiché tali espressioni sono della massima importanza nel sostenere la vicinanza e il legame emotivo.




1. Affetto:

Entrambi saranno in grado di usare parole, azioni e tocco per mostrare amore in modo che nessuno dei due si senta non amato o indesiderato. Questi includono cose come piccoli atti di gentilezza, affermazione dell’amore attraverso le parole e una certa vicinanza fisica regolare come abbracci, baci e tenersi per mano.




2. Tempo di qualità:

Marito e moglie troveranno il tempo l’uno per l’altro, sapendo che le esperienze condivise insieme legano il matrimonio. Ciò include l’organizzazione di appuntamenti serali regolari, la condivisione di hobby insieme e il tempo dedicato a conversazioni significative.




3. Disponibilità emotiva:

Emotivamente, entrambe le parti sono disponibili l’una all’altra: conforto, comprensione e sostegno pronti da fornire quando necessario. La disponibilità emotiva aiuta ad approfondire la fiducia e dà un senso di sicurezza all’interno del matrimonio.




Articolo 8: Trasparenza e onestà




La castità e la verità sono molto importanti per sviluppare e anche sostenere la fiducia nel matrimonio. Marito e moglie accettano di vivere una vita aperta e sincera l’uno con l’altro, assicurandosi che non ci siano segreti o programmi nascosti che possano distruggere tale relazione.




1. Trasparenza finanziaria:

Entrambe le parti dovrebbero essere aperte riguardo alla propria situazione finanziaria in termini di entrate, spese, debiti e risparmi. Ciò aiuta a prendere decisioni congiunte in materia finanziaria e rende una parte pienamente consapevole della situazione finanziaria dell’altra parte.




2. Comunicazione aperta:

- Ci si aspetta che marito e moglie condividano apertamente e francamente i loro pensieri, sentimenti e problemi che li preoccupano. Significa far emergere eventuali problemi che sorgono nella relazione, bisogni, desideri e tutto ciò che riguarda il cambiamento nelle circostanze e nei sentimenti.




3. Affidabilità:

Le due parti devono essere affidabili nelle loro azioni e decisioni, nessuna delle quali si tradurrà in un atto che possa danneggiare la fiducia tra di loro. Fedeltà, onestà su dove si è e cosa si fa e mantenimento della riservatezza con le informazioni personali condivise all’interno del matrimonio sono alcuni degli aspetti della fiducia.







Articolo 9: Comunicazione e risoluzione dei conflitti




Una comunicazione efficace e la risoluzione dei conflitti sono le chiavi per un matrimonio di successo. Marito e moglie concordano di coltivare buone capacità di comunicazione e di portare questo spirito di cooperazione e comprensione per gestire i conflitti.




1. Ascolto attivo:

Entrambe le parti dovranno essere ascoltatori attivi, nel senso che dovranno considerare il proprio punto l’uno con l’altro prima di dare qualsiasi risposta. Ciò implica inoltre prestare la massima attenzione a chi sta parlando, senza interromperlo, e porre domande quando necessario per ulteriori chiarimenti.




2. Dialogo costruttivo:

Marito e moglie concordano che, in caso di disaccordo, tenteranno sempre un dialogo costruttivo volto a comprendere la radice del problema e cercare una soluzione piuttosto che attribuirsi reciprocamente la colpa. Ciò include l’uso di affermazioni in prima persona nell’esprimere sentimenti, evitando termini o parole che mettono l’altro sulla difensiva e sforzandosi insieme di raggiungere decisioni che siano reciprocamente accettabili.




3. Mediazione nei conflitti:


	Nel caso in cui ci siano differenze o incomprensioni che non possono essere risolte parlando direttamente tra loro, allora marito e moglie passeranno alla mediazione o alla consulenza. Ciò garantirà che i problemi vengano risolti in modo adeguato e costruttivo anziché aggravarsi o causare danni irreparabili.




4. Scuse e perdono:

L’importanza delle scuse e del perdono nella risoluzione di una controversia è pienamente riconosciuta da entrambe le parti. In una situazione in cui una delle parti ha ferito o offeso l’altra, dovrà davvero scusarsi e correggere le conseguenze. Allo stesso modo, l’altra parte dovrà perdonare per andare avanti senza risentimento nella loro relazione.




Conclusione del capitolo 2




Il capitolo 2 pone le basi mostrando le aspettative reciproche come fondamento per un buon matrimonio. Marito e moglie promettono di mostrare rispetto, amore, apertura e buona comunicazione reciproca. In tal modo, creano le basi per una relazione fondata sulla fiducia reciproca, sulla sensibilità e sul sostegno.




Mentre leggi i capitoli seguenti, che approfondiscono i ruoli specifici del marito e della moglie, tieni a mente queste aspettative reciproche. Serviranno come principi guida per farti superare le complessità del matrimonio, per assicurarti che la tua relazione rimanga salda e propositiva.
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Articolo 10: Responsabilità finanziarie




Nella maggior parte dei matrimoni, una delle maggiori aree di responsabilità è la gestione finanziaria. A tal fine sono quindi indispensabili una comunicazione chiara e una comprensione reciproca. Il marito accetta di assumersi alcune responsabilità finanziarie all’interno del matrimonio, garantendo che i bisogni della famiglia siano adeguatamente soddisfatti e che sia mantenuta la stabilità nelle questioni finanziarie.




1. Fornitore finanziario primario:




- Il marito deve assicurarsi di essere il principale percettore di pane e, come tale, provvedere a tutti i bisogni fondamentali della famiglia, come la casa, il cibo, il vestiario e la salute. Ciò non significa che la moglie non possa contribuire al reddito; afferma tuttavia che il marito sarà responsabile della sopravvivenza economica della famiglia.
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