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Grillen wie ein Profi




Einleitung



Die Tage werden wieder länger und die Sonnenstrahlen wärmen alles
langsam wieder auf. Der Frühling ist bereits voll im Gange und die
Grillsaison ist eröffnet!



Wer träumt da nicht vom perfekten Steak oder dem frischen Salat?



Aber wie bereitet man es am saftigsten zu? Welcher Grill eignet
sich am besten und welches Zubehör benötigt man?





In diesem Buch erwarten Sie spannende Tipps und Tricks rund ums
Grillen, genauso wie leckere Rezepte und Ideen, um die Grillparty
zu einer der Besten werden zu lassen.



Neben den besten Fleischrezepten finden Sie auch leckere Fisch –
Spezialitäten, die Sie ganz einfach grillen können.



Auch Saucen und Dips dürfen bei keinem perfekten Grillabend
vergessen werden.



Hierzu finden Sie ebenfalls außergewöhnliche Rezeptideen und
erprobte „Spezial – Saucen“.





Sie besitzen keinen Grill?



Dann schnell zum Baumarkt oder Fachhandel und sich reichhaltig
eindecken!



Denn die Saison ist gerade erst gestartet.





Werden auch Sie zum Gourmet des Grills und freuen Sie sich auf ein
informatives Buch, dass Ihnen das Wasser im Mund zusammen laufen
lässt.



Freuen Sie sich auf leckere Rezepte und interessantes rund um den
Grill.



Sie werden staunen, wie viel es dazu zu erfahren gibt.





Begeben Sie sich nun auf eine kulinarische Reise.



Ich wünsche gutes Gelingen und einen schmackhaften Appetit!







Kapitel 1



Der richtige Grill



Welcher Grill am besten zu Ihnen passt, entscheiden Sie. Ich stelle
Ihnen heute die besten Möglichkeiten vor, einen gelungenen
Grillabend zu veranstalten.



Diese Geräte haben es in sich! Ob mit oder ohne Holzkohle.







Der Grill von der Tankstelle





Das Einstiegsmodell für alle Gelegenheit - Griller! Wer nur mal
schnell paar Würstchen grillen möchte für den eignet sich das
Tankstellenmodell ganz gut. Für Partys oder mehr Fleisch ist es
absolut ungeeignet.



Günstige Varianten sind ab 10 Euro zu erhalten, halten aber meist
noch nicht mal eine Saison. Die Schrauben rosten schnell durch und
der Grill - Rost zieht Korrosion magisch an.



Zwar gibt es Edelstahl – Varianten, die ab 20 Euro erhältlich sind,
aber auch diese eignen sich nur bedingt für die große Grillparty.



Wie bereits erwähnt ist diese Version nur für Gelegenheit – Griller
perfekt geeignet.







Der unzerstörbare Edelstahl – Grill





Ein Grill der aus hartgesottenem Edelstahl gefertigt ist, gehört zu
den stabileren Geräten. Die rostfreien Stahlbleche schützen vor
Korrosion und lassen den Grill sogar draußen überwintern, ohne zu
rosten.
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