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Genre


Schatten- und lichtvolle


Erleuchtungs- & Transformationspoesie


zur Selbst-, Sinn-, Glück- & Auszeitfindung;


Momentaufnahmen, Gedichte, Zitate;


Meditative Gedanken & Stimmungen


...


Buchkategorien


Positive & spirituelle


Selbstfindungs- & Selbsterfahrungsliteratur,


Transformations- & Mutmachliteratur,


Motivation & Selbsthilfe,


Lebenskunst, positives Denken,


Wohlbefinden, Naturverbundenheit,


Depressions- & Burnoutprävention & Unterstützung


usw.


...


„Das Schönste, das wir erfahren können,


ist das Geheimnisvolle.“


(Albert Einstein)
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