
    
      
        
          
        
      

    


Genial 

Intelligens 


James & Lance 

MORCAN


Forord

Denne boken er en del av Skjulte Kunnskaper Serien, skrevet av James & Lance Morcan. Jeg skrev også forordet i deres bok, De Foreldreløses Sammensvergelser, som er en innsiktsfull oppsummering av mørkere særtrekk av verdens realitet, som det er et stort behov for.

I mange år var jeg ansatt som senior  forsker, hvor jeg utviklet marine undervannsvåpensystemer for Japans Forsvarsdepartement ved Teknisk Forskning og Utvikling Institutt. I løpet av denne perioden, brukte jeg mye tid i mitt private liv til å studere  tallteorien (Number Theory), som er en gren av ren matematikk, dedikert hovedsakelig, til å studere heltall. 

Fra denne matematiske undersøkelsen fant jeg den gåtefulle Srinivasa Ramanujan, et matematisk geni fra India som har nesten ingen formell trening. Han oppdaget mange komplekse formler og gjorde bemerkelsesverdige bidrag til matematisk analyse og tallteorien. Ramanujan sa ofte at gudinnen av Namakkal inspirerte ham med formler om natten mens hans drømte, og at hver morgen når han våknet skrev han ned svarene fra disse levende drømmene.  

I mange år, kunne jeg ikke forstå den mentale prosessen som utviklet seg til Ramanujans avanserte matematiske funn.  Men etter å ha studert menneskehjernen fra standpunktet om overlyshastighet av partikler,  konkluderte jeg etter hvert at alle har en hjerne med dette samme potensialet å tilkople bevissthetens ytre felt, som blandt mystiske tenkere også blir kalt, det universelle sinn.

––––––––
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Ovenfor: Srinivasa Ramanujan

«Srinivasa Ramanujan - OPC – 1» av Konrad Jacobs

Oberwolfach Foto Samling, opprinnelig plassering.

Falt i det fri CC-BY-SA-2.0-de via Wikimedia Commons

––––––––

For å oppsummere undersøkelsen min på hjernen, skrev jeg Superluminal Particles and Hypercomputation, som ble utgitt av LAMBERT Academic Publishing tidlig i 2014. Ikke lenge etter utgivelsen, ble jeg kontaktet av James Morcan, en av forfatterne av Genial Intelligens, som syntes at teorien min om overlyshastighet av partikler støtter hans og Lance Morcans formodning om geniets sanne natur. 

Denne boken du nå leser inneholder en bred rekke geniale metoder – alle har potensialet for å øke IQen sin. Du kommer til å lese om alt fra hurtiglesing til kjertler av hjernen til hypnopedia til ‘smart drugs’ til virtuell virkelighets trening. 

Jeg føler sterkt at dette er en nødvendig bok for de som føler at det finnes raskere og enklere måter å lære og studere på, enn de måtene som blir lært i dagens offentlige utdanningssystemer.

Til slutt, håper jeg oppriktig, at utgivelsen av Genial Intelligens bidrar til en global oppvåkning for å hjelpe oss til å ha troen på å forbedre verden.

Dr. Takaaki Musha 

Direktør ved Avansert-Vitenskap Teknologisk Forskningsorganisasjon, Yokohama, Japan. Tidligere senior forsker for Japans Forsvarsdepartement ved Teknisk Forskning og Utvikling Institutt, Japan.


Introduksjon

Opprinnelig var denne boken skjønnlitteratur og ikke sakprosa. 

Nå som det har blitt sagt, er du tilgitt for å ha inntrykk av at inget av det som følger er faktisk sant om disse store komplekse emnene om intelligens og hvordan å øke IQen.  

Før vi betrygger deg om dette, har vi noe vi må innrømme...

Vi har ikke en allmenn utdanning og  såvidt utskrevet fra videregående skole. Vi har aldri tatt en IQ test og derfor kan vi ikke bevise at vi har høy intelligens, på samme måte kan det heller ikke motbevises at vi er fullstendige idioter!

Du er også tilgitt hvis du spør, hvorfor oss, av alle mennesker, har vi skrevet en bok om intelligens og geniets natur. 

Når det gjelder skjønnlitteratur mot virkelighet, håper vi at det ikke virker fullt så alarmerende.

Du forstår, skjønnlitteraturen vi henviser til, gjelder faktisk thriller bokserien vår, De Foreldreløse Trilogien. 

For ti år siden bestemte vi oss for å skrive thrillerserien vår. Den markerer begynnelsen av vår reise, en oppdagelsesreise om å søke etter hva det er som gjør at man er et geni og, enda viktigere, hva får et geni til å tikke. 

I første boken i trilogien, Den Niende Foreldreløse, er vår mysteriske hovedrolle (som er kjent som Ni) ikke bare en snikmorder, men også et mentalt geni som viser et usedvanlig høyt intelligens nivå,  noe man ikke ofte ser i en litteratur figur. Ni har også fotografisk hukommelse, leser en hel bok på fem minutter og snakker dusinvis av språk. I tillegg, lærer han nye ferdigheter utrolig fort og er forbausende tilpasningsdyktig – så dyktig, faktisk, at han blir kalt menneskekameleon. 

Hvordan Ni oppnådde et slik høy intelligens, får man bare et lite hint om i den første boka i serien. 

I forgjengeren, Foreldreløse Fabrikken, måtte vi finne på et utdanningssystem som avslører nøyaktig hvordan Ni og de andre foreldreløse barna vokste opp og ble så intelligente. Dette var utfordrende siden omgivelsen var ikke et Ivy League universitet. Istedet var det Pedemont Barnehjem, en nedkjørt institusjon i Riverdale, som er en av Chicagos fattigste nabolag. 

Siden vi begge hadde en tradisjonell skolegang og synes det var anstrengende og uinspirerende, fant vi fort ut at, for trilogien vår, var det både gøy og spennende å ha en idémyldring om alternative og mer avanserte måter å studere på. Før vi følte oss trygge nok til å skrive om hva som må gjøres for å skape unge individer med en så avansert intelligens som våre foreldreløse i Pedemont, brukte vi mange år på å undersøke forskjellige metoder som fremskynder læring – enkelte var uvanlige, mens andre ikke så uvanlige. 

I løpet av vår 10-årig lange undersøkelse (hvor vi studerte store historiske forstander  og lite kjente metoder som forbedrer intelligensen) fikk vi en øket kunnskap og større innsikt som vi avklarer i Genial Intelligens. 

Høydepunktene av vår oppdagelsesreise inni superlæring verdenen, hvor vi inkluderer mange fasinerende funn, som var helt nye – til oss, ihvertfall, og vi regner med, i fleste tilfeller vil være nye til deg også – og som helt klart er utenfor vår personlige erfaringer. 

Disse oppdagelsene inkluderer:


	Individer (levende og døde) med IQ høyere enn Einstein.

	Felles hjernebølger i genier – of forskjellige måter disse hjernebølgene blir forårsaket.

	Mentale teknikker brukt av verdens elite og A-Liste kjendiser som lydløst bruker disse teknikkene til å hjelpe med å bearbeide informasjon mens de sover eller i virtuelle verdener.

	Kjemiske stoffer som studenter og akademikere verden rundt bruker for å kickstarte hjernen til en forbedret tilstand.

	Nyskapende (Cutting-edge) teknologier hvor industriledere og professionelle idrettsfolk jobber med å oppnå mental forsprang på konkurrentene.









På andre siden av disse helt tilfeldige eksemplene, var en av hovedoppdagelsene våre at enhver menneskehjerne har et enormt potensial – muligens, til og med, et uendelig potensial.

Uansett hvor utfordrende omstendighetene er – om det er ADHD,  dysleksi eller sinnsykdom – har det ingenting å si når det gjelder hjernens latent potensial.  Kapasiteten for å oppnå en geni nivå intelligens, forblir den samme. Tross alt, det har vært mange genier med lærevansker, hyperaktivitet og genetiske hjernesykdommer. 

De nyeste vitenskaplige undersøkelsene har oppdaget ekstraordinære funn. Hjernen er mye mer fleksibel og tilpasningsdyktig enn tidligere ansett. Den kan utvikle seg gradvis og på en kreativ måte, den finner en vei rundt begrensninger og fjerner de. 

Eksempler av dette fenomenet, er til og med inkludert i hjerneskadede individer som har vist seg til å være i stand til å oppnå en intelligens som er på samme nivå som en gjennomsnittsperson.

Hvordan og hvorfor dette er mulig, har å gjøre med hjernens utrolige evne til å restrukturere seg selv.

Denne omkoblingen faller i en kategori innenfor nevrovitenskapen, også kjent som nevroplastisitet – en bred betegnelse som blir brukt for å beskrive hjernens evne til å lage nye nervekoblinger eller reorganisere seg selv i forsøk på å overvinne eller redusere påvirkningen av gammel alder, stoffmisbruk eller traumatisk hodeskade. 

Det er vitenskapelig bevist i Nevroplastisitet at intelligens er ikke noe som er låst inn etter en viss alder eller ikke fluktuerer eller øker. 

Selvom en ikke har en universitets utdanninng eller en videregående utdanning, betyr det ikke at muligheten å være et geni er umulig. Det samme gjelder de med ekstrem fattigdom som bakgrunn. 

Historien flyter over av eksempler med ulærde eller halv-lærde personer fra fattig bakgrunn, som har utdannet seg og levert revolusjonerende gjennombrudd innenfor akademiske sirkler, foretaksverden, humanistiske fag og andre yrker og samfunnsklasser.

Når hjernens potensial er fullstendig frigjort, er det få, eller ingen begrensninger. Enhver som forteller deg noe annet er ikke oppdatert med de nyeste vitenskaplige funn om hjernen og viser tegn på uvitenhet. For hjernens potensial er menneskets potensial...
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Ovenfor: Hjernen...ubegrenset potensial?

«Side syn av feminin menneskehjerne» av National Institute of Health

Falt i det fri via Wikimedia Commons

––––––––

Den andre viktige oppdagelsen vår – kanskje den aller  viktigste – var når vi oppdaget at høy intelligens er ikke nødvendigvis noe som du er født med eller har en genetisk predisposisjon for. Faktisk, i flere tilfeller, de som har en litt høyere enn den vanlige intelligens, har vanligvis ervervet den gjennom overlegne læreteknikker – mange av disse teknikkene dekker vi i detalj i denne boken. 

Å lese om de største intellektuelle sinn i historien, inkludert nylig historie, oftere enn ikke, viser det seg at individidene det gjelder (eller folk nær dem) brukte spesifikke læremetoder. Eksemplene som vi siterer gjennom boken knuser myten om at genier er alltid født med usedvanlig høy intelligens og/eller talent. 

Klart er det noen som er født med utrolige ferdigheter som ikke er utviklet av utdanningsmetoder, men våre undersøkelser har avslørt at disse naturlige begavede genier er definitivt et unntak og ikke normen. 

Et klassisk eksempel om dette er den naturlig fødte genimyten, Wolfgang Amadeus Mozart, som de fleste trodde, at fra spedbarnsalderen, var et vidunderbarn, eller virtuos. Mange hjerneundersøkere har også beskrivd den østerriske komponisten som en som hadde utrolig musikalske og kunstneriske evner fra fødsel.
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Ovenfor: Mozart som barn

«Wolfgang-amadeus-mozart 2» av Anonym

muligens av Pietro Antonio Lorenzoni (1721-1782)

Portrett eiet av the Mozarteum, Salzburg.

Falt i det fri via Wikimedia Commons
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Men, sånn som med fleste genier, er det betydelig med bevis som støtter denne motstridende teorien at Mozarts strålende intelligens var like mye et resultat av miljø som den var arv, kanskje til og med mer. 

Det er sant at vidundermusikalet komponerte da han var fem år gammel, og da han var rundt syv år gammel, opptredde han for publikum rundt hele Europa. Selvom slike prestasjoner er enestående, er hovedpoenget det at Mozart kom fra en musikalsk familie som tilskyndet hans musikalske evner. Så fort som han kunne gå og prate, eller til og med tidligere enn det, hvis du tenker etter, var han faktisk utsatt for klassisk komposisjon mens han fremdeles var i livmoren.

Leopold, faren til den unge Mozart, var en velkjent komponist og ambisiøs musikk lærer som ville at sønnen kunne oppnå fremragenhet. Historien forteller oss at Leopold tvang Mozart junior til å øve seg i mange timer hver dag, til og med før han nådde skolealderen.

Det er anslått at da Mozart var seks år gammel, hadde han allerede brukt rundt 4000 timer på å studere musikk. 

Kanskje i dagens samfunn kan faren til Mozart sammenlignes  med en som, for eksempel, Richard Williams, faren til de legendariske amerikanske tennis mesterne Serena og Venus Williams.  Når han innså at tennis var en utvei fra ‘gettoen’, presset Williams Sr døtrene sine, dag etter dag fra en veldig ung alder, med sitt ubøyelige oppdrag  om å gjøre dem til verdensmestere.

Klassisk musikkeksperter har bemerket at mye av Mozarts komposisjoner som barn, er for det meste omordninger av andre (eldre) komponisters verk. Ikke det at vi er eksperter i klassisk musikk – eller noen annen musikk, heller, for den saks skyld – så vi kan ikke kommentere, men hvis dette er sant, ville dette ytterligere undervurdere den utholdende myten om at den store komponisten er et medfødt geni, som kunne stole utelukkende på sitt naturlige talent og som nesten aldri trengte å øve. 

Vi oppdaget at ni av ti biografier av genier, avslører glømte eller tidliger unevnte eksempler om intelligens-økende teknikker og/eller er disse personene opptatt med å fokusere på veien mot fremragenhet. 

Vanligvis, har IQ vært antatt til å være et genetisk karaktertrekk på samme måte som en persons høyde eller – med andre ord, et fast trekk, eller tilstand  og derfor (regnet med å være) noe som aldri kan bli endret. 

I tidligere år, har det vært en eksplosjon av nye vitenskaplige undersøkelser, som gjør narr av denne antagelsen.  De viser at kognitiv trening, enten om det er via mentale teknikker eller teknologier som forbedrer hjernen, kan den absolutt levere intelligensøkende innflytelser. 

Selvklart, trenger du naturlig begavenhet for å overgå alle andre i fleste av livets aspekter – om det er mentalt, fysisk, eller kunstnerisk – men hvis geni var simpelten bare det å være født med gode gener, da ville mange flere av oss vært genier.

Ihvertfall, vi forutsier, og oppriktig håper, at allmenn utdanning vil en dag reflektere det som skjer i det fiktive Pedemont Barnehjem i thrillerserien vår – minus snikmord trening, selvfølgelig!

Vi tror også sterkt på at fleste, om ikke alle, av disse alternative læremetodene som er nevnt i Genial Intelligens vil en dag bli vanlig for studenter verden rundt.

For å gå tilbake til det utrivelig emnet – hvem er vi og hvorfor i helvete skriver vi om genial intelligens hemmeligheter. Vel, så tidlig i skrivingen er det vanskelig å tilfredstille leserne med et godt svar ... 

Alt vi egentlig kan si, er at i vår dobbeltkarriere som forfattere og filmskapere, skriver vi skjønnlitteratur og sakprosa bøker og produserer filmer. I våre tidligere karrierer, har vi, mellom oss begge to, holdt mange roller innenfor forskjellige områder som dekker kunst, media, reklame og detaljsalgsektorer. Disse rollene inkluderer, journalist, bokselger, utgiver og avisredaktør. 

Så det er opp til deg om du synes denne boka er «genial» eller ikke.

En grunn for at vi skrev denne boken er at, etter vår mening, fleste andre titler om temaet om å øke intelligensen, er skuffende. Som regel, er de ikke skrevet for et vanlig menneske. De er skrevet for lærde av folk med doktorgrad (PhD). 

Sluttresultatet, blir som regel at bøkene lignes mer akademisk tekst og sjeldent  våger seg utover vitenskaplige beviste og veletablerte hovedstrøm metodikker. 

Det høres paradoksalt ut, men vi er overbevisst om at det å ikke være fra den akademiske verden, eller å ikke være noe særlig flittige heller, er vi utmerket kvalifisert for å skrive denne boken. Tross alt, vi skrev den for å bemyndige gjennomsnittspersonen – den ’vanlige’ arbeiderklassen. Vi forstår disse personene for vi har akkurat samme bakgrunn. 
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