
        
            
                
            
        

    
		
			Elogios a Kyle Gray

			«Kyle Gray es un extraordinario médium y guía para la nueva generación de buscadores espirituales y para los ya iniciados».

			Gabrielle Bernstein, autora bestseller del New York Times con El universo te cubre las espaldas, Los milagros ocurren y Súper atractor 

			«Cada semana, en la revista Woman’s World, Kyle Gray ayuda a los lectores a interpretar los mensajes divinos que envían los ángeles. Aquí, con el mismo lenguaje sencillo y diáfano, Kyle descifra los mensajes que nos envían los seres celestiales en secuencias de números que aparecen repetidamente en nuestro día a día. Una lectura reveladora e inspiradora que puede marcar un antes y un después en tu vida».

			Revista Woman’s World 

			«Kyle Gray es uno de los más extraordinarios divulgadores del mundo de los ángeles. Le he visto en acción y es auténtico, inteligente y profundamente compasivo. ¡Recomiendo encarecidamente a Kyle y todas sus obras!».

			Colette Baron Reid, autora bestseller internacional de Los espíritus cristal, El poder de la diosa, El oráculo de la sabiduría y Sabiduría de los reinos ocultos 

			«Kyle Gray es un médium increíblemente atrayente e interesante que nos comunica la sabiduría de los ángeles de la manera más cálida y cercana posible. Lo recomiendo sin reservas por sus brillantes dones espirituales».

			Meggan Watterson, autora de Lo divino femenino

			«Adoro a Kyle Gray porque te ayuda a reconectar con todo lo que está esperando a surgir dentro de ti, a abrirte al apoyo benévolo que te rodea y a soltar con ligereza lo que quiere desprenderse de ti».

			Rebecca Campbell, autora de Trabaja tu luz, Semilla estelar y Brilla hermana brilla 

			«Kyle Gray cambia vidas».

			The Sun

			«Kyle Gray es uno de los lectores de ángeles con más éxito del Reino Unido».

			Revista Psychologies

			«Kyle Gray es un vidente de nacimiento con los pies en la tierra; me pareció sorprendentemente preciso. Tiene una extraordinaria conexión espiritual». 

			Dr. David R. Hamilton, autor del bestseller 
How Your Mind Can Heal Your Body

			«Kyle es un experto en su campo».

			Revista Spirit & Destiny

			«Sentirás a Kyle y a los ángeles a tu lado, apoyándote y celebrando cada uno de tus progresos». 

			Sandy C. Newbigging, autora del bestseller Mind Calm

			«¡La figura más candente de la espiritualidad!».

			Revista Soul & Spirit
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			Gracias, ángeles, por recordarle 
al mundo vuestra presencia.

		

	
		
			Introducción
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			Los ángeles existen. Tenía que empezar diciéndolo, aunque es probable que ya lo sepas. Estos seres divinos llevan miles de años apareciéndose a los habitantes de nuestro planeta. 

			De hecho, desde la noche de los tiempos, gentes de todos los rincones del mundo han creído en seres celestiales que conectan este reino con el Más Allá, que ayudan a los seres humanos en las tareas y dificultades cotidianas y acompañan a las almas en su tránsito cuando están listas para regresar al reino de los espíritus. Las tribus aborígenes los pintaban en las paredes de las cuevas, representándolos con grandes rostros iluminados, ojos enormes y halos de luz que rodeaban sus cabezas. Hoy en día, en el sintoísmo japonés existen seres de gracia y compasión conocidos como kami, que, según dicen, se desplazan por el aire «como si tuvieran alas» y son fuerzas de la naturaleza dispuestas siempre a socorrer a quienes los invocan. En el budismo tibetano encontramos a unos seres parecidos, los denominados bodhisattvas, con un corazón puro y compasivo, que alivian el sufrimiento y los miedos más profundos de los creyentes. Robert Thurman, profesor de estudios budistas indotibetanos en la Universidad de Columbia, Nueva York, define a los bodhisattvas como «los seres arcangélicos del budismo».

			En la gran mayoría de las tradiciones espirituales y religiosas existe una fuerza de amor y luz similar, aunque adopta formas muy diversas. En la India las deidades tienen cuerpos antropomorfos, caras de animales y alas de aves. La Biblia hebrea cuenta que el profeta Ezequiel tuvo la visión de un ser angélico con cuatro rostros: de niño, de toro, de león y de águila. A estos seres se les describió más tarde como «esferas de fuego» (lo que hoy llamamos «orbes») y «los que arden», seguramente porque la forma común de crear luz en aquella época en que no se conocía la electricidad era por medio del fuego.

			En mi opinión, la forma que han ido adoptado los ángeles a lo largo de los años está en perfecta consonancia con el conocimiento, la experiencia, la comprensión y las creencias de la humanidad en las diferentes épocas y lugares en que se aparecían. Y aunque de momento carecemos de pruebas científicas sólidas que demuestren su existencia, la sociología básica afirma que la creencia en mensajeros divinos que pasan de unos reinos a otros ya era habitual en el mundo entero mucho antes de que fuera posible la comunicación a larga distancia.

			En la actualidad, la fe en los ángeles se está fortaleciendo aún más si cabe. En 2016, una encuesta realizada a 2000 británicos reveló que un tercio creía en ellos y que 1 de cada 10 estaba seguro de haberse encontrado con uno. Asimismo, encuestas recientes realizadas en Estados Unidos indicaron que 8 de cada 10 estadounidenses creen en ellos. ¡Qué emocionante!

			No es de extrañar que ahora muchos recibamos lo que solo podemos describir como señales y mensajes del cielo, porque estos seres quieren que sepamos que están a nuestro lado.

			Algunos de sus mensajes nos llegan a través de series numéricas. Durante milenios los números fueron considerados portadores de augurios y una forma de entender el universo. El antiguo filósofo griego Pitágoras creía que tenían valores vibratorios que se correspondían con los de las notas musicales, y creó un método capaz de revelar información sobre la personalidad y la expresión externa de una persona basándose únicamente en los valores numéricos de su nombre, fecha y lugar de nacimiento. Este sistema se conoce como numerología pitagórica.

			En cambio, la numerología moderna se centra en los valores numerológicos del nombre de una persona (para revelar el número de su destino) y su fecha de nacimiento (para revelar el número de su trayectoria vital). A través de esa información, una persona puede entender por qué se siente llamada hacia un determinado propósito, por qué ciertos rasgos de su personalidad son más marcados que otros y a qué desafíos ha venido a enfrentarse durante esta vida. Pese a que los números de los ángeles y el código de claves (véase página 23) revelados en este libro contienen ideas e información similares a los de la numerología pitagórica, los datos sobre cada número angélico que encontrarás en estas páginas son canalizados y provienen de una inspiración divina, en lugar de ser fruto del intelecto.

			Con la información revelada en este libro podrás combinar los números angélicos con la numerología para obtener una perspectiva más espiritual sobre la vocación de tu alma y la manera en que los ángeles desean apoyarte en tu trayectoria vital. 

			Llevo más de 16 años estudiando la espiritualidad y he pasado mucho tiempo investigando el verdadero significado de los números. Mis conclusiones se han visto fuertemente influenciadas por mis años de estudio del tarot y la tradición de misterio occidental. Cuando me dispuse a escribir este libro, también pasé muchas horas en meditación, invitando a los ángeles a que me revelaran los mensajes y los valores vibratorios de determinados números. Esto ha ayudado a dar forma a las interpretaciones que te presento aquí.

			En esta época, nuestra comprensión del cosmos y de cómo se desplaza la Tierra a través del mismo se calcula a partir de números, por lo que no es de extrañar que los ángeles, los mejores mensajeros del universo, los utilicen para enviarnos mensajes desde los cielos. 

			Por ejemplo, es muy probable que hayas visto secuencias numéricas que aparecen una y otra vez en tu vida —en matrículas, recibos de compra, números de vuelo y, por supuesto, en tu teléfono—. Estos números son algo más que cifras, son números angélicos; es decir, mensajes y llamadas a la acción de los ángeles.

			Ahora que vivimos en lo que con toda certeza puede describirse como una era digital, los ángeles están utilizando los números que vemos en los relojes digitales, como el 11:11.

			Qué significa ver 11:11

			Cuando era adolescente noté por primera vez que la cifra 11:11 aparecía en todas partes. Recuerdo que miraba mi primer teléfono móvil y la veía una y otra vez. Me preguntaba si me estaba volviendo loco o eran imaginaciones mías, o incluso si, inconscientemente, miraba el teléfono en ese momento concreto. Lo que ocurrió a continuación fue asombroso: se lo conté a mi madre y a algunos de mis amigos, y aquello empezó a suceder también cuando ellos estaban conmigo. Además, surgieron otras secuencias numéricas que se repetían, y no solo en los móviles. Íbamos a la tienda de comestibles y la cuenta era de 11,11 libras, o pedíamos café y pastel y nos salía por 4,44 libras. Fuera donde fuera, me sucedía lo mismo.

			Por aquel entonces, yo era aún bastante inexperto en materia de espiritualidad, pero dediqué un tiempo a orar y a preguntar sobre lo que estaba ocurriendo. Recuerdo que dije algo así como: «Ángeles, si sois vosotros los que me enviáis estos números, quiero verlos tres veces hoy para saber que estáis intentando decirme algo». Y los números siguieron llegando: ¡sabía que los ángeles estaban enviándome mensajes!

			Pero ¿qué decían? No tenía ni idea. Me acuerdo de que busqué en Google: «¿Qué significa el 11:11?» y leí varias interpretaciones. Mucha gente decía que los números indicaban que era un momento para «pedir un deseo» o «establecer una intención», mientras que otros decían que significaban que los ángeles nos animaban a alinear nuestros pensamientos con lo más elevado. Así que hice lo que siempre hago cuando Google no tiene una respuesta definitiva: medité.

			Durante mi meditación pronuncié una sencilla oración, algo así como: «Ángeles, gracias por revelarme lo que necesito saber sobre la visión del 11:11». En un instante aparecieron en mi mente gran cantidad de imágenes y lo que parecían escenas de película: contemplé a Jesucristo y a Buda, y oí las palabras «Todos somos uno». Mientras mi visión continuaba, vi a amigos musulmanes rezando a la Meca y de nuevo escuché «Todos somos uno». Luego vi un vídeo de Bob Marley cantando One Love (Un amor) y me sentí parte de la unidad. Era uno con los ángeles, uno con los maestros ascendidos y uno con Dios.

			De manera que el 11:11 es un mensaje que hemos recibido una y otra vez a lo largo de los tiempos: es un recordatorio de que todos somos uno. Estamos entrelazados e interconectados con el campo de energía que crea y cultiva el universo.

			Pero la cosa no acaba ahí. Para mí, este mensaje recurrente no se limita a decir «Eres uno con todo lo que es». Es también una llamada a la acción, como si el universo o Dios (que para mí son lo mismo) nos invitara a ser plenamente conscientes de que el poder y la luz del universo están en nuestro interior. En las palabras de Jesús: «El Reino de los Cielos está dentro de vosotros». Así que, si el poder y la luz universal nos habitan, lo que decidamos hacer en nuestra vida afectará a esa energía. Por eso, el 11:11 es un llamado a alinear nuestro ser, nuestras intenciones y nuestras acciones con lo más elevado. En eso consiste ser un trabajador de la luz o un ángel de la tierra.

			Los ángeles siempre tienen una respuesta

			Como siempre, una vez más los ángeles nos han dado la respuesta. Porque, así como todos tenemos en nuestro interior el poder del universo, también contamos con ángeles que velan por nosotros. Creo que siempre hay dos a nuestro lado, como mínimo. Aparte del ángel de la guarda que está a nuestro lado durante toda la vida, hay al menos otro más, ya que en cada momento nos acompaña uno diferente, dependiendo de dónde nos encontremos en nuestro camino y de lo que estemos trabajando o atravesando. Vayamos donde vayamos, estos seres vienen con nosotros, y les encanta orientarnos y brindarnos su apoyo. Sin embargo, siempre actúan de acuerdo con la ley divina, por lo que normalmente no pueden entrar en nuestra vida y ayudarnos a menos que cuenten con nuestro permiso.

			Los ángeles solo son capaces de intervenir a nuestro favor sin permiso en lo que yo llamo momentos de gracia. Básicamente, estos se producen cuando nos encontramos en una circunstancia que podría desviarnos de nuestro bien y verdad más elevados, o cuando hemos iniciado una misión vital que aún no ha concluido y estamos en una situación de vida o muerte. Es entonces cuando los ángeles se convierten en nuestra gracia salvadora.

			Por supuesto, no hace falta estar en circunstancias tan extremas para recibir la ayuda de los seres celestiales. Siempre que les pidamos consejo, obtendremos una respuesta. Solo que es posible que no la escuchemos. Creo que esto se debe a que muchos llevamos años sin hacernos caso a nosotros mismos y mucho menos a los demás, y hemos ignorado la orientación que nos llega desde nuestro interior. Sencillamente, los ángeles son tan audibles como nuestra voluntad de escuchar. O de mirar. Porque ahora, como he mencionado antes, están utilizando los medios digitales para enviarnos mensajes y recordatorios de su presencia.

			He escrito sobre estas secuencias de números en algunos de mis otros libros, en particular en Raise Your Vibration, que en realidad se inspiró en mi constante observación de los números 11:11 y 22:22. Ahora les he pedido a los ángeles que me permitan entender con mayor profundidad los mensajes y los temas que subyacen bajo las secuencias numéricas repetitivas; de esta manera podré escribir sobre ellas, y tú lograrás entender lo que te dicen a través de los números y recibirás respuesta a tus preguntas y oraciones.

			Cómo utilizar este libro

			Como guía

			Lo primero que indico en este libro son las secuencias de cuatro números de los relojes digitales, como los de tu ordenador portátil o tu teléfono móvil, y a continuación te ofrezco una interpretación de cada número del 0 al 999.

			Si no consigues encontrar la secuencia numérica exacta que estás viendo repetidamente, te recomiendo que dividas el número en dos o tres cifras y luego leas los mensajes de los ángeles para cada una de ellas y los juntes. Por ejemplo, si ves el 67891 en todas partes, busca los mensajes del 67, 89 y 1 y júntalos para obtener el mensaje completo.

			Por si acaso te lo estás preguntando:

			◊ 67: Tus pensamientos están dirigiendo el flujo de energía y apoyo en tu vida. Dedica un tiempo a alinearte con los que sirvan a tu expansión.

			◊ 89: Estás en contacto con tu verdadero ser. Aprecia esta conexión mientras se desarrolla.

			◊ 1: La fuerza vital universal dentro de ti está llamando a tu consciencia y atención.

			¡Qué mensaje tan motivador! Espero que todos los que encuentres aquí te inspiren. A medida que vayas leyendo el libro, verás que un gran número de ellos son diferentes entre sí, pero otros son similares. Eso se debe a que esas secuencias numéricas representan diferentes aspectos de viajes vitales que tienen un tema similar.

			Conforme avanzas en tu propio viaje, es posible que te llamen la atención diferentes cifras. Por ejemplo, al principio podrías ver el 332 y luego el 334. Verás que el mensaje del 332 es: «Tus relaciones se dirigen a un espacio de crecimiento para que te sientas satisfecho», y el mensaje del 334 es: «Tus guías y ángeles te rodean, ofreciéndote amor y protección divina». Así que ambos números son un indicador de que avanzas en tu viaje hacia la felicidad.

			También puedes crear tus propias interpretaciones de los números en tu vida utilizando la clave que me brindaron los ángeles (véase página 23).

			Digamos, por ejemplo, que ves el 123 continuamente. Se trata de un mensaje de que te estás alineando con el amor y expandiéndote en tu viaje. Prueba tus propias secuencias numéricas.

			Código de claves 
de los números angélicos 

			0. Nuevos comienzos. Puertas que se abren. Dios.

			1. El Ser. Unidad. El Ser Superior. Conexión universal.

			2. Unión. Conexión con los demás. Alineación con el amor.

			3. Expansión. Poder superior. Los Maestros.

			4. Los ángeles. Comunicación. Dones que se expanden.

			5. Cambios. Esfuerzo. Acción y aportación necesaria.

			6. Equilibrio. Intención requerida. Cuidado.

			7. Magia. Manifestación. Inspiración divina.

			8. Viaje. Crecimiento. Lecciones espirituales.

			9. Dominio de uno mismo. Unión con el yo superior. La divinidad femenina.

			Como oráculo

			El libro que tienes en tus manos es también un oráculo. Cada vez que necesites orientación o apoyo, puedes pedir a los ángeles que te escuchan que te envíen un mensaje a través de él. Solo tienes que dedicar un tiempo a la meditación y la contemplación, centrarte con algunas respiraciones profundas y rezar una sencilla oración como:

			Gracias, Dios, Espíritu Santo y ángeles, por revelarme hoy un mensaje importante a través de estos números y este libro.

			Abre las páginas al azar y confía en que la primera secuencia de números que veas será el mensaje que necesitas recibir.

			¿Por qué no lo intentas ahora? O también puedes mirar un reloj digital y luego seguir leyendo...
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