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Nota para los padres

Estos 12 pequeños relatos analizan los miedos que muchos niños pequeños experimentan. Las historias se centran en Dan el Dragón para que vosotros y vuestros hijos podáis leer historias sobre sus miedos y cómo superarlos. El pequeño que aparece en el relato a menudo no admite que está asustado o que ha cometido un error, en lugar de hacerlo, culpa al dragón. 

He escrito los relatos teniendo esto en mente porque a veces cuando los padres intentan ayudar a sus hijos a superar sus problemas, el niño está demasiado cercano a su problema y no puede identificarlo y resolverlo de forma racional. Esta situación ligeramente desconectada en la que el dragón tiene problemas... permite a los niños centrar su atención para superarlo.
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¿Dónde está mi mami?
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Mi amigo Danny es un dragón muy bueno,

A veces viajamos en mi camioneta de juguete roja.

A él le gusta sentarse en ella y jugar conmigo.

¡Él es mi mejor amigo, ya lo verás!
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Pero cuando mami tiene que salir

Oigo a Danny que llora y grita.

-¿Dónde vas, mamita?

¡Quiero que te quedes aquí conmigo!

______

-Regresaré pronto -contesta ella.

-¡Por favor, no me dejes! -dice Danny sin dejar de llorar.

-¿Regresará? -piensa él con miedo.

Danny necesita tenerla muy cerca.
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-No tienes por qué preocuparte -dice la abuela.

Mami regresará pronto, no se ha ido lejos.

Estás a salvo aquí conmigo,

¡Hoy nos divertiremos, ya lo verás!

______

Siempre ocurre lo mismo cuando mami lo deja solo.

Incluso cuando él está en el cole con su profesora Kim.

Cuando mami se va, Danny se acurruca como una pelota,

-Mami, mami -grita el dragón Danny.

______

Pero Danny ya no se preocupa porque mami

lo deje solo.

Porque ella lo abraza

Antes de salir de casa.

Él ya no está asustado y esto se nota.

Mami dice:

-Regresaré pronto -y luego se va.
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Danny juega con la abuelita y con su perro Jack.

Se lo pasa muy bien hasta que mami regresa.

Mami siempre hace lo mismo

Y mi amigo el dragón piensa que no pasa nada.
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Un nuevo hermanito
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Mi amigo Danny es un dragón verde muy grande.

Me lleva de acá para allá en mi pequeña camioneta roja.

Pero Danny ahora tiene un nuevo hermanito.

Y el bebé está siempre cerca de su mamá.

______

El nuevo bebé se pasa el día comiendo, llorando o durmiendo.

Danny se siente abandonado y empieza a llorar.

______

¿Qué estará haciendo mi mami ahora?, piensa Danny.

Oh, está con el bebé de nuevo y se mete en la cama.

Quiero que mi mami juegue conmigo.

Yo estaba aquí primero, ¿es que ella no puede verlo?
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Asique Danny corre por toda la casa llorando.

Sé que lo que él está intentando realmente es que mami se fije en él. 

Él quiere a su hermanito, pero esto no parece justo.

Mami ahora siempre está ocupada y parece que él ya no le importa.

______

-Pero eso no es verdad -dice mami sorprendida. 

¡Tú eres mi chico grande y eres un verdadero crack!

Necesito que me ayudes con tu hermanito.

A él le gusta tenerte cerca, no solo a su mamá.

______

Asique Danny empieza a ayudar y a preguntar qué puede hacer.

-¡Pero mami, dejaré que tú cambies los pañales! 

Mami se ríe y dice:  

-No importa.  

Hay muchas otras cosas que puedes hacer hoy.

______

-Me ayudas muchísimo y eres el mejor niño del mundo.  

¡Tengo mucha suerte por tenerte y eres muy inteligente!

Tu hermanito pronto jugará contigo  

Pero tú siempre serás mi niño grande y también el de papi.

______

Asique ahora cada día Danny y yo corremos hacia nuestro hermanito.

Tenemos muchas cosas que hacer porque tenemos que ayudar a mamá.

Cuando uno es el hermano mayor, uno es una persona importante

OEBPS/d2d_images/chapter_title_above.png





OEBPS/d2d_images/chapter_title_corner_decoration_left.png





OEBPS/d2d_images/cover.jpg
iMi dragon esta
asustado’

Katrina Kahler
Traducido por Maria J. Manzano





OEBPS/d2d_images/chapter_title_corner_decoration_right.png





OEBPS/d2d_images/image011.jpg





OEBPS/d2d_images/chapter_title_below.png





OEBPS/d2d_images/image006.jpg





OEBPS/d2d_images/image025.jpg





OEBPS/d2d_images/image007.jpg





