
	

	 

	 

	 

	Il libro delle tecniche aggiornate del FENG SHUI.

	 

	 [image: C:\Users\Personal_Pc\Downloads\elle-decorar-recibidor-feng-shui-2-1559062860.jpg]

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Introduzione iniziale

	 

	 

	 

	 

	Il Feng Shui è stato praticato nel continente orientale per migliaia di anni, è relativamente nuovo per l'usanza occidentale. Il Feng Shui può sembrare misterioso ed estraneo alla nostra cultura occidentale, ma in realtà è una raccolta di idee molto sensata.

	E le azioni Una volta compresi i suoi principi, sarai in grado di produrre armonia, comfort ed equilibrio in quasi ogni situazione o ambiente.

	 

	Il libro del Feng Shui è stato creato per semplificare la sua comprensione in modo che tutti possano comprendere e lavorare con i suoi principi per bilanciare le proprie vite e far posto a più soldi, amore, salute e felicità. Alcuni di questi suggerimenti ti aiuteranno a raggiungere queste cose, mentre altri renderanno più facile mantenere i tuoi soldi, la tua storia d'amore e la salute una volta che ci metti le mani sopra. Quando dai energia alle varie parti della tua casa, la tua vita migliorerà e inizierai ad attrarre più abbondanza e felicità.

	 

	Inizia a pensare all'equilibrio in tutte le cose. Ad esempio, dovresti attivare le sezioni carriera e benefattore in modo da poter essere una calamita per l'esposizione alle opportunità e alle persone che ti aiuteranno ad andare avanti. Sarà più facile per te invitare ricchezza quando avrai una vita amorosa felice. E se sei amato, è più probabile che tu rimanga in salute e guadagni il tipo di ricchezza che rimane con te.

	 

	Prima di iniziare, valuta criticamente tutte le aree della tua casa, esaminando ogni stanza sia all'interno che all'esterno della casa.

	 

	Conoscere il tuo numero Kua ti aiuterà a capire meglio il tuo elemento, i tuoi colori migliori e le tue migliori indicazioni per migliorare la tua vita. Questi sono tutti strumenti per aiutarti a raggiungere i tuoi obiettivi.

	 

	26 segreti che ti aiuteranno a decorare la tua casa per migliorare la tua salute, aumentare la tua ricchezza e ritrovare l'armonia generale. I "segreti" qui sono solo un assaggio di cosa puoi fare per migliorare la tua vita.

	 

	Se hai sentito parlare del Feng Shui e sei incuriosito, crediamo che questo piccolo libro ti aiuterà a iniziare con la massima facilità.

	 

	CHI ENERGIA, DEFINIZIONE:

	 

	 

	SHENG CHISecondo l'antica teoria cinese sull'universo, ci sono diverse fonti di energia che si muovono dentro e intorno a noi. L'energia Sheng Chi è l'energia buona, sana, prospera e felice. Hai Sheng Chi quando sei positivo e tutte le cose buone fluiscono verso di te. Puoi sentire quando c'è una buona energia Sheng Chi in un posto. Ti senti come se potessi restare lì per sempre. È spazioso e luminoso. Quando vivi una vita ordinata con fiori freschi, piante verdi lussureggianti, un luminoso sole allegro che scorre nella tua casa, sai di avere una buona energia Sheng Chi.

	 

	SHA CHIQuando tutto nella tua vita sta andando nella direzione sbagliata o ti senti infelice e arrabbiato, sei nell'energia di Sha Chi. Potresti associarti con le persone sbagliate, vivere nel posto sbagliato o entrare in contatto con le frecce avvelenate che ti vengono incontro. Questo tipo di energia ti prosciuga e ti fa star male. Vivere su una terra con acque sotterranee genera anche energia Sha. Le frecce avvelenate sono gli angoli di altri edifici che puntano alla tua porta d'ingresso o che puntano nella tua direzione in cui lavori tutto il giorno. È un luogo dove la terra è esaurita e la vegetazione è povera, dove gli animali sono malati e la gente è povera. Hai Sha Chi quando sei giù e depresso...

	 

	 

	 

	La porta d'ingresso di casa tua dovrebbe incoraggiare un buon ch'i

	 

	 

	 

	Una porta attraente per la tua casa o il tuo ufficio incoraggerà l'ingresso di un buon ch'i, o energia. Se riesci a sistemare la tua porta d'ingresso in modo che sia rivolta verso la tua direzione di armonia generale o grande prosperità, ti aiuterà a portare ricchezza, amore e felicità. Poiché tutta l'energia entra attraverso la porta d'ingresso, è importante tenere le cose lontane dalla porta in modo che la porta possa aprirsi senza intoppi.

	 

	Che la porta d'ingresso non sia rotta e si apra senza problemi. Un ingresso rotto o uno da cui è difficile entrare è il peggior tipo di energia per cominciare. La dimensione della tua porta non dovrebbe essere né troppo grande né troppo piccola in relazione alle dimensioni della casa. Se il mondo occidentale avesse praticato il feng shui fin dall'inizio, avremmo potuto evitare molti dei problemi che abbiamo oggi nella nostra vita personale, così come nel nostro lavoro o negli affari.

	 

	Molte porte d'ingresso delle case sono state viste di fronte a un solido muro subito dopo l'ingresso. La porta d'ingresso non deve aprirsi all'interno su un muro solido entro tre piedi dalla porta aperta. L'unica cosa che puoi fare è posizionare uno specchio qui in modo che lo spazio sembri più grande quando entri. Questa non è una soluzione ideale in quanto non è bene avere uno specchio che rifletta la porta d'ingresso, ma è meglio avere uno specchio qui se lo spazio è troppo stretto per essere comodo.
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	Il Feng Shui va molto più in profondità della credenza popolare che sia un design d'interni gentile. È l'arte e la scienza di vivere e lavorare nel giusto ambiente.

	Lo Shui inglese si occupa del flusso e della circolazione dell'energia vitale chiamata "Chi" ed è l'interazione di Yin e Yang all'interno dei cinque elementi. Il Feng Shui è l'intreccio di persone, luoghi e interazioni di energie. L'universo è un vasto campo di energia. Il Feng Shui è lo studio di questa energia e di come si muove attraverso l'universo e ci colpisce direttamente e indirettamente. La moderna scienza dell'elettrofisica sta cominciando a realizzare l'interazione delle energie elettromagnetiche tra la terra e l'uomo. Queste energie elettromagnetiche sono le linee Chi che scorrono nelle vene della terra, creando così energia per la terra e per le persone che la abitano.

	 

	 

	La dimensione dell'ingresso deve essere ben bilanciata con la casa, né troppo piccola né troppo grande in proporzione al resto della casa. Una porta troppo stretta soffoca il flusso di buon ch'i in casa e dovrai spendere più tempo, denaro ed energia per raggiungere i tuoi obiettivi se vivi in una casa con una piccola porta.
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	Le porte d'ingresso sono ampie e immettono in un corridoio che si apre su altre stanze della casa.

	Il vestibolo funge da cuscinetto per rallentare

	L'energia che scorre veloce quando entra nella tua casa. La porta d'ingresso non dovrebbe mai aprirsi direttamente nel soggiorno senza una sorta di serranda per ridurre l'energia. Se non hai scelta, posiziona un attraente paravento a tre ante a pochi metri dall'ingresso con una pianta sana e verde davanti allo schermo. Lo schermo a T rallenta la buona energia del ch'i in modo che possa fluire uniformemente sullo schermo.

	 

	Le prime cose che tu oi visitatori vedete entrando nella vostra casa creano l'atmosfera per il resto del soggiorno.

	Il disordine non dovrebbe accumularsi da nessuna parte, ma l'ingresso è un posto particolarmente brutto per il disordine. Le persone hanno la tendenza a mettere le cose sulla porta come promemoria per sbarazzarsi delle cose con buone intenzioni per portarle via. Ma ti sei reso conto anche con te stesso che lo lasci lì, perché hai fretta e lo farai dopo. Più tardi, diventa giorni dopo. Questo è un male per la mente subconscia. È lì quando torni a casa e a causa della fretta è ancora lì. Se vuoi un buon feng shui nella tua casa, portare queste cose dovrebbe essere in cima alla tua lista di priorità.

	 

	Quando guardi fuori dalla tua porta d'ingresso, non dovresti guardare su una collina e la porta stessa non dovrebbe essere nascosta dai cespugli.

	Non è una buona situazione se ci sono ostacoli davanti alla porta, come una ripida collina, un altro edificio più grande o qualsiasi tipo di struttura sovradimensionata o enorme.

	 

	L'ingresso della casa deve essere ben illuminato e ventilato. La forma migliore per una porta è ovale o quadrata nella parte superiore. Le porte in legno massiccio sono migliori delle porte in vetro.

	L'ingresso non dovrebbe avere angoli acuti rispetto ad altri edifici rivolti verso la porta. puoi posizionare

	Un PaKua riflesso per deviare parte dell'energia negativa che entra nella tua casa.
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	Puoi anche appendere campanelli eolici in legno o metallo per deviare l'energia. Ricorda, le campane devono essere cave per essere efficaci e il PaKua deve essere posizionato all'esterno della casa. È un peccato avere un PaKua riflesso all'interno della tua casa.

	 

	Le porte dai colori vivaci sono molto attraenti e danno il tono all'armonia generale all'interno della casa. Indipendentemente dal colore selezionato, dovrebbe fornire un buon contrasto con il colore del resto della casa. Il rosso è un buon colore per una porta, ma solo se è un colore compatibile con il tuo
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