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ta percezione durante il sogno della potenziale
informazione premonitoria, cid non stupisce
affatto, essendosi la dimensione onirica rivelata
nel corso di numerosissimi studi come uno degli
stati modificati di coscienza facilitanti ’'emersione
delle capacita psi (parapsicologiche) umane. Le
ragioni di cio devono individuarsi nel naturale
instaurarsi di uno stato di semi-deprivazione sen-
soriale, cosa che fa emergere il “segnale psi”. Ma la
nostra interiorita lascia fluire tale informazione
verso la coscienza attraverso un linguaggio meta-
forico, simbolico, che, in quanto tale, richiede
spesso un processo interpretativo non immediato.
Si tratta di una fase di decodifica che si realizza a
posteriori attraverso le pitt disparate dinamiche, le
quali vengono influenzate essenzialmente dal
nostro sistema di credenze o, piti in generale, dal
background socio-culturale che ci caratterizza.
In altri termini, in culture umane differenti dalla
nostra la medesima informazione da lei percepita
avrebbe sortito processi di caratterizzazione ed
interpretazione alquanto differenti.

Per cid che attiene alla ipotesi che I'esperienza
da lei vissuta sia effettivamente foriera di un
evento futuro, va da sé che non possiamo affatto
esprimerci prima della presunta data della sua
realizzazione, ovvero quel sabato 15 marzo 2025.
Volendo fare un po’ di chiarezza sulla tipologia di
evento psi-cognitivo da lei vissuto, dobbiamo
precisare che la capacita di venire a conoscenza di
eventi futuri & in genere definita precognizione
(dal latino prae + cognitio, cioé pre-conoscenza),
ma spesso si usa come sinonimo il termine pre-
monizione. Quest’ultimo, pero, racchiude il
significato di pre-avvertire (dal latino prae +
monere), ovvero di avvisare il percipiente di un
eventuale pericolo, in modo che possa evitarlo.
Lo studioso Ugo Dettore (1905-1992) definisce
questo tipo di premonizioni come premonizioni
tutelari.

A questo riguardo la specifica letteratura ¢ ric-
chissima di evidenze aneddotiche, le quali posso-
no essere suddivise in due macro-categorie: quel-
la di chi ha preso sul serio la premonizione e si &
salvato da un pericolo e quella di chi non I'ha
ascoltata ed ha subito le conseguenze. Famoso ed
eloquente ¢ in questultimo caso il sogno premo-
nitorio fatto da Abramo Lincoln (1809-1865)
una settimana prima di essere ucciso in un teatro
di Washington da un simpatizzante sudista: si era
visto in una bara, nella camera ardente della Casa
Bianca. Naturalmente, vorrei rassicurare il lettore
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sul fatto che nel caso di Lincoln i riferimenti ad un
pericolo di morte relativi al dormiente erano ben
evidenti, mentre nel suo sembrerebbe piti che altro
configurarsi il possibile “sblocco” di una situazione
(“devi resistere fino al 15 Marzo 2025”) previsto
per quella data. Ma al momento queste sono solo
ipotesi...

“II suoi capelli erano sacri”

Dichiard che la pulizia veniva prima del timor di Dio.
Quando era studentessa, ogni volta che era in viaggio
non perdeva I’occasione di lavarsi, anche se in fretta e
di nascosto, in ogni vasca da bagno che le capitava. |
suoi capelli, sottili, folti, erano sacri. Nella giungla,
durante i tre mesi delle riprese di un film, si curo di
lavarli quotidianamente con “cinque secchi di acqua
calda, che doveva essere assolutamente pulita”.
L'acqua doveva essere riscaldata nei secchi su un for-
nello a benzina acquistato all’uopo. In nessun caso si
doveva utilizzare il fuoco a legna, perché le particelle di
cenere o di sporco sarebbero potute finire nell’acqua
per via delle scintille che sprizzavano qua e Ia, e “poi
tutto avrebbe avuto I'odore del fumo” (...

Invecchiando, non
perse I'abitudine di

Cf:)\?aghi 1¢tt¢rari lavarsi in ogni eve-

nienza della vita.
Quando, dopo un incidente con I'automobile, si risve-
glio con “una monumentale ingessatura alla gamba
destra”, annuso I'aria e domando: “Che cos’é questo
odore? Terribile, sa di rancido. Ah, sono i miei capelli”.
Non poteva appoggiare il piede in ogni caso, doveva
rimanere seduta, e se aveva bisogno di andare in
bagno, la portavano con la sedia a rotelle. Sopra al WG
era appesa una specie di tubo attaccato a un congegno,
un nebulizzatore. Chiese gentilmente all'infermiera che
cosa fosse; costei rispose: “Con quello puliamo le
padelle dei malati”. L'infermiera rimase sconcertata
quando la senti dire: “Potrei piegarmi sul WC. Lei
potrebbe reggere il tubo. Capisce? Appoggio il piede
sano vicino al WC. Si? Invece quello rotto lo appoggio al
lavandino in modo che non si sposti, poi tengo la testa
sospesa sul WC. Venga. Mi porti il sapone e poi comin-
ciamo. Ce la faremo”. Era una donna autoritaria. Poco
dopo aveva i capelli puliti.
Chi fu la grande attrice che da bambina sembrava un
maschietto ed era chiamata Jimmy? Era Katharine
Hepburn (1907-2003).

(da: A. Overath - M. Koch - S. Overath, Segreti e
debolezze dei grandi geni, Armenia, Milano 2007).
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Annunziato Gentiluomo

DIALOGHI CON UN ARCONTE (8)

Il cammino del suicida

Per Albert Camus “c’¢ un solo problema filosofico veramente serio:
il suicidio. Giudicare se la vita vale o non vale la pena di essere vis-
suta significa rispondere alla questione fondamentale della filosofia”.

Come sappiamo, in un passato neanche troppo lontano chi si
toglieva la vita non aveva diritto alle funzioni religiose per i cattolici
e ancora recentemente le posizioni in tal senso non sono sempre
chiare. E evidente, dunque, che quello del suicidio ¢ sicuramente un
tema delicato che, soprattutto nel nostro bel paese, & ignorato dalle
Istituzioni che lasciano un sommerso sempre pitt imponente, facen-
do precipitare il fenomeno nell’oblio piuttosto che occuparsene con
politiche di prevenzione adeguate.

Affinché il lettore abbia chiara la portata del suicidio nel mondo e
in Italia, bisogna segnalare che, secondo I'Organizzazione Mondiale
della Sanita, nel 2019 si registrarono 700mila casi nel mondo, con-
fermandosi come una delle principali cause di morte, superando
P’HIV, la malaria e il cancro al seno. Addirittura tra i giovani di eta
compresa tra 15 e 29 anni, nell'anno considerato, rappresento la
quarta causa di morte dopo gli incidenti stradali, la tubercolosi e la
violenza interpersonale.

Un fenomeno che colpisce maggiormente il genere maschile, resi-
dente nei Paesi ad alto reddito: in media 12,6 per 100.000 uomini
(anche se arriva a toccare i 16,5) e 5,4 per 100.000 donne (fino a 7,1
nei Paesi a reddito medio-basso).

In Italia, secondo il rapporto del’OMS, nel 2019 vi sono stati
4.042 casi’, di cui il 26,65% donne e il 73,35% uomini, con un tasso
di 6.7 casi ogni 100.000 abitanti’.

LINE (Istituto Nazionale di Statistica) in Spagna, Paese definito
nostro cugino per le grandi affinita culturali presenti, ha registrato
nel 2020 3.941suicidi, la cifra piti alta della storia spagnola’, e tra que-
sti, 1.479 (il 37,53%) erano di giovani e adolescenti®.

Secondo lo studio pilota della Fondazione BRF-Istituto per
Osservatorio Suicidi Covid-19°, parrebbe che vi siano stati in Italia
62 suicidi correlati, direttamente o indirettamente, al Coronavirus
nei tre mesi che vanno da meta marzo a meta giugno del 2020, rife-
riti quindi al primo lock-down.

In fine, si segnala che nella prima meta del 2021 sono state quasi
3mila le persone che si sono rivolte all’organizzazione di volontariato
Telefono Amico Italia perché attraversate dal pensiero del suicidio o
preoccupate per il possibile suicidio di un proprio caro, quasi il triplo
rispetto alle segnalazioni del periodo pre Covid. Con una tendenza al
peggioramento legata al protrarsi dell’emergenza: confrontando il
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Messaggi all umanita canalizzati dalla
channeler Cristiana Cibrario, estratti
dal libro “Dialoghi con un Arconte”

1 vol. (Ed. Psiche 2)

Annunziato Gentiluomo ¢ dottore di
ricerca in Scienze e Progetto della
Comunicazione, insegnante, saggista,
Sformatore, iimnalista ed esperto in

discipline bio-naturali. E membro
dell'OsMeSA (Osservatorio e Metodi
per la Salute) dell'Universita degli
Studi di Milano-Bicocca e docente del
Master di primo livello ribattezzato
“Salute, Promozione della Salute e
Salutogenesi Prospettive Sostenibili di
Intervento Multidisciplinare per il
Servizio Sanitario Nazionale”. Accanto
a diversi_articoli scientifici su riviste
nazionali e internazionali, ¢ autore di
La qualita televisiva. Definizioni
sociali e prospettive di analisi (Arac-
ne), di Sapere, Saper Fare ¢ Saper
Essere nel Reiki e Come “cavalcare”
spiritualmente la_pandemia (Psiche
2). Docente di Reiki presso ’ASI Settore
Arti olistiche e Orientali, ¢ uno dei
primi Reikologi iscritti al PRAT
(Professionisti Reiki Associati Italia) e
propone corsi di Reiki da oltre tredici
anni. Attualmente insegna tre stili tra-
dizionali_di Reiki (Usui Reiki Ryojo,
Komyo Reiki e Japanese Reiki Style),
1‘0547 Reiki e I'Holy Fire Reiki I11, ulti-
ma frontiera americana di questa pra-
tica. Ideatore del S.Y.M.M. acronimo di
Stretching, Yoga, Meditazione e Man-
tra, un percorso che parte dal corpo e
mira_all'integrazione dei vissuti, ha
conseguito labilitazione alla conduzio-
ne degli incontri_del Progetto Gaia-
Kirone e all’utilizzo del Protocollo
Mindfulness Psicosomatica (Associa-
zione Villaggio Globale APS).

E un operatore HadoShiatsu, istruttore
di Shiatsu, riflessologo presso PAlbo dei
Tecnici del benessere dell’ASI e suono-
terapeuta, e sta approfondendo la
Radioestesia e il Massaggio Ayurvedico.
E il direttore del Convegno Internazio-
nale “Andare Oltre. Uniti nella Luce” e
Pideatore del Life Beyond Life Film
Festival
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Mi accade che...
15 marzo 2025: TRE EPISODI PREMONITORI?

1l signor Lucio Bonolis ci ha confaffafo per racconfarci la
sua esperienza, che riportiamo, seguifa dal parere del
parapsicologo Michele Dinicastro

Desidero portare alla Vostra attenzione tre episodi che, almeno a prima vista,
potrebbero essere frutto di altrettante premonizioni. Si tratta di tre episodi
distinti e separati, ben distanti nel tempo, ma che rimandano, con stringente preci-
sione, sempre alla medesima data: 15 Marzo 2025.

I episodio: Un sogno indelebile

Lepisodio risale, se non ricordo male, alla fine degli anni ’80, non saprei essere
pitr preciso. Si tratta di un sogno, straordinariamente indelebile, durante il quale mi
ritrovo in un ambiente totalmente nero, il nero piu nero che si possa immaginare,
non esiste null’altro, al di fuori di questo nero assoluto. Di fronte a me, poco per
volta, poi compare una serie di cinque cifre, di un colore azzurro luminoso, come
fosse un’insegna al neon: 15325.

Un attimo dopo, tra me e me penso: “Si, ma come si leggono?”. Subito dopo, le
prime due cifre, e le ultime due, si allontanano dal centro, formando questa serie di
numeri: 15 3 25. Trovandomi negli anni ’80, non immagino che potrebbe trattarsi
di una data (gli anni 2000 sono ancora lontani) e da buon napoletano, mi limito a
pensare ai classici numeri al lotto, che gioco qualche volta (per la cronaca, senza suc-
cesso) ed il sogno, poco alla volta, scivola nel dimenticatoio, lasciandomi perd I'im-
pressione di una insolita “concretezza”. Fino al successivo episodio.

II episodio: Un casuale ritrovamento

Siamo nei primissimi anni 2000, & un sabato o una domenica pomeriggio, e sono
solo in casa. Vado girovagando per le stanze, alla ricerca di qualcosa da fare, per
ingannare il tempo. Ad un bel momento, con una certa determinazione, mi dirigo
verso la libreria del soggiorno, dalla quale prelevo senza indugi il ponderoso volume
dell’Atlante geografico mondiale. Sempre senza indugi, apro una pagina a caso ed al
suo interno, con mia grande sorpresa, noto la presenza della ricevuta del banco lotto,
risalente ad almeno una decina
di anni prima (simile a quella
che vedete a destra). Rileggo i
numeri, e soltanto allora (aven-
do “toccato con mano” il 2000)
realizzo che il “25” potrebbe
stare per “2025”.

Mi si potrebbe obiettare che
sia stata proprio la presenza di
quella ricevuta ad agevolare I'a-

.
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pertura di quella pagina ma all’epoca (i meno gio-
vani lo ricorderanno) le ricevute del lotto erano dei
miseri tagliandi di carta velina, di dimensioni ridot-
te e spessore insignificante, che mai avrebbero
potuto favorire I'apertura della pagina che li conte-
neva, soprattutto in un volume di quella “stazza”.

Nessun elemento nuovo, quindi, ma senz’altro la
preziosa rilettura di quel “25% che faceva assumere
ben altro significato all'intera serie di numeri.
Anche stavolta, passato lo stupore, il fatto scivola
pian piano nel dimenticatoio. Fino al successivo
episodio.

III episodio: Un incredibile incontro

Per questo episodio, a differenza degli altri, ho
una data precisa: 27 novembre 2007.

Lepisodio che mi accingo a raccontare, fra tutti
e tre, & senz’altro il pit particolare, sia per le sue
modalita, sia perché preceduto (24 ore prima) da
un’indimenticabile esperienza di “pre-morte”. In
questa sede, riterrei perd opportuno omettere il
resoconto di detta esperienza, poiché preferirei
concentrarmi sulle (presunte) premonizioni. Di
detta esperienza vorrei parlare in altra occasione,
poiché adesso imporrebbe un’ampia digressione,
che ci porterebbe inevitabilmente “fuori tema”, pur
dovendo riconoscere un profondo legame tra i due
discorsi, vista la stretta successione temporale e,
soprattutto, la “qualita” dell'interlocutore, che sara
il protagonista di questo episodio.

Mi trovo a Pisa, ho appena lasciato I'ospedale di
Cisanello (dove avevo avuto I'esperienza di “pre-
morte”) ed entro in un ristorante per poter pranza-
re. Ormai ¢ tardi, sono da poco passate le 14,30 ed
il grande salone ¢ assolutamente deserto, con tutti i
posti liberi. Una volta entrato, mi seggo al primo
posto che vedo, e aspetto che venga il cameriere.

Pochi istanti dopo, pero, senza alcun motivo,
avverto I'impellente esigenza di cambiare posto e,
dritto come un treno, a passo sicuro, vado a seder-
mi esattamente in “quel” posto, di “quel” tavolo,
senza la benché minima esitazione.

Mentre allontano la sedia dal tavolo per sedermi,
nel posto di fronte al mio avverto (fortissima!) una
presenza invisibile, e mi rendo conto di aver com-
piuto anche un piccolo gesto di sorpresa. Appena
seduto, continuo a fissare quella sedia apparente-
mente vuota, e la “presenza” mi comunica, telepati-
camente, con un tono pacato, ma che non ammet-
te repliche: “Devi resistere fino al 15 marzo 2025”.
Dopodiché, il misterioso commensale scompare.

Ovviamente, non ho la minima idea di chi

potesse essere, e ancora mi chiedo perché mai abbia
usato I'espressione “resistere”.

Questi i fatti, e ritenerli frutto di semplici e ripe-
tute coincidenze, davvero non mi sembra possibile.
Qualcuno, forse, si chiedera come mai abbia atteso
tanto tempo prima di parlare di queste mie espe-
rienze. La risposta & abbastanza semplice: non mi
ritengo una persona particolarmente importante,
ed ho sempre pensato che, qualunque cosa signifi-
cassero queste premonizioni, non avrebbe interes-
sato nessuno, al di fuori della mia cerchia familiare,
che ne era gia al corrente. Sostanzialmente, riman-
go di questa idea, ma i recenti e drammatici eventi
internazionali, mi “autorizzano” ad ipotizzare che,
purtroppo, potrebbe anche esserci ben altro a fron-
te di queste presunte premonizioni. Di conseguen-
za, ho avvertito con forza il dovere di informarVi.

1l parere del parapsicologo

Gent.mo sig. Bonolis, la disamina degli interes-
santi fatti da lei descritti fa emergere elementi di
peculiarita che, in effetti, si ritrovano spesso nelle
classiche dinamiche premonitorie.

Evidenzierei su tutti la particolare esperienza
onirica da lei vissuta, apparentemente priva di con-
tenuti emozionali (un semplice sfondo scuro su cui
appaiono dei numeri azzurri), ma che invece le ha
generato una notevole impressione, che va ben al di
la del mero dato in s¢, al punto che ce la descrive
come “straordinariamente indelebile”. Tale con-
notazione, peraltro, trova ulteriore conferma nel
fatto che, nel corso dei successivi trent’anni e pit, il
suo ricordo @ tutt’altro che sbiadito ed anzi ha con-
tinuato ad emergere in occasione di successivi
“richiami” informazionali, forse generati ad hoc
proprio dalla spinta emozionale inconscia dell’ipo-
tetico dato premonitorio. Tra questi il “casuale”
ritrovamento della ricevuta del lotto (per di piti con
funzione, oltre che confermativa, anche chiarifica-
trice circa la natura della sequenza numerica, ovve-
ro quello di data) e la percezione della misteriosa
presenza al ristorante che le comunica di “resistere
fino al 15 marzo 2025”. In quest’ultimo caso il rife-
rimento ad una data @ in assoluto il pi esplicito.

Limpressione che si ricava dal suo racconto &
che 'informazione “grezza” ricevuta in fase onirica
abbia continuato ad operare ad un livello incon-
scio, ponendo in essere, al contempo, un processo
di lenta ma costante chiarificazione semantica, che
ha condotto all’esplicitarsi sempre pit chiaro del
suo vero significato. Per quanto attiene all’avvenu-
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Venti anni con Il Giornale dei Misteri L'EDITORIALE

di Francesca Vajro

el luglio 2002 usciva il N. 369 del Giornale dei Misteri, il primo numero pubblicato da I Libri del Casato, in con-

tinuita con i precedenti della Corrado Tedeschi Editore di Firenze, che lo aveva fondato. Incomincio allora, esat-
tamente venti anni fa, la mia splendida avventura, coadiuvata da Giulio Caserta e Cecilia Mori, in un mondo che mi
era poco noto, ma che avevo sempre tentato di comprendere. Quando la rivista aveva esordito nel 1971 con diffusio-
ne in edicola, il successo era stato immenso. Solo la piu antica prestigiosa Luce e Ombra trattava a quell’epoca para-
psicologia e medianita, ma non era diffusa in edicola e non aveva il formato di una vera e propria rivista. Lexploit del
GdM fu eccellente in tutta Italia poiché su quelle pagine si parlava liberamente e con competenza, grazie al team degli
autori tra i piti preparati d’Italia, di fenomenologia paranormale, spiritismo, magia, esoterismo, antropologia e ufo-
logia, tematiche molto originali per gli anni Settanta. Il GdM fece crollare con grande coraggio e lungimiranza tabui e
pregiudizi, offrendo alle persone pit1 “curiose” un ricco nutrimento culturale. Cercai di rispettare e mantenere il taglio
vincente della rivista, anche se qualcuno non volle piu continuare a scrivere con la nuova direzione, ed alcuni lettori
si dissero scontenti per 'aumento di pagine dedicate alla spiritualita emersa tramite channelling, anche se proprio
questa, secondo me, contribuisce ad una espansione della coscienza. Ho avuto occasione di incontrare molti ricerca-
tori ed apprendere tanto da persone che hanno veramente dedicato la vita allo studio di una materia. Con alcuni &
nata un’autentica amicizia, un legame profondo che mi ha arricchito e trasformato. Nello scorrere degli anni, intan-
to, alcune delle tematiche approfondite sul giornale sono state pian piano “sdoganate’, grazie anche a trasmissioni
televisive e all’avvento del Web. Il tempo inesorabile scorreva, e, dopo la scomparsa di Sergio Conti, avvenuta gia un
anno prima del 2002, poco a poco vennero purtroppo a mancare tante firme prestigiose — ricordiamo Giampaolo
Thorel, Giulio La Greca, Luciano Gianfranceschi, Giorgio di Simone, Luciana Petruccelli, Solas Boncompagni,
Alfredo Ferraro, Enrico Marabini, Mario Innocenti Risaliti. Molti nuovi esperti di livello sono entrati a far parte della
rivista, e tanti chiedono di pubblicare sul prestigioso GAM. Per me & come una creatura da proteggere, cui ho dedica-
to quasi tutte le ore delle mie giornate lavorative e non, con passione e dedizione. Intanto il mondo & andato costan-
temente modificandosi, forse anche a causa della amata-odiata tecnologia. Accade, infatti, che molte professioni si
svolgano prevalentemente tramite pc, e venga a mancare cosi la voglia di continuare a leggere sulla carta, perché gli
occhi sono stanchi e si desidera volgerli altrove. Le nuove generazioni sembrano inoltre meno interessate all’appro-
fondimento delle tematiche cosiddette “di confine”. In questa occasione desidero ringraziare gli autori, i lettori e fol-
lowers della pagina Facebook dedicata, che in questi anni hanno espresso apprezzamenti sul lavoro che svolgiamo per
la rivista, dandoci la forza per continuare a portarla avanti tra numerose difficolta.

Lartista Octavia Monaco illustra la copertina con Popera “XII UAppeso” richiamando Particolo particolarissimo dello
storico dell’esoterismo nell’arte Giordano Berti che rivela sia le proprieta puramente matematiche dei numeri, sia le
loro implicazioni filosofiche e teologiche contenute nei Tarocchi.

Incomincia la nuova rubrica di Astrologia di Susanna Rinaldi che ci introduce al significato del Medium Coeli, un
angolo di base della nostra vita che esprime la realizzazione personale e professionale. Nei prossimi numeri analizze-
ra il significato del MC nei vari segni zodiacali. Riportiamo Pesperienza (premonitrice?) del signor Bonolis, commen-
tata da M. Dinicastro, che é autore anche di un articolo sugli studi intorno alle cause scatenanti eventi come il polter-
geist, le apparizioni e le case infestate. Una ricerca storica molto approfondita, su parapsicologia, teosofia, genetica, ha
ispirato P'intuizione per una teoria audace, originale ed affascinante sulle cause di alcuni fenomeni paranormali
(Sparnanzoni). Giulio Caratelli ci parla di allucinazioni telepatiche. Il nostro don Giuseppe ci mette in guardia da
“entita che vogliono portare male alle persone e pure queste hanno la possibilita di manifestarsi: dipende dall'uomo
comprendere, capire e difendersi”. Anche alla luce di un aumento del fenomeno negli ultimi anni, Arconte Basileus ci
aiuta nel comprendere Patto suicida dell'nomo, le conseguenze del gesto e come confortare chi rimane nel lutto
(Gentiluomo). Nell’articolo di astronomia (Bonacina) il progetto Breakthrough StarShot — finanziato dal miliardario
russo Yuri Milner e affidato per gli aspetti scientifici ad Avi Loeb, astrofisico della Harvard University — che ha Pobiet-
tivo di raggiungere il pianeta Proxima b con una sonda provvista divela solare dopo un viaggio di una ventina di anni.
Marco La Rosa ci descrive inaspettato, felice incontro con il fisico prof. Giuliano Preparata e gli studi sulla trasmuta-
zione e la fusione fredda. Stefano Nasetti ci offre una saggia riflessione sulle conseguenze di alcuni aspetti della bio-
tecnologia, parlando di speciazione e transumanesimo, del pericolo, insomma che 'uomo possa tramutarsi in un esse-
re molto pitt “funzionante” fisicamente, ma privato della sua umanita. Federica Baldi ci porta sul misterioso lago di
Piediluco. In UFOnews varie notizie di notevole importanza (G.A.U.S e C.UFO.M.).

Buona lettura!

11 numero di Settembre - Ottobre uscira con lieve ritardo a causa della chiusura estiva della tipografia
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Legenda

ANPSI I fenomeni psi negli animali.

APPARIZ]ONI 11 manifestarsi di “forme fanto-
matiche”, “spettrali’, con sembianze comunque
reali, a singoli individui (ma talvolta I'esperienza &
condivisa da pi persone) a cui non sono attribu
te capacitd paranormali, in circostanze nele quali
non sono presenti soggetti dotati=medium e in
luoghi che non sono riconoscitti infestati.

APPOGGIO Temine introdotro da E. Osty per
indicare qualsiasi procedimento, oggetto (compre-
siad csempio il classico pendolino radicstesico o la
bacchetta divinatoria), etc., reputato in tale pro-
spettiva senza alcuna intrinseca efficacia, che tutta-
via favorisce ~ provocando nel soggetto una inten-
sa concentrazione oppure una condizione di france
piit 0 meno profonda — il manifestarsi di capacita
paranormali.

CHIAROVEGGENZA Fenomeno, spesso assai
difficile da solare in sé, per cui s ipotizza che I'io-
mo possa acquisire una conoscenza o consapevo-
lezza diretta, indipendente dal canale dei sensi, di
individui, eventi oggettivi ¢ oggetti lontani nello
spazio oppure a lui celati da corpi opachi. Deve
quindi poter essere esclusa la mediazione logica ¢
razionale, Ia possibilita della coincidenza fortuita e
anche quella che possa invece trattarsi di telepatia,
ovvero di una “informazione” extrasensoriale coin-
volgente altra persona.

R (G Ratio) Indice di significativita, nella
valutazione staistica degli esperimenti, indica se ¢
quanto I devazione constata &
te maggiore della variabilita casuale intorno l valo-
re medio che & atteso, ossia se i risultati ottenuti
possono far ipotizzare fenomeni paranormali.

CRIPTOMNESIA Riaffiorare improvviso di
informazioni n tempo acquisite ¢ poi dimenticate.

DROP-IN In mglsc, letteralmente: “fme una
capatina”, “sopraggiungere per una breve visita”
Una entith “comunicante” che appare spontanca.
mente, dai caratteri effimeri ¢ sconosciuta a tutti i
presenti alla seduta

EFFETTO “PECORE-CAPRE” Termine propo-
sto da Gertrude R. Schmeidler per indicare che
coloro che credono nella ESP (pecore) tendono a
ottenere punteggi maggiori della media casuale, al
contrario di coloro che non vi credono (capre).

ESP Dallinglesc: Extra Sensory Perception, perce-
zione extrasensoriale: indica alcune possibilita
inconsuete ma attendibili di interazione tra 'uomo
¢ Pambiente ¢ quindi di acqu

conoscene al di  dell usual vie sensoril (tle-
patia, chiaroveggenza, precognizione). Tali cono-
scenze devono altresi presentarsi senza. alcuna
mediazione logica e razionale ¢ deve ancora poter
essere esclusa la possibilita che nel singolo episodio
si tratti invece di una semplice casualita o coinci-
denza fortuita.

FOTOGRAFIA PSICHICA Anche: FOTO-
GRAFIA DEL PENSIERO. Immagini mentali
che, proiettate per vie paranormali, possono
impressionare pellicole o lastre fotografiche.
FOTOGRAFIA SPIRITICA Immagini non per-
cepibili, spesso figure di defunti o anche altre for-
mazion, che vengono a fissarsi su pellicole ¢ lastre
forografiche.

GANZFELD (in tedesco: “campo intero”, o
“campo_uniforme”). Metodologia_sperimentale
per lindagine ESP basata ~ cssenzialmente -~ sul
porre il soggetto in una condizione di *deprivazio-
ne sensoriale”.

Per facilitare la comprensione dei termini e contenuti degli
articoli di Parapsicologia, offriamo ai neofiti uno strumento di
rapida consultazione realizzato dal dottor Giulio Caratel

GCP 11 Global Consciousness Project (Progetto
Coscienza Globale) & un programma di ricerca lan-
ciato dai ricercatori del PEAR (Princeton
Engincering Anomalies Research, dell Universita di
Princeron nel New Jersey, USA). Lipotesi & quella
dellesistenza di una “coscienza collettiva” che col
legherebbe I'umanita intera, una specie di unione
degli indivicui e delle forze delle loro menti. Gli
effetti concreti i tale immensa “coscienza” sarch-
bero empiricamente rilevabili grazie alle “pertur-
bazioni” subite da una adeguata rete di cosidderti
“Generatori di Eventi Casuali”  disseminati su
diversi continenti.

GLOSSOLALIA Un linguaggio_ artificale che
spesso presenta forma ¢ caratteri di vera lingua.
HOMING La capacita, per taluni animali, di ritor-
nare a casa dopo essere stati trasportati a grande
distanza e in una qualsiasi direzione.
INFESTAZIONE Complesso di fenomeni preva-
lentemente visivi (apparizioni) e uditivi, spesso col-
legati a una determinata localita ¢ di lunga durata.

NDE Near Death Experience (Esperienza in pros-
simita della morte). Anche: Epm, Esperienza pre
morte; Esperienza perimortale; Esperienza. pre-
mortale. Caratterizzata da molteplici vissuti,in par-
ticolare P'esperienza “extracorporea” (OBE), gran-
de disagio nel “rientrare” nel proprio corpo fisico,
visione panoramica della propria vita, panorami ¢
ambienti paradisiaci, indicibili luci ¢ splendori,
stato di profondo benesscre, etc., ¢ per il fatto che
il soggetto non muore realmente  *ritorna in vita”
malgrado lestrema gravita delle sue condizioni
(arresto cardiaco, coma, etc.).

OBE o OOBE Out-of the Body Experience,
(“Esperienza fuori dal corpo”, ma talvolta vengo-
no utilizzate anche altre diciture quali “esperienza
extracorporea”, “esperienza  extrasomatic:
“proiczione astrale”, “escursione psichica”, *bilo’
cazione”). Si tratta di esperienza, spontanea oppu-
e indott, nella quale 1 centr dells coscensh del
soggetto sembra occupare una posizione esterna ¢
separata rispetto al corpo materiale.

OUIJA Nome costituito dalle affermazioni o,
francese e o, tedesca. Indica un piccolo appare-
chio per comunicazioni medianiche, costituito da
una tavoletta di legno su rotelle, con un indice che
scorre man mano su una tavola in cui sono inscrit-
tele lettere dellalfabeto.

PIROBAZIA 1l passcggiare sul fuoco, owero il
tiuscire a percorrere tragiti pitt © meno lunghi, a
piedi scalzi, su braci ardenti, senza bruciarsi.

PK Psychokinesis (Psicocinesi): influenza mentale
diretta su oggetti ¢ processi esterni, senza il con-
corso di forze o energic fisiche conoscte.

PMIR PsiMediated Instrumental Response (“Risposta
strumentale mediata da ps7”), dicitura proposta da
R G Stanford.per indicare Tutiizze abisle ¢
inconsapevole della psi per forire risposte stru-
mentali al soddisfacimento di bisogni.

POLTERGEIST Complesso di fenomeni spon-
tanei prevalentemente fisici, spesso collegati a un
soggetto di giovane eta, di breve durata, inspie-
gabili nei termini delle énergie fisiche conosciute
(movimenti ¢ otture di oggt ¢ mobl,colpi su
porte ¢ paret, sassaiole, effetti incendiari inspie-
gabili, ctc.).

PRECOGNIZIONE  Anche  Preveggenza,
Chiaroveggenza nel futuro, Premonizione, ctc.
Conoscenza dirctta di avvenimenti che devono
ancora accadere, che in quel momento assoluta-
mente non esistono e sono logicamente ¢ satistica-
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mente imprevedibili, poiché verosimilmente
potrebbe trattarsi di semplice coincidenza fortuita.
Inoltre, la realizzazione della precognizione non
deve mai assolutamente dipendere da chi I'ha for-
mulata.

PSI Dal nome di una lettera greca, il ermiine in
ca cio che concerne il paranormale ¢ la sua indagi-
ne, nella sua accezione pi ristretta I'ESP e la PK.

PSI TRAILING Comportamento di “rintraccia-
mento psi”, ossia quei casiin cui un animale riesce
a ritrovare il proprictario in una localita, o abita-
zione, per lui del tutto nuova, percorrendo lunghe
distanze in terricori che si suppone gli siano total-
mente ignoi, non seguendo quindi aleuna presun-
ta traccia prettamente sensoriale, verosimilmente
guidato da una forma di facolta ESP.

PSICOFONIA O METAFONIA Voci, musiche,
ctc., non emesse ¢ non udite da alcuno al momen:
to della registrazione, che risultano incise su nastri
‘magnetici,

PSICOMETRIA  detta anche Psicoscopia.
Fenomeno per cui un soggetto reputato “sensiti-
v0”, al cospetto di un determinato oggetto, che
pud essere anche awolto nella carta o chiuso in
una scatola, ne “avverte” ¢ ne riferisce la storia,
descrive vari episadi ai quali Poggetto stesso  stato
presente, oppure descrive la storia/cpisodi salienti
della vita del proprietario di quelloggetto o perso-
ne che ne sono state con esso in contato.

RNG Random Numbers Generators (“Generatori
di Numeri Casuali”), chiamati anche REG:
Random Event Generators (Generatori di Eventi
Casuali). Introdotti nella ricerca.parapsicologica
da Helmut Schmidt, provocando per csempio a
caso Paccensione di lampadine, tramite il deca
mento di atomi radioattivi, permettono di condur-
e sperimentazioni ESP ¢ PK rigorose ¢ metodolo-
gicamente inattaccabil.

RSPK  Recurrent Spontancous _Psychokinesis
(Psicocinesi spontanearicorrente), effetti fisici
spontanei ripetuti ¢ inspiegabili (poltergeist).
SCRITTURA AUTOMATICA Modalita di scrit-
tura che non & sotto il controllo consapevole del
soggetto scrivente.

SPERIMENTALIL, FENOMENI Effetti paranor-
‘mali che si cercano di favorire e produrre in labo-
ratorio, in condizioni ben controllate dallo speri-
‘mentatore.

SPONTANEI, FENOMENI Effetti paranormali
che possono csscre esperienza diretta, inattesa
non ricercata di qualsias persona.

SUPER-ESP Tpotesi che considera una capacita
ESP pressoché llimitata nel tempo e nello spazio e
in grado di spicgare qualsiasi fenomeno di “incor-
porazione” spiritica ¢ prova della sopravvivenza.

TELEPATIA Dal greco: éle = lontano ¢ pathos
= Sofferenza, sentimento. Termine proposto nel
1882 dallo studioso inglese . W. H. Myers per
indicare le comunicazioni tra mente e mente
senza lausilio dei sensi conosciuti. Si potrebbe
anche dire la consapevolezza di pensieri, imma-
gini mentali, impressioni, sensazioni di vario
genere, etc. altrui, senza la mediazione di organi
di senso, di altri mezzi di comunicazione noti ¢
dell'inferenza logica, potendosi altresi escludere
per la singola esperienza il caso.

TCS Transcomunicazione strumentale. Auditiva o
visiva: voci, messaggi ¢ immagini di carattere intl-
ligente ¢ di presumibile natura paranormale, con
cui sembrano manifestarsi defunt, per mezzo di
apparccchiature tecniche.

XENOGLOSSIA Latio di esprimersi in una lin-
gua straniera reale ¢ riconoscibile, che si suppone
maiappresa dal sqgscto, Nelle s orme pi ccla
tanti, il soggetto ¢ in grado di conversare fluente-
mente utilizzando quella lingua
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