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ATTENZIONE: questo Ebook contiene  dati criptati al fine di un riconoscimento in caso di pirateria. Tutti i diritti sono riservati a norma di legge. Nessuna parte di questo libro può essere riprodotta con alcun mezzo senza l’autorizzazione scritta dell’Autore e dell’Editore. È espressamente vietato trasmettere ad altri il presente libro, né in formato cartaceo né elettronico, né per denaro né gratuitamente. Le nozioni e le tecniche riportate in questo libro sono frutto di anni di studi e specializzazioni, quindi non è garantito il raggiungimento dei medesimi risultati di crescita personale o professionale. Il lettore si assume piena responsabilità delle proprie scelte, consapevole dei rischi connessi a qualsiasi forma di esercizio.


Il libro non garantisce il raggiungimento dei risultati a cui i contenuti si riferiscono, il lettore è responsabile di ogni sua azione e scelta. Il libro non sostituisce l'aiuto di un formatore esperto della materia trattata nel libro stesso.


L’autore e l’editore non sono responsabili dell’uso improprio o per scopi vietati del contenuto di questo Ebook. Il libro ha esclusivamente scopo formativo e non sostituisce alcun tipo di trattamento medico o psicologico. Se sospetti o sei a conoscenza di avere dei problemi o disturbi fisici o psicologici dovrai affidarti a un appropriato trattamento medico.  















INTRODUZIONE


Ciao,


piacere di averti tra i fruitori di questo mio Corso di improvvisazione dedicato e specifico per chitarristi.


Penso che molti di noi (mi ci metto anch’io dentro) è attirato dall’improvvisazione, questa … cosa che da un lato ci attrae tanto ma dall'altro ci fa altrettanta paura!


Perché?


Forse perché non sappiamo bene di cosa si tratta.


L’improvvisazione, secondo la Treccani, è “l’atto, il fatto d’improvvisare. Usato assol., arte e uso di comporre versi all’improvviso, senza preparazione e meditazione, o di comporre musica nell’atto stesso di eseguirla”.


Quindi spesso si pensa (a torto) che si tratti di qualcosa di estremamente complicato, al di sopra di ... ogni sforzo umano, sicuramente non una cosa per noi, per me, per te, comuni mortali senza nessuna capacità sovrumana e senza nessun talento speciale per approcciarci ad essa!


Ma posso assicurarti che non è così :-)


Infatti posso garantirti che è possibile improvvisare e anche piuttosto facilmente, anche se facilmente non vuol dire senza nessun tipo di impegno: un minimo di impegno ci vuole :-) !


Ma l'improvvisazione è possibile a tutti, nessuno escluso, senza il ricorso alla bacchetta magica e, a volte, senza grande fatica.


Non ci credi?


Ora ti faccio io una domanda: sai leggere e scrivere?


Se la risposta è “SI”, allora puoi benissimo improvvisare con la tua chitarra.


Per farlo ... continua a leggere questo e-book (che, ormai, hai comperato quindi ... non sprecare i soldi che hai speso :-) ).


Ne riparleremo alla fine, quando sarai arrivato/a all’ultima pagina :-)








PRIMA DI COMINCIARE


Ti chiedo di pazientare ancora un momento prima di cominciare ad improvvisare con la tua chitarra perché voglio proporti qualche elemento di riflessione che ritengo importante e che sicuramente ti aiuteranno ad affrontare il lavoro dell'improvvisazione in modo efficace, come te lo proporrò lungo tutto questo corso (e che, ovviamente, dovrai tenere SEMPRE presente, quindi ti invito a tornare ogni tanto a rileggere queste poche righe).


Prima di tutto, ritorno a dire che l’improvvisazione è per tutti: è sufficiente partire dal proprio livello, dalle proprie conoscenze musicali e comincare da improvvisazioni semplici per arrivare, può darsi (e perché no?), a creare assoli veri e propri sempre più complessi se si ha il tempo e la voglia di conoscere sempre di più la teoria musicale, l'armonia, la tecnica del nostro strumento e in tutto quello che può aiutarci a progredire in questo campo.


Quindi basta cominciare a suonare liberamente, senza vincoli di nessun tipo, nello stile musicale che più ci piace, anche se questo non significa suonare note a caso; infatti questo ha bisogno di tutto il nostro bagaglio di conoscenze musicali e strumentali, qualunque sia il nostro livello da questo punto di vista.


Ti sembra troppo semplice per essere vero?


Può darsi ma ti faccio un esempio concreto.


Io paragono spesso la musica ad una lingua straniera: se ci troviamo in un paese straniero, per poter comunicare con gli altri, per riuscire a leggere o a scrivere qualcosa, abbiamo bisogno di conoscere le regole basilari e avere un certo vocabolario.


Ecco, lo stesso accade nell’improvvisazione: occorre avere delle conoscenze basilari come, ad esempio, conoscere le scale o sapere cosa sono gli arpeggi (giusto per citare qualcosa di concreto) che costituiranno il mio vocabolario di partenza.


E questo è esattamente lo scopo di questo corso.


Quindi, ecco qualche consiglio preliminare che ti do’ prima di addentrarci nel corso stesso.


Il primo che, forse, è il più prezioso che posso darti in questo momento è: se suoni con altri strumentisti oppure quando ascolti un brano qualsiasi ... approfitta il più possibile e cerca di ascoltare tutti i dettagli, anche i più piccoli (e, forse, insgnificanti), che arrivano al tuo orecchio.


Infatti saper ascoltare vuol dire progredire velocemente nell'improvvisazione e, quindi, suonare con grande piacere il proprio strumento.


Ne parlerò in modo più dettagliato più avanti, ma per il momento tieni presente che ogni minimo dettaglio è un'idea che può (e deve) alimentare le tue improvvisazioni, adesso e nel futuro.


E dopo aver ascoltato, cerca di cantare tutto quello che suoni, esercizi sterili compresi.


“Perché?” mi chiederai.


Beh perché quando canti non puoi … barare: nessun automatismo meccanico che le dita magari hanno imparato può aiutarti in questo momento!


Ricorda sempre che se tu sei capace di cantare una frase o un frammento melodico, allora sarai capace anche di suonarlo così come lo canterai.


“Ma io voglio imparare ad improvvisare con la chitarra, non ho nessuna intenzione di diventare un cantante” ti starai dicendo.


E allora sappi che cantare non significa assolutamente che d’ora in poi sarai un/a cantante lirico/a o solista, ma significa semplicemente essere capace di riprodurre con la tua voce le scale, le frasi, le idee nella maniera più giusta possibile.


Un altro parametro importante da tenere presente è … copia finché puoi!


“Ma che mi stai dicendo?”.


Noooooo, tranqui :-)


Non voglio dire che devi copiare ma voglio dire che è essenziale, nel lavoro di improvvisazione, ispirarsi ai più grandi chitarristi (quindi copiare in questo caso vuol dire imparare a carpire tutti i segreti dei grandi chitarristi e non, ovviamente, ripetere a pappagallo quello che il nostro chitarrista prferito fa senza capire niente).


Per fare questo, il metodo migliore è semplicemente quello di suonare i tuoi assoli preferiti tirandoli giù dalle registrazioni.


Questo lavoro di imitazione è sicuramente lungo, faticoso e, forse, fastidioso: sicuramente ci sono le tab o lo spartito su internet o tu ne possiedi quindi … perché perdere tempo ad ascoltare il brano e cercare di riprodurlo ad orecchio?


Perché posso garantirti che questo metodo rende … un milione di volte di più: infatti puoi essere sicuro, facendo questo tipo di lavoro, di scoprire tutte le sottigliezze, le finezze e i dettagli di quell'assolo che ti piace tanto.


Inoltre in questo modo il tuo orecchio si svilupperà molto rapidamente e, presto, tirare giù un assolo ascoltandolo ti sembrerà facilissimo prendendoti pochissimo tempo.


Un’altra cosa che all’inizio è una delle più difficili da fare quando ci si avvicina all'improvvisazione, è avere il coraggio di lanciarsi: all'inizio infatti si può avere l'impressione che tutto quello che si improvvisa è povero e senza interesse.


Ricorda che un assolo non deve essere necessariamente … complicato per essere un buon assolo: è meglio una frasetta musicale di senso compiuto piuttosto che 10.000 note al secondo che alla fine possono risultare assolutamente sterili.


Quindi è sicuramente meglio prestare attenzione alla melodia, un altro aspetto importante da tenere presente nelle tue improvvisazioni: infatti è questa che si ricorda per prima in un brano o in un assolo e deve primeggiare sull'armonia o sulla tecnica, sempre!


Ascolta gli assoli dei più grandi chitarristi e poi, se vorrai, ne riparliamo :-)


Ricorda che una melodia o un assolo con poche note ma al posto giusto ritmicamente e nel momento giusto, con un buon suono e una bella interpretazione, creerà sicuramente più interesse di una valanga di note suonate alla velocità della luce che, alla fine, rischiano di stancare chi ti ascolta e, ricordalo, te stesso/a per primo/a!


A questo proposito, ricorda che il silenzio fa parte integrante della musica: esso permette di mettere in evidenza la frase che suoni o di preparare la successiva, oltre che creare una situazione di tensione, tenendo in sospeso il tuo pubblico tra due idee differenti.


Un’altra cosa importante da tenere presente, che sembra ovvia ma non lo è, è che per essere capaci di improvvisare con la chitarra bisogna ... saper suonare, almeno un po’, la chitarra :-)


E saper suonare, almeno un po’, la chitarra vuol dire che occorre avere un po’ di tecnica ma non vuole assolutamente dire che devi suonare la solita valanga di note alla velocità della luce.


Infatti saper suonare un po' la chitarra può aiutarti a sviluppare la fluidità del tuo fraseggio, cercare il suono che più ti interessa e quindi la tua espressività chitarristica.


Vedrai che nel corso del … corso (scusa il gioco di parole), affronteremo le scale e se tu già le conosci, ci hai già lavorato su a livello tecnico, ci hai fatto un lavoro regolare, allora la tua progressione improvvisativa sarà molto più veloce: non cercare la velocità a tutti i costi, ma piuttosto il suono, la pulizia e la precisione ritmica.


In poche parole: fermati sui particolari, anche quelli minimi che apparentemente possono sembrare insignificanti, perché saranno quelli che ti permetteranno di creare le improvvisazioni migliori!


Pensa alle sfumature, al fatto che quella scala suonata in quella parte della tastiera da’ una sonorità che in quel momento ti piace di più, pensa alla frase che c’è prima e a quella che c’è dopo quella scala, in modo da rendere il collegamento più melodico e ... piacevole da ascoltare a livello musicale!


E questo ti porterà, nel tempo, a saper tenere il ritmo in ogni circostanza: puoi suonare la più bella frase del mondo, ma se non è a posto ritmicamente, essa diventerà molto banale.


Usa un metronomo SEMPRE, anche se sei un/a chitarrista sperimentato/a, in modo che tutte le figure ritmiche siano le più esatte possibile.


Ma perché ti dico tutto questo?


Perché, alla fine, lo scopo ultimo dell’improvvisazione è … divertiti!


L'improvvisazione è appassionante ma necessita un lavoro regolare basato sullo sperimentare cose nuove, sul saper tirar giù ad orecchio altre musiche, sulla conoscenza e comprensione dell'armonia, della tecnica, delle scale, ecc.


Ma questo è possibile solo se cercherai di studiare divertendoti, senza che questo diventi … una palla al piede!


È solo a questo punto che farai realmente dei notevoli progressi.


Bene, arrivati a questo punto, possiamo veramente addentrarci in questo corso e vedrai che questi concetti che ti ho elencato qui, saranno ripresi più volte.


Quindi ... let’s go!


 


“MA IO CHE SUONO SOLO PER DIVERTIMENTO, POSSO PROVARE A FARE DELLE IMPROVVISAZIONI?”


Questa è una domanda che mi viene fatta spesso e la mia risposta è … l'altra domanda che ti ho fatto anche all’inizio: “Sai leggere e scrivere?”. 


Penso sempre che la tua risposta sia: CERTO! 


Ecco: allora ribadisco che puoi anche imparare ad improvvisare con la tua chitarra e non c’è nessun tipo di impedimento per cui tu non possa riuscirci. 


Ad una condizione però: per improvvisare bisogna allenarsi, bisogna cercare di carpire quali sono i meccanismi che stanno dietro una melodia, ad esempio, o un’armonia in modo da crearti un bagaglio che poi userai nelle tue performances. 


Prendiamo ad esempio un chitarrista dilettante (e con dilettante intendo una persona che suona la chitarra per diletto, quindi per il piacere di suonarla), che ha cominciato a suonare da poco e che ha già qualche nozione, conosce qualche accordo, qualche giro armonico, qualche ritmo, ecc. 


Bene: se questo chitarrista si trova a suonare con gli amici patiti di jazz o di flamenco … forse potrebbe non sapere che pesci prendere! 


Mettiamo anche il caso che il nostro chitarrista dilettante voglia esprimersi in prima persona attraverso lo strumento ma … è troppo vincolato alla partitura! 


“Beh, è un caso disperato” mi dirai! 


No, è sicuramente … recuperabile :-) 


A patto che … seguimi.


Andiamo con ordine: prima di tutto è necessario prendere confidenza con il materiale musicale, è necessario conoscere le nozioni basilari della musica, in modo da sviluppare un minimo di vocabolario che, poi, permetterà di comporre, improvvisare e suonare con altri musicisti. 


E questo è possibile farlo con qualsiasi genere e stile musicale, su qualsiasi tipo di chitarra, qualsiasi sia la tecnica chitarristica che useremo: TUTTO, anche quello che apparentemente ci sembra brutto o non interessante, può contenere un frammento che ci piace e che potremmo sviluppare. 


In questo caso, allora, la nostra attenzione sarà concentrata su quel frammento, che potremmo provare a modificare nel ritmo, nella melodia, suonarlo in altre parti della tastiera, lavorare sul tipo di suono (e potrei continuare ancora a lungo) in modo da farlo diventare nostro! 


Ecco: già abbiamo cominciato ad improvvisare! 


Permettimi ancora una piccola premessa, però, prima di cominciare per davvero :-) 


In questo momento non ci interessa la performance tecnica, la performance chitarristica, non ci interessa fare colpo su quella ragazza o su quel ragazzo! 
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