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PRÉFACE 


 


Ce livre parle de VOUS ! Il vous montrera que vous n'avez utilisé qu'une petite partie de vos capacités réelles - que dans votre subconscient, ou "esprit subliminal", comme les scientifiques l'appellent parfois, se trouve un Géant endormi qui, réveillé, peut vous mener à la gloire et à la fortune presque du jour au lendemain ! Un Génie de votre esprit aussi puissant, aussi capable de satisfaire tous vos désirs que le merveilleux Génie de la lampe d'Aladin, autrefois. 


Le livre Working With God (Travailler avec Dieu) de Gardner Hunting a été publié pour la première fois en 1934 par l'Unity School of Practical Christianity et a été lu depuis par d'innombrables étudiants de l'Unité et de la Vérité dans le monde entier. Il enseigne en termes clairs et simples comment on peut améliorer et même transformer son expérience de vie par une compréhension correcte des lois spirituelles immuables.  


C'est un lien formidable dans notre objectif de discerner la Vérité. Nous avons droit à de grands exemples de lois de Dieu, de miracles, de désirs, de dons, de bonté, de hâte, de ce que penseront les gens, de réciprocité et de nouvelles.  


Les lois spirituelles décrites dans ce livre sont intemporelles et indéfectibles - les mêmes hier, aujourd'hui et pour toujours. "La loi fonctionne toujours - n'importe où - partout - maintenant et pour toujours. Deux et deux font quatre, selon la loi mathématique, à New York ou à Kansas City, à Paris ou à Tokyo, dans la cathédrale ou en prison, dans le foyer ou la plongée, sur terre ou sur Mars, aujourd'hui ou au temps de César, maintenant ou dans l'éternité."  


Comme expliqué tout au long de ce livre, il existe un principe pour recevoir de votre Genii intérieur qui implique que vous donniez pour recevoir. Vous devez devenir un canal ouvert par lequel l'abondance de Dieu peut s'écouler librement, non seulement dans votre propre vie, mais aussi dans la vie des autres à travers vous. 


Nous vous recommandons de lire ce livre dans son intégralité, du début à la fin, puis de le relire de temps en temps afin de vous rafraîchir la mémoire. L'esprit a tendance à revenir à ses anciennes façons de penser dès qu'on lui en donne l'occasion. Il sera donc utile de vous rappeler ces grandes vérités en relisant souvent le livre. 


Les principes décrits et expliqués ici ont fonctionné pour des milliers de personnes dans le passé, et des milliers d'autres en prouvent la véracité chaque jour. Quelles que soient les circonstances actuelles de votre vie, le Génie au sein de votre esprit attend patiemment de vous donner ce que votre cœur désire. 


Maintenant, détendez-vous, asseyez-vous confortablement, et laissez-nous commencer notre passionnant voyage de découverte de soi ! 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 




Chapitre 1 LE COME-BACK 


Pourquoi ne pas avoir ce que vous voulez ? Vous êtes-vous installé dans l'idée que vous ne pouvez pas l'obtenir ?  


Acceptez-vous une déception comme quelque chose que vous devez subir ?  


Considérez-vous que la chose que vous désirez vraiment est loin d'être à votre portée ?  


Portez-vous sur vous un chagrin d'amour parce que vous pensez que le désir de votre cœur vous est finalement et pour toujours refusé ?  


Vous considérez-vous comme étant à terre, sans aucune chance de vous en sortir ?  


Pensez-vous être trop pauvre pour acheter les choses que vous aimez ou même celles dont vous avez besoin ?  


Avez-vous fait quelque chose qui, selon vous, vous a valu une pénalité - maladie, pauvreté, perte de liberté, chagrin ?  


Eh bien, avant d'abandonner tout cela comme étant sans espoir, ne voulez-vous pas simplement lire un peu cette discussion pour voir si votre cas est aussi mauvais que vous le pensez ? Je ne vous écris pas pour vous vendre quoi que ce soit, ni pour vous enseigner quoi que ce soit ou pour vous persuader de quoi que ce soit, mais simplement pour partager avec vous les idées qui ont changé la vie d'un homme qui pensait comme vous et qui pensait avoir de bonnes raisons de le penser, mais qui a découvert qu'il se trompait et que la vie n'est pas du tout sans espoir ; et qui croit que ce qui l'a aidé peut aider quelqu'un d'autre qui est sous un nuage semblable à celui sous lequel il a vécu. Beaucoup de choses que vous désirez le plus sont maintenant à votre portée.  


On a dit que si un homme mettait en vente dans la rue des pièces d'or de vingt dollars à cinquante cents chacune, il y aurait peu d'acheteurs, car presque tout le monde en conclurait qu'il s'agit d'une fraude. Si vous étudiez la véritable raison pour laquelle les gens ont instinctivement ce sentiment, vous y trouverez le secret même du succès pour obtenir ce que vous voulez.  


Vous avez entendu dire des milliers de fois que "vous ne pouvez pas obtenir quelque chose pour rien". Vous pouvez penser ou non que vous croyez que c'est vrai, mais c'est vrai, que vous le croyiez ou non ; et tout le monde au fond de sa nature intérieure sait que c'est vrai. C'est pourquoi il craint toute promesse qui promet trop. C'est pourquoi vous êtes probablement sceptique quant à la promesse de ce petit morceau d'imprimé. Mais laissez cette idée s'ancrer dans votre esprit : Si la loi stipule que je ne peux pas obtenir quelque chose sans rien, alors il doit être vrai que cette loi, comme toutes les lois authentiques, fonctionne dans les deux sens ; il doit être vrai que je ne peux rien donner sans obtenir quelque chose en retour. Avez-vous déjà pensé à cela ?  


Avez-vous déjà été surpris de constater que lorsqu'un homme ou une femme vous plaisait ou vous déplaisait, cette personne était sûre de vous rendre le sentiment que vous aviez pour elle ou que vous lui "donniez" ? Avez-vous déjà remarqué ce que fait une compagnie de chemin de fer qui lui permet d'encaisser de l'argent ? Elle assure le transport des personnes qui en ont besoin. Vous êtes-vous déjà demandé pourquoi Henry Ford et John D. Rockefeller sont si riches ? Quoi que vous pensiez d'eux, vous devez comprendre que le monde leur donne de l'argent parce qu'ils donnent quelque chose au monde - l'un, une bonne voiture à bas prix ; l'autre, du bon pétrole à un prix raisonnable. Que fait un grand magasin avant d'avoir des clients réguliers ? Il offre un service, de la courtoisie, de la bonne volonté, un accord équitable, un logement, etc. à une communauté, ce qui amène le commerce comme résultat direct et inévitable. Que fait un employé avant de recevoir un salaire ou un traitement ? Il donne un jour de travail, une semaine ou un mois. Qu'est-ce qui lui permet d'obtenir une augmentation ? Il donne un peu plus que ce pour quoi il est payé, rien d'autre. Que fait un agriculteur avant d'obtenir une récolte ? Il donne la graine à la terre et lui donne de l'eau et des soins. Comment un artiste ou un écrivain devient-il célèbre ? En offrant au monde une œuvre d'art ou une grande œuvre littéraire. Comment gagner un ami ? En lui donnant de l'amitié, et d'aucune autre manière.  


On dit parfois - et peut-être en faites-vous partie en ce moment - qu'il y a des gens qui ont quelque chose pour rien, qui ne donnent rien pour ce qu'ils reçoivent. Avez-vous déjà étudié de tels cas ou bien croyez-vous quelqu'un d'autre sur parole, comme la plupart d'entre nous le font dans ces domaines ? Eh bien, êtes-vous du Missouri ? Si vous voulez honnêtement qu'on vous le montre, vous êtes sur le seul terrain sain qui existe.  


Maintenant, qui obtient quelque chose pour rien ? L'homme qui trouve un puits de pétrole dans son jardin ? La femme qui épouse un homme riche ? Le mineur qui trouve de l'or par hasard ? L'homme qui gagne à la loterie ? Le voleur qui s'empare d'un sac à main ou du contenu d'un coffre-fort de banque ? L'escroc qui spolie l'imprudent de ses biens ? L'escroc de l'immobilier qui vend des lots sans valeur à prix d'or ? Le trafiquant d'alcool qui fabrique sa propre liqueur avec de l'alcool de bois, y appose de fausses étiquettes et la vend comme "tout droit sortie du bateau" ? Les héritiers qui détruisent l'ancien testament ou en forgent un nouveau pour que tous les biens leur reviennent ? Le faussaire qui fabrique des billets de cent dollars avec du papier et de l'encre ? Le type qui porte un chèque de mille dollars à 10 000 dollars ? Est-ce que tous ces gens, ou certains d'entre eux, obtiennent quelque chose pour rien ? J'avais l'habitude de penser que oui. C'est souvent ce qu'il semble.  


Mais plus vous observez les individus qui font ces choses, plus vous verrez que la loi fonctionne avec eux tout comme elle fonctionne avec vous et moi. C'est la loi - tout comme la loi de la gravitation est la loi - et je ne peux pas l'enfreindre. Vous non plus. Et personne d'autre non plus. Avez-vous déjà connu un joueur qui est devenu riche ? Avez-vous jamais connu un cambrioleur à qui il restait quelque chose après que ses copains, son receleur et ses avocats en aient eu fini avec lui ? Avez-vous déjà connu un faussaire qui avait des voitures, une maison de campagne et un yacht ? Avez-vous déjà connu une femme qui s'est mariée pour l'argent et qui était heureuse ?  "Peut-être pas", dites-vous, "mais ils s'en sont sortis avec les bénéfices de l'affaire tordue !". C'est vrai ? Combien de temps ont duré ces profits ? Le savez-vous ?  


Avez-vous déjà vu quelqu'un garder l'argent qu'il a gagné à la loterie ? Avez-vous déjà vu un "heureux" découvreur de pétrole ou d'or, qui n'avait rien donné pour l'obtenir, en tirer profit ?  


Si vous laissez tomber les rumeurs et les histoires fabuleuses sur les richesses qui arrivent aux gens pour rien, et que vous vous mettez à enquêter, vous serez surpris. Étudiez l'histoire des "dépressions".  


De quoi est fait le succès en affaires ? Je veux dire n'importe quel succès dans n'importe quelle entreprise. Certaines personnes diront : "Un travail acharné". Mais ce n'est pas toujours vrai. Le travail acharné ne suffit pas à assurer le succès. Vous connaissez beaucoup de personnes qui ont travaillé dur mais qui n'ont presque rien obtenu en retour. L'honnêteté fait-elle le succès ? Pas nécessairement. La malhonnêteté paie-t-elle ? Non ! Terriblement bouleversant, n'est-ce pas, de s'entendre dire que ni la malhonnêteté ni l'honnêteté ne réussissent ? Eh bien, c'est là que vous et moi avons fait une erreur. Nous avons oscillé comme des pendules d'un extrême à l'autre. Nous avons d'abord essayé de réussir par une méthode, puis par l'autre. Lorsque la malhonnêteté échoue, les hommes prêchent l'honnêteté ; lorsque l'honnêteté échoue, les prédicateurs sont abasourdis et les autres hommes reviennent amèrement à la malhonnêteté. Quelle en est la raison ? Tout simplement parce que ni la malhonnêteté, ni l'honnêteté ne sont payantes, ni la paresse, ni le travail. Rien n'est vraiment payant que l'obéissance à la loi - non pas la loi de l'homme, mais la loi de Dieu.  


La gravitation est l'une des lois de Dieu, n'est-ce pas ? Qui utilise la loi de la gravitation ? N'importe qui ? Cela fait-il une différence qu'il soit bon ou mauvais, honnête ou malhonnête, tordu ou droit, saint ou pécheur, riche ou pauvre, gros ou maigre, blanc ou noir ? Non, la loi de la gravitation fonctionne pour lui de manière infaillible, invariable, inflexible, éternelle, indépendamment de qui ou de ce qu'il est. Qui utilise les lois de la combustion de l'essence pour conduire une voiture ? Qui utilise les lois de la friction pour arrêter une voiture ? Qui utilise les lois de l'électricité ? les lois de la lumière ? Cela fait-il une différence que quelqu'un soit beau ou laid, qu'il ait des taches de rousseur ou qu'il soit pâle, qu'il fume ou qu'il boive ou qu'il jure ou qu'il aille à l'église ou qu'il porte des collants ou qu'il vole ou tue ou aime ? Ce n'est pas le cas. Un meurtrier peut conduire une voiture ou l'arrêter. Un clown peut monter dans un avion. Un idiot peut démarrer ou arrêter une dynamo. Un idiot peut allumer un feu. Un prédicateur ou un crétin peut faire exploser de la dynamite. Une sœur de charité ou une femme de la rue peut se brûler la main sur un poêle chaud. Bonne ou mauvaise, sainte ou vicieuse, la loi fonctionne de la même manière pour tous, et tout fonctionne sous la loi.  


Mais certaines lois semblent être plus grandes que d'autres, en inclure d'autres, en transcender d'autres. Par exemple, les lois qui régissent l'avion semblent lui permettre de briser la loi de la gravitation. Bien sûr, ce n'est pas le cas ; elles nous permettent simplement de contrer la force de gravitation. Les lois de la radio nous libèrent de conditions auxquelles nous nous croyions limités par d'autres lois - les lois de la transmission du son. En étudiant ces choses, je vois que dès que je commence à travailler selon une loi, je commence à en bénéficier, et aucune autre loi ne peut m'arrêter ; parce que toutes les lois de la nature s'emboîtent, travaillent ensemble, s'entraident - elles ne travaillent jamais les unes contre les autres. La loi de la gravitation m'aide à utiliser l'avion, elle me retient contre l'air. Si ce n'était pas le cas, je serais projeté dans l'espace, l'avion et tout le reste, sans parler des autres choses qui se produiraient. Lorsque je démarre ma voiture, les lois qui régissent l'action du moteur semblent vaincre les lois de l'inertie et de la friction - mais aucune loi n'est brisée. Sans l'inertie, il n'y aurait pas d'élan ; sans la friction, mon embrayage n'adhérerait pas et mes pneus ne prendraient pas appui sur la route. Je n'enfreins pas les lois, je les utilise.  


Maintenant, une loi qui fonctionne du tout fonctionne toujours. Vous dites que les conditions affectent les lois ? Non ; le brouillard, par exemple, ne fait qu'obscurcir la lumière des étoiles pour mes yeux - les étoiles brillent toujours. Le brouillard, par exemple, ne fait qu'obscurcir la lumière des étoiles à mes yeux - les étoiles brillent toujours. Les parasites interfèrent avec la radio seulement parce qu'ils obscurcissent la diffusion pour moi ; la diffusion est toujours là. La loi fonctionne toujours - partout - maintenant et pour toujours. Deux et deux font quatre, selon la loi mathématique, à New York ou à Kansas City, à Paris ou à Tokyo, dans la cathédrale ou la prison, dans la maison ou la plongée, sur terre ou sur Mars, aujourd'hui ou au temps de César, maintenant ou dans l'éternité.  


Si cette loi selon laquelle je ne peux pas obtenir quelque chose pour rien, et que par conséquent je ne peux pas donner sans recevoir, est une loi, alors elle fonctionne avec la même infaillibilité et continuité que toutes les autres lois. Peu importe qui je suis, où je suis, combien je pèse, de quelle couleur sont mes cheveux ou quel est mon caractère, cette loi fonctionne pour moi de la même manière. On l'appelle communément la loi du donner et du recevoir, et on peut l'énoncer ainsi : Ce que je donne me revient, multiplié, toujours. Le "retour" est comme le rendement d'une graine.  


Maintenant, si vous êtes d'accord jusqu'ici, ne voyez-vous pas où cela vous a mené ? Cela vous a conduit à reconnaître que vous êtes là où vous êtes aujourd'hui grâce à ce que vous avez donné. Vous le récupérez multiplié, tout comme je récupère le mien. Mais qu'est-ce que cela signifie d'autre ? Cela signifie aussi que ce que vous commencez à donner maintenant va aussi commencer à vous revenir - multiplié. Vous pouvez changer la récolte que vous faites, mais il n'y a qu'une seule façon de le faire : vous pouvez changer la graine que vous plantez - changer le genre de choses que vous donnez. C'est ce que j'ai fait. Cela fonctionne, et personne ne peut l'arrêter ; rien ne peut l'arrêter, aucune circonstance, aucun handicap apparent, aucun malheur apparent, aucune "malchance", aucun ennemi, personne qui "vous en veut". Ce que vous donnez vous revient - ce que vous commencez à donner commence à vous revenir. Tout homme, femme ou enfant peut transformer sa vie en transformant ce qu'il donne.  


Bien sûr, la première question qui vous vient à l'esprit (c'était la première dans mon esprit) est "Combien de temps dois-je souffrir pour ce que j'ai déjà fait ?" C'est un point intéressant. Supposons que nous réfléchissions un instant au droit : Si je suis en train de travailler sur un problème d'arithmétique, et que j'ai obtenu la mauvaise réponse encore et encore et encore ; et si je découvre soudainement que j'ai essayé de travailler le problème par la mauvaise méthode - contrairement au principe - en opposition avec la loi ; et si je cesse d'aller à l'encontre de la loi et travaille avec la loi, combien de temps me faut-il pour obtenir la bonne réponse ? Supposons que j'apprenne à conduire une voiture et que j'essaie de la faire démarrer en appuyant sur l'accélérateur sans passer de vitesse ; la voiture ne démarre pas. Mais lorsque je passe une vitesse, c'est-à-dire que je respecte la loi en vigueur, et que j'appuie sur l'accélérateur, combien de temps faut-il à la voiture pour démarrer ? Supposons que j'aie un bateau avec un trou ; je constate que lorsque je le mets à l'eau, il se remplit et coule. Supposons que j'obéisse à la loi régissant les bateaux et que j'arrête la fuite ; combien de temps faut-il au bateau pour flotter ? Si je suis enfermé dans une pièce et que je ne sais pas comment déverrouiller la porte, je reste là jusqu'à ce que j'apprenne comment faire, n'est-ce pas ? Mais lorsque j'apprends à tourner la clé dans cette serrure, combien de temps me faut-il pour en sortir ?  


Vous pouvez imaginer autant d'autres exemples que vous voulez de la manière dont la loi agit pour vous dès que vous commencez à lui obéir, de la manière dont l'obéissance d'aujourd'hui annule les erreurs d'hier ou de l'année dernière. Puis revenez à notre argument et réfléchissez à celui-ci : Cette loi du donner et du recevoir est si vraie, si étendue et si fondamentale qu'elle s'étend à nos pensées. On parle beaucoup de nos jours du pouvoir de la pensée, et certaines personnes sont disposées à s'en moquer. Mais il y a plus en jeu que ces personnes ne le supposent, et elles souffrent parce qu'elles ne réalisent pas le pouvoir de la pensée. Il est vrai, aussi, que ce que vous pensez vous revient, multiplié. Cela vous fait-il rire ? Pouvez-vous faire quelque chose sans y avoir d'abord pensé ? Y a-t-il une découverte ou une invention, une œuvre d'art ou un livre, un journal ou un outil, une fabrication ou un crime, une action bonne ou mauvaise, qui ait jamais été réalisée sans que quelqu'un y ait d'abord pensé ? En d'autres termes, tout ce que vous faites est d'abord une idée dans votre esprit. C'est là qu'elle est d'abord "créée". Si vous fabriquez une chaise, un plan, un bateau à vapeur, une presse à imprimer, une bombe ou un balai, cela doit d'abord prendre forme dans votre esprit, sous forme d'idée. En fait, l'idée d'une chose est sa véritable création ; la réalisation physique qui s'ensuit n'est qu'une copie de l'idée dans votre esprit.  


Nous sommes habitués à penser qu'une certaine quantité de temps et d'énergie est nécessaire pour réaliser la copie visible de l'idée - la chaise, la charrue ou le balai visibles. Mais plus nous y réfléchissons - c'est-à-dire plus nous la créons en tant qu'idée complète dans notre esprit - plus nous pouvons la créer rapidement et parfaitement sous forme visible ; et à mesure que nous y réfléchissons de mieux en mieux, nous constatons qu'il nous faut de moins en moins de temps pour réaliser la chose visible - et de moins en moins d'énergie. Les machines nouvellement inventées, par exemple, sont généralement grossières, encombrantes, lourdes et nécessitent beaucoup d'énergie pour fonctionner. Mais à mesure qu'elles sont perfectionnées, c'est-à-dire qu'elles sont conçues, elles deviennent plus légères, plus simples, plus efficaces, fonctionnent avec moins d'énergie et accomplissent leur travail plus rapidement. Au cours de ce processus, il arrive toujours un moment où la chose dont la fabrication demandait autrefois une longue période et beaucoup de travail est fabriquée à une vitesse si élevée que la production est dans certains cas presque instantanée. Si, lorsque nous avons commencé à fabriquer cette chose, nous avions compris toutes les lois de sa fabrication, nous aurions pu la fabriquer instantanément sans passer par le processus d'apprentissage.  


Mais ça aurait été un miracle ! Exactement ! La différence entre ce que nous appelons un processus naturel et ce que nous appelons un miracle est en grande partie une question de temps nécessaire pour atteindre le but recherché. Mais pour réaliser un "miracle", il suffit de comprendre les lois qui le régissent. La construction de la première voiture Ford a nécessité des mois de travail éreintant ; aujourd'hui, les usines Ford peuvent produire environ cinq voitures et demie par minute, soit une toutes les dix secondes environ. Est-ce un miracle ? Cela n'aurait-il pas été un miracle de produire une Ford toutes les dix secondes, disons il y a trente ans ? Qu'est-ce qui rend cela possible aujourd'hui ? La connaissance des lois.  


La connaissance des lois impliquées dans toute chose est non seulement la connaissance la plus précieuse que nous puissions avoir, mais elle est absolument essentielle. M. Ford n'aurait jamais pu fabriquer une voiture s'il avait commencé sans aucune connaissance de la loi. Mais il a commencé par utiliser ce qu'il avait - probablement en utilisant quelque chose qu'on lui avait dit ou qu'il avait lu sur les lois de la mécanique. Au fur et à mesure qu'il utilisait les connaissances qu'il avait, ses connaissances se développaient - tout comme vos muscles se développent lorsque vous les utilisez - ou comme l'intelligence se développe par l'utilisation - ou toute autre chose. Et n'aurait-il pas été stupide de la part d'Henry Ford de ne pas mettre en pratique ses premières connaissances sur les lois ?  


Réfléchissez-y et vous verrez que tout ce que l'homme peut atteindre est accompli par la connaissance de la loi. Santé, richesse, bonheur, succès, prospérité, liberté ! Tout ce que vous voulez, littéralement, viendra à vous si vous obéissez à ses lois, tout aussi littéralement que vous obéissez à la loi de la gravitation.  


Bien sûr, vous voyez le sens de cet argument. Le travail d'un homme ou d'une femme n'est pas d'abord de faire quelque chose de dur qui fait transpirer, qui casse les ongles, qui fatigue les muscles et qui épuise le vent, quelque chose qui est une corvée. Pas du tout. Le secret pour obtenir ce que l'on veut, c'est d'obéir à la loi qui régit l'obtention de ce que l'on veut.  


Quelle est cette loi ? C'est exactement ce dont nous avons parlé - la loi du donner et du recevoir.  


Maintenant, quelle est votre première pensée à cette suggestion ? Vous pensez : "Qu'ai-je à donner ?" Vous concluez peut-être que vous n'avez rien. Mais Henry Ford n'avait rien - au départ - rien qu'une idée. Heinz, l'homme aux cornichons, célèbre pour ses "cinquante-sept variétés", n'avait rien au départ, rien d'autre qu'une idée. Woolworth, l'homme des magasins à cinq et dix cents, n'avait rien au départ, rien d'autre qu'une idée. Golden Rule Nash, le tailleur, qui a fait passer son entreprise de rien à 12 millions de dollars en six ans, n'avait rien au départ, rien d'autre qu'une idée. Mais ce qui est curieux, c'est que ces hommes ont tous eu la même idée. Quelle était-elle ? C'était l'idée de donner au monde quelque chose dont il avait besoin, quelque chose de valeur. Lorsqu'ils ont commencé à mettre cette idée en pratique en donnant ce qu'ils avaient au départ, ils ont appris à donner davantage, et ont donc reçu davantage ; et lorsqu'ils ont donné davantage, davantage est venu - jusqu'à ce que chacun d'entre eux atteigne le point où il avait du succès et était célèbre, et où l'argent affluait sur lui plus vite qu'il ne pouvait l'utiliser.  
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