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Gedichte,


die vom Leben, der Hoffnung


und der Sehnsucht nach Liebe erzählen.


Poetisch, ironisch, nachdenklich


und manchmal mit einem Augenzwinkern




Loslassen,


Freude am Hier und Jetzt


Den Augenblick leben


Sein, einfach Sein.


Glück im Kleinen,


ganz gross.


Atmen und loslassen
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Im Hoffnungslosen


keimt der Hoffnungsschimmer,


durchbricht der Sorge Ungemach,


drängt sich ins Herz,


und immer vertreibt er Weh und Ach.


Trotz dir ein Lächeln ins Gesicht,


es gibt kein Leben ohne Sorgen.


Sie kommen heute oder morgen,


doch ohne Hoffnung gehen sie nicht.


[image: ]


[image: ]


Einst zog ich aus das Glück zu finden,


den Koffer voller Illusionen


und Wünschen, die mir innewohnen.


Für Freiheit und Gerechtigkeit
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Alles wird gut!

- Ich mal dir einen Regenbogen
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