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Para quien tenga objetivos 
más grandes que su realidad actual.
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¿Qué puedes esperar de este libro?


	Desde el planteamiento de ideas para generar negocios con altos ingresos, hasta el manejo y resolución de problemas en una empresa funcional. Este libro es una compacta guía que con los temas que tarde o temprano habrás de saber cuándo emprendes un proyecto seriamente.


	¿Pero exactamente qué significa emprender seriamente?


	Significa que estás dispuesto a dedicar lo necesario para hacer un negocio funcional, automático y rentable. Pero el problema principal de todo esto es precisamente eso, dedicar lo necesario. 


	Requiere sacrificios que sinceramente a nadie le gustaría hacer. Interponer el tiempo que le dedicas a tu empresa, sobre el tiempo que le dedicabas a tu familia; invertir el dinero de tus vacaciones, por dinero para asistir a algún curso; tener una carga de labores mucho mayor a cualquier trabajo en los que hayas estado, todo esto sin la garantía de obtener algo a final de cuentas.


	Es mucho más fácil decir, que hacer. 


	Puede que odies a tu familia, no te guste salir de vacaciones y nunca has tenido un empleo, así que esos sacrificios pueden no significarte mucho y sin pensarlo contestes con un: “sí, estoy dispuesto”. Pero siempre vas a sacrificar algo que te guste.


	La única manera de saber si dedicaras o no lo necesario por tus proyectos, es empezando. 


	El propósito de este libro es brindarte una estructura adaptable y sólida para empezar tus proyectos empresariales, tratando múltiples problemas con sus respectivas alternativas. 


	Empezar con poco dinero, evaluar si una idea de negocios es buena o no, conseguir financiamiento, contratar a tu equipo de trabajo y diversos temas esenciales comprimidos en un breve libro.


	Debo resaltar que este libro no es para todos; no es para quienes traten sus proyectos como un “pasatiempo”, como una fuente de ingresos extra al final de cada mes. Es para gente comprometida a poner sus proyectos empresariales como una de las prioridades más importantes en su vida, inclusive como la prioridad más importante. Si no es tu caso, entonces este libro no es para ti, déjalo, seguro encontraras una mejor manera de utilizar tu tiempo.


	Tambien te advierto que desperdiciaras el contenido si te gusta devorar libros en un día. Si tienes la intención de leer para sentirte bien contigo mismo, publicarlo en alguna red social y a final de cuentas no hacer nada. Solo estarás desperdiciando tu tiempo y peor aún, estarás autoengañándote, procrastinando como si fueras a encontrar una respuesta que garantizara el éxito, lamentablemente no existen estas fórmulas, pero tampoco hay que complicarlo más de lo necesario. 


	¿Y si ya has empezado un proyecto? 


	Seguramente vayas leyéndote todo de corrido “eso ya lo sé”, saltándote directamente hasta el tema que te interese en estos momentos. Solamente te recuerdo que la arrogancia no es buena cuando se busca aprender; si no tienes éxito en lo que dices saber, igual y no lo sabes bien.


	Y con esta introducción concluida, es momento de empezar.




La mentalidad correcta.


	Deja preguntarte algo: ¿Habrá una mentalidad incorrecta para hacer negocios? 


	Claro que sí. Prácticamente todas tus decisiones estarán tan claras como tu mentalidad; por tanto debes conocer tus pensamientos, habilidades y cualidades más destacables, lo que te gustaría lograr y lo que necesitas para cumplir tus metas.


	Yo se que los primeros capítulos te pueden sonar un poco a crecimiento personal, pero ya te digo que en realidad va por otro camino. Si quieres hacer un buen imperio hay que fundar buenas bases ¿Tiene sentido cierto?


	Esta primera parte tiene la finalidad de aclarar algunos conceptos, solucionar algunos típicos dilemas al empezar a emprender, usar estados emocionales a tu beneficio, establecer con precisión los ingresos que necesitas ganar y a enfocar tus habilidades en negocios que puedan generarte aquellos ingresos.


	Algunas aclaraciones y conceptos.


	Primero hay que saber algunas definiciones; pues quizás tu concepto de emprendedor es algo que se acerca mas a un autoempleado o a alguien que tiene una tiendita.


	

		
Autoempleado: Es aquella persona que trabaja para ella misma de forma directa en un comercio, un oficio o un negocio de su propiedad; que las dirige, gestiona y que obtiene ingresos de estas. Es una alternativa al mercado laboral cuando quien necesitando empleo no lo contratan. El autoempleado crea su propio puesto de trabajo (empleado), utilizando su ingenio, su capital y su esfuerzo para generar ingresos.





	 


	

		
Freelance: Se llama freelance al trabajador autónomo; es decir, sin una relación fija y de dependencia a un empleador especifico. Es un trabajador independiente que cobra por su trabajo. 





	 


	No cuentan con un sueldo fijo, ni gozan de beneficios como vacaciones pagadas, aguinaldo o licencia. Ellos mismos deben pagar los impuestos correspondientes a su trabajo. Como puntos a favor: gozan de administrar sus horarios, pueden trabajar desde la casa (ahorrando incluso en viáticos) y no tienen un jefe directo. Un trabajador independiente.


	 


	

		
Microempresario: Se denomina microempresario a la persona que tiene pequeñas y medianas empresas (pymes). Se trata de compañías que no tienen una incidencia significativa en el mercado; no vende en grandes volúmenes y cuyas actividades no requieren de grandes sumas de capital.





	 


	Esta limitada a un mercado muy reducido, ya que no cuenta con los recursos humanos ni materiales para poder llevar a cabo una gran producción. Así como la falta de financiación, lo que trae consigo una falta de desarrollo para poder llegar a objetivos más altos, con mayores ganancias.


	 


	

		
Empresario: Un empresario es aquella persona que, de forma individual o colectiva, fija los objetivos y toma las decisiones estratégicas acerca de las metas, los medios, la administración y el control de las empresas, y asume la responsabilidad tanto comercial como legal frente a terceros. 





	 


	El empresario es la persona física o jurídica, que con capacidad legal y de un modo profesional combina capital y trabajo con el objetivo de producir bienes y/o servicios, a fin de obtener beneficios. 


	No todo empresario es un emprendedor, ya que el primero pudo haber heredado o comprado una empresa, o ser un empleado de alto rango encargado de dirigir la administración. 


	 


	

		
Emprendedor: Un emprendedor es una persona que tiene la capacidad para descubrir e identificar algún tipo de oportunidad de negocios, con el fin de darle inicio a un proyecto empresarial.






	 


	Habitualmente es aquel que se convierte en el fundador de una iniciativa de negocios o empresa, puede actuar individualmente o como colaborador, en unión a otros individuos que esten ayudando a realizar dicho proyecto. Suele ocupar posiciones en las que se encarga de dirigir y organizar su creación, así como la posterior vida del negocio tras asumir una serie de riesgos.


	 


	

		
Empresa: Es una unidad económico-social, integrada por elementos humanos, materiales y técnicos, que tiene el objetivo de obtener utilidades a través de su participación en el mercado de bienes y servicios. Para esto, hace uso de los factores productivos (trabajo, tierra y capital).





	Cuando una persona es un emprendedor, significa que quiere hacer proyectos significativamente grandes; manejar cifras mayores al millón de dólares, tener impacto en la vida de muchas personas y hacer negocios que tengan una estructura suficientemente buena para funcionar sin su presencia.


	Y aun así hay que empezar por algo; aventar un granito de arena que puede parecer incluso mucho más pequeño que el resto. Transformar esa idea en una microempresa, buscar a la gente indicada para hacer tu equipo, expandir tu negocio para llegar a mas gente. Y poco a poco aquel granito de arena se va a convertir en un gran castillo. 


	Para hacer aquel castillo se necesitan algo de tiempo y mucho esfuerzo; y no puedes dedicar ninguna de las dos en algo en lo que no le ves beneficios; así que te recordare aquellos privilegios de no estar esperando una quincena.


	Posibilidad de ganancias ilimitadas: Cuando solo eres un empleado más, tienes una limitación muy grande de tiempo; aun si eres el mejor chef del mundo no podrás trabajar en varios restaurantes a la vez y de igual forma no podrás ganar más allá de lo que cobra el mejor chef del mundo. En un trabajo, tus ingresos se establecen por el trabajo o contrato. Puedes obtener subidas y promociones, pero esas son la excepción, tus ingresos están limitados, sin importar cuánto tiempo permanezcas en ese trabajo.


	La belleza del emprendimiento radica en la posibilidad para multiplicar tus ingresos tanto como seas capaz de hacer crecer tu empresa; no hay nadie sobre ti que pueda limitar tus ganancias, solo esta tu creatividad esperando a encontrar el “como” para aumentarlas.


	Independencia de la ubicación:  La capacidad de crear algo que te apoye sin importar dónde te encuentres en el mundo. Hay más de 2.5 billones de personas en línea diariamente, lo que significa que podrías tener una base de clientes ilimitada y construir un negocio en línea independiente de la ubicación. Tener la libertad de estar donde quieras cuando alcances cierto grado de profesionalidad en tu empresa.


	No importa si tu empresa esta en Latinoamérica y te dio la gana ir a un concierto en Italia, porque después de privarte muchos eventos y fiestas en el pasado, te mereces disfrutar a lo grande; disfrutar mientras haces ingresos constantemente.


	Hacer un legado duradero: Cuando construyes el negocio de tus sueños, si así lo deseas, puede continuar hasta tus hijos y otras generaciones. Lo que comienza como una búsqueda de libertad, puede terminar como algo que influya en la vida de tus descendientes.


	Ya no es solo sobre escribir el “best seller” de una tienda online por un mes. Los verdaderos legados son aquellos que son recordados todo el tiempo, pero para estos resultados extraordinarios deberás hacer cosas extraordinarias; no quieres convertir tus emprendimientos en sueños frustrados, quieres que tu compañía y acciones sean reconocidas por las futuras generaciones.


	Para cumplir tus objetivos: No me gusta mucho obviar lo obvio; pero evidentemente necesitas dinero para acceder a muchos objetivos o facilitarlos. ¿Quieres poner una escuela vanguardista en un país sin mucho desarrollo? necesitas dinero, ¿quieres consentir a tu pareja como crees que se merece? necesitas dinero, ¿quieres comprar un avión y presumirlo en tus redes sociales? necesitas dinero.


	No importa de que tan altruistas o egoístas sean tus objetivos, el medio para obtener todos ellos es el mismo. Y aprovechando que estamos hablando de esto, entremos un poco mas a fondo en este tema tan tabú en la mayoría de los hogares; hablemos del dinero.




¿Cuál es tu relación con el dinero?


	Quiero que hagas un ejercicio muy práctico y breve para comprender cuál es tu relación con el dinero. Si quieres extender esto después existen libros enteros de Change Mindset, pero este ejercicio de dos pasos esta rediseñado para facilitarte un poco la vida.


	¿Y si el dinero fuera tu amante?


	Paso 1


	Debes responder con total sinceridad (es decir si mientes al único que le arruinas el ejercicio es a ti). Dime si has dicho o no alguna de las siguientes frases o una variante parecida:


	“El dinero no me hace feliz, no me importa, no lo entiendo, es muy complicado hacer dinero, el dinero es la fuente de todo mal, no tengo tiempo para entender cómo funciona, los ricos son mentirosos, todos los ricos son ladrones, el dinero no me dura mucho, prefiero ser feliz a ser rico, me avergüenza hablar sobre dinero”.


	Paso 2


	Bien, ahora imagina que el dinero es una persona y que esa persona es tu novio, novia, amante o pareja. Alguien con un alto grado de importancia, con quien tengas una relación sentimental muy fuerte. 


	Vamos a traducir todas las frases anteriores como si se las dijeras a tu amante.


	Nota: Fuera de lo políticamente correcto incluyendo a ambos géneros, pensaremos que el dinero es tu “novia” para facilitar la redacción.


	Dime como crees que se sentiría si le dices: "Tú no me haces feliz".


	¿Cuánto seguiría contigo? 


	¿Te lo han dicho a ti alguna vez?


	Decirle constantemente: "No eres importante para mí, no te entiendo, eres muy complicada, eres horrible, no quiero ponerte atención, eres una mentirosa, una ladrona, es difícil estar contigo, no te deseo, me avergüenza estar contigo…”


	¿Qué sentirías si la persona más importante para ti te dice esas frases?


	El dinero se va a alejar de ti si lo tratas mal. Si mantienes una relación enfermiza con el dinero estarás como en una montaña rusa; haces algo de dinero con muchos esfuerzos,  pero lo pierdes en cuestión de nada, nunca logras mantenerlo, nunca logras aumentarlo.


	Debes cuidar, apreciar, respetar y querer al dinero. No hay nada malo en hacerlo; solamente puede ser incomodo hablar de ello para las personas que no lo tienen, esto a su vez te podrá provocar vergüenza. En realidad puede ser la pesadilla de muchos; que sus amigos y familiares se enteren que les interesa el dinero, que son muy capitalistas y todo eso.


	Hablar de dinero suele ser uno de los tabúes más estúpidos que existen, la gente no quiere admitir que tienen problemas financieros; les va a doler que alguien les restriegue en la cara sus fracasos económicos. Pero evitar los problemas no los va a desaparecer, solo los hará mas grandes hasta llegar a  algún punto donde los problemas son enormes y los van a aplastar.


	Los objetivos que tienes.


	Es algo muy cliché, pero si pones el dinero como tu objetivo te ira mal. Cada persona tiene diferentes prioridades: viajar, mejorar su hogar, consentirse a si mismos y a las personas queridas o algo más altruista como hacer un cambio de real impacto global entre varias otras cosas. 


	Y para todo esto el dinero es la moneda de cambio, quizás algo que posibilite al menos nueve de cada diez objetivos. El fin, aquello en lo que quieres gastar tu dinero es la línea de salida para establecer cuanto poner como meta.


	¿Pero que pasa cuando solo te centras en dinero?


	Imagina que te encuentras a un tipo molesto en la calle; una persona que no se va por más que lo evites, intentando venderte un chicle usado como si fuera comida gourmet del restaurante más exclusivo de la ciudad. Quizá el vendedor de verdad cree que es algo con mucho valor, pero tú sabes que no es así; sabes que tiene baja calidad, que no lo vale, que esta loco y que te quiere engañar. 


	Es lo mismo cuando solamente te enfocas en el dinero.


	Porque claro que ganar dinero es parte del proceso, pero debes de aprender a hacerlo de manera efectiva y eso será un capítulo para más adelante. Lo importante ahora es que seas muy puntual en aquello que anhelas. Aquí ya no vale decir “pues yo quiero ganar mucho dinero e irme a viajar por el mundo”. Metas borrosas dan resultados borrosos; sin importar sea algo extremadamente costoso y fuera de tus posibilidades actuales, de aquellas cosas que sueles ocultar en lo profundo de tu ser, porque si las compartes, sabes que alguien se burlara de ti.


	Inclusive diría que te necesitas obligarte a soñar cosas grandes; de aquellas cosas que sabes son totalmente prescindibles, pero siguen siendo fascinantes y atractivas.


	Se que es difícil. Pero debes de expandir tu expectativa más alta; las personas no suelen atreverse a desear cosas fuera del entorno en el que viven, de su realidad y precisamente les gusta la frase “siendo realista” pero esto recíprocamente te mantendrá dentro de esa realidad con ingresos no muy diferentes a los que tienes ahora, ni más, ni menos.


	Ejemplificado un poco. Si fueras un niño y vivieras en una zona rural, donde tus padres trabajarán en un rancho toda su vida. Aumentarán las probabilidades de que tu sueño mas alto sea tener un rancho, tener una camioneta como el patrón de tus padres o cambiar la casa de dos pisos por una que tenga tres.


	En cambio, si vives en una ciudad y tus padres trabajan en una fábrica, igual y en lugar de un rancho quieres tener una fábrica. Si tus padres cambian de auto cada dos años, ni siquiera dudarás si tendrás uno a tus veinte, o cambiar tu casa de tres pisos por una con cuatro y alberca incluida.


	Las expectativas de los padres suelen ser que sus hijos sean mejores en vivienda y sueldo. Pero si están viviendo en la pobreza y esperan que sus hijos esten dos niveles sobre la pobreza (casi llegando a la clase media), pues… no es una gran expectativa sinceramente, no considerando todo lo que se podría mejorar.


	Otro punto importante para justificarte que vale la pena poner grandes metas, es porque estas suelen ser más divertidas y emocionantes. Si tus objetivos son lo que la mayoría considera “realista”, en realidad suele significar fácil. No te molestara mucho incumplir tus planes cuando te encuentres con problemas aparentemente imposibles.


	¿Apoco no te emocionaría más trabajar para tener una casa en el país que te guste, a trabajar por un departamento incómodo en una zona peligrosa?


	Es evidente que nos gusten las mejores cosas la mayoría de veces. Es decir, por eso las llamamos mejores; pero esas cosas más emocionantes también suelen dar más miedo. Incluyen mayores riesgos y mayores probabilidades de fracasar. 


	Esto se presenta siempre con las metas que escuchamos día con día.


	Se siente mejor proponerse bajar cuatro kilos a tener un físico moderadamente presumible. El problema es que está clase de conformismo se manifiesta también al tratarse de cosas más importantes. A fin de cuentas todos tus objetivos van a formar tu vida. Más te vale ser consiente de cuales objetivos deberías de anhelar a lo más alto. Y como muchos tienen miedo a soñar tan alto, la competencia real suele ser mucho menor a la competencia para los objetivos promedio.


	Así que el siguiente ejercicio es para que pongas tus objetivos a lo grande, para realmente definir que es lo que quieres en tu vida. Una vez tengas estos objetivos bien definidos sabrás elegir mejor tus proyectos, ir de una vez con proyectos que tengan gran potencial para cumplir cosas grandes. 


	Haciendo objetivos claros.


	Paso 1: Toma un papel y pluma para enlistar todo lo que quisieras. Si, dije papel y pluma, no en tu computadora, no en tu celular, no en cosas electrónicas. Esto por la simple razón de que los apuntes en el celular suelen ser olvidados fácilmente, especialmente si eras de aquellos que le toman foto a las presentaciones y jamás las volvías a ver; de verdad ve por una hoja, te espero…


	Quiero que pienses a lo grande y escribas que quieres ¿Una mansión? ¿Dos mansiones? ¿Comer en restaurantes gourmet cada semana? ¿Tener un avión? ¿Pagar la salud de tus padres en la vejez? 


	Siéntete libre de escribir absolutamente todo lo que quieras, si tu hoja se llena simplemente toma otra, tárdate todo lo quieras. Deja volar tu imaginación, incluye las cosas que te gustaron pero que quizás sigues sin creerte capaz de llegar a ella, no importa lo innecesarias que sean, si te gustan es suficiente. Pongamos un mínimo de siete para avanzar al siguiente paso (ya después podrás añadir las que te faltaron no te preocupes).


	Paso 2: Suponiendo que en tu lista pusiste una mansión. Ahora te toca especificar ¿En que país? ¿Cuántos pisos? ¿Cuántas habitaciones? ¿De qué color? Y sobre todo: ¿CUÁNTO CUESTA?


	Aquí las cosas se ponen rudas. 


	Muchos dicen querer una casa bonita, pero jamás han visto cuánto cuesta una casa o departamento hasta que tienen la necesidad y urgencia para irse de donde están. Esto suele ser un golpe duro, pues la casa que les suele gustar resulta ser muchísimo mas costosa de lo que ganan y ganaran algún día. Si hubieran sabido que sus ingresos no alcanzarían, seguro buscarían cambiar de vender bolígrafos a vender autos, de hacer un negocio de un millón de dólares a uno de diez millones. 


	Puedes incluir objetivos que signifiquen una actividad frecuente. Si es algo que quieras hacer cada semana, entonces sabrás cuanto dinero necesitas para hacer eso cada semana sin que afecte tu subsistencia. Así que entra al fabuloso internet con tu lista en mano, ve cuanto cuesta absolutamente todo lo que quieras y escríbelo a lado de cada objetivo. Si eres alguien que se distrae fácilmente pon una alarma en diez minutos para que tu mente vuelva a buscar y no te distraigas con mensajes, notificaciones o contenido que solo te quitara atención. 


	Paso 3. Establece un límite de tiempo. No hay mayor complejidad que pensar en una fecha; continuando con el ejemplo de la mansión, podrías decir que te caería bien en quizás diez o quince años, pero no significa que no puedas tener un par de casas de playa (por si piensas que te estas limitando). A cada objetivo ponle una fecha en específico, a partir de esto sabrás cuánto dinero necesitas hacer en determinados años.


	Un ejemplo de como debería quedar la lista para una compra concreta y otro para una actividad recurrente quedaría algo así:


	

		Casa de playa en tal país $6,000,000,00 Fecha limite 9 años.


		Comer en restaurantes gourmet cada semana $400,00 Fecha limite 3 años.





	La suma y las divisiones.


	Una vez que haces esta lista te servirá para algo más, para hacer la suma de todo lo que deberías ganar al año; es algo un poco tedioso si pusiste cuarenta objetivos, en realidad es un buen momento para darte cuenta de que tanto deseas algo. Pero si no puedes hacer esta simple operación, mucho menos podrás con los esfuerzos necesarios para llegar a la cantidad de ingresos que quieres.


	Supongamos que necesitas $12,000,000,00 anualmente para comprar y mantener todos tus deseos con el estilo de vida que anhelas.


	Ahora solo hay que dividir entre 12 para saber cuanto debes ganar cada mes; lo que habrás notado significa debes ganar $1,000,000,00 cada mes.  Ahora otra división entre 4 y nos da $250,000,00 que es lo que deberías hacer cada semana (te recuerdo que esto es en base al ejemplo con 12 millones anuales). Y podrás adivinar el siguiente paso. Otra división entre 7 que da como resultado $35,714,28 al día. 


	Adapta esto a la suma que necesites anualmente para saber cuanto debe de valer cada día de tu vida. Ya si quieres vuelve a dividir este ultimo resultado entre 24 para saber cuanto debe valer cada hora de tu vida. No es de extrañar que gente cobre $10,000,00 (o más) por dos horas de su tiempo.


	No te engañes; cuando estas fallando en tus metas pequeñas automáticamente estarás afectando a las más grandes. Si fallas en cumplir tus objetivos diarios no cumplirás los objetivos semanales, si fallas en los objetivos semanales no cumplirás los mensuales, sin los mensuales fallaras los anuales y sin estos últimos toda la planeación que hagas será inútil. 


	Por eso no tienes que gastar tu energía y tiempo, en nada fuera de aquello que te permita acercarte a tus metas. Enfócate en pequeñas acciones diarias cada día.


	Esta bien tener las metas establecidas de forma gradual, hasta quizás los próximos ocho años. Pero también es un arma de doble filo planear tan a largo plazo, la gente se suele olvidar establecer metas a mediano y corto plazo que les permitan cumplir los grandes objetivos. Por tanto debes de establecer también una lista de tareas para los próximos tres meses. 


	Solamente necesitarás dedicarle unas cuantas horas, para establecer tareas prioritarias, cosas que habrás de cumplir en los próximos 90 días. Vale la pena pensarlo con detenimiento. Cosas que te acerquen a tus próximos objetivos claramente. 


	Para alcanzar la suma que necesitas.


	Vale, ahora que tienes claro cuanto dinero necesitas hacer y cual es tu fecha límite. Lo siguiente es empezar a cambiar tu vida, vivir acorde a una persona que trabaja por cumplir esos objetivos, lo único que podemos constatar por ahora,  es que tus decisiones han formado tu realidad actual, las cosas que posees, las cosas que no tienes, la cantidad de ingresos que generas. Todo es acorde a la persona que eres, tu mentalidad y tus decisiones.


	Si hicieras una lista con las cosas que haces a la semana, los lugares que visitas y de las personas con las que hablas ¿Qué tanto tendrían que ver con los objetivos que tienes? ¿Mucho, poco o nada?


	Pero no seas ansioso, no es solamente pensar algo como “haz lo que te acerque a tus metas y evita lo que no”. Habrá que establecer un límite primero, así que empecemos con el siguiente subtema.


	¿Qué cosas estarías dispuesto a hacer y qué cosas jamás harías?


	No es realista decir “estoy dispuesto a todo por tener éxito”, porque no es así. Muchas veces no vas a conocer aquello que no quieras hacer, hasta que de repente se cruza en tu camino y empieza la incertidumbre.


	Ejemplo: Para algunos su familia tiene poco peso mental y no les molestara mucho saltarse los cumpleaños, festividades y toda clase de eventos con sus hijos o pareja, para ir a reuniones o juntas todo el tiempo. Pero otros quieren emprender precisamente para poder vivir junto a su familia aquellos momentos importantes, sin la necesidad de estar atados a una oficina u horarios de trabajo, porque priorizan libertad de tiempo a la prioridad de dinero.


	Cabe resaltar que no estoy hablando aun de la empresa super exitosa, esa máquina que funciona sin ti y te genera dinero mientras estas de viaje en Italia. Estoy hablando directamente de cómo será tu vida durante el proceso, en donde tu empresa siga siendo pequeña o mediana.


	Para esto basta con que identifiques aquellas cosas que nunca harías. Independientemente de la cifra que puedas conseguir, seguirán estando dentro de lo prohibido para ti; esto ayudara a que planees las cosas a tu gusto, te ahorres tiempo y no pierdas oportunidades por indecisión (además de los conflictos mentales y no hagas cosas de las que después te arrepientas).


	Ejemplo: Supongamos que no te gusta la idea de separarte mucho de tu linda pareja, que no quieres vivir en una maleta, perder gran parte de tu vida en vuelos y solo estar en tu casa por un par de meses al año. Entonces, en lugar de tu ir hacia los clientes ¿por qué no hacer que los clientes vengan a ti?, ¿has evaluado que tan necesario es reunirte con ellos físicamente?, ¿y si contratas y entrenas a alguien más para que haga eso por ti?


	Como puedes notar, aunque en un inicio limita cierto grado de tu crecimiento, puedes idear una forma en la que funcione y al mismo tiempo que permita evolucionar la estructura de tu empresa. Es realmente algo que te obligara a pensar más allá de tus posibilidades. Además, en este caso en particular probablemente acelere el crecimiento y estructure la empresa.


	Establecer límites éticos desde el principio puede facilitar la toma de decisiones cuando sean cosas que afecten a muchas personas, como elegir si provocar daños ambientales con grandes ganancias y un daño irreparable, u optar por otras alternativas. Tambien es evidente que la decisión no siempre se va a alinear con lo que desees o generaran perdidas para la empresa. Aunque hayas elegido no viajar todo el tiempo para estar con tu familia, seguro que existirán ocasiones donde debas cancelar esos compromisos familiares para lidiar con un problema de la empresa. 


	Entre mas tiempo y mas grande sea la estructura de tu empresa, más probable será que te ofrezcan algunos tratos ilegales o semi ilegales. Si eres cegado por la avaricia, todos tus esfuerzos junto al imperio que construías se pueden caer por no establecer estos límites.


	Con toda la justificación dicha, empieza a pensar en una lista de cosas que nunca harías. Yo te aconsejaría establecerlos en dos sectores principales.


	

		Limites personales: Aquellas cosas que afectarían tu estilo de vida, como eventos que no te perderías por nada del mundo.


		Limites sociales: Donde tus decisiones afectaran a otras personas directa o indirectamente. ¿Evitarías contratar a alguien débil para ahorrarte gastos del seguro medico?, ¿despedirías a un señor mayor de 60 pilar de su familia, por no tener el ritmo que los jóvenes?





	 




El hombre planea y dios se ríe.


	Ya que has hecho tus primeros esbozos en la vida de un emprendedor serio tengo que hablarte de los imprevistos. 


	El adagio en el título se traduce del alemán original ("Mann tracht un Gott lacht") y se refiere al hecho de que, por más planes que hagamos, los eventos impredecibles seguirán ocurriendo en nuestras vidas, para bien o para mal. 


	Este libro contiene mucha planeación con el objetivo de reducir los problemas y amplificar la posibilidad de éxito. Pero seguro que la semana pasada o inclusive hoy, habrá algo que no salió como lo esperabas. Ya sea bueno o malo, eso mismo ocurrirá con tu empresa en prácticamente todo aspecto; los vuelos se van a atrasar, las ideas perfectas en su momento se vuelven porquerías al aplicarlo y todo lo que pueda interferir en los momentos más delicados interfiere.


	¿Qué pasara si a un terrorista se le ocurre poner una bomba en la inauguración de tu hotel?


	Nadie se imagina como va a manejar las situaciones fatalistas para no “traer la sal”. Como si hablar de esos temas los atrajera a nuestra vida, pero la verdad suele ser peor, cuando nunca habíamos considerado los imprevistos y repentinamente llegan sin aviso.


	Por esto puedes optar por una gran herramienta en forma de conducta cotidiana que te ayudara a no estar tan desprevenido ante estos giros de la vida.


	Prevención Negativa.


	Esto es ponerte en la mente de un fatalista con optimismo; se trata de imaginar en las tres o cuatro peores situaciones con su respectiva solución. Esto ultimo de la solución o manejo es lo que te debería de interesar. Más allá de alegrarnos porque prevenimos una mala situación va a entrenar tu cerebro para resolver cualquier problema en tu camino.


	Revaloración de estrategia.


	Puede que lo hayas ocultado en el fondo de tu ser, pero te lo preguntare directamente de todas formas. ¿Qué pasara si no cumples uno de tus objetivos en el tiempo estimado?


	Cuando soñamos en grande nuestra realidad actual va a luchar para aceptar esos objetivos, contrastan tanto y lucen como algo realmente lejano a nosotros, incluso pueden parecer cosas imposibles. Por ello te preguntare ¿Si no cumples esos objetivos en la fecha indicada, deberías renunciar?


	Todo se resume en un simple “no”. No puedes martiriarte si no logras hacer un millón de dólares en dos años o menos, especialmente si jamás en la vida has hecho un millón de dólares en dos años o menos. Tiene sentido fallar en cosas que nunca haz hecho o intentado, pero no cambies la meta, solo haz una revaloración en tanto a fechas y revisa que es lo que esta fallando en tu plan.


	Por otro lado, no atrases tanto las cosas. Seguro encontraras a alguien en tu mismo sector que tiene las ganancias de tus sueños, todo en un menor tiempo del que habías planeado y mas allá de la admiración empieza a nacer un sentimiento de vergüenza, frustración y odio hacia uno mismo.


	No te angusties si las cosas no salen tan perfectas como te gustaría. Es más útil enfocarte en buscar unan solución si no quieres que el azar y los factores externos sigan decidiendo la mayor parte de tu vida.


	 




Obligando a tu mente para pensar como emprendedor.


	Te advierto que no te va a gustar mucho… Significa dejar a tus amistades de toda la vida para cambiar de ciudad, significa notar como tus familiares y amigos realmente no tienen mucha fe en lo que estas haciendo, significa pedir sumas de dinero grandes a los monstruosos y temibles bancos, significa compartir al mundo que eres un capitalista.


	Vas a tener que hacer cosas que no te gusten. Simplemente porque son necesarias, vas a tener que hacerlas aun con miedo de que puede no resultar.


	Ejemplificando con algo mas cotidiano; tu pasión podría ser tener muchas mascotas, cosa que incluye hacer tareas tediosas; limpiar sus desechos, vacunarlos, dedicarles tiempo, reponer los muebles que rompan, gastar dinero en comida, hacerte responsable si dañan a otra persona etc… 


	Claro que preferiríamos no hacer esas cosas. Sin embargo “es parte de”. Si para ti lo vale y entiendes el porqué de cada cosa, lo harás y ya.


	Así que vamos punto por punto sobre todo lo que incluye cambiar tu zona de confort realmente, porque esta frase suele ser de las primeras que escucha alguien recién interesado en el mundo emprendedor. Y precisamente por esto, suele quedarse como una linda frase motivacional, sin que realmente entiendan todo lo que implica.


	Los motivos tras estos cambios son lo más importantes; aunque para algunos resultara evidente, aprovechare los siguientes subtemas para explicar de manera un poco mas extensa sobre este tema, empezando por el ámbito social.


	Hacer contactos millonarios.


	Hay una frase muy interesante que dice: “Eres el promedio de las 5 personas que te rodean”.


	¿Recuerdas ver a alguien que adquirió las mismas frases, estilo de la moda y empezó a hacer lo mismo a aquellos con los que se juntaba?


	Es algo muy normal que se llama “presión social”. Siempre hace efecto en todos nosotros, independientemente te guste o no. El truco es utilizar esto a nuestro beneficio y a consciencia, hay que aplicar toda herramienta disponible que nos haga crecer.


	Deberás encontrar a gente que tenga el mismo interés que tú, cambiar los contactos que te inviten a una fiesta por contactos invitándote a eventos bursátiles. Quizá acostumbrarte a conocer gente que no tiene interés en hablarte, buscar consejo en quienes ya viven retirados y tuvieron éxito financiero haciendo lo que te interesa.


	Y por supuesto, significa rechazar las invitaciones de gente que ha sido importante para ti hasta hace poco. 


	Te van a hacer sentir mal por fallarles. Claro, es como una traición desde su punto de vista; pero es algo necesario si es que esas amistades realmente solo te distraen, si en lugar de hacerte crecer te están quitando tiempo.


	“¿Oye no hay nadie que me comprenda en donde yo vivo que hago?” (También sirve por si dices no tener amigos).


	Hay dos opciones. 


	1. Internet. Hay cientos de formas de contactar gente en internet, si te interesa la gestión y manejo de restaurantes en países extranjeros, probablemente exista algún canal de YouTube para ti, o al menos sobre la gestión de restaurantes… pero la verdad es que cada vez hay más canales especializados.


	Siguiendo el ejemplo de YouTube, no solamente podrías pensar en contactar con aquel que hace los videos, sino con todos los que comentan. De golpe podrás ser expuesto y aumentar tu lista de contactos, todo lo que te tienes que hacer es la búsqueda de los canales indicados.


	Oh ponte creativo y busca las paginas mas visitadas por los amantes de lo que quieres hacer. Agrega a los usuarios activos que escriban las mejores opiniones, quienes tienen cierta fama en cada publicación, mándales un mensaje que seguramente este interés común, será suficiente para entablar una amistad. Seguro que aumentas las probabilidades de hacer un nuevo amigo empresarial.


	2. Buscar en otros entornos. Normalmente hay estudiantes en las escuelas y granjeros en las granjas. Entonces, si seguimos esa lógica ¿Has buscado eventos para emprendedores en tu ciudad?  


	Porque seguramente dentro de estas dos semanas han ocurrido algunas conferencias, cursos o talleres para empresas y empresarios. Muchos de estos son gratis. Especialmente porque los organizadores tienen algo que ofrecer con esta clase de eventos; me parece un intercambio razonable pues ofrecerte la oportunidad de entrar en contacto con otros emprendedores.
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