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		Avant-propos





	 


	 


	 


	À travers ce livre, je n’essaie pas de vous montrer, de manière efficace, les meilleures méthodes universelles pour appréhender la vie, mais comme on le dit, je veux juste vous mettre la puce à l’oreille afin que les personnes honnêtes ne puissent pas baisser leur garde. Vous savez, j’ai l’habitude de le dire, il y a beaucoup de choses qui se passent sur cette terre que nous devons savoir. Je ne dis pas que je suis le seul à les connaître ou remarquer ces choses-là, tout le monde le sait, mais personne n’y fait attention. Peut-être, lorsque je vais commencer à décortiquer ces choses-là, il y aura des personnes qui se sentiront concernées ou qui comprendront l’histoire. Pour montrer ces choses-là, je me suis appuyé sur mon expérience de vie, même si je ne suis pas trop âgé, mais ce que j’ai vu, j’ai vécu, m’a permis de comprendre beaucoup de choses. Je me suis basé aussi sur l’expérience des autres, ce que les gens m’ont raconté sur leur propre vie. En plus, j’ai tenu compte de la pensée de grands savants à travers leurs œuvres que j’ai lues. Pour bien élucider ce que j’aimerais montrer aux lecteurs, j’ai choisi quelques thèmes qui me tiennent beaucoup à cœur et qui sont récurrents dans notre vie quotidienne, même si ces thèmes-là sont déjà débattus par de grands auteurs, moi j’aimerais les expliquer à ma manière, de façon détaillée. Pour moi, bien s’exprimer, ce n’est pas pour être grandiloquent, mais se faire comprendre. Avant d’expliquer le titre de ce livre, je demande à tous les lecteurs (hommes et femmes) de ce livre de faire ATTENTION ! Il ne faut pas se servir de ce qui sortira dans ce livre pour faire du mal ou faire souffrir l’autre. Mon intention est d’aider ceux qui subissent et non ceux qui font subir. Vous savez dans la vie, il y a des personnes qui veulent vivre la vie et d’autres qui veulent comprendre la vie. Alors ceux qui cherchent à comprendre ce sont eux, soit ils font du mal soit ils font du bien et moi, je m’attaque à ceux qui font du mal. Il faut aussi noter que ceux qui vivent la vie ne sont pas des idiots, cependant, c’est parce qu’ils ne s’intéressent pas à ça. C’est la raison pour laquelle je viens leur mettre la puce à l’oreille. Concernant le titre du livre, Codes et formules de la vie, qu’est-ce qu’il faut comprendre par codes, qu’est-ce qu’il faut comprendre par formules et qu’est-ce qu’il faut comprendre par la vie ? D’abord, codes, il faut l’appréhender dans son sens premier, c’est-à-dire, quelque chose caché qu’il faut découvrir, en d’autres termes, les choses cachées. J’ai compris que derrière chaque acte qu’un être humain commet, il y a toujours une intention, bonne ou mauvaise, peu importe. Par exemple, lorsqu’un inconnu te demande un service (l’heure, une direction…), cela cache une intention bonne ou mauvaise. Vous savez, selon les spécialistes dans la manipulation mentale, pour avoir la confiance de l’autre afin de profiter de lui, il faut l’emmener à vous rendre un service. Comme ça, il croira que c’est lui qui vous domine pourtant, il ne connaît pas votre intention, et ça, c’est un code de la vie. Ensuite, formules. C’est comme les formules de mathématiques. En mathématiques, on se sert des formules pour résoudre les problèmes, cependant comme nous ne sommes pas en mathématiques, il faut appréhender, formules, ici comme les maximes, les proverbes, les citations de grands penseurs. Pour mieux vivre, il faut se servir de ces choses pour avancer paisiblement dans la vie et pour décanter des situations ou des problèmes. Par exemple, quand Nietzsche dit : « Ce n’est pas par la colère, mais par le rire que l’on tue. » Cette formule permettra de comprendre la situation dans laquelle on se trouve, si tout le monde autour de vous sourit constamment, il ne faut pas baisser la garde, il faut faire beaucoup attention. Enfin, la vie. Il n’y a rien à dire ici, c’est l’existence de l’être humain, c’est tout. Je vous souhaite une très bonne lecture.














	 


	 


	 


	 


	 


	 


	 


	 


	 


	 


	 


	 


	

		Les vendeurs d’espoir ou tueurs d’espoir













 


	 


	 


	 


	 


	« Tout flatteur vit aux dépens de celui qui l’écoute », La Fontaine. À travers cette formule de La Fontaine, je vais vous mettre la puce à l’oreille. Je sais que la plupart d’entre nous ont une ou plusieurs fois, entendu cette formule dans notre existence, mais qui en a fait comme une armure ? Rares ! Rares sont les personnes qui se servent de cette formule pour résoudre certains problèmes dans leur vie quotidienne. Certaines personnes prennent pour chanter, d’autres banalisent, mais dès à présent ayez un autre regard sur cette formule. Vous savez, la flatterie est une arme redoutable, elle déstabilise, elle anéantit, elle endort notre conscience. Je ne dis pas de fuir les flatteurs, mais de faire attention aux flatteurs. Il y a des personnes qui ont compris les vertus de la flatterie, il y en a également qui en font une arme destructrice et d’autres une arme protectrice. Ce sont ceux qui se servent de cette formule pour nuire qui m’intéressent. À travers la flatterie, on peut facilement tout obtenir de l’autre sans fournir d’effort parce qu’aucun être humain ne peut résister à la flatterie. Lorsqu’on utilise la flatterie, on communique directement avec l’esprit inconscient de l’individu, peut-être l’esprit conscient, lui, il dira que vous êtes en train de me flatter, mais l’esprit inconscient, lui, l’a déjà acceptée. La flatterie est utilisée dans plusieurs domaines même en amour ; les femmes savent très bien le faire. Lorsqu’une femme a besoin de quelque chose, elle est douce, aimable, parfois même, elle met sa beauté physique en action dans le but d’obtenir ce qu’elle veut, et l’homme tombe toujours là-dedans. Les hommes savent aussi bien le faire. Quand un homme rencontre une fille pour la première, il lui dit des choses intéressantes et agréables dans l’intention d’avoir ce qu’il veut. Comme je le dis toujours, derrière tout acte posé, se cache une intention, bonne ou mauvaise, peu importe, c’est à nous de le découvrir. Vous savez celui qui dira que la vie est belle comme la rose n’a pas menti. Et celui qui dira aussi que la vie est un enfer n’a pas tort non plus. Comme je l’ai toujours dit, il faut chercher à comprendre la vie, cette vie nous cache beaucoup de choses, parfois agréables, parfois désagréables. Les personnes qui souffrent moyennement sur cette terre sont celles qui ont compris la vie. La preuve, les soldats qui maîtrisent mieux le champ de bataille sont ceux qui tirent leur épingle du jeu lors du combat, ou encore, celui qui nage bien est celui qui a appris à nager. Ce qu’il faut savoir est que le plus beau cadeau que Dieu puisse offrir à un être humain est le cerveau. Oui, notre cerveau est notre plus beau cadeau. Avez-vous une fois vu une personne dépourvue de cerveau ? Je crois que non, cependant, une personne dépourvue de vue, de voix, de pieds, de bras…, ça, il en existe bien évidemment. C’est pourquoi il est notre bijou le plus précieux, et il faut s’en servir au maximum. Je ne suis pas à mesure de vous faire un cours intégral sur le cerveau, car je ne suis pas un spécialiste. Tout ce que je sais, c’est qu’il nous détermine. Il faut souligner qu’on ne naît pas intelligent, mais on le devient. C’est pour cela, les personnes intelligentes sont celles qui ont su se servir de leur cerveau. Vous savez, lorsque nous mettons, en activité, notre cerveau, lorsque nous méditons longuement et profondément, une multitude de choses s’offrent à nous et nous voyons plus clair. Il y a certaines personnes qui ont compris cette manœuvre et elles mettent cela en pratique ; elles le font si bien que nous avons tendance à croire qu’elles sont dotées d’un pouvoir surnaturel et pourtant c’est n’est pas le cas, tout est une question d’observation et de déduction avec une pincée de chance, chose à prendre en considération. L’observation est l’arme redoutable de ces personnes-là, ce qui leur permet de faire de remarquables prédictions sur nous, ces personnes se font appeler, voyant ou médium. Autrement dit, ils ont la possibilité de vous relater votre passé, votre présent et votre futur. J’ai lu dans un livre que la pensée est comme des ondes. Plus, on pense à une et unique chose, plus cette chose est susceptible de se réaliser. Si nous pensons bien, cela nous est peut-être une fois arrivé, à penser à une personne et comme par magie, la personne apparait ou bien nous voyons l’appel téléphonique de cette dernière. Ce n’est pas de la magie ni de la sorcellerie, mais plutôt du naturel, chose à prendre en considération. Pour votre gouverne, les médiums et les voyants, ça n’existe pas. Ce n’est pas moi qui le dis, mais plutôt, des personnes qui ont exercé ce métier pendant longtemps qui le disent, ce sont elles qui ont décidé de dévoiler le secret. La célèbre série américaine The mentalist en parle aussi. Dans cette série, Patrick Jane, dévoile le secret de cette pratique. Pour lui, tout est basé sur l’observation et la déduction, il n’y a ni de la magie ni de la sorcellerie. Pour les curieux, cherchez à découvrir cette série et vous allez tout comprendre. Pour faire une prédiction, il y a plusieurs moyens qui sont : la chiromancie (art prétendu de deviner, de prédire ce qui doit arriver, par l’inspection de la main), l’astrologie (description de l’influence, ou de la correspondance, supposée sur le caractère ou sur la destinée des hommes), le Cold Reading ou lecture à froid (est un moyen permettant de comprendre son interlocuteur en l’observant minutieusement), etc. Tout ça, c’est du charlatanisme ! Ce qu’il faut retenir est que chaque geste de notre part véhicule toujours des informations sur nous. Notre manière de nous habiller, les bijoux que nous portons, notre manière de parler, notre gestuelle, etc. C’est ce qui leur permet de faire des révélations étonnantes sur nous, chose à prendre en considération. Par exemple, vous observez une personne qui a des tâches noires dans ses ongles, que pouvez-vous prédit sur cette personne-là ? À quatre-vingt-dix pour cent (90 %), il ou elle est mécanicien(ne). S’il arrive que ce ne soit pas le cas, c’est que cette personne-là se néglige et ne prend pas convenablement soin de lui ou d’elle-même, chose qui arrive rarement. Aussi, vous serrez la main d’une personne et vous constatez qu’elle a la paume dure. Si c’est une femme, c’est fort probable qu’elle est beaucoup ancrée dans les travaux managers de la maison, il peut y avoir d’autres causes, mais la majorité des cas, c’est dû à ça. L’objectif n’est pas de trouver exactement la cause, mais d’avoir simplement une idée sur cette personne. Moi par exemple, je tombe juste si je vais sur voie. Si c’est homme, c’est probable qu’il est maçon, ferronnier ou autres activités similaires. Pour avoir le cœur net, il faut faire ce que les spécialistes appellent « la chasse aux questions », cette technique permet d’avoir plus informations sur une personne sans qu’elle s’en rendre compte. Ce sont les questions du genre « j’ai l’impression que…. j’ai la sensation que…. quelque chose me dit que…. mon sixième sens me dit que… j’ai le présentement que… etc. » et à la fin de chaque phrase il faut ajouter : « …. non ?… n’est-ce pas ?… je me trompe ? etc. » En procédant de cette façon, la personne ne saura pas que vous essayez de dit quelque chose sur elle ni de savoir des choses sur elle et évitez de commencer par « tu es… vous êtes… », l’idée est qu’il faut rester vague, il ne faut pas être précis, c’est à elle de préciser ce que vous lui dîtes. Par exemple, vous pouvez dit : « j’ai l’impression que vous exercez une activité physique chaque jour qui vous permet de dégager plus d’énergie, n’est-ce pas ? » Évidemment, on pensera au sport, à cause de « activité physique », cependant, l’insertion de « chaque jour » vient nuancer les choses, car le sport ne se fait pas tous les jours, si c’est le cas, c’est que la personne en fait son métier, c’est sûr. Génial, non ? Et elle dira : « je suis footballeur, basketteur, etc. » Dans le cas contraire, elle cherchera toujours quelque chose qui colle à ce que vous avez dit et dira : « je suis maçon, ferronnier, je fais beaucoup les travaux managers, etc. » Ce qui est intéressant dans tout ça est que la personne vous prendra pour un génie et elle se dira : « comment il a su que… ? » alors que vous n’en saviez rien, c’est elle-même qui vous l’a dit, donc, s’il arrive que quelqu’un en fasse autant sur vous, dites-vous qu’elle vous a observé ou vous avez fait quelque chose qui lui a permis de prédire sur vous. Ce qui est bon à savoir est que lorsqu’on se dit qu’on est voyant ou qu’on veut prédire, on ne pose pas de questions puisqu’on sait tout et l’on voit tout, si c’est le cas bien sûr, chose à prendre en considération. Un jour, j’étais dans mes promenades et une vieille femme m’interpella, je m’approchai d’elle et elle me demanda de m’accroupir, j’ai exécuté. La vieille femme prit ma main et regarda dans ma paume, au fait, elle était chiromancienne, elle commença à prédire des choses me concernant. Ce qui m’a déçu dans sa prédiction est qu’elle me dit que je gagne de l’argent, mais ça ne reste, juste pour dire que je suis trop dépensier, mais chose bizarre, les gens avaient l’habitude de me traiter, dans ma vie de tous les jours, d’avare, là, il y a problème. Depuis quand manque-t-il de l’argent à un avare ? Un avare a toujours de l’argent. Ce qui m’a plus déçu est qu’elle posa la question pour savoir si je travaillais, mais si elle a su que j’étais dépensier, normalement elle devrait savoir si je travaillais ou pas, n’est-ce pas ? Ne vous laissez pas avoir. Parfois, quand une personne se rend chez un voyant et lorsqu’elle arrive, le voyant lui dit : « Ne dis rien, je sais ce qui t’a emmené ici. ». En réalité, c’est une question d’observation et d’expérience. Lorsqu’une jeune fille dont l’âge varie entre 18 et 25 ans va chez un voyant, c’est qu’il s’agit d’un problème de couple, problème sentimental, elle veut avoir un homme pour elle seule, généralement c’est le cas selon les spécialistes dans ce domaine et quand c’est un jeune homme dont l’âge varie entre 18 et 25 ans, c’est fort probable que c’est pour un souci financier selon les spécialistes dans ce domaine, il veut avoir de l’argent. Imaginez ceux ou celles dont l’âge dépasse cet intervalle, problème d’enfants, problème dans le foyer, quête de promotion dans le travail, etc. C’est tous ces détails qu’ils prennent en compte pour sortir ces genres d’affirmations, ne vous laisser pas avoir. Ce qu’il faut retenir on accorde toujours du crédit à celui ou celle qui nous dit ce qu’on envie d’entendre, restez vous-même et prenez la vie avec philosophie. En voilà codes et formules de la vie.
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