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Acerca del autor.
 

	

	Miguel Aguado es Master Coach+PNL certificado por APECME, y A.I.D.C.P., Experto en Coaching Ejecutivo y Profesional por E.I., y Experto en Hipnosis por U.C.

	

	Emprendedor nato, con años de experiencia, ha creado varias empresas (servicios, sector inmobiliario, electrónica, telefonía e informática) y ayudado a crear otras tantas para terceros, incluidas franquicias.

	

	CEO de WMW, MiguelAguado.info, ViveyEmprendeconExito.com, MKTpodium.com y Webformactiva.es

	

	Realiza conferencias -speaker- e imparte talleres de formación sobre coaching para emprendedores y autoempleo para personas desemplead@s o que deseen cambiar de profesión y rumbo.

	

	
Considera una charla, conferencia o taller de dinámicas en tu empresa u organización. Info.: eventos@miguelaguado.info 

 

	



	




	




ANTES DE COMENZAR

	
Quiero darte las gracias antes que nada, a ti, querid@ lector/a por adquirir este libro. Si bien casi me atrevería a afirmar que es un manual de emprendimiento. Venga, aceptamos libro.                                              
En segundo lugar, quiero darte la enhorabuena por adquirir “Cómo ser tu propio sensei emprendedor”.              
Espero que te sea de gran utilidad y que puedas vivir de tu pasión, de tu hobby o de aquello que siempre has deseado que fuera tu forma de ganarte el pan.                             

      Dicho así, suena hasta raro: “ganarte el pan”. Pero fíjate, ganarse el pan haciendo lo que te gusta, es como un regalo. Si a ello le sumas que no solo es pan, sino casa, coche, ropa, calorcito en invierno y aire fresquito en verano... pues mira que bien. El súmmum.

	
      En este libro encontrarás las claves de oro para poder hacer realidad lo que has leído más arriba. No solo eso, tendrás libertad financiera, flexibilidad horaria, conciliación personal y profesional, estarás más feliz, y comprenderás porque engancha cada día a más gente el no tener jefes, horarios rígidos y compañeros trepas.

	
      Eso sí, te advierto que no todo es felicidad, chicles y piruletas. Emprender puede ser duro a veces. Pero mi intención es minimizar cualquier error, problema o contingencia mediante la lectura de este libro, de forma que vayas sobre seguro y aciertes en tu camino directo al éxito.

	
      También es importante aclarar que “Cómo ser tu propio sensei emprendedor” no es un tratado para hacerse rico, no incluye trucos ni rituales que te confieran lingotes de oro, monedas o joyas.

	Este libro es una aproximación, una formación compactada y condensada, en unas 60 páginas y pico, acerca de cómo es posible lograr los sueños, los objetivos, y ponerlos en marcha. Llueva, truene o escamoche.

	
      Antes de comenzar con las claves, que son el alma que conforman este libro, es importante que entiendas que nadie puede garantizarte el éxito salvo tú mism@: con esfuerzo, determinación y ganas de mejorar, conseguirás tus propósitos.

	
      También quiero prevenirte, que este no es un libro de autoayuda, ni pretende serlo. Tampoco es un libro de empresa al uso, ni siquiera de Coaching para neófitos o entrenados en el tema. Nada de eso. Es un libro con tres objetivos definidos que voy a desvelarte ya mismo: El primero, que encuentres tu pasión y vivas de ello. 
El segundo, que ciertas creencias que limitan tu éxito, tu felicidad, tu prosperidad, desaparezcan y sean relevadas de tu mente por creencias poderosas que te hagan libre. Y el tercero, que no te aburras ni un segundo con nada de lo que te encuentres aquí escrito. Puesto que si disfrutas con lo que lees, sin duda, no lo olvidarás.               
 

	Como comprobarás a lo largo de las 16 claves de oro del libro (organizadas como capítulos) utilizo todas las herramientas a mi alcance para conseguir mi objetivo: tu emprendimiento. Y para ello, utilizo mi experiencia tanto en Coaching, Mentoring, Marketing e incluso Diseño y Multimedia.

	 
      A tu disposición pongo todo lo necesario, para que una vez acabes el libro, estés preparad@ para montar tu negocio, sea el que sea, y te sientas más libre, económicamente independiente y un/a emprendedor/a de éxito.

	

¿Comenzamos? Pues vamos allá...

	

	
 

	



	




	



PRESENTACIÓN
 

	
En mi opinión, una vida plena consiste en llegar al punto de equilibrio donde las cosas buenas de la vida coexisten con las cosas malas (o menos malas) y una vez ahí, conseguir que la balanza tienda más hacia el lado de las cosas buenas. Entonces, si suman más las cosas buenas de la vida, entendemos que nos encontramos en un estado de felicidad.

	



	Evidentemente, existen situaciones, hechos y actos que nos otorgan esa sensación, ese estado de bienestar, de felicidad.
 

	Por ello, nuestra mayor preocupación suele ser el cómo y cuando permanecer en ese estado.                
Generalmente, el máximo tiempo posible.

	
      En este libro, te voy a mostrar, siempre en mi opinión, y siempre basado en mi experiencia con clientes y amigos, aquellas pautas o puntos que considero imprescindibles adoptar y aplicar para conseguir justamente eso, una vida plena, tal y como les explico (repito) a mis clientes y amigos.

	
      Estas pautas, son la base de mi curso Vive y Emprende con Éxito. Lo que aquí vas a encontrar está totalmente basado en él, y viceversa.                            .
Lo maravilloso de las mismas (las pautas) es que son absolutamente aplicables a tu familia, amig@s, compañer@s de trabajo, etc.

	
      Por cierto, imagino que lo sabes, pero no está de más comentarlo: a grosso modo, un sensei es un maestro y mentor. Haciendo una analogía de las artes marciales, es quien te guía, te muestra el camino del budo, del conocimiento y la filosofía del arte marcial que domina.

      Extrapolando todo ello al emprendimiento, un sensei emprendedor es justamente eso, un maestro, un mentor del emprendimiento.                 
 

	Estoy profundamente convencido de tu futura transformación a sensei, mejor dicho, autosensei una vez hagas tuyas las claves de oro de este libro.
 

	Espero que te sean de utilidad y comiences a aplicarlas cuanto antes.
 

	¡Buen provecho!

	

	

	

	

	

 

	











	




	

	

	

	







“La razón por la que mucha gente no reconoce una oportunidad se debe a que por lo general va por ahí vestida con un mono de trabajo.” 

Thomas A. Edison 
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