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	Comment ce livre va changer votre vie

	 

	Existe-t-il dans l'univers une fantastique puissance primordiale dont la force peut être maîtrisée et utilisée pour vous guider vers la liberté ultime et toutes les joies d'une vie triomphante ? 

	La réponse est un oui sans réserve ! C'est ce qu'on appelle le pouvoir du macro-mental.

	Les philosophes de l'Antiquité ont toujours considéré l'homme comme une contrepartie de l'univers et ont exprimé l'idée de la relation de l'homme à l'univers en utilisant deux mots apparentés : microcosme et macrocosme. Le premier signifiait "petit univers" et le second "grand univers". En étudiant ce point de vue, nous pouvons comprendre que le macrocosme représente l'ensemble de la chaîne et de la trame de la création. Le macrocosme est le connu et l'inconnu, le visible et l'invisible, s'étendant éternellement et englobant dans son cadre tout le schéma des univers, des galaxies, des étoiles, des systèmes solaires, des planètes et des mondes monadiques. Peut-être même des mondes à l'intérieur des mondes.

	Bien sûr, on se rend compte ensuite que la création implique par définition le créateur, de la même manière que l'effet implique la cause. L'homme de la terre appelle le Créateur par de nombreux noms : Dieu, Yahvé, l'Infini, la Source, l'Œil cosmique, etc.

	L'esprit macrocosmique est la conscience universelle qui s'est manifestée en tant que Verbe, le Logos, en allumant dans l'homme, le microcosme, le modèle parfait de l'identité divine de l'homme et en établissant la vérité de toutes les choses que l'homme peut être et faire, en glorifiant les lois de l'univers.

	Il existe deux manifestations de l'esprit macrocosmique qui contrôlent tous les éléments de l'univers.

	1. La conscience universelle, ou l'esprit de Dieu, implique certaines lois qui ont été établies au début de la création et qui sont des lois non écrites, mais immuables, de l'univers. Ces lois sont fixées dans la Conscience universelle et chaque fois qu'il n'y a pas d'interférence ou d'application spéciale de la Conscience universelle, ces lois sont respectées par chaque élément existant dans l'univers.

	2. Il y a le pouvoir créatif de l'esprit de l'homme, qui est une partie du Pouvoir Créatif Universel, et ce pouvoir de l'esprit peut affecter les éléments de l'Univers en appliquant d'autres Lois Universelles et en faisant obéir les éléments.

	 

	Ce livre remarquable vous donne les techniques anciennes et secrètes pour libérer le pouvoir macrocosmique de votre esprit. Connaissez cette vérité :

	 

	TOUTE BONNE CHOSE QUE VOUS CHERCHEZ EST DÉJÀ EN TRAIN DE VOUS CHERCHER

	 

	Vous avez le pouvoir d'attirer toutes ces bonnes choses dans votre vie. Mais vous devez savoir COMMENT utiliser le pouvoir de votre macro-esprit. Vous devez apprendre à le mettre en action pour attirer à vous vos désirs les plus profonds. Voici un programme d'auto-assistance, étape par étape, qui vous propulsera dans un mode de vie aisé et totalement nouveau.

	 

	Comment les trois éléments vitaux de la puissance macrocosmique de l'esprit peuvent vous être bénéfiques

	 

	Vous Les trois éléments vitaux du pouvoir du macro-esprit sont le désir, l'imagination et la foi. Vous utilisez ces éléments de nombreuses fois chaque jour, sans doute sans vous rendre compte qu'ils ont fait de vous ce que vous êtes, et qu'ils vous ont permis d'avoir ce que vous avez à ce stade de votre vie. Ces trois facultés attireront tout ce dont vous avez besoin et tout ce que vous voulez lorsque vous les utiliserez avec une intention délibérée. Et c'est là une clé importante ! Connaissez votre désir spécifique, voyez-le se réaliser et croyez au pouvoir du macro-mental pour le faire fructifier.

	 

	Commencez dès maintenant à profiter d'une vie plus riche

	 

	Quelle que soit la situation actuelle de votre vie, vous pouvez immédiatement prendre une nouvelle direction :

	Vous pouvez attirer l'abondance de toutes les bonnes choses.

	Vous pouvez jouir d'une vie riche, heureuse et réussie. 

	Vous pouvez acquérir une richesse justifiable.

	Vous pouvez ajuster ou éliminer les zones problématiques. 

	Vous pouvez attirer le partenaire idéal !

	 Vous pouvez avoir d'excellentes relations avec vos amis et vos compagnons.

	Vous pouvez attirer le respect et l'admiration de personnes importantes et de partenaires commerciaux. 

	Vous pouvez vous fixer des objectifs importants et les atteindre ! 

	-et tout ce que vous avez toujours espéré !

	 

	Le pouvoir du macro-esprit - Le plus grand pouvoir de l'univers

	 

	La puissance mentale macrocosmique est la plus grande puissance de l'univers. C'est le Dieu-Esprit, l'Esprit omniprésent et omniscient, l'Absolu et l'Illimité. Et toutes ses manifestations sont l'essence de lui-même. Aucun autre pouvoir ne peut lui être comparé. Tout ce que vous désirez sincèrement et pour lequel vous travaillez, ce merveilleux pouvoir peut vous aider à le réaliser. Vous l'avez déjà en vous - il n'attend que d'être libéré et utilisé pour se manifester pleinement. Mettez-vous en phase avec l'énergie cosmique et vivez une vie glorieuse de succès et d'accomplissement. Bougez en harmonie avec le Pouvoir du Macro-Esprit et toutes les bonnes choses de la vie afflueront automatiquement dans votre sphère d'existence, c'est la loi universelle et elle doit fonctionner ! Ignorez le pouvoir du macro-mental et vous serez confronté à une vie remplie de frustrations et d'échecs. Quel mode de vie voulez-vous ? C'est à vous de choisir !

	 

	Comment résoudre vos problèmes

	 

	Chaque problème a une solution. Chaque situation a une réponse. Je suis convaincu que les informations présentées dans ce livre vous aideront à trouver les conseils que vous recherchez. Vous voulez vivre une vie plus gratifiante. C'est possible !

	Découvrez comment une jeune femme d'affaires a augmenté son salaire mensuel de 200 % en peu de temps. Lisez comment un romancier trouve des idées merveilleuses en travaillant avec des macro-magnétiseurs. Lisez comment la prière a changé la vie d'un homme à l'article de la mort. Et vous trouverez de nombreux autres exemples de l'utilisation réussie du pouvoir du macro-mental.

	 

	Les conseils pour la vie que vous trouverez dans ce livre

	 

	FAITS

	 

	Une présentation des Vérités Cosmiques qui sont des Lois Universelles immuables, omniprésentes et actives dans votre vie.

	 

	TECHNIQUES ET EXERCICES

	 

	Il s'agit de plans divins qui présentent des plans entièrement définis pour les pièces opulentes de votre manoir de la vie parfaite et de la richesse. Ce sont de puissantes instructions pour l'utilisation du pouvoir de votre macro-esprit. 

	 

	RADIOGRAPHIES PERSONNELLES

	 

	Les pensées et les questions d'auto-analyse ont pour but de vous aider à découvrir votre vrai moi et de stimuler votre croissance et votre prospérité immédiates.

	 

	QUESTIONS ET RÉPONSES

	 

	Les questions récurrentes qui m'ont été posées par de nombreux clients et personnes assistant à des conférences et à des cours sont susceptibles de refléter des questions qui vous viennent à l'esprit. Chaque question est suivie d'une réponse claire et concise.

	 

	DES CAS CONCRETS

	 

	 Des expériences réelles qui montrent comment le pouvoir apparemment magique de l'esprit macrocosmique a effectivement fonctionné pour d'autres et peut fonctionner pour vous. 

	 

	LISTES DE CONTRÔLE

	 

	Des outils de développement spéciaux pour vous aider à analyser rapidement les données clés concernant vos plans, objectifs, désirs, potentiels et idéaux immédiats.

	 

	LES MACRO-MOTIVATEURS

	 

	A la fin de chaque chapitre, une revue rapide des idées et affirmations fondamentales présentées. Elles constituent de merveilleux rappels et peuvent être utilisées de temps à autre pour une remise à niveau rapide.

	 

	Ce livre peut changer votre vie ! Il est écrit pour vous aider. Il offre les clés de la santé, de la richesse, du bonheur et de la réussite. Les utiliserez-vous ? Treize chapitres proposent des idées qui font voler en éclats des atomes, présentées dans un langage simple, pratique et terre-à-terre. Des techniques et des exercices faciles sont présentés pour utiliser le pouvoir du macro-esprit afin d'obtenir un sentiment de satisfaction et d'épanouissement intérieur complet et la manifestation de tout le bien que vous désirez.

	Ce livre est un cahier d'exercices pour vous. Plus vous le personnalisez, plus il vous aidera. D'abord, vous lisez et apprenez ; ensuite, vous mettez en pratique ce que vous avez appris. Appliquez généreusement les macro-motivateurs et lancez-vous dans une grande et merveilleuse aventure de développement mental et spirituel. Faites un riche voyage dans un nouveau monde - le monde de la réussite !

	Que Dieu vous bénisse en permanence !

	 

	Rebecca Clark

	 

	 

	 

	 

	1 - Le secret cosmique du pouvoir macrocosmique de l'esprit Le plus grand secret de la Terre !

	 

	Quel est le plus grand secret au monde et comment pouvez-vous utiliser efficacement sa puissante formule magique dans votre vie ? Le plus grand secret de la planète est le Miracle du Pouvoir Macrocosmique de l'Esprit. Le dévoilement de sa formule magique libère sa fantastique efficacité dans votre vie et vos affaires lorsque vous entrez en contact avec cette Puissance Universelle, apprenez les lois étonnantes qu'elle dicte, comprenez les principes de son utilisation et appliquez la sagesse infaillible de ce que vous apprenez dans votre monde, chaque jour ! Pensez un instant à la façon dont l'homme moyen passe les heures de sa journée. Les scientifiques ont comparé ses actions à celles d'un pendule qui oscille d'avant en arrière sans faire beaucoup de progrès. Des événements favorables surviennent dans sa vie : quelqu'un lui fait un compliment significatif, il reçoit un cadeau inattendu, il est surpris par une légère augmentation de salaire, et notre homme se sent bien. Puis, peut-être, une situation survient-elle qui modifie sa façon de penser et, l'instant d'après, le compliment ne semble pas sincère, le cadeau inattendu n'est pas vraiment utile et la légère augmentation de salaire est loin de fournir une substance financière suffisante pour répondre aux exigences croissantes de son monde. Sous le poids de ce type de pensée, l'individu moyen laisse ses sentiments osciller comme le pendule et se transformer en sentiments de tristesse, de dépression, voire d'indignité. Et sa journée oscille entre un état d'esprit joyeux et optimiste et un état d'esprit déprimé et déprimant. L'homme moyen oscille entre confiance et incertitude, entre décision et indécision, entre gaieté et morosité, entre calme paisible et frustration.

	 

	Souvent, ces sentiments sont suivis d'autres sentiments de futilité, de désespoir ou d'enfermement dans un manège vicieux de l'existence. Et ça, ce n'est pas vivre !

	Mais vous êtes libre de vivre ! Vous n'êtes jamais obligé d'accepter le pathétique mouvement de balancier. Vous n'avez jamais à accepter une limitation apparente de quelque manière que ce soit ! Vous êtes libre d'être, de faire, d'accepter, de rejeter. Vous êtes libre d'être la personne prospère, efficace, aimable, aimante, passionnante et prospère que vous voulez être. Vous êtes libre d'entreprendre des actions que vous considérez comme sages et qui ne nuiront en aucun cas à une autre personne. Vous êtes libre de faire les choses qui vous conduiront sur des chemins de calme, de paix, de sérénité et de satisfaction. Vous êtes libre de contribuer à apporter la joie, le bonheur, la créativité et l'expression dans le monde !

	Vous êtes libre de décider pour ou contre quelque chose. Rien ne peut vous lier, rien ne peut vous restreindre, à moins que vous ne le permettiez. Aucune personne, aucun lieu, aucune situation ne peut vous limiter ou limiter votre bien - à moins que vous n'acceptiez la limitation ! Et ce qui est vrai pour toi l'est aussi pour toutes les autres âmes vivantes sur cette planète Terre. Une femme au foyer m'a raconté un jour comment elle avait conditionné son esprit avec l'affirmation suivante et rétabli son sentiment de liberté par rapport à la routine et aux tâches ingrates.

	La paix de l'esprit macrocosmique remplit mon esprit et mon cœur, et je réponds aux exigences de la vie quotidienne avec calme, confiance et joie. Je suis une âme libre et je revendique ma liberté.

	Vous influencez mentalement et verbalement tout ce qui se passe dans votre monde. Cette femme intelligente utilisait le pouvoir de la parole combinée à une attitude positive puissante pour créer le contentement dans sa vie.

	 

	Le pouvoir du macro-mental - Votre lien avec l'éternité

	 

	Le temps qui passe nous rappelle le cadre dans lequel les vies humaines sont placées, et l'homme qui réfléchit prend conscience de sa relation avec l'éternité. Votre vie peut sembler régie par les événements et les circonstances qui vous entourent, mais votre véritable port d'ancrage n'est pas dans les choses temporelles, mais dans les choses éternelles. Tenir fermement dans cette croyance, s'en tenir à la Vérité de l'Univers - surtout dans le monde d'aujourd'hui - est souvent difficile et met réellement votre foi à l'épreuve. Mais c'est possible !

	La vie est permanente. Elle ne change pas. Pourtant, les manifestations de la vie changent parce qu'elles sont impermanentes. Lorsque vous parviendrez à reprendre conscience de votre véritable identité macrocosmique, vous saurez que les manifestations changent en fonction des changements qui se produisent dans votre esprit.

	 

	VOUS ALLEZ APPRENDRE À ALIGNER VOTRE ESPRIT SUR L'ESPRIT MACROCOSMIQUE ET LA RÉALITÉ DE L'UNIVERS ET NE PLUS JAMAIS ÊTRE TROMPÉ PAR DES CHOSES IRRÉELLES !

	 

	La vérité métaphysique est que toute vie est une. Un véritable ensemble macrocosmique indivisible. Tout est esprit - un esprit universel. Et tout est maintenant - l'éternel maintenant.

	Le Créateur inégalable de tout ce qui existe a conçu votre vie à l'échelle de l'éternité plutôt qu'à l'échelle de notre temps terrestre. Votre prise de conscience croissante du lien entre le temps et l'éternité de l'humanité peut constituer un puissant stimulant pour toutes sortes d'amour, de bonheur et d'abondance dans votre vie actuelle. Cette prise de conscience peut vous donner l'élan nécessaire pour améliorer votre vie et celle des autres personnes avec lesquelles vous êtes en contact chaque jour !

	Vous êtes l'esprit macrocosmique dans un environnement infantile, actuellement enveloppé dans des langes. Le temps est un vêtement d'emmaillotage. L'espace est un vêtement d'emmaillotage. La chair est un vêtement emmailloté. Il en va de même pour les sens externes et les choses perceptibles par ces canaux. Une mère ou un père bienveillant peut regarder son bébé enveloppé dans des langes et savoir avec certitude que les langes ne sont pas le bébé, ni même une partie du bébé. Cependant, ils sont présents dans un but précis, celui d'aider à la croissance. Mais le bébé ne se rend pas compte de ce fait. Il ressent seulement les restrictions des langes et se rebelle vigoureusement contre ces restrictions.

	Les pensées sont des choses, et elles sont tout aussi importantes que les actions. Et une pensée erronée est tout aussi puissante qu'une pensée correcte. La façon dont vous pensez fait de vous ce que vous êtes et influence donc profondément le monde qui vous entoure !

	Un célèbre général, très préoccupé par l'issue d'une bataille importante, décida d'interroger un ordinateur géant sur cet événement. Il appuya soigneusement sur toutes les commandes appropriées et posa hardiment la question : "Allons-nous gagner ou perdre ?" Les lumières clignotent, les buzzers bourdonnent, l'ordinateur marque une pause, puis crache la réponse : "Oui !". Le général s'est empressé d'attraper le replay, de le lire, de le relire et, au bout d'un moment, il a poussé un cri d'exaspération : "Oui, QUOI ?". Une fois de plus, l'ordinateur a fait clignoter ses lumières, a fait retentir ses buzzers, a marqué une pause, puis a aboyé à nouveau : "Oui, SIR !". Cela peut sembler ridicule, mais vous êtes-vous déjà posé la même question : "Vais-je gagner ou perdre ?" et la vie vous aboie la réponse : "Oui, Monsieur !".

	Le citoyen moyen s'attend à ce que la vie soit faite de quelques victoires ici et de quelques défaites là, tout en espérant ardemment gagner un peu plus de fois qu'il ne perd.

	 Lorsque vous comprenez la loi universelle de cause à effet - ce que vous donnez, vous le recevez en retour - vous cessez de recevoir un double langage de la part de votre ordinateur. Vous recevez des vérités positives, réalisables et affirmatives que vous pouvez utiliser dans votre vie.

	Nous possédons tous un facteur mémoire au plus profond de la zone subjective de notre esprit. Comme l'ordinateur, il additionne toutes les pensées gagnantes et toutes les pensées perdantes qui y ont été déposées depuis le début de votre vie, et vous livre ensuite le verdict de votre propre croyance.

	 

	VOTRE ESPRIT EST VOTRE LIEN AVEC L'ÉTERNITÉ. Le temps est le fil d'or des expériences de la vie sur lequel vous enfilez les perles colorées des événements. Le temps a été comparé à un Janus dont un visage regarde vers l'avant et l'autre vers l'arrière. Le regard vers l'avant représente le temps futur et le regard vers l'arrière représente le temps passé. Si vous regardez trop intensément vers l'avenir, vous risquez de déceler des appréhensions, de vieillir et de ne plus être attirant pour le sexe opposé, de ne plus être aussi efficace et performant que vous l'êtes aujourd'hui, de ne pas atteindre les aspects matériels de la vie que vous désirez. Et comme un bel oiseau charmé par un serpent, la plupart des gens s'agitent et protestent devant le venin apparent du temps, sans se rendre compte qu'ils peuvent lever leurs ailes et s'envoler !

	Le temps véritable est éternel. Il n'y a pas de restrictions ! Il n'y a pas de limites ! Vous vivez toujours dans l'instant présent. Il y a dix secondes, c'est du passé, et dix secondes plus tard, c'est du futur. Et vous ne pouvez pas y arriver d'ici ! Vous ne pouvez vivre que dans l'instant présent !

	Vous êtes actuellement l'accumulation de toutes vos expériences de vie. Vous êtes la même identité que lorsque vous êtes entré dans ce monde par la naissance au cours de cette période, et vous serez toujours la même identité lors de la transition. Votre identité en tant qu'individu unique ne vous est jamais retirée. Le but est d'élargir votre conscience et de rendre votre vie expressive et significative.

	En prenant conscience de la vérité sur l'éternité et de la place que vous occupez dans son immensité, vous vous libérez et vous vous affranchissez des restrictions. Lorsque vous utilisez le pouvoir de l'esprit macrocosmique, vos facultés s'élargissent, votre âme se réjouit et votre corps tressaille en réalisant qu'il ne peut y avoir de défaite, ni de fin. Votre progrès en tant qu'être humain est aussi éternel que la vie, et la vie et la croissance ne font qu'un.

	 

	Pourquoi vous devez savoir que vous êtes divin !

	 

	N'est-il pas logique que si vous savez vraiment quelque chose, vous avancez avec une plus grande confiance, une plus grande assurance et une plus grande capacité à accomplir vos désirs ? Vous êtes un enfant du Dieu vivant, le Créateur omnipotent et macrocosmique de tout ce qui existe. Vous êtes né de Dieu. Vous êtes Divin, vous avez tout pouvoir, toute capacité, toute aptitude à faire des choses semblables à celles de Dieu. Psaumes 82:6 dit :

	J'ai dit : Vous êtes des dieux, et vous êtes tous des enfants du Très-Haut.

	 

	Pensez-y. Pouvez-vous imaginer quelque chose de plus grand, de plus puissant que de réaliser votre véritable héritage et de vous avancer pour le revendiquer ! Il est extrêmement important que vous sachiez que la source d'où nous tirons tout notre bien est l'esprit macrocosmique. C'est la source omnipotente, omniprésente et omnisciente.

	 

	Question :

	 

	Que signifie être héritier de Dieu ? Et de quoi sommes-nous héritiers ?

	 

	Réponse :

	 

	Être héritier de Dieu signifie que, en tant que ses enfants, nous partageons abondamment, de manière égale, l'ensemble des biens de notre Père-Créateur. Nous sommes les héritiers de toute la substance de l'univers. Et la substance, c'est l'étoffe à partir de laquelle les choses sont produites !

	Cependant, c'est à vous de revendiquer votre héritage, car pour qu'il se manifeste, vous devez d'abord le revendiquer. Cela se fait par le désir, l'imagination et la foi. Voici la formule universelle du succès :

	 

	Le désir, l'imagination et la foi sont synonymes de réussite

	 

	Souvenez-vous-en et utilisez-le souvent ! Si vous le faites, tout ce dont vous avez besoin et dont vous aurez besoin, tout ce que vous désirez et que vous désirerez, est à votre portée par le biais de vos pensées et du pouvoir miraculeux de l'esprit macrocosmique.

	 

	L'ESPRIT DIVIN A TOUJOURS RÉPONDU, L'ESPRIT DIVIN RÉPONDRA TOUJOURS À TOUS VOS BESOINS.

	 

	Vous pouvez désirer des choses qui ne semblent pas à votre portée, car vous les considérez comme appartenant à quelqu'un d'autre, ou elles peuvent sembler dépasser vos capacités actuelles à un stade particulier de votre développement.

	 

	MAIS TOUT CE QUI EST LÉGITIMEMENT DÉSIRÉ DOIT FINALEMENT ÊTRE À VOTRE PORTÉE SI VOUS UTILISEZ VOS ÉNERGIES DANS UNE PENSÉE, DES SENTIMENTS, DES PAROLES ET DES ACTIONS JUSTES POUR L'ATTEINDRE.

	 

	Vous ne devez jamais désirer ce qui appartient à quelqu'un d'autre, vous ne devez jamais "prendre" quoi que ce soit à quelqu'un d'autre. Chaque bonne chose que vous désirez est disponible pour vous à partir de votre propre source d'approvisionnement. Votre travail consiste à préparer votre conscience à l'acceptation des choses que vous désirez en cherchant à comprendre les lois universelles sous-jacentes qui vous empêchent d'obtenir ce que vous désirez.

	Lorsque je suis arrivé à Lynchburg pour établir un nouveau ministère dans une région où aucun ministère n'avait été implanté auparavant, le noyau à partir duquel je devais construire une véritable église en pleine croissance était un groupe d'une vingtaine de personnes parmi les plus intéressées, les plus enthousiastes et les plus désireuses que j'aie jamais rencontrées, ainsi que le pouvoir de déplacement des montagnes de l'esprit macrocosmique. Nous avons commencé à tenir nos cultes dans une salle de réunion louée dans un motel local. En l'espace de deux mois, notre congrégation s'était multipliée par plusieurs fois, nous faisions face à toutes nos dépenses (et une belle âme a fait une belle et grande offrande d'amour dans le but d'établir un compte d'épargne), et un agent immobilier m'a appelé pour me demander de lui montrer un bâtiment d'église qui venait juste d'être mis en vente sur le marché ! Les choses se sont passées rapidement. J'ai regardé le bâtiment, il était absolument parfait pour nos besoins, mais nous ne pouvions pas nous permettre de l'acheter à ce moment-là. J'ai immédiatement commencé à travailler avec le pouvoir de l'esprit macrocosmique par le biais d'affirmations de prospérité et d'ordre divin.

	 

	 

	Un rendez-vous a été fixé avec les propriétaires du bâtiment de l'église. Nos besoins et nos désirs ont été expliqués. Les propriétaires du bâtiment ont tenu une brève réunion et il en est ressorti qu'ils acceptaient de nous louer le bâtiment pour six mois avec une option d'achat à la fin de cette période. Tous les mois de loyer payés pendant cette période de six mois seraient appliqués au prix d'achat du bâtiment.

	En l'espace de deux mois, nous avons constaté une croissance des effectifs, un soutien financier fantastique et notre propre bâtiment d'église ! L'ensemble de l'idée et de la manifestation se résume simplement à ceci

	 

	VOUS DEVEZ RÉALISER INTÉRIEUREMENT QUE L'ESPRIT MACROCOSMIQUE (DIEU) EN TANT QUE SUBSTANCE EST VOTRE SOURCE INÉPUISABLE D'APPROVISIONNEMENT ET QUE VOUS POUVEZ APPELER LA SATISFACTION DE VOS BESOINS À SE MANIFESTER.

	 

	Utilisez l'affirmation suivante :

	 

	Dieu est responsable de ma vie et de mes affaires. Je fais pleinement confiance à l'esprit macrocosmique pour répondre à tous mes besoins. Je suis vivifié, inspiré et stimulé.

	 

	Comment découvrir et utiliser le pouvoir de votre macro-esprit

	 

	Après avoir observé des cas concrets au fil des ans et étudié intensivement de nombreux domaines, je SAIS maintenant que chaque individu a la capacité d'influencer les événements qui façonnent son avenir, et que cette capacité s'appelle la loi de l'action de l'esprit.

	 

	Question : Qu'est-ce que c'est et comment cela fonctionne-t-il ?

	 

	Si vous souhaitez comprendre la loi de l'action de l'esprit, vous devez d'abord comprendre les manifestations de l'esprit macrocosmique. Je tiens à rappeler certains faits importants présentés dans l'introduction de ce livre.

	1. L'esprit macrocosmique - Le principe universel qui inclut tous les autres principes, est la première phase de la loi de l'action de l'esprit. Il n'y a en réalité qu'un seul esprit, parfois appelé Esprit, qui est la vie, l'intelligence, le pouvoir et la créativité dans l'Univers tout entier. Cependant, la deuxième phase de la loi de l'action de l'esprit comprend une manifestation très importante dans laquelle nous sommes individuels, tout en restant une partie du tout.

	Nous sommes des volontés libres et non des marionnettes et nous pouvons exercer notre libre arbitre.

	2. L'esprit - c'est-à-dire l'homme - est cet outil fantastique qui fonctionne grâce à votre cerveau. C'est le point de départ de chacun de vos actes, paroles, pensées ou sentiments. Charles Fillmore, cofondateur du Mouvement pour l'Unité, décrit l'esprit de la manière suivante :

	L'esprit est le siège de la perception des choses que nous voyons, entendons et ressentons. C'est par l'esprit que nous voyons les beautés de la terre et du ciel, ou la musique, l'art, en fait, tout. Cette navette silencieuse de la pensée qui entre et sort par les cellules et les nerfs tisse en un tout harmonieux les myriades d'états d'âme de l'esprit, et nous l'appelons la vie.

	Quelle belle définition de l'esprit ! Quelle merveilleuse compréhension de ces deux manifestations de l'Esprit Universel, contrôlant tous les éléments de l'Univers. Tout d'abord, il y a la conscience universelle, ou macro-esprit, avec certaines lois immuables qui ont été établies au début de la création et qui sont des lois non écrites, mais toujours présentes, de l'univers. Ces lois sont fixées dans la conscience universelle et chaque fois qu'il n'y a pas d'interférence ou d'application spéciale de la conscience universelle, ces lois sont respectées par chaque élément existant dans l'univers. Deuxièmement, il y a le pouvoir créatif de l'esprit de l'homme, qui fait partie du pouvoir créatif universel, et ce pouvoir mental peut affecter les éléments de l'univers en appliquant d'autres lois universelles existantes et en obligeant les éléments à obéir.

	Comment cela fonctionne-t-il ? Disons que les éléments concernés sont comme une grosse boule de bowling. Imaginez que vous vous trouviez dans une salle de bowling avec une longue piste de bowling lisse devant vous. Si vous vous tenez à l'une des extrémités de la piste de bowling et que vous faites rouler la boule sur le sol rapidement et en douceur, elle roulera en ligne droite jusqu'à l'autre extrémité de la piste. En faisant cela, la boule suit une loi universelle de cause à effet.

	Par exemple, vous faites rouler la boule sur la piste de bowling : Vous faites rouler la boule sur la piste de bowling et la force directive que vous utilisez la propulse en ligne droite vers l'extrémité opposée de la piste. Maintenant, si vous placez un obstacle comme une brique sur le sol au milieu de la piste et que vous essayez de faire rouler la boule en ligne droite, lorsque la boule heurtera la brique, elle sera poussée sur le côté et s'écartera de la ligne droite de son parcours précédent. La brique est donc un obstacle à la trajectoire de la boule et à l'accomplissement des lois naturelles. En plaçant la brique sur la piste de bowling, vous avez utilisé votre propre esprit pour diriger la Loi Universelle, ou en d'autres termes, pour modifier son fonctionnement ! La même analogie s'applique à votre pensée. En tant que "rouleur" de la boule, vous dirigez vos pensées et vous vous assurez qu'elles sont positives et bonnes, ou vous permettez à des pensées erronées de vous faire dévier du chemin direct de l'accomplissement et de la réalisation.

	 

	Question :

	 

	Comment la loi de l'action de l'esprit affecte-t-elle l'homme et son univers ?

	 

	Réponse :

	 

	 La pensée est le lien entre l'esprit macrocosmique et l'homme.

	 

	Ce que vous pensez de Dieu, de vous-même, de vos voisins, de vos collègues de travail, en fait, de tout, fait une grande différence dans votre vie quotidienne. L'une des expressions de l'esprit macrocosmique est la lueur dorée des idées divines. C'est pourquoi,

	 

	LA PENSÉE EST LE MOUVEMENT DES IDÉES DANS L'ESPRIT, OU L'INTELLECT EN ACTION.

	 

	À partir de ces idées, vous formez des images mentales ou des tableaux dans votre esprit, sur la base de votre compréhension acquise, qui se traduisent ensuite par des désirs et des actions. Votre pensée est une force créatrice qui est constamment à l'œuvre chez l'homme et dans toute la création. L'atmosphère mentale est produite par le type de pensées que vous utilisez, et elle attire à elle les pensées et les idées qui sont comme sa propre nature. Cette atmosphère magnétique de la pensée voyage avec vous et fait partie de vous ! Le pouvoir de vos pensées se répand sur les autres et a un effet bénéfique ou négatif, en fonction de votre intérêt et de votre intention, et de la réceptivité de celui qui reçoit l'énergie de la pensée.

	Vos pensées sont les moules de votre monde !

	Tout métaphysicien expérimenté sait que l'esprit de l'homme façonne, à partir d'un élément omniprésent, tout ce qui prend forme et intelligence et devient une partie de son monde de pensée. Le fait de savoir et de prendre conscience que votre monde est composé de ce que vous avez idéalisé devrait vous rendre plus attentif aux activités de votre esprit, jetant ainsi les bases d'une vie plus grande, meilleure, plus productive et plus riche !

	Ne vous conformez pas au monde présent, mais soyez transformés par le renouvellement de votre esprit, afin que vous puissiez découvrir quelle est la volonté de Dieu.

	Dieu, ce qui est bon, acceptable et parfait.

	Romains 12:2.

	 

	Récemment, j'ai discuté avec Dorothy F., une jeune femme de vingt-cinq ans qui, il y a trois ans, semblait avoir une douzaine de coups contre elle. Dorothy avait perdu son mari dans un tragique accident de voiture et s'était retrouvée avec deux jeunes enfants à charge. Elle avait très peu d'argent, pas d'emploi, un diplôme d'études secondaires, aucune formation formelle et très peu d'années d'expérience de la vie.

	Dorothy est venue me consulter peu après la mort de son mari et semblait être au plus bas de la dépression. Au cours de notre entretien, elle m'a fait part de ses sentiments et de son désir de travailler avec les gens d'une manière proche et épanouissante, mais elle n'avait aucune idée de la manière dont elle pourrait réaliser son rêve.

	Peu après le début de notre collaboration, Dorothy a eu l'occasion de rendre visite à un vieil ami qui vivait en Pennsylvanie. L'invitation comprenait également une offre de travail pour Dorothy dans un vieil hôtel historique pendant trois mois au cours de l'été. Dorothy avait un bon pressentiment à propos de cette invitation, et moi aussi. La garde des enfants ne poserait aucun problème puisqu'ils avaient été invités à rendre visite à leurs grands-parents paternels à la campagne pendant l'été.

	Dorothy avait réussi à économiser une petite somme d'argent, suffisante pour couvrir ses dépenses pendant son absence, et elle a donc décidé d'investir cette petite épargne comme "capital de départ" pour son avenir. Elle confie les enfants à leurs grands-parents, met sa maison à la disposition d'une amie à la recherche d'un logement et part joyeusement pour la Pennsylvanie.

	Arrivée à destination, Dorothy s'est vu attribuer une chambre agréable et le poste de réceptionniste de l'hôtel. Dans l'exercice de ses fonctions de réceptionniste, elle a eu l'occasion de rencontrer tous les clients de l'hôtel. L'un d'entre eux était un beau jeune homme, cadre subalterne de la société J. C. Penney. Il a été impressionné par l'authenticité du sourire et de l'attitude amicale de Dorothy. Comme il avait besoin d'une secrétaire, il lui a proposé un poste dans son entreprise, qui commencerait peu après la fermeture de l'hôtel, à la fin de l'été. Dorothy accepte l'offre, retourne en Virginie chercher ses enfants et s'installe dans le New Jersey. Environ un an plus tard, elle a épousé cet homme et ils mènent une vie charmante.

	Souvent, il est nécessaire d'oser être différent, d'oser faire preuve de foi, d'oser suivre les impulsions intérieures qui tentent de vous guider si vous voulez bien les écouter. L'affirmation miraculeuse de Dorothy était la suivante :

	 

	J'ai confiance dans les conseils que Dieu me donne. Tout le bien est pour moi, et je revendique mon bien maintenant ! Une sagesse infinie me guide, me bénit et me fait prospérer, et je réussis dans toutes les activités que j'entreprends !

	 

	Cela a fonctionné ! Et je dis, montrez-moi un homme ou une femme avec un rêve puissant et dévorant, et associez-le à une foi profonde et inébranlable dans le POUVOIR DU MACRO-ESPRIT, et je vous montrerai un champion de l'alpinisme !

	 

	La loi du magnétisme macro-mental

	 

	Saviez-vous que vous possédez des milliers de fois plus de pouvoir magnétique que l'aimant le plus puissant jamais fabriqué par l'homme ? Saviez-vous aussi que votre utilisation du pouvoir magnétique de votre propre esprit vous a permis de devenir ce que vous êtes, où vous êtes, comment vous êtes et pourquoi vous avez les choses que vous avez ? C'est un fait avéré et indiscutable ? Vous avez tout à fait raison - et chaque mot est vrai ! Au cours de la dernière décennie, les scientifiques qui explorent les vastes étendues de l'esprit ont découvert que le pouvoir magnétique qui se trouve à l'intérieur de l'homme peut être contrôlé et dirigé de manière à transformer l'homme en une nouvelle personne fantastique.

	 

	LE POUVOIR DE VOTRE MACRO-ESPRIT VOUS PERMET D'ATTIRER À VOUS TOUTE L'ABONDANCE DE LA VIE.

	 

	Mais vous devez apprendre à contrôler ce pouvoir du macro-mental, ce magnétisme mental dynamique. Vous devez apprendre à diriger son pouvoir vers des objectifs constructifs, significatifs et désirables et, par le pouvoir de vos propres actions, provoquer un changement miraculeux pour le mieux dans votre vie.

	 

	Toute manifestation commence dans votre esprit ! Je ne le répéterai jamais assez. Commencez dès aujourd'hui à orienter vos impulsions et vos sentiments vers les domaines souhaités. Vos rêves et vos idéaux sont les parents de vos impulsions et de vos sentiments. Ce que vous pensez des gens, des lieux, des situations et des choses prend forme dans votre vie. Ne nourrissez jamais pour quelqu'un d'autre une pensée que vous n'auriez pas objectivée en vous-même. VOUS ÊTES L'ASSEMBLAGE DE VOS PENSÉES !

	Les pensées de votre esprit conscient sont des instructions précises présentées à l'esprit subconscient, qui les exécute en les projetant sur l'écran de votre vie !

	 

	L'ESPRIT SUPERCONSCIENT (canal pour le pouvoir du macro-esprit)

	 

	ESPRIT CONSCIENT (Intellect) PENSÉE

	 

	ESPRIT SUBCONSCIENT (entrepôt de la mémoire)

	 

	Examinons les trois aspects de votre esprit et voyons comment ils fonctionnent.

	 

	A. SUPERCONSCIENT - L'esprit qui sait tout et qui est capable d'accomplir toutes choses parce qu'il ne fait qu'un avec l'esprit macrocosmique. C'est ici que réside la substance pure et inconditionnée de l'énergie vitale, le même matériau créatif à partir duquel les pensées se manifestent en choses. C'est là que se trouve votre champ de grande inspiration ! Le superconscient vous fournit des idées divines - des idées qui ont tout ce qu'il faut pour se manifester parfaitement et magnifiquement dans votre vie. 

	B. CONSCIENCE - C'est l'endroit où vous êtes activement conscient de vos pensées. Cet aspect de votre esprit vous permet de connaître toutes vos opérations mentales et tous vos états de conscience. L'esprit conscient joue les intermédiaires entre le superconscient et le subconscient. Si vous voulez contrôler votre vie, prenez le contrôle du Conscient et déterminez consciemment et catégoriquement de penser en accord avec le Superconscient !

	C. SUBCONSCIENT - C'est ici que réside votre corps mémoriel. L'aspect subconscient de votre esprit est le foyer de votre nature sensible, de vos émotions. C'est le vaste entrepôt de toutes les pensées et expériences passées. Votre subconscient perpétue les fonctions corporelles telles que la circulation, la respiration, la digestion, etc. Il se peut que vous ne soyez pas toujours conscient de tout ce qui se passe dans votre subconscient, mais l'esprit macrocosmique peut y travailler parfaitement, à moins que vous ne gâchiez le travail par des pensées ignorantes ! Par conséquent, votre subconscient reçoit les impressions mentales que vous lui imprimez consciemment et vous les renvoie sous forme d'expériences personnelles conscientes !

	 

	Comment le pouvoir de la macro-esprit peut changer votre vie !

	 

	Certaines personnes dites "chanceuses" semblent couler sur le chemin de la vie en progressant constamment vers plus de succès, de richesses, de récompenses, de bonheur et d'accomplissement de leurs désirs. Ces personnes font preuve d'une fantastique capacité à atteindre leurs objectifs parce que, consciemment ou non, elles puisent dans le courant dynamique de l'énergie universelle irrésistible. VOUS POUVEZ PUISER DANS CE MÊME COURANT D'ÉNERGIE ! Il est là, tout au long de votre vie, et ne demande qu'à être utilisé. IL VOUS SUFFIT DE RECONNAÎTRE SA PRÉSENCE, DE RÉALISER SON IMMENSE VALEUR, DE TENDRE LA MAIN ET DE L'UTILISER ! Rappelez-vous la formule de réussite du macro-mental :

	 

	Le désir, l'imagination et la foi sont synonymes de réussite.

	 

	Lorsque vous prenez l'initiative d'utiliser cette formule de réussite, la réalisation de vos espoirs et de vos rêves n'est pas une question de hasard, mais une question d'application décidée par laquelle vous prenez le contrôle des événements de votre vie.

	 

	Jim P. était un homme d'affaires qui croyait fermement qu'il était tout à fait normal d'être prospère. En fait, il pensait que tout le monde devait avoir une abondance de bonnes choses dans la vie. L'une de ses citations préférées était tirée de la célèbre conférence de Russell H. Conwell, "Acres of Diamonds".

	Je dis que vous devriez être riche, vous n'avez pas le droit d'être pauvre. Vivre et ne pas être riche est un malheur et c'est doublement un malheur parce que vous auriez pu être riche tout aussi bien qu'être pauvre. Nous devons nous enrichir si nous le pouvons par des méthodes honorables, et ce sont les seules méthodes qui nous conduisent rapidement vers le but de la richesse.

	Un lundi matin. Jim et moi étions assis dans son somptueux bureau de direction (il était vice-président de sa société) et nous parlions du pouvoir et de l'efficacité extraordinaires de l'esprit macrocosmique. Un appel téléphonique a interrompu notre conversation et, une fois l'appel terminé, Jim a laissé tomber le récepteur sur son berceau et a poussé un lourd soupir. Un client furieux était à l'autre bout du fil. Secouant la tête de frustration, Jim m'a regardé fixement et a remarqué : "Je me sens tellement impuissant parfois ! Voilà un client qui a passé une commande de cent mille dollars à notre entreprise il y a trois mois et je n'arrive pas à persuader le service d'expédition de faire parvenir la marchandise au magasin de cet homme !"

	Un silence pesant s'est installé pendant environ deux minutes, chacun étant plongé dans ses propres pensées. Lorsque Jim a levé les yeux et m'a regardé, je lui ai posé la question : "Pourquoi ne pas créer ta propre entreprise ?".

	La bombe est tombée ! Comme je connaissais Jim et sa famille depuis huit ans et que j'avais écouté à maintes reprises son rêve de posséder "un jour" sa propre entreprise de fabrication de meubles, je me sentais tout à fait à l'aise pour faire une telle déclaration. Jim avait le "savoir-faire" et la capacité remarquable de réaliser son rêve, mais il était le plus grand procrastinateur du monde ! Nous avons parlé pendant plusieurs heures ce jour-là. Avant de quitter son bureau, je lui ai donné l'affirmation macro-mental suivante pour qu'il puisse travailler.

	Je suis maintenant ouvert et réceptif aux riches idées divines qui me parviennent de l'esprit macrocosmique. Je suis merveilleusement équipé pour amener ces idées divines à se manifester avec facilité et assurance. Rien ne peut m'arrêter. Je remercie dès maintenant pour le succès parfait et immédiat. Je déclare que cette entreprise et tout ce qui s'y rattache sont bons. Merci, mon Père.

	 

	Environ six mois plus tard, j'ai reçu un appel téléphonique de Jim. Il était très enthousiaste. Il avait décidé de mettre en pratique la formule de réussite Macro-Mind et d'utiliser l'affirmation que je lui avais donnée. Son désir était grand, son imagination débordante, et il s'est avancé avec une foi merveilleuse. Il avait démissionné de son poste de vice-président et créait sa propre entreprise !

	Une année s'est écoulée. Un jour, j'ai reçu par la poste une enveloppe à l'aspect impressionnant. En l'ouvrant avec une excitation croissante, j'ai lu une invitation à assister aux cérémonies d'ouverture de la nouvelle salle d'exposition de Jim dans le plus grand marché de marchandises de l'industrie de l'ameublement ! La note d'accompagnement m'informait que Jim avait acquis un soutien financier sûr, un groupe de représentants commerciaux de premier plan, une usine de fabrication efficace et une gamme de produits de qualité. En somme, Jim était sur le point de devenir millionnaire avec sa propre entreprise !

	Sa note se terminait par ces remarques : "J'espère que vous viendrez voir ce que l'utilisation du pouvoir miraculeux de l'esprit macrocosmique a fait pour moi. Chaque jour, je me suis branché comme vous l'avez suggéré. Chaque jour, j'ai utilisé l'affirmation. Tout ce dont j'ai eu besoin - et plus encore - m'a été miraculeusement fourni. Il y avait beaucoup de travail à faire et je n'aurais jamais pu y arriver seule. Maintenant, je sais qu'avec Dieu comme coéquipier et le Pouvoir Macrocosmique comme outil, il n'y a pas de limite à la réalisation de mes rêves ! Soyez bénis pour votre aide !"

	 

	La loi de l'opportunité

	 

	La science dévoile sans cesse davantage les mystères de la création. Chaque découverte entraîne l'homme dans une recherche de plus en plus profonde et de plus en plus étendue. La pénétration de chaque mystère ouvre à l'homme des situations plus profondes qui défient ses capacités intellectuelles. Au fur et à mesure qu'il suit le chemin de la recherche, tel un pèlerin gravissant une montagne escarpée, de nouvelles perspectives de connaissance s'ouvrent à lui. À mesure que le sommet de chaque montagne est atteint, un autre sommet, plus élevé encore, apparaît à l'horizon.

	 

	 

	LES OPPORTUNITÉS SONT PARTOUT, ET LES OPPORTUNITÉS N'ONT PAS DE LIMITES !

	 

	Le secret de la satisfaction de vos moindres besoins réside dans votre capacité à répondre aux sollicitations du pouvoir de l'esprit macrocosmique qui est en vous. Vous êtes doté d'un pouvoir divin qui vous permet d'atteindre tous les objectifs que vous désirez.

	Le passé est révolu. Libérez-le et laissez-le être. C'est le moment de commencer, de prendre un nouveau départ. Détachez votre attention des apparences et des conditions extérieures et dirigez-la vers le pouvoir intérieur. Cela peut sembler quelque peu difficile au début, car vous êtes peut-être habitué à concentrer votre attention sur votre environnement et les aspects physiques de la vie, et vous n'avez peut-être pas réalisé que l'opportunité frappe à votre porte. En fait, l'opportunité frappe parfois si fort qu'elle manque de faire tomber la porte !

	Passez à la phase active de la vie. Dites "OUI" à la vie ! Dites "OUI" à toutes les bonnes choses que vous désirez. Dites "OUI" aux opportunités, et dites-le avec insistance, enthousiasme et une forte détermination que vous allez les obtenir ! Helen Keller a refusé d'accepter toute forme de limitation dans sa vie.

	Bien qu'elle ait été privée de ses sens de la vue et de l'ouïe lorsqu'elle était enfant, elle a pris conscience du vaste réservoir de son esprit fertile. Elle a commencé à utiliser la riche substance de ce merveilleux esprit, et ses yeux bleus pouvaient probablement "voir" cent fois plus clairement que ce que la plupart des gens peuvent voir ; et ses oreilles sourdes pouvaient "entendre" les glorieux crescendos fluides et les harmonies complètes de la musique orchestrale ! Avec une grande clarté, les notes de la soprano lyrique touchaient son ouïe intérieure et elle était capable de saisir l'humour d'une pièce de théâtre.
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