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Psykologin och studiet av mänskligt beteende började ta sig in i
ekonomi- och finansvärlden när det stod klart att hypotesen om
effektiva finansmarknader inte räckte till för att förklara de
komplexa fenomenen som ägde rum.




 








Att postulera existensen av en 
homo economicus som är helt
rationell i sitt handlande hjälper verkligen till att bringa
ordning
i de många element som utgör det finansiella systemet och att
studera hur de förhåller sig till varandra. Men rationaliteten har
en underförstådd bìas som ibland leder till praktiska resultat som
skiljer sig från vad som postulerats. Människor bearbetar inte
alltid information på rätt sätt.




 








Av detta följer att de ekonomiska aktörernas val alltid är de
bästa möjliga och de mest logiska och funktionella. Men de följer
inte alltid den rationella linjäritet som föreslås i akademiska
sammanhang. Teorin är ofta långt ifrån vad som händer i
verkligheten.




 








Som vi tyvärr ser i de ekonomiska krisernas cykliska uppkomst
verkar
människors val ofta helt irrationella tills något oväntat
inträffar. Och ibland genomsyras marknaden av verkliga faser av
irrationell eufori, som sedan följs av stunder av omotiverad
depression.




 








TEORI:




RATIONELLT OCH LINJÄRT BETEENDE




 








DEN VERKLIGA SITUATIONEN:





  
EUFORI ← → DEPRESSION





 








Beteendeekonomi framstår som ett verktyg som kan erbjuda en
tolkningsmöjlighet utöver vad som tidigare var möjligt genom att
tillämpa rent ekonomisk logik. 





 








Det är ett tvärvetenskapligt tillvägagångssätt som inte strävar
efter att ha den slutgiltiga lösningen för att tolka alla
finansiella fenomen, men som gör det möjligt att lägga till
viktiga förklaringar till scenarier som annars riskerar att fastna
i
det traditionella tänkandets fördomar och tvetydigheter.




 








Den rationella marknadsteorin kan naturligtvis alltid försöka
förklara avvikande fenomen som slumpmässiga händelser, men utan
att tillföra något verkligt värde till den övergripande
tolkningsramen. Å andra sidan kommer varje teori med tiden att
kompletteras (eller överträffas) av en annan. 





 








De utmaningar som de ekonomiska aktörerna ställs inför dagligen
kan inte bortse från effekten och omfattningen av kognitiva bìas
(som i fallet med representationsheuristik, övertro på sig själv,
tillgänglighet, anpassning eller förankring).




 








På de kommande sidorna kommer vi att fördjupa oss i hur dessa
fenomen fungerar när vi utvecklar ämnet beteendebaserad
finansiering. Vi börjar med de grundläggande principerna för ämnet
och fortsätter sedan med praktiska och funktionella
tillämpningar.




 








Syftet är att hjälpa läsaren att bredda sin tolkningsverktygslåda
för att bättre förstå hur marknaderna fungerar och fatta mer
välgrundade beslut än vad som normalt är fallet.
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Beteendeekonomi är ett nytt och växande område inom ekonomin som
kännetecknas av en tvärvetenskaplig och multifaktoriell metod.
Grundtanken bakom denna forskning är att en kombination av de
senaste rönen från ekonomi, psykologi, neurologi och sociologi
bättre kan förklara hur människor gör ekonomiska val. 





 








De senaste upptäckterna inom dessa discipliner bör därför
garantera ett synergistiskt tolkningsvärde i förhållande till
tillämpningen av enskilda teorier, särskilt inom en ekonomisk ram
som den nuvarande, som blir alltmer komplex och entropisk på grund
av den nya tekniken.




 








Tänk bara på den ohejdbara utvecklingen av algoritmisk
högfrekvenshandel, där automatiserad programvara kan handla på
några miljondels sekunder.  





 








Det är därför ett forskningsområde som kan ge svar på frågor
där traditionell ekonomi har svårt att förutse vad som skulle
kunna vara en möjlig framtida utveckling inom sektorn, med tanke på
att allt fler fakta och händelser inte passar in i mer
traditionella
tolkningsmönster.




 








I själva verket börjar vi tala om beteendebaserad ekonomi redan i
de första teorierna inom den neoklassiska ekonomin. Man kan till
exempel tänka på Adam Smith, som skrev "The theory of moral
systems", där han beskrev ett system som bygger på
sympatiprincipen.




 








Enligt Smith tar sympati form genom en process av identifiering och
jämförelse med andras känslor. I denna mekanism intresserar man
sig för andra utan att ge upp sig själv. Bagaren tillverkar alltså
inte bröd för att ge bort det utan för att sälja det, utan
strävar efter att erbjuda en produkt som kunderna vill ha och
uppskattar.




 








Kärnan i varje kommersiellt utbyte är därför en önskan att
erbjuda den andra parten ett värde, samtidigt som man tillgodoser
sina egna och andras intressen. Enligt ekonomen är marknadens
osynliga hand förenlig med rättvisan och likställer den ekonomiska
ordningen med den moraliska ordningen.




 








Av detta följer att ekonomi och psykologi sammanfaller i de
ekonomiska aktörernas beteende. Ett antagande som ligger till grund
för beteendebaserad finansiering.




 








Under de följande årtiondena blev synen på människan som en
rationell aktör helt klart dominerande, men principerna för
beteendeekonomi väntade bara på att avslöjas. Sedan 1980-talet har
det därför funnits en mängd hypoteser, studier och teorier om hur
människors beslutsfattande i ekonomiska frågor påverkas.




 








Å andra sidan har det som alltid gjort detta forskningsområde
aktuellt och betydelsefullt varit de ständiga anomalier som har
gjort de teorier som har följt på varandra under årens lopp
"ofullkomliga". Oavsett om det rör sig om små
marknadskorrigeringar, feljusteringar i priserna på finansiella
instrument eller massiva köp som inte är logiskt motiverade (hur
kan man glömma de spekulationsbubblor som har följt de senaste
decennierna), så verkar det alltid finnas något som inte kan
förklaras på ett tillfredsställande sätt med hjälp av
traditionella ekonomiska teorier.




 








I slutet av 1970-talet kom de första prospektteorierna, som spreds
genom Kahnemans och Tverskys publikation "Prospect Theory: An
Analysis of Decision Under Risk". Den ifrågasatte den så
kallade teorin om förväntad nytta, som utvecklades 1944 av John von
Neumann och Oskar Morgenstern. Från och med denna punkt är vägen
till utvecklingen av beteendebaserad finansiering utstakad.




 








Sedan 1990-talet har nya sätt att studera och undersöka hur
människor gör val tillkommit. Insikter som man inte ens kunde
föreställa sig några år tidigare. Det multifaktoriella och
tvärvetenskapliga tillvägagångssättet har lett till att forskarna
använder avancerad medicinsk utrustning för att försöka tolka hur
hjärnan fungerar under valprocessen.




 








Man kan tänka på upptäckterna inom neuromarketing och
neuroekonomi, till exempel genom att använda
magnetresonanstomografi
för att ta reda på vilka delar av hjärnan som lyser upp och börjar
fungera när det är dags att fatta ett investerings- eller
köpbeslut.




 








Under de senaste åren har beteendeekonomi fått ett slutgiltigt
erkännande i Olympen av stora ekonomiska teorier genom att
psykologen Richard H. Thaler tilldelades Nobelpriset i ekonomi
(2017)
för sina studier om beteendeekonomi. 





 








I sitt arbete visade Thaler att individers beslut på det ekonomiska
området kan studeras och förklaras med hjälp av
kognitionspsykologiska metoder, och byggde på så sätt (som Svenska
Akademien rapporterade vid prisutdelningen) en bro mellan
ekonomiska
och psykologiska analyser av individens beslutsprocess.




 








På det hela taget kan vi därför definiera beteendeekonomi som den
disciplin som studerar hur psykologiska tendenser påverkar
investerares och handlars finansiella beteende. Dessutom kan denna
disciplin analysera och visa de snedvridningar som kan ligga till
grund för marknadsavvikelser.
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