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Für Menschen,


die zu sich selbst kommen


und


sich mit anderen verbinden möchten.









Nicht nur mit Glück kommst du da an,


wo du ankommen möchtest.


Denk‘ positiv und


konzentriere auf deine Stärken und Werte.
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Autorin


Marianne Moldenhauer, Jg. 1965, an Multipler Sklerose (MS) erkrankt, lebt als selbstständig tätige Rechtsanwältin in Baunatal (Hessen). Mit ihren Publikationen zu rechtlichen Themen liefert sie an MS Erkrankten, Angehörigen und Interessierten bereits seit mehr als zwei Jahrzehnten wertvolle Informationen, hilfreiche Tipps und gute Denkanstöße.


Erstmals im Jahr 2016 machte sie auch ihre zeitlos gültigen Aphorismen, zarten Gedichte und von persönlichen Gefühlen und Erfahrungen inspirierten Texte einem größeren Leserkreis zugänglich.


In ihrem neuen Buch regt sie mit ihren klaren und unter die Haut gehenden Gedankenzeilen zum selbstkritischen „In sich gehen“ für gelingende zwischenmenschliche Beziehungen und zur Umsetzung eigener Wünsche an.


Was bestimmt Ihr Denken, Fühlen und Tun? – Nehmen Sie sich Zeit, genießen Sie den Lesemoment und nutzen Sie die Chance für eine Begegnung mit dem eigenen Selbst. Nehmen Sie dabei auch Ihre Beziehungen zu anderen in den Blick.






In Beziehung


Du bist viel mehr als einfach nur hier:


Du bist bei mir,


du lachst mit mir,


du weinst mit mir,


du sprichst mit mir,


du teilst deine Gedanken mit mir,


du träumst mit mir,


du planst mit mir,


du fühlst mit mir,


du gehst mit mir,


du streitest mit mir,
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