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	Préface

	 

	 

	 

	Pour tous ceux qui, comme moi, ressentent une détresse en eux, cherchent sans relâche le sens de cette existence, savent que quelque chose ne va pas sans réussir à l’expliquer, ce livre est un cadeau inestimable : celui de la compréhension.

	Cette œuvre nous explique comment nous fonctionnons à la périphérie de notre être, coupés de notre cœur, comment notre ego nous aveugle pour mieux nous retenir dans les affres de nos souffrances. Il souligne la puissance avec laquelle cette dualité nous écartèle entre notre cœur profond et cette périphérie qui nous asservit et nous ronge chaque jour un peu plus. Pour enfin découvrir quel chemin est encore et toujours possible, et ce malgré les tempêtes, pour nous rediriger vers notre âme, pour retrouver la paix et le salut de notre être.

	Je me rends compte aujourd’hui, combien j’ai pu zigzaguer et me perdre sur le chemin de mon cœur. Ce n’est pas faute d’avoir cherché, d’avoir essayé d’observer, de comprendre. Mais sans décodeur, les pièges sont tellement nombreux et difficiles à identifier…

	Les clés que nous livre Fabio dans son ouvrage sont indispensables. Il explore et décrit de manière inédite et avec force détails les rouages de notre mode de fonctionnement actuel. Ces écrits sont d’une aide si précieuse pour enfin sortir du nuage de fumée qui forge encore notre réalité.

	J’ai rencontré Fabio lorsqu’il s’est installé en tant que praticien en kinésiologie dans mon village du sud de la France ; nous étions presque voisins. Bien vite, nous avons échangé sur nos pratiques, nos approches. Nous partagions cette curiosité de ceux qui sont toujours à la recherche du sens et de quête de « vérité ». Nous sommes rapidement devenus amis.

	C’est alors qu’il s’est lancé corps et âme dans la recherche du monde invisible. Il me parlait de ses découvertes, de ses émerveillements, mais aussi de ses doutes. Je me rends compte aujourd’hui de l’isolement et de la solitude de ceux qui sont les premiers à fouler un chemin.

	J’ai eu la chance de partager ses apprentissages et l’écriture de son premier livre Accepte l’amour que Je t’envoie : Je c’est Dieu. Le choix véritable, celui de suivre son cœur profond pour guider sa vie a été pour moi une révélation essentielle. Il a ensuite mis en place les formations à l’outil des Synchronicités Divines Infinies pour lesquelles j’ai servi de cobaye ! Cet outil est là pour décoder les messages de notre âme, de notre cœur. J’en suis sorti profondément changé de l’intérieur.

	Il a alors écrit son second livre, celui que vous vous apprêtez à lire, et créé le journal La Voix de Dieu avec la vision d’enseigner Dieu sans la religion, c’est-à-dire loin de toute possible et vaine définition…

	À 49 ans, Fabio Ercole nous propose, à travers ses écrits, formations et conférences, d’expérimenter une nouvelle modalité de vie qui change radicalement à sa source notre façon de faire et de penser.

	L’auteur nous livre ici un ouvrage d’une grande richesse, un trésor ! Mais pas de ceux que l’on garde pour soi, un trésor à partager !

	 

	Laurent Auger,

	Bioénergéticien quantique



	




	 

	 

	 

	 

	 

	Introduction

	 

	 

	 

	La périphérie possède l’effroyable capacité de trouver des éléments qui séparent dans tout ce qui nous unit. Elle y met un acharnement tel, que le jour où elle n’arrive plus à cloisonner, elle déchire l’être humain de l’intérieur avec une force sans limite.

	Dans cette vague implacable de division, notre âme, notre cœur ne retrouve plus sa place. Notre être profond s’identifiant peu à peu à cette force, à ce vortex, il y place alors toute son énergie, son attention, sa réalité, en un mot, sa vie. C’est fait, notre essence profonde a été détournée de son véritable chemin.

	Seule une puissance sans égale, celle du Souffle, de la Voix de Dieu, redonnera le courage à notre cœur de reprendre son destin en main. Cet Appel Divin est en nous, depuis toujours. C’est le cri profond d’un cœur malmené qui ne demande qu’une seule chose : faire à nouveau circuler en nous cette essence d’origine divine.

	Mais encore faut-il être capable de laisser cette même essence repeupler notre corps, nos tissus, nos cellules ! La laisser enfin être la source de nos actes et paroles au quotidien.

	Nous entendons tous cette Voix, et ce, depuis notre toute première inspiration, mais nous laissons constamment cet autre, cette périphérie, guider nos pas. Cette dernière nous apporte une telle sécurité qu’il est difficile de ne pas succomber à son confort. Ce mouvement permanent entre la Voix, l’Appel Divin et cette périphérie se nomme dualité. Il s’agit de ce balancement entre la Voix, le Choix Véritable et la sécurité prodiguée par ce que nous connaissons.

	Or, cette dualité nous « fait bien du mal ». Elle déchire notre âme au plus profond. Elle est violente, remplie de peurs, baignée d’angoisses, étouffée de doutes et submergée par la culpabilité. Elle rend peu à peu inaudible le cri de notre cœur profond. Sourds et aveugles à notre véritable héritage sacré, nous avançons.

	Dieu, dans son amour infini, lance les défis qui s’imposent, afin que chacun retrouve son véritable chemin. Nous dénommons communément cela les circonstances et les rencontres de la vie. Dieu dénomme ce mouvement Justice. Il déploie l’ensemble de son énergie, son amour, afin que nous sortions enfin de cette périphérie.

	Cet amour divin se transmute alors en courage, en un lien indéfectible, lorsque le moment est enfin venu de retrouver notre place véritable au sein du Patrimoine Sacré de l’Humanité.

	Que Dieu bénisse votre lignée et vous donne la force de vous reconnecter à votre mission d’âme !

	 

	Fabio Michele Elio Ercole,

	Messager de Dieu

	 

	
 

	 

	 

	 

	 

	Chapitre I

	 

	 

	 

	Cela peut paraître fou, mais il est absolument vital de com-prendre que chaque être humain ici sur terre vit « sa vie », manifeste sa réalité à travers ce que nous appellerons la périphérie.

	La périphérie est l’espace où l’ego vous immobilise et vous leurre à travers un schéma de division redoutable et préétabli : pensée-identité-enjeux. Ce schéma comprend les trois facettes de ce que vous appelez communément ego. Il s’agit tout simplement, en réalité, du nuage de fumée, du brouhaha constant dans lequel vous vivez.

	Le côté fou réside dans le fait que vous n’êtes certainement pas, au plus profond de votre être, ce nuage de fumée ; mais pour l’instant, et depuis votre incarnation, vous vous êtes progressivement identifiés à ce brouhaha. Vous êtes ainsi vous-mêmes acteurs et producteurs de fumée.

	Afin de mieux com-prendre les mécanismes en jeu, il est nécessaire d’avoir recours à plusieurs images symboliques, la première étant celle de la pancarte de manifestation (comme celle que les manifestants utilisent lors d’une manifestation publique). Imaginons ensemble que cette pancarte constitue votre image. Je ne parle pas ici seulement de votre image superficielle (comment vous vous habillez ou vous vous maquillez), mais de l’ensemble des points superficiels et beaucoup plus profonds qui forment cette même image. Chaque point, à l’instar du langage digital, est un pixel. L’ensemble de ces pixels représente votre identité, qui constitue la pierre angulaire de l’ego.

	Laissez-moi vous donner des exemples précis au sujet de ces pixels et de ce qu’ils peuvent intégrer1 :

	
	
– Ce que vous pensez (pour le moment naturellement) être ou représenter : vos valeurs dites « profondes » ;


	
– Votre morale, c’est-à-dire ce que vous pensez être correct et ce qui vous paraît invraisemblable à imaginer (ce qui, selon « vous », n’est pas correct) ;


	
– Votre éducation d’un point de vue familial ou l’instruction par l’école et toutes les règles et apprentissages qui en découlent ;


	
– Vos blessures, zones d’ombre, votre héritage générationnel, ce que certains appellent communément « les casseroles » ;


	
– Ce que vous appelez votre raison2, votre logique, votre façon de voir la vie ou d’analyser les circonstances ou les situations ;


	
– Votre façon de concevoir la sexualité ;


	
– Votre façon de vous exprimer, les « mots » que vous utilisez ou leur registre ;


	
– Votre conscience ou bonne conscience, assujettie à votre morale ou aux limites que vous considérez comme acceptables ;


	
– L’héritage socioculturel dans lequel vous baignez depuis tout petit, y compris l’héritage dit religieux ou encore votre façon de voir ou vivre la vie en couple, famille ou communauté…


	
– Ce que vous considérez comme la normalité, etc.




	Cette liste de pixels, de points qui constituent votre identité, n’a pas vocation à être exhaustive. Elle est donnée pour illustrer la profondeur des racines de cette identité, de cette image. Nous appellerons parfois ces pixels « pixels identitaires » au cours de cet ouvrage.

	Rappelez-vous bien une seule et unique chose : ces pixels font et sont LOI. Ils constituent l’Homme de Loi par lequel votre vie se manifeste ici et maintenant. Et pourtant, vous n’êtes pas cet Homme de Loi, mais le confort qu’il procure rend difficile toute tentative d’extraction, consciente ou inconsciente.

	La chose la plus compliquée pour chaque être humain est de voir, de débusquer à l’intérieur de soi cet homme de loi, cet autre qui agit par réaction à ces pixels constituant son identité.

	Vous êtes simplement convaincus que vous êtes cet autre, que vous êtes cette identité… Et vos actions et paroles reflètent alors fidèlement cette image et produisent la réalité dans laquelle vous vivez. Pourtant, la réalité est bien différente. La justice divine, à travers les circonstances de la vie (au sein de la périphérie), n’est là que pour appuyer sur ces pixels, afin que vous puissiez enfin voir, à partir de votre cœur, cet autre et son identité qui tire pour le moment les ficelles de votre vie !

	En vue d’illustrer la brutalité des mécanismes en jeu, prenons l’exemple d’une situation, d’une circonstance ou d’un comportement d’autrui qui viendrait heurter, appuyer sur l’un de ces pixels. Un proche, une relation vous a dit ou fait quelque chose qui vous semble immoral (c’est-à-dire en inadéquation avec ce qui vous paraît correct – touchant ainsi un des pixels de votre morale) ou encore qui défie votre logique, votre façon de raisonner (ce qui rend alors l’autre inacceptable, car il est venu troubler le confort de cette raison placée au-dessus de tout – appuyant donc sur l’un des pixels de votre logique). Ce pixel clignote alors et émet un signal d’alarme que l’ego aux aguets repère immédiatement. Voyez l’ego comme une entité, un complexe tridimensionnel associant pensée-identité-enjeux. Nous avons déjà décrit la base de ce complexe qui n’est que l’identité. La seconde de ses facettes, à l’instar de Cerbère, ce chien à trois têtes, protégeant l’entrée des Enfers, est la pensée qui vient protéger coûte que coûte notre image, notre identité et l’ensemble des pixels qui la forment. « Cerbère » est là pour maintenir cette image intacte, peu importe les conséquences, la zone de sécurité, de confort, ne doit pas être perturbée. Et l’ego accomplit sa mission3 à travers une pensée (qui peut être positive ou négative, je reviendrai plus tard sur ce point) qui va être chargée d’une sensation d’inconfort, de peur ou d’angoisse. Ces pensées générées par l’ego en vue de protéger notre image, notre identité blessée par la circonstance, la situation ou le comportement d’autrui sont purement réactives et vont entraîner une réponse à travers une action ou une parole. Concrètement, « il ou elle m’a fait ou dit cela, ça me fait mal, je ne peux pas laisser cela sans réponse, car son comportement a été inacceptable, immoral, ou a défié toute (ma) logique ». Vous entrez alors dans un cercle de pensées et réactions dit conflictuel dont l’intensité et les modalités seront en adéquation avec le pixel touché et son importance dans l’échelle d’évaluation de votre identité.
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