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			A Margaret, Michael, Eli y Carlos.
Gracias por vuestra ayuda.

		

	
		
			Madres
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			¿No son las madres sino la raíz más profunda del amor?

			Diseño y texto del autor

		

	
		
		

	
		
			Abolir

			¿No nos dice la experiencia que ya es hora de abolir la discriminación de género, de razas, de credos?

			La abolición de prácticas injustas, de leyes obsoletas puede y debe mejorar el sistema legal y dar pasos justos hacia la justicia.

		

	
		
			Absoluto

			La autoridad absoluta puede llevar a abusos de poder.

			¿O la ética se rige absolutamente por la libertad de ejercer tus certidumbres?

			¿En la toma de decisiones es posible la certeza absoluta? Tus convicciones deciden.

		

	
		
			Abstracto

			¿Las ideas abstractas pueden estimular la creatividad?

			¿Es el amor un concepto abstracto e intangible?

			¿O se puede concretar y materializar cuando ayudamos realmente a los demás?

		

	
		
			Absurdo

			Si no reflexionáramos, ¿la vida podría parecernos absurda y sin sentido?

			Las paradojas pueden parecer absurdas a primera vista. Convendría echarles un segundo vistazo.

		

	
		
			Abulia

			¿La falta de motivación puede llevar a la abulia?

			¿Recuperar el dominio propio ejerciendo fuertes sesiones de fuerza de voluntad facilita la toma de decisiones óptimas?

		

	
		
			Acatar

			Acatar las leyes es fundamental para el funcionamiento de una sociedad justa.

			¿Las acato también en el caso de que sean contrarias a mis convicciones y conciencia?

			Respetar, acatar, he aquí el dilema.

		

	
		
			Accesible

			¿Consideramos inaccesible aspirar a logros mejores por desconfianza en nuestras propias aptitudes?

			¿Probamos dar oportunidad a la confianza para poder hacer accesibles tus proyectos?

		

	
		
			Accesorio

			¿Damos más importancia a lo accesorio y secundario en nuestras relaciones personales?

			¿O es únicamente lo principal acceder a lo esencial?

			Comentar sobre el contenido teniendo en cuenta también el continente alegra la convivencia.

		

	
		
			Accidental

			¿Es accidental ejercer el espíritu de superación o esencial y permanente para superar los accidentes imprevistos que nos encontramos en la caminata de la vida?

		

	
		
			Acelerar

			Aceleramos tanto nuestras maneras de vivir rápidamente que corremos el riesgo de no llegar a tiempo a ninguna parte.

			Aprender a controlar la aceleración en situaciones críticas es importante para encontrar equilibrio y sensatez.

		

	
		
			Acompasado

			¿Hemos desacompasado el ritmo de vida que nos imponemos con tantas exigencias innecesarias?

			¿Acompasando nuestras prioridades se equilibra el sentido común? El dominio propio acompaña y nivela.

		

	
		
			Aconsejar

			Consejo interesado, amistad desaconsejable.

			¿Escuchamos antes de aconsejar?

			¿Es más aconsejable sugerir que dar consejos?

			El mejor consejero, el ejemplo.

			Oye sugerencias, reflexiona y que decidan tus convicciones.

		

	
		
			Acoplar

			¿Acoplar las expectativas a la realidad reduce las decepciones?

			¿Ajustar las metas a corto plazo puede ayudar a alcanzar objetivos a largo plazo?

		

	
		
			Activo

			¿La inactividad consentida puede anquilosar el cuerpo y la mente, ablanda tanto la fuerza de voluntad que llega a fosilizarte en el vacío de la pasividad?

			¿O la actividad buscada ejerce de lubricante para poner en marcha el motor del progreso de todos?

			¿Es el buen ejemplo de las personas el mejor activo de un alto interés?
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			Adecuado

			A medida que transcurren los días nos enfrentamos a la cuesta económica del fin de mes.

			¿Adecuamos los gastos a las ganancias desde su inicio?

		

	
		
			Adelantar

			¿No hay futuro? Adelántate a buscarlo, va a ser tu residencia venidera.

			Adelantarse en la planificación del porvenir implica superar desafíos y obstáculos.

		

	
		
			Adherir

			¿No adherirse a una disciplina diaria puede ser contraproducente y debilitar la fuerza de voluntad?

			Adherirse a principios éticos es fundamental para la integridad personal.

		

	
		
			Adición

			No confundir adicción del organismo a las drogas con adición y restar.

			Así como disminuir la fuerza de voluntad provoca fracaso, la adición de esfuerzo y perseverancia en un objetivo puede conducir al éxito.

		

	
		
			Admisión 

			La admisión de los errores es el primer paso para corregirlos.
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