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Carta al lector

Tens a les mans un llibre que t’ajudarà a gestionar els teus diners. T’has adonat que cada dia en gestiones, de diners? Pagues al supermercat, decideixes fer la reserva de les vacances de l’estiu, reps la notícia que aquest any no t’apujaran el sou tant com et pensaves... En tots aquests petits moments de la teva vida, la teva situació financera canvia. I cada vegada que la teva situació financera canvia, és a les teves mans gestionar els efectes d’aquests canvis, o no fer-ho. Però per tal de fer-ho, cal saber com. I amb aquest llibre he intentat, de manera entenedora i formativa, donar les bases perquè qualsevol persona es pugui començar a endinsar en la gestió dels seus diners.

Ets molt manetes i fas bricolatge i reformes a casa? O ets dels que no saben agafar un tornavís? Jo no soc un professional de les reformes però m’agrada fer algunes cosetes i després sempre puc presumir amb els amics «has vist com m’ha quedat això que he fet?» Algunes coses (o la majoria) són un nyap, ho reconec, però per això hi ha els professionals, per arreglar allò que jo deixo malament. Si no fos així, l’economia no es mouria, oi?

Gestionar diners no és com canviar una bombeta o clavar una prestatgeria; o potser sí, però diferent. La pràctica hi fa molt, però haver tingut un mestre com el meu pare —sobretot al principi— per fer algunes cosetes al meu pis de solter, fa que ara no em faci por penjar un ventilador al sostre. Si de petit no hagués ajudat el meu pare a fer coses, ara tampoc ho faria. Però on vull anar a parar? Doncs a la idea que ens hem de formar i/o assessorar de forma adequada. Quanta gent hi ha que pot penjar un quadre al passadís i canviar una bombeta, però no es planteja pas de penjar un ventilador de sostre o canviar una aixeta del lavabo? I és que aprendre de finances personals és fàcil i pots fer moltes coses sense arribar a ser un assessor financer. Però, per a la resta de coses, potser és més avantatjós demanar l’ajuda d’un assessor que et guiï o fins i tot contractar aquest assessor per tal que et gestioni les finances o inversions, de la mateixa manera que ho faríem a casa nostra amb un professional de les reformes.


Matrix


«Els banquers s’asseguren que ens mantinguem endeutats, la industria farmacèutica s’assegura que ens mantinguem malalts, els fabricants d’armes s’asseguren que seguim tenint guerres, els mitjans de comunicació s’asseguren que no sapiguem la veritat i el Govern s’assegura que tot això es faci legalment».

Meme de WhatsApp rebut el 2022



Qui no ha vist la pel·lícula Matrix com a mínim un cop?

Els lectors de més de 30 anys segur que la tenen present. He de dir que és una de les meves pel·lícules preferides perquè té molts paral·lelismes amb la societat real actual, molt més del que potser ens pensem.

A la pel·lícula Matrix, se’ns presenta un programa il·lusori —promogut per màquines— que dominen el món. Aquestes màquines o robots tenen en captiveri les persones en unes urnes on es troben endollades i alimentades com si fossin uns fetus. Les màquines necessiten l’energia que produeixen aquests fetus per poder funcionar.

Aquest món, que representa la lluita entre les màquines i els humans, té els seus paral·lelismes en la societat actual, en els nostres dirigents polítics i en els poders econòmics reals. Compte! Que no estic dient que els nostres dirigents siguin màquines! Ara que, segons com ho mirem, potser ens aniria millor. Però no volia anar per aquesta banda, el que volia comentar és que, en general, els poders polítics, empresarials, econòmics, informatius i mediàtics ens han posat en una letargia permanent de la qual pocs se salven.

Pels que recordeu la primera pel·lícula, hi ha una escena on el Morpheo es reuneix amb en Neo (l’elegit) i li explica que Matrix és una il·lusió, però que depèn d’ell decidir si vol seguir letàrgic o vol descobrir el món del més enllà. Li diu que ha d’escollir entre la píndola vermella o la blava. Si escull la blava, seguirà a la zona de confort, es despertarà a la seva habitació amb la família i continuarà vivint la vida que tenia sense preocupar-se ni preguntarse sobre altres coses que passen al món. Si tria la píndola vermella... tria saber la veritat sobre Matrix.

Per a nosaltres, es podria aplicar un símil semblant amb les píndoles, on la blava representa viure dins la zona de confort, al nostre Matrix, sense preocupacions, mantenint-nos conformistes davant de les notícies, sense ser crítics, sense implicar-nos en els canvis, sense fer-los, seguint... LETÀRGICS veient la tele durant hores i dies, jugant en línia durant tota la nit per a l’endemà no ser més que un avatar que va a la feina o a l’escola.

I la vermella? La vermella representa el despertar, la llibertat, el llegir, aprendre, culturitzar-se, enriquir-se personalment, formar-se com a persona, el poder saber i no ser dominat per les masses o els poders, representa tenir sentit crític i actuar com tu decideixis i no com volen que actuïs.

La decisió és teva...

Si vols prendre la píndola blava, cap problema, pots tancar el llibre i regalar-lo a algú a qui li pugui fer servei, sense rancors; «Namasté! Encantat d’haver coincidit.»

Si, per altra banda, vols prendre la píndola vermella, jo puc intentar ajudar-te a sortir de Matrix, però és un camí llarg, difícil, pel qual no només t’hi guiaré jo. Vindrà i apareixerà altra gent que et farà descobrir altres vessants i altres coneixements, però el camí real l’has de fer tu amb la teva pròpia iniciativa.

Què faràs?


El cant de la sirena

El cant d’una sirena és hipnotitzador, una melodia celestial que embruixa els sentits. La seva veu és suau, melodiosa i enlluernadora, convidant els mariners a acostar-se perillosament. Aquest cant evoca un misteriós encant que pot ser tan meravellós com amenaçador, que atreu els auditors cap a les profunditats marines.

En el món de les finances hi ha moltes veus de sirena, molts cants que et canten a l’orella pretenent que facis coses que no hauries de fer. Algunes persones senten molt fort aquest cant, tant que les bloqueja i els fa no prendre decisions o prendre decisions equivocades.

Penso que tots tenim una sirena a la nostra vida, que ens canta i ens indica el camí fàcil, la nostra zona de confort. Quan estem sortint d’aquesta zona ens canta amb la seva veu suau i hipnotitzadora que aquesta no és l’opció adequada a triar.

La sirena canta suau coses com ara:

•    «Si treballes per a l’administració pública o per algú altre estaràs més tranquil... per què vols muntar un negoci d’allò que et fa realment feliç? És millor treballar per altres, ja que com a mínim cobraràs.»

•    «No cal estalviar, millor gasta-ho ara que després ja vindrà l’estat amb la seva pensió de jubilació i viuràs bé.»

•    «Per què fer una inversió per guanyar diners? Segur que tot es complica i acabaràs sense un cèntim.»

•    «No cal formar-te ni investigar per millorar a nivell professional o personal.»

•    «Estaràs més tranquil si no fas res i et quedes igual, que ja tindràs temps més endavant.»

Canta i canta, alguns cops molt fort, sobretot quan estàs a punt d’aixecar-te del sofà i et diu: per què no mires una altra sèrie de Netflix?


BLOC 1

La base


Els diners

Abans d’entrar en matèria, volia comentar que no m’esplaiaré explicant el que ja s’ha dit dels diners en altres llibres. És a dir: que no repetiré el que es pot trobar en altres autors que, a més, han estat referències meves tant per desenvolupar-me personalment i financerament com per inspirar-me a escriure aquest llibre. A l’annex hi trobaràs una sèrie de referències i llibres recomanats que em semblen de gran importància perquè són textos que, al meu parer, haurien d’estar a les llibreries de totes les cases i s’haurien de llegir cada cert temps.

Els diners com a unitat estàndard d’intercanvi


Joel i Aniol són dos amics del col·legi que col·leccionen cromos de jugadors de futbol, bé... avui dia gairebé hauríem de parlar de NFT’s en lloc de cromos, però, perquè m’entengueu, potser és millor parlar de cromos.

—Tengui, tengui, tengui, tengui,... —va dient en Joel mentre l’Aniol passa els cromos un per un—. Tengui, tengui... FALTI! —exclama al final amb gran excitació!

—Ah, bé... veuràs, és que aquest cromo és de Luis Suárez! —diu l’Aniol—. Aquest val molt. A veure, què tens tu?

Ara es canvien els rols, en Joel es posa la mà a la butxaca i treu els cromos que porta lligats amb una goma. L’Aniol el mira atentament amb expectació i en Joel comença a passar els cromos d’un en un.

—Tengui, tengui, tengui... falti! —Pot haver-hi tracte, i en Joel fa un gran somriure, està a punt d’aconseguir el cromo de Luis Suárez!

—Perfecte doncs... té: el Raúl de Tomás, i dona’m el Luis Suárez —li diu en Joel a l’Aniol.

—Sí home! En Luis Suárez val més que RDT.

L’Aniol vol donar valor a la seva possessió, un valor... que en principi no té, ja que en cada sobre venen cinc cromos i costa un euro cada sobre, això vol dir que cada cromo val el mateix: vint cèntims. L’Aniol i en Joel hauran de negociar.

—RDT és molt bo i tots dos porten els mateixos gols a la lliga! —exclama una mica alterat en Joel. L’Aniol no vol desprendre’s del cromo tan fàcilment, però és el seu amic i li proposa:

—Bueno, me’n miro algun altre que tinguis i t’ho canvio per RDT i un altre de més dolent.

Com són els joves, titllant de «dolent» uns futbolistes que cobren milionades.

—Valeeeeee! —diu en Joel una mica enfadat.

—Tengui, tengui, tengui... falti...

—Sí, per aquest sí. —En Joel ha acceptat canviar a RDT i un altre cromo per Luis Suárez, tracte tancat.



He volgut posar aquest exemple amb els cromos perquè quan érem més joves no sabíem el que costaven els cromos però els canviàvem d’una manera que en la nostra percepció ens afavorís el canvi.

A la vida hi ha molts valors que es perceben de formes diferents per cada un dels intervinents en una operació.

Per exemple: en la venda o lloguer d’un pis, quin preu de venda li posem? 200.000 €, 250.000 €, 300.000 €, qui marca el preu? El venedor diu el que vol i es basa en el següent: el que està demanant el del pis de dalt, el que necessita ell per comprar-se un altre pis que ha vist, el preu mitjà per metre quadrat de la zona (perdó però això sempre em fa riure i n’entendreu el perquè a la part d’inversions immobiliàries). I el comprador? En què es basa per dir que un pis «és massa car»? Doncs bé, en moltes coses que molts cops no són ni quantificables, termes subjectius que en aquests moments deixarem de banda.

Arribats a aquest punt i centrant el tema: i els diners? Quin valor tenen?

La gran pregunta! Abans veurem els orígens dels diners i com es creen a l’actualitat.

Origen dels diners i els diners a l’actualitat


«El coneixement us farà lliures».

SÒCRATES



Molt se n’ha escrit, sobre l’origen dels diners. Des que no existien i es feia servir «la permuta com a intercanvi, a utilitzar productes com els cereals, arròs o sal com a bé genèric i unitat de valor. Posteriorment es va utilitzar or i bronze; més endavant es van començar a encunyar unes monedes amb el seu valor real i al final es van emetre una sèrie de pagarés pels quals l’emissor responia amb l’import d’aquest pagaré. Evidentment l’emissor no podia ser qualsevol persona sinó que eren institucions i normalment tenien la solvència o estaven emparats per l’or que tenien. Això va durar molt de temps, però a dia d’avui aquest «Patró Or» que emparava els intercanvis ja fa més de 50 anys que es va abandonar. Des d’aleshores és un patró de deute: un concepte nou del qual parlarem més endavant.

Tota aquesta història es pot consultar a internet o en altres llibres i per això no duplicaré informació que segur que pots trobar amb més detall.

Però llavors... per què parlem de l’origen dels diners? Doncs perquè ho farem des del punt de vista més psicològic. Quina idea tenim nosaltres dels diners? Per a què serveixen? Com els utilitzem?

Evidentment, el seu origen ens marca l’ús que en fem, ja que serveixen per fer intercanvi de productes o serveis, però... són reals, els diners? Si mirem la nostra cartera i hi trobem un bitllet, potser som afortunats ja que després de la pandèmia del COVID-19 quasi no s’utilitzen diners físics (per no contaminar-nos, se’ns va dir), i ara ja ens hi hem habituat. Doncs bé, si tenim un bitllet és perquè som usuaris del sistema monetari internacional i assumim que aquest bitllet té un valor X, però qui ens diu que aquest bitllet té un valor de 50 € i no de 100 €, o de 20 €, o... de 3 €? Ens ho diuen els altres intercanviadors de productes i serveis perquè s’ha establert que un bitllet on posa 50 € escrit té un valor de 50 €. És lògic, però, si t’hi fixes bé, t’adonaràs que només ens ho creiem perquè ens ho han dit i perquè la resta de persones li seguim donant aquest valor.

Ara bé... vols que canviem una mica les normes del joc? Vols descobrir com es fan els diners avui dia? Doncs... endavant, seguim que gaudirem.

Actualment, el sistema monetari internacional està basat en el deute, i què vol dir que està basat en el deute? Doncs vol dir que tenim un sistema monetari amb el qual podem crear diners, sense haver-los de tenir.

Potser penses que els diners els fan amb una màquina de fer diners i que tots els diners en circulació són en bitllets.

I, és clar, també deu haver-hi gent que es pensa que la fada de les dents guarda les monedes que deixa als infants en un furgó blindat, oi?

Imagina el cas següent:

•    L’Aroa té 100.000 € en un compte del Banc X.

•    En Pere (client del Banc X) vol comprar un pis i necessita 100.000 € per pagar-lo.

•    En Joan (client del Banc Z) és propietari del pis que compra en Pere.

•    La Laura (clienta del Banc Z) necessita fer unes reformes a casa seva i demana 100.000 € amb un préstec personal.

•    L’Empresa de Reformes és client del Banc X

Fotografia inicial dels saldos de tots abans de fer cap operació:

[image: Illustration]

Font: Elaboració pròpia.

Hem dit que l’Aroa té 100.000 € en un compte del Banc X i que en Pere, que és client del Banc X, es vol comprar un pis. Però, és clar, són tan cars que en Pere ha de demanar els diners al banc X i fa una hipoteca de 100.000 €.

El Banc X utilitza (o deixa) els diners de l’Aroa al Pere, que els paga a en Joan (propietari del pis que compra el Pere i Client del Banc Z).

Un cop el Pere fa la transferència, en signar, en Joan rep 100.000 € al Banc Z. Però, realment, com queda la foto dels moviments i saldos dels comptes fins ara?
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Font: Elaboració pròpia.

Passats uns dies, la Laura, que és clienta del Banc Z, necessita fer unes reformes a casa i demana 100.000 € amb un préstec personal. El Banc Z fa el mateix que ha fet el Banc X amb els diners de l’Aroa, però amb els diners del Joan, i li deixa aquells diners a la Laura, que farà servir per pagar l’empresa de reformes, que precisament té compte al Banc X.

Veiem la fotografia completa ara...
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Font: Elaboració pròpia.

I si veiem el resum, els saldos que tenen cada un dels participants a la nostra petita història?

[image: Illustration]

Font: Elaboració pròpia.

Què ha passat? Com pot ser que només tenint 100.000 €, tinguem saldo a 3 comptes amb 100.000 €? És a dir: 300.000 €? Sembla màgia, oi? Doncs bé, això és en el que es basen els diners en l’actualitat, en el deute. Potser arribes a la conclusió que les persones que han demanat els diners tenen el deute i, per tant, deuen aquests diners! Cert, aquesta gent deu aquests diners, però si nosaltres li preguntem al Pere o la Laura pels diners que té, et dirà que no té diners. No et dirà pas que en deuen, de diners, oi? I si li preguntem concretament pel deute que té, aleshores sí que dirà: sí, ho dec, però a 10 o 30 anys. I si li preguntem a l’Aroa, al Joan, i a l’empresa de reformes el saldo que tenen avui (no d’aquí 10 o 30 anys) al compte, què diran? Respondran 100.000 €, per tant: s’han multiplicat els diners només creant un apunt bancari de deute i això vol dir que els diners són infinits amb el deute.

Aleshores potser em diràs que els bancs han de dipositar una garantia al Banc Central Europeu per emetre deute. També és cert, però saps quin és l’import que han de dipositar?

El percentatge és per riure... un 1 % del deute que han generat. Per tant, per a la hipoteca del Pere han hagut de dipositar 1.000 € i pel préstec personal de la Laura 1.000 €, però en canvi com que hi ha 300.000 € de saldo.., tenim realment un total de 298.000 € de deute.

Si vols fer una progressió real de la quantitat de diners que es poden generar amb deute amb un import de 100.000 € reals, t’ho ensenyo aquí mateix.
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Font: Elaboració pròpia.

I si ho anem repetint fins que ja no podem aportar més garantia... arribaríem a la iteració 110, amb un valor de préstec de 61 € i una garantia d‘1 € a dipositar al BCE. I quants diners hauríem generat? I quin import de garantia haurien dipositat els bancs al BCE?

La resposta és que s’haurien creat prop dels 5 milions i mig, concretament 5.488.685 €, i els bancs haurien dipositat 54.887 €, NOT TOO BAD!, oi?

Llavors, aquest sistema és sostenible? Aiiiiix, és que em fas unes preguntes! La resposta és... SÍ i NO. Hi ha altres eines de control (que tampoc són l’objectiu d’aquest llibre), però és cert que per això el valor dels diners es devaluen excessivament, però no vull entrar per aquí, només volia fervos entendre que el valor dels diners és relatiu i no és res més que un acord que tenim i que assumim tots els usuaris dels diners. Si vols més coneixement sobre aquest tema, pots trobar-lo a internet, o en xerrades o cursos específics.

Quin valor tenen els diners?

Els diners en si neixen d’una necessitat, és una eina per poder intercanviar valor i poder gestionar les necessitats de diferents persones.

En l’antiguitat, si la gent volia comprar algun bé, havia de canviar alguna cosa que tingués i que l’altra persona necessités (o acceptés, ja que el gran problema era tenir alguna cosa per canviar que realment satisfés el nostre interlocutor) per poder dur-se a terme l’intercanvi.

En el cas d’en Joel i l’Aniol, els nens amb cromos del col·legi, la transacció ha estat satisfactòria, el valor imposat per l’Aniol ha estat acceptat per en Joel, i tots dos poden completar el seu àlbum. Però, què hagués passat si tota l’estona que en Joel passava cromos l’Aniol hagués mantingut el seu «tengui, tengui, tengui, tengui, tengui...» fins que se li haguessin acabat els cromos a en Joel? En Joel volia el cromo de Luis Suárez, com el podia aconseguir (sense violència ni robant el cromo, és clar!)? Només podríem aconseguir el cromo desitjat utilitzant l’astúcia. En Joel li podria preguntar a l’Aniol quins cromos li falten i, amb la llista de cromos que li falten a l’Aniol, podria anar als altres companys col·leccionistes per aconseguir un cromo de la llista a canvi d’un de seu. Aleshores, podria tornar amb l’Aniol per poder fer finalment l’intercanvi i aconseguir el seu premi desitjat: el cromo del Luis Suárez.

Seguint amb la història dels diners, calia un producte que fos com un comodí, per això la sal va ser considerada durant molt de temps com un element bàsic per poder dur a terme aquests intercanvis. És precisament a partir d’aquesta paraula «sal», d’on va néixer el conegut «salari» que ens recompensa per la nostra feina feta durant un temps determinat. La sal va ser usada com a eina d’intercanvi ja que complia prou bé amb les característiques necessàries per ser considerat útil com a intercanvi: es pot mesurar, es pot transportar, té un valor (era molt apreciada pel fet que era la millor opció per a la conservació d’aliments), era acceptada i es pot dividir.

Posteriorment van venir les empunyadures de bronze, plata i or, el que serien les primeres monedes, i es va reconèixer l’or com a valor i «moneda refugi». Però aviat van aparèixer aliatges amb materials similars però de menys valor (ja hi havia d’estafadors en aquella època). Quan es va descobrir que les monedes ja no contenien la quantitat d’or que haurien de tenir pel seu valor, el van perdre.

Aleshores es va haver de pensar en una manera de tenir una moneda acceptada encara que de fet no tingués el valor que representava i per això els estats van emetre monedes avalant-les amb l’or guardat als seus bancs centrals. Però potser ja saps que a dia d’avui no hi ha or guardat enlloc i la moneda no està avalada per or. Llavors, per què els diners tenen el valor que tenen? Doncs perquè la societat accepta el valor que ens diuen sense qüestionar-ho. Recordes que l’Aniol donava un valor al seu cromo i en Joel també hi estava d’acord al final?

Evidentment entre xavals no hi sol haver intercanvis amb diners, però sí en els adults. Podríem dir que compres a Lluis Suárez per X € i vens RDT per un altre import.

Exemples d’aquests també els tenim en la vida dels adults i —seguint en el món del futbol— els directius dels clubs canvien i intercanvien jugadors de vegades de la mateixa manera per poder evitar-se certes transaccions monetàries. O els professionals arriben a acords de col·laboració per a un bé comú o individual, tot depèn del valor que li donem a les coses i de com valorem el nostre producte o servei.

Els diners són energia


«Els diners són energia: ni es crea ni es destrueix, només es traspassen».

Adaptació de l’afirmació d’Antoine Lavoisier



Permet-me que t’expliqui un petit conte que vaig llegir fa molt temps.


Una vegada un foraster va arribar a un petit poble. Es va dirigir a l’hotel que hi havia als afores i va demanar una habitació. El propietari de l’hotel va mostrar-li una de les millors habitacions i el foraster es va quedar a passar la nit. Va pagar per avançat l’habitació i el sopar, en total 100 €, ja que havia de reprendre el seu viatge l’endemà al matí, ben aviat. Segons li va dir, era assessor de màrqueting on-line i estava de pas perquè havia anat a visitar un client de la zona i estava massa cansat per conduir.

Mentre el foraster s’instal·lava a l’habitació, el propietari de l’hotel va anar al poble amb tots els diners que havia cobrat, i es va apropar a cal carnisser a pagar-li una factura que tenia pendent i a comprar carn per al sopar, ja que avui tenia un client.

El carnisser va preparar la carn per a l’hoteler i va acceptar ben content el pagament de la factura endarrerida. Un cop li va marxar l’últim client, el carnisser va agafar el bitllet de 100 € i se’n va anar cap a la botiga de bicicletes, on la seva filla cada dia es mirava una bicicleta de l’aparador. Sempre la veia mirant-se la bicicleta i li havia de dir que no la podia comprar perquè no tenia prou diners. Però aquest cop, aprofitant que l’endemà era l’aniversari de la seva filla, va entrar a la botiga brandant el bitllet de 100 € i va comprar la bicicleta.

El botiguer va atendre el carnisser, li va embolicar la bicicleta i fins i tot li va regalar una botzina de color vermell, de tan content que estava de vendre la bicicleta. De fet, li va explicar al carnisser que tenia aquella bicicleta a l’aparador perquè li costava molt vendre-la. És clar, el poble era petit, hi havia poques famílies, no tenia gaire mercat una bicicleta de nena menuda.

El botiguer va trucar al seu amic, el propietari de l’hotel, a qui ja li havia comentat més d’una vegada que la botiga de bicicletes anava malament. Li va dir que per fi havia pogut vendre la bicicleta de l’aparador. El seu amic el va felicitar i li va dir: «Saps què? Aquesta nit tinc un client que és expert en màrqueting digital. Qui sap si et podria ajudar a donar un impuls al teu negoci». No feia ni un instant que havia penjat el telèfon, que ja era a l’hotel del seu amic per intentar parlar amb l’expert. L’hoteler els va presentar, van estar xerrant una estona, van obrir el portàtil, fent gestions, trucades, correus, etc... Al final, el botiguer satisfet va pagar-li la factura a l’expert, 100 € que li havia demanat per la seva feina.

L’endemà al matí, el foraster va marxar del poble abans que sortís el sol amb els mateixos diners que havia arribat. Al cap d’unes hores el poble va encetar un nou dia, tot esperant un altre foraster.



Font del conte: desconeguda. El vaig llegir fa un temps, i el recordo així, però no he sabut trobar-ne l’origen.

No és que els forasters tinguin la clau de l’economia local, no, però aquest petit conte il·lustra com es traspassen els diners i com els diners de fet són energia que passa d’una persona a una altra amb l’alegria de tenir-los i fent la vida més agradable. De fet, estaria bé fer una prova amb un bitllet i posar-hi un xip localitzador per poder seguir-ne els moviments, poder-ne traçar tots els intercanvis. La veritat és que ens sorprendria per on ha passat i com. I qui ho sap: si sabéssim per quines mans ha passat, potser ja ni el tornaríem a agafar!

Els diners serveixen com a «moneda de canvi» mai més ben dit, però també com a energia que es transmet entre nosaltres, com una forma d’agraïment pel servei i/o productes transferits.

Com ens relacionem amb els diners


«Els diners són un altaveu de la personalitat de cadascú».

SERGIO FERNÁNDEZ



Cada persona és un món i la seva relació amb els diners vindrà marcada pel que ha viscut a casa seva o, millor dit, pel que ha viscut a casa els seus pares en la seva infantessa i adolescència.

És del tot cert que una persona que ho ha tingut tot dels seus progenitors, es comporta diferent d’algú que no ha pogut gaudir de capricis. Compte! Jo no vull entrar a valorar si una cosa és bona o dolenta, ja que ni soc jutge ni ho pretenc ser.

Només remarco que és un fet que ambdues persones es comporten diferent. I pot passar el mateix amb dos germans que en principi han rebut la mateixa educació per part dels seus pares, però que individualment tenen trets diferencials en la seva relació amb els diners. Ho repeteixo: ni millor ni pitjor, senzillament diferent.

La que sí que és certa és l’afirmació del Sergio Fernández de Pensamiento Positivo, empresa que organitza màsters i programes de desenvolupament personal i professional, quan diu que els diners es comporten com a altaveu de la personalitat. Si un «bon jan» disposa de diners farà més bé que mal i potser no tindrà la necessitat de donar-ho a conèixer als quatre vents. En canvi, qui no ha sentit mai pel carrer el motor d’alta cilindrada d’un cotxe de gamma alta que fa derrapar els pneumàtics en accelerar?

Deixant de banda aquest sentit de la personalitat, la nostra relació amb els diners hauria de ser el que jo en dic «sana», sense enveges pel que tenen els altres, sense avarícia. La vida la tenim per viure-la. Evidentment que necessitem els diners perquè no estem a la muntanya vivint de l’aire, però no tot costa diners! Això no vol dir que ens hàgim de despreocupar dels diners o que hàgim d’estar capficats en el que cobrem i gastem, i flagellar-nos si les coses no surten com esperàvem, evidentment no!

La nostra relació amb els diners marcarà molt com treballem, com cobrem, com gastem i com ens relacionem amb els altres. Podem dividir les personalitats de la gent, analitzant la seva relació amb els diners, en quatre tipus diferents: Estalviadors, Gastadors, Evasius i Controladors. Evidentment, no és una posició única, no es tracta que t’enganxin una etiqueta i si ets estalviador no podràs ser gastador, no. Hi ha diferents graus, situacions, èpoques i ocasions (o sentiments) que et fan modificar el teu comportament i la teva relació amb els diners. Però comencem pel començament: vegem què caracteritza cada un dels tipus de persona.

Dels Estalviadors potser no cal dir-ne gaires coses, són la mena de persona que es pensen i repensen si han de fer una despesa o no. Són els més calculadors, els que valoren si una despesa els farà feliç o si els farà més feliç guardar-se els diners per a més endavant.

Els Gastadors són persones que sembla que tinguin una vàlvula d’escapament que se’ls activa quan fan despeses. Alliberen les emocions de culpa tot comprant, ja sigui per a ells o per als altres. No és que busquin l’aprovació o el reconeixement en comprar coses o mentre gasten diners, però s’ho gasten sense tenir remordiments.

Els Evasius, per la seva banda, són persones que esquiven parlar de diners, no miren les factures que reben i eviten la responsabilitat de controlar els diners. De fet, solen delegar en la parella aquest control que, tot i que el podrien gestionar perfectament, no els motiva gens.

Els Controladors són la mena de persona més responsables amb els diners. Porten el control i això fa que tinguin el domini de la situació. També creuen que ells gestionen millor els diners que ningú altre i, per tant, no deixaran que cap altra persona els els gestioni.

És clar que tots els extrems són dolents, no s’ha de ser només un estalviador de mena com el «tío Gilito», perdoneu (sobretot els més joves) les meves reminiscències de la prehistòria però tots tenim una edat i uns records. Tampoc s’ha de ser un gastador de l’estil «fucking Money man» (aquesta ja és més moderna), ni un Evasiu dels diners que ho resol tot amb un «Déu proveirà». Evidentment, tots tenim una mica de tots, però sempre hi ha una personalitat més predominant.

[image: Illustration]

Els quatre quadrants de les personalitats financeres, on apareixen quatre punts marcats. Cada punt representa una personalitat combinada de les que em trobo més habitualment i que treballarem a continuació.

Hem de tenir clar que no només tenim un tipus de personalitat, sinó que tots tenim una part de Gastador, Estalviador, Controlador i Evasiu, tots!

Jo, que soc estalviador i bastant controlador, tinc la meva part gastadora (sobretot quan implica les meves filles) i la meva part evasiva.

Una persona gastadora també té el seu «àngel» estalviador (o dimoni estalviador) i potser una part controladora però el més segur és que sigui més evasiu que controlador.

La zona està marcada al gràfic de les personalitats financeres. És allà on es troben la majoria de les persones. Veiem, doncs, que es concentren en els quadrants estalviador-controlador i evasiu-gastador. Són combinacions habituals, ja que una persona estalviadora sol portar més el control i una persona més gastadora no gaire.

Cap quadrant o zona és dolenta! No voldria que es confongués, això: com he comentat anteriorment, jo no soc aquí per jutjar ningú, només heu de saber com sou perquè si no porteu gaire bé el control de les vostres finances no se sol arribar a estalviar. Potser l’estalvi no és el que voleu perquè «volem viure la vida» i total «tampoc arribarem a vells». Aquestes són dues respostes típiques que em comenten els clients quan als tipus gastadors els pregunto si volen fer un estalvi per a la jubilació i en comptes de dir «no», em donen aquestes respostes. No explicaré què en penso jo, d’aquestes respostes, perquè tampoc els ho comento a ells.

Pels que tot i ser gastadors volen estalviar, el que primer els recomano és que portin el control, ja que si porten un bon control de les finances hi ha més probabilitat d’estalviar que no pas de gastar.

En el gràfic he posat quatre exemples de personalitats financeres, els que serien els més típics. Creus que et pots identificar en algun d’aquests?

•    Estalviadora i controladora: Solen ser les que estalvien més, solen tenir uns objectius més clars d’estalvi i planifiquen les seves fites estalviadores per aconseguir-les. No s’ha de confondre ser estalviadora/controladora amb ser garrepa, una cosa no implica l’altra. Ho veurem després quan parlem de l’efecte ramat, però la gent sol titllar fàcilment de garrepes els que no segueixen el mateix ritme de con-sum que els altres.

•    Estalviadora però poc control: Solen estalviar, però no tenen un mètode clar. Tot i que volen estalviar, no aconsegueixen l’estalvi desitjat per falta de definició d’objectius i molts cops es frustren i abandonen l’estalvi passant a ser més gastadors i evasius.

•    Gastadora i poc control: Saben que gasten molts cops en coses innecessàries, «però... per això treballo» solen dir. Quan fan alguna despesa innecessària se senten una mica malament però aviat els passa, en gaudir del que han comprat. No solen tenir gaire diners estalviats, i quan n’aconsegueixen d’extra (paga d’estiu o Nadal), se’ls solen fondre com la neu. No tenen ni objectius ni planificació i si estalvien és només perquè tenen un bon sou.

•    Gastador i sense control: Gastar és un fet innat en aquestes persones i no saben el que és el control. Els diners solen durar menys que un caramel a la porta d’un col·legi. Si tenen uns diners extres a causa d’una loteria o una indemnització de feina o d’altre tipus, solen durar molt poc perquè en el seu ADN està gravat gastar per viure el present sense pensar gaire en el futur. Com que no porten el control, després d’un temps es pregunten on han anat a parar els diners de la indemnització i llavors és quan alguns reaccionen, d’altres no.

«Sí que soc estalviador, però alguns cops gasto massa. Això em descontrola el pressupost!» Potser sí i potser no. Si portem el control tindrem assignada la nostra partida de despesa. Tots hem de tenir la partida de despesa en oci també assignada. Ho veurem més endavant a la part d’endreçar les nostres finances, i tots ens mereixem la nostra vàlvula d’escapament de tant en tant, el nostre «gelat», que també veurem més endavant.

Per sobre d’aquestes definicions o menes de persones hi ha un altre tipus de persones que són fora de concurs, podríem dir. Són els Monjos. Podríem dir que tenen una relació d’odi cap als diners, pensen que són una cosa bruta i que si tenen diners no estaran en pau amb el món ni amb les persones. I per això són pobres, perquè no atrauen els diners i no volen tenir-ne en excés. Aquest sentiment d’aversió cap als diners pot ser manifest i que ho diguin públicament o pot ser un sentiment interior que no diuen però sí que senten. Solen ser herències de fa anys, quan a alguns ens van educar en la religió i ens van fer creure que «els rics eren males persones» o que «era més difícil que un ric anés al regne del cel que un camell passés pel forat d’una agulla». Quan era petit compartia aquesta dita, però de fet veig molta gent adinerada i no els veig maldat al ulls en general o no més maldat que la que puc veure en algú que no té tants diners. No m’agrada la frase «fan obres de caritat» perquè implica un to despectiu cap a qui ho rep, a mi m’agrada dir que «intenten fer una societat més justa», però és molt llarga la frase.

Els Monjos que, com dèiem, pensen que els diners són bruts, també poden somiar, sense voler, que els toca la loteria i són multimilionaris.

Com a conclusió d’aquesta part, et diria que t’has de conèixer com ets per poder determinar millor el que vols fer. Pensa en com ets o com vols ser perquè durant el llibre t’aniré recomanant capítols en funció de com t’hagis definit.

Els quadrants del flux dels diners

Ara que ja hem vist com ens relacionem amb els diners, anem a veure com ens arriben, d’on provenen els nostres ingressos principalment.

Sempre s’ha dit que hi ha dos tipus de treballadors: els assalariats i els autònoms. De fet, hi ha gent que potser no sap on ubicar-se perquè treballa mitja jornada en una empresa i l’altra meitat com a autònom, amb la qual cosa... té dubtes de com presentar-se. La veritat és que des d’un punt de vista laboral sí que podria estar d’acord en aquesta dualitat, perquè cotitzem d’una o altra manera a la Seguretat Social.

En realitat hi ha quatre tipus o maneres d’ingressar diners: els Empleats, els Autònoms, els Propietaris de negoci i els Inversors. A part de com cobrem o de la principal forma d’ingressos, la divisió serà de com ens sentim i/o com treballem.

•    Empleats: Són les persones que treballen per a d’altres, per a una empresa, autònom o qui sigui que els paga el sou. Evidentment, aquesta gent canvia el seu temps per diners, és a dir, cerca una feina, pacta les condicions laborals de 4 hores, 8 hores o les que siguin, per la feina i la categoria. En aquesta categoria entren per exemple un mosso de magatzem o una directiva d’empresa, un educador social de l’ajuntament, etc. Tots tindran una remuneració adequada a les seves responsabilitats i a la seva dedicació diària. Sí, cotitzarà per règim general a la Seguretat Social, però, tal com he dit, això no té importància.

•    Autònoms: El segon grup que trobem són els autònoms, aquelles superdones i superhomes que no es posen mai malalts, que potencien el teixit emprenedor del país, que han de pagar sempre i que no se’ls té en compte per a res. Fora d’aquests comentaris èpics, l’important és el primer: que no es posen mai malalts perquè, si no, no cobren. Aquests autònoms podríem dir en to afectuós que «són uns pringats», perquè no tenen la seguretat de cobrar mensualment de l’empresa, i si falten a la feina per malaltia no cobren perquè no han fet la feina. En aquest grup s’hi troben la majoria d’autònoms i empresaris i és que molts empresaris que tenen empresa, treballen a l’empresa i facturen per a l’empresa, de fet són autònoms encoberts. Sí, autònoms encoberts perquè estan tot el dia a l’empresa i si fallen no es treballa i no es factura. M’explico, si a un pintor (autònom) li van entrant pisos per pintar, anirà cobrant, però si no té feina o no la pot fer, no cobra. En definitiva, està canviant temps per diners. I si imaginem un empresari d’una fusteria (constituïda com a empresa) que té tres treballadors? Què passa si a l’empresari no li entren feines? O... Què passa si l’empresari té un accident i està a l’hospital i no pot anar a treballar? Sí, els tres treballadors aniran treballant, però segur que no al mateix ritme i de fet hi ha coses que l’empresari ha de fer ell tant sí com no, com per exemple anar a buscar clients. En aquests casos, veiem que l’empresari és tant o més dependent de la seva empresa que un treballador o ho podem dir a l’inrevés: que la seva empresa és dependent d’ell. En aquests cassos, doncs, aquest empresari també canvia temps per diners, tot i que sigui l’empresari.

•    Propietari de negoci: Què entenc jo per propietari de negoci? Doncs bé, com he dit abans, els empresaris poden ser molt bons fusters (o qualsevol altre ofici) perquè han après l’ofici del pare i tenen una fusteria, però realment són esclaus del negoci. La idea és que el negoci ha de funcionar sense ells, és a dir, que el negoci rutlli sol, que hagin delegat i que no faci falta la seva feina perquè el negoci funcioni. Ells, en conseqüència, es podrien dedicar a altres coses com jugar al golf, navegar, llegir un llibre, passejar... Em direu que això és ciència ficció, que no existeix, però la veritat es que sí, tot depèn de com s’orienti el negoci.

Et posaré dos exemples:

El primer és el d’una gran empresa multinacional com podria ser una consultoria informàtica, on el propietari només li passen els informes setmanals de totes les seus i poca cosa més perquè té gerents a totes les seus que ho fan fins i tot millor que ell. En aquest cas, ell està canviant el temps dels seus consultors informàtics i programadors per diners (pagant els sous), és a dir que, encara que ell treballés més o menys hores, no tindria un efecte en el seus resultats, però quan sí tindrà resultats és si els seus treballadors facturen més hores a un client o no.

I el segon: ara imagina un restaurant on el propietari és el cuiner i té un cap de sala. Aquest negoci seria un autònom amb la figura legal d’una empresa. Però, què passa si el propietari decideix oferir-li al seu ajudant de cuina ser el cuiner principal i que s’encarregui ell del restaurant? El formaria, el guiaria, li donaria recolzament i així ell es podria dedica a supervisar i controlar de tant en tant el restaurant? Aquest autònom passa a ser propietari de negoci perquè ja no hi treballarà les hores que feia, ha fet un traspàs gradual. A partir d’aquest moment, el propietari ja no canvia el seu temps per diners, sinó que canvia el temps dels altres (el dels seus treballadors) per diners. Més endavant entrarem una mica més en detall en el capítol de transformar un negoci en ingressos passius.

•    Inversor: Finalment hem arribat a l’inversor, aquell que molts cops li’n diuen «el llop de Wall Street» o «taurons» en to despectiu, i és que la mala fama fa mal ja que no es té miraments pels que es dediquen a feines que molts cops són de desconeixença general. He de dir que tots tenim un petit inversor a dins nostre, i si no, qui no ha pensat algun cop —jugant al monopoli— que, si el joc fos realitat, seria el senyor del bigoti blanc, frac i barret de copa? No cal portar barret de copa, ni frac ni bigoti blanc. La veritat és que dels autèntics inversors no diries mai que ho són però —com diria el Màgic Andreu— als cagamandurries se’ls veu d’una hora lluny. Un no és més o menys inversor per la quantitat de diners que inverteix, sinó a partir de la manera que ho fa i quins són els seus objectius: si els té clars o no, si s’espanta per una sacsejada de mercat o no. Tampoc cal comentar més coses d’aquest tema perquè tractarem el «com invertir» en un capítol posterior. El que sí que comentaré és com guanya els diners l’inversor, i és que mentre uns canvien temps (ja sigui seu o dels altres) per diners, aquesta persona canvia diners per més diners, els «duros a quatre pessetes» però a l’inrevés.
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Font: Basat en el llibre El quadrant del flux dels diners de Robert T. Kiyosaki.

OEBPS/Images/f0002-01.png
@@ PROFIT

editorial

Profit Editorial és un segell editorial de referéncia en llibres
d'empresa i management. Amb més de 400 titols en cataleg,
ofereix respostes i solucions a les tematiques:

@ Management, lideratge i emprenedoria.
Comptabilitat, control i finances.
@ Borsa i mercats.
@ Recursos humans, formacié i coaching.
Marqueting i vendes.
@ Comunicaci, relacions publiques i habilitats directives.
@ Produccié i operacions,

E-books:

Tots els titols disponibles en format digjtal son a totes les
plataformes del mon de distribucié d'e-books.

Per estar informat:

Uniu-vos al grup de persones interessades a rebre, de forma
totalment gratuita, informacié periodica, newsletters de les

nostres publicacions i novetats a través de QR:

On seguir-nos:
° ‘ @profiteditorial

(of 6b © O @ O | Profitditorial

Exemplars d'avaluacié6:
Els nostres titols estan disponibles per a la seva avaluacio
O per part de docents. Acceptem sol licituds d'avaluacié de
£ qualsevol docent, sempre que estigui registrat a la nostra
base de dades com a tal i amb activitat docent regular.
Vosté pot registrar-se com a docent a través del QR:

El nostre servei d’atenci6 al client:
Teléfon: +34 934 109 793
E-mail: info@profiteditorial.com






OEBPS/Images/f0023-01.png
|  Concepte | Ingressos | _Sortides | _ Saldo ]
aroa: T ] 100.000,00 €
1

I
[Pere:  [Formalitzacié Hipoteca 100.000,00 € 100.000,00 €
[ |pagamentajoan |

100.000,00 € 0,00€

I R
mm_ Cobrament de la venda 100.000,00 € 0,00 € 100.000,00 €
1





OEBPS/Images/web-profit.png
6 PROFIT

O\ Amat

PAGO 100% SEGURO

s S pona

ey

ENVIO GRATIS A PARTIR DE 19€

Retail =
Coaching

Taversisn Retal Conching 4+
adaprata Edicion
e s

Y.
MY
ESTABILIZANDD

UNAECONOMIA
INESTIBE

Estabiizsndo una
ceommi Incsabie

a &

ENVIOSEN 2¢/48h





OEBPS/Images/f0023-02.png
100.000,00 €

100.000,00 €
100.000,00 €

100.000,00 €

100.000,00 €

100.000,00 €
100.000,00 € 0,00 ¢

100.000,00 €
100.000,00 €

100.000,00 €
100.000,00 € 0,00 €





OEBPS/Images/f0023-03.png
Banc X

Banc Z

Pere:

100.000,00 €
0,00 €
100.000,00 €
100.000,00 €
0,00 €






OEBPS/Fonts/HelveticaNeueLTStd-BdIt.otf


OEBPS/Fonts/HelveticaNeueLTStd-Bd.otf


OEBPS/Fonts/HelveticaNeueLTStd-LtIt.otf


OEBPS/Fonts/HelveticaNeueLTStd-Lt.otf


OEBPS/Fonts/HelveticaNeueLTStd-MdIt.otf


OEBPS/Fonts/HelveticaNeueLTStd-Md.otf


OEBPS/Fonts/TimesNewRomanPS-BoldMT.ttf


OEBPS/Fonts/TimesNewRomanPS-BoldItalic.ttf


OEBPS/Fonts/TimesNewRomanPS-ItalicMT.ttf


OEBPS/Images/f0024-01.png
|_Ordre | Import |
P 100.000 €
99.000 €
98.010 €
97.030 €
96.060 €
95.099 €
94.148 €
93.207 €
92.274 €
91.352 €
90.438 €
89.534 €
88.638 €
87.752 €
86.875 €
86.006 €
85.146 €
84.294 €
83451 €
82.617 €

-
N

1.000 €
990 €
980 €
970 €
961 €
951 €
941 €
932 €
923 €
914 €
904 €
895 €
886 €
878 €
869 €
860 €
851 €
843 €
835€
826 €

81.791 €
80.973 €
80.163 €
79.361 €
78.568 €
77.782 €
77.004 €
76.234 €
75.472 €
74.717 €
73.970 €
73.230 €
72.498 €
71.773 €
71.055 €
70.345€
69.641 €
68.945 €
68.255 €
67.573 €

818 €
810€
802 €
794 €
786 €
778 €
770 €
762 €
755 €
747 €
740 €
732€
725€
718 €
711 €
703 €
696 €
689 €
683 €
676 €





OEBPS/Fonts/timesi.ttf


OEBPS/Images/f0022-01.png
100.000,00 €
Banc X : 0,00 €
0,00 €

Banc Z






OEBPS/Fonts/timesbd.ttf


OEBPS/Fonts/timesbi.ttf


OEBPS/Fonts/Verdana.ttf


OEBPS/Fonts/times.ttf


OEBPS/Fonts/TimesNewRomanPSMT.ttf


OEBPS/Fonts/Verdana-Bold.ttf


OEBPS/Images/cover.jpg
Octavi Garcia Puig

ATRAPA

ELS

DINERS

La millor manera d’estalviar i invertir
per viure bé i amb tranquil-litat

@@ PROFIT

editorial





OEBPS/Images/f0036-01.png
E

Empleat
>y
0=
95% de les persones 5% de les persones
5% dels diners 95% dels diners

Inversor





OEBPS/Images/f0030-01.png





OEBPS/Images/pub.png
OOPROFIT

@ editorial





