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Molti ritengono che per
disegnare un materiale valga
Valtro, ma non & cosi. Ogni
particolare pud veramente
fare \a differenza, in modo
particolare il supporto su cui
ci i appresta a disegnare!
Imparare a conoscere ¢ a
scegliere |a giusta carta

da disegno rappresenta

un ottimo inizio.

M Nozioni di base sulla caria

[1 1. SCELTA PRINCIPALE

La prima e principale scelta da affrontare nell’acquisto della carta riguar-
da la consistenza della superficie: meglio una carta ruvida o liscia?
Quella liscia consente una maggiore precisione nei dettagli del disegno,
specialmente con la penna e la matita, mentre quella ruvida & indicata
quando si usano il carboncino, i pastelli e le crete che mettono in risalto
la trama del foglio. Oltre a questi due tipi ne esiste un terzo, ovvero la

carta semiruvida, reperibile unicamente nei negozi specializzati.

[ 2. SPESSORE DEL FOGLIO

Alfrettanto importante & lo spessore del foglio, che dipende princi-
palmente dal suo peso, detto grammatura. La carta pil sottile &
generalmente pill liscia del foglio piti spesso. Di conseguenza, maggio-
re & lo spessore e pill rigida sara la carta. Per disegnare e colorare &
consigliabile una carta spessa. La grammatura ideale per il disegno e la
pittura & di 220 g, mentre la dimensione del foglio dipende dal tipo di

soggetto che si intende ritrarre.

[/1 3. CARTA SPOLVERO E CARTA COTONE

Questa scelta dipende strettamente dalla tecnica prescelta. Per esem-
pio, chi disegna con una sanguigna o in generale con le matite morbide
(B2, B4, B6 ecc.), dovra preferire la carta spolvero: e un materiale
dalla filigrana color ocra chiaro e la cui rama grossolana puo aiutare nel
chiaroscuro. Chi invece disegna con le matite a mina dura (H, 2H, 4H

ecc.) dando poi un effetto finale pit dolce con le tempere o gli acqua-
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€ un materiale assai fenero
che si ottiene carbonizzando
pezzi di legno. i tratta della
fecnica artistica pitt antica che
si conosca, e infatti il suo uso
era in atto gia nella preistoria.

Oggi esiste in varie forme,

dalla matita ai bastoncini.

A |l carboncino &

in assoluto uno dei
materiali da
schizzo pit diffusi,
nonché uno strumento
versatile sia per studi
sia per disegni finiti.

CARBONCINO NERO
SFUMATO

W Alcuni consigli...

[711. SEGNI LEGGERI
[ bene iniziare con segni molto leggeri
perché facilimente cancellabili e proseguire

in seguito con segni sempre pit decisi.

[71 2. GOMMA PANE
Si puo dare luminosita ad alcuni punti con
la gomma pane, che e morbida, e trattiene

il pigmento senza spanderlo nel disegno.

[ 3. FISSATIVI
| carboncini sono prodotti poco stabili, per
cui, dopo aver finito il disegno, & importante

usare un prodotto fissativo.

[1 4. FOGLIO INCLINATO
£ consigliabile tenere il foglio inclinato,

per permettere alla polvere di scivolare via.

< Nel disegno a carboncino si pud cancellare o sfumare
con le dita, ottenendo una gamma completa di grigi.

Il materiale & perd poco stabile e quindi e facile sporcarsi.
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relli, scegliera preferibiimente la carta cotone: questa & perfetta per
non lasciare tracce sfumate della matita, infatti permette dei tratti netti

ma, grazie alla capacita di assorbire il colore, le sfumature sono tenui.

[1 4. BLOCCO DEGLI SCHIZZI

Un vero disegnatore non tralascia mai di portare con sé un
blocco o un taccuino da disegno: cosi sara pronto in ogni
momento per ritrarre cio che colpisce la sua immaginazione.
Come gia detto, il formato della carta dipende da cio che si decide di
disegnare, ma in linea generale va bene un classico A4 (210 mm x

297 mm), lo standard piti diffuso nel continente europeo.

[ 5. TIPOLOGIA DEI FOGLI NEGLI ALBUM DA DISEGNO

Anche il confezionamento dell'album e il numero di fogli in esso pre-
senti hanno una loro valenza. Per esempio, gli album con i fogli
collati o spiralati consentono di disegnare su un foglio e poi voltare
pagina senza il rischio di perdere cio che si e fatto; gli album a fogli
separati, invece, sono pil adatti quando si preferisce separare il

lavoro fatto e riporlo in una

cartellina differente. In
ultimo, gli album
gia squadrati
sono quelli piti
usati per il disegno

tecnico nelle scuole.

M Due
consiglil

[11 1. PERFETTO STATO
Non c'e bisogno di dire che
quando si disegna la carta
dev'essere perfetta, priva
di pieghe o rughe. Anche
la posizione di lavoro &
fondamentale: le tracce

di grasso lasciate

dalle dita, per quanto
impercettibili, impediscono
al colore di fare presa.
Mantenete sempre

una corretta posizione.

[7] 2. oCCHIO
AL COLORE!

E importante verificare

-
o
=<
Y
=<
©
o
a,
[7)
©

[2)
=
I
=<
©
it
£l
i=3
o
<
=
=3
=
<~
S
=
%

©
=
o

che la carta sia veramente
bianca perché a volte

il colore puo tendere

al giallo o al grigio. Basta
applicare sulla carta un po’
di liquido correttore

o di tempera bianca

e poi confrontarlo.
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Come fenere 12 matita s

M Come si
tempera?

[/ 1. TEMPERINO
Serve un temperino della
misura giusta e non
rovinato dalle incrostazioni.
. Si inserisce la matita nel
foro e, dopo qualche
delicata rotazione, la

punta della nostra matita

sara come nuova.

A All'inizio tutti gli allievi impugnano la matita nel classico modo
che viene usato anche per scrivere. Nella pratica del disegno pero,
questa impugnatura, detta di punta o classica, ha grandi svantaggi

che finiscono per ostacolare la libera espressione della creativita.

[/] 2. TAGLIERINO

| disegnatori di professione,

oubasip Je avorznposy) w3 1pUBASIP B 2ARARIM)

invece, usano altri strumenti
per plasmare la punta in
modo che possa facilitare
I'espressione della loro arte,
per esempio un taglierino

0 una lama

di coltello

affilata.

A 'impugnatura corretta, ovvero quella che rende il tratto pitl libero,

.
veloce e espressivo, & quella che si ottiene tenendo il palmo L2
della mano aperto e rivolto verso di noi per poi chiudere

la presa sulla matita con i soli pollice e indice.
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1l disegno rappresenta la condizione indispensabile
per poi apprendere tutte le fecniche di pittura.

‘Soltanto conoscendo, e quindi sapendo riprodurre, \‘ !
le proporzioni delle forme, 1a luce ¢ le ombre ¢ \ ‘
\a prospettiva ci si pud dedicare alla pittura e allo
studio dei colori. Ma il disegno non & solo questo:

puo costituire un‘opera completa di per sé.

'V Numerosi e in perenne
evoluzione sono i materiali
da disegno, ma il principale
& la matita. Puoi scegliere
fra una classica matita e un

portamine, corredato da piti mine

estraibili di durezza diversa. 2] Aﬂrellatu\"a di base:

—~ //%’; /] 1. LA MATITA

e

Che cos’é una matita? £ un bastoncino di legno contenente una
mina di grafite e terracotta. L'inventore della moderna matita &
ritenuto Nicholas-Jacques Conté che, su richiesta diretta della Repubblica
francese, rese la matita, fino ad allora costituita da grafite pura o da

polvere mista a gomme o altre sostanze adesive, pill resistente

adoperando polvere di grafite mista a polvere di creta. In
\ 2 questo modo, dopo la cottura in forno, si ottenevano dei
bastoncini di varie gradazioni facilmente temperabili.
Linvenzione fu brevettata nel 1795 e presto il

suo successo divenne straordinario.
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PENNE A
CANNUCCA:

La penna ¢ Vinchiostro sono
strumenti particolarmente
economici ¢ per questo
motivo usati da artisti
e disegnatori fin dai
secoli pitt lontani. In pid, essi
consentono una varieta infinita
di forme espressive individuali.
Linchiostro di china ben si
presta a diverse tecniche
pittoriche ¢ permette di creare
effetti molto particolari.

Questi non sono difficili,

ma richiedono molta fantasia

[71 1. CHINA SOFFIATA

VERSATILI, ECONOMICHE
E ADATTE PER
COMNCIA

<4 Un tempo si usavano le penne
d'oca e le cannucce di bambti da intingere

nel calamaio con l'inchiostro, mentre oggi

esistono le penne a china con serbatoio

0 si possono utilizzare le stilografiche.

Per prima cosa traccia con la matita il disegno di base, poi intingi il

pennino nella china e ripassa bene i contorni; abbi cura di ricalcare

un pezzettino alla volta poiché cio che dovrai fare poi e soffiarvi

sopra (aiutati con una cannuccia). Cosi, dalla linea che hai disegnato

si dirameranno tante venature irregolari che daranno un effetto astratto;

puoi soffiare sia verso I'esterno del disegno sia verso l'interno.

W Tre consigli di base prima di incominciare

[ 1. FOGLIO DI CARTA

Il foglio piti adatto per realizzare
un disegno a china fatto al
meglio deve essere liscio, non
troppo sottile, in modo che
non assorba troppo I'inchiostro
diventando inutilizzabile,

e delle dimensioni preferite.

[1 2. DISEGNO PRELIMINARE
Fai un disegno da usare
come riferimento (matita dura)
in modo che i contorni siano
definiti ma non marcati. Il foglio
puo essere bianco o colorato; nel
primo caso usa della china nera
o colorata, nel secondo caso &

meglio usare la china nera.

[7] 3. PENNINO

Va utilizzato con la parte cava
rivolta verso il basso e subito
dopo essere stato intinto
nell'inchiostro per evitare

che quest'ultimo si asciughi.
Non fare troppa pressione sul
foglio per evitare che il pennino,

essendo appuntito, lo danneggi.
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[12. LA GOMMA

Le gomme da cancellare in
commercio sono moltissime, ma
per il disegno ce ne vuole una
morbidissima. Una delle migliori
¢ la gomma pane, da posare
sulla superficie senza sfregare.

Di quando in quando va impastata
per evitare che sporchi

il disegno. In alternativa, esistono
altre gomme molto morbide che
possono essere usate con ottimi
risultati. Negli ultimi tempi &
stata commercializzata la matita
a gomma, che al posto della
grafite ha la gomma. E ottima
per cancellare con molta

precisione dei piccoli tratti.

[/1 3. IL TEMPERAMATITE
Realizzato in acciaio, plastica o
altri materiali, & indispensabile
per appuntire la matita. Quelli
preferibili sono | temperamatite
rotativi, che permettono di

avere delle punte pit lunghe.

[11 4. LO SFUMINO

E un attrezzo piccolo e allungato,
con cui si puo sfumare la matita
precedentemente applicata.
Ne esistono diversi tipi: di carta

a forma di matita, di gomma a

forma di pennello e altri.

RITRATTO DI DONNA DI
PROFILO REALIZZATO
CON UN CARBONCINO

Il disegno

AL GIORNO D'OgGI
£ RITENUTO
MATERIALE
DA DISEGNO

QuALSIAS|
ATTREZZO
CHE OONSENTA
DI DISEGNARE:

ONCINI,
GESSETTI,
SANGUIGNA,
PENNA A SFERA,
PENNARELLI INDELEBLI
A INCHIOSTRO
SOLUBLE IN ACGUA,
E ANDORA MOLTI ALTRI
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Il carboncing s

Il carboncino & uno strumento di facile uso che
garantisce una profondita di tono e sfumature

ottimali, e consente di ottenere una \
vasta varieta di gamme di nero

e grigio. Il disegno a carboncino
CAREONCIND
NATURALE
GRIGIO-NERO
CON UN TAGLIO
0 5-10 mv

si presta in particolare
per paesaggi

e ritratti.

S TROVA SOTTO
FORMA DI
MATITE, GESSI
O BASTONCINI

oubasip |e auoiznposu) w3 1puBasIp b 3L ARdM)

[] 5. CREARE SFUMATURE
Per creare delle sfumature, bisogna agire in modo delicato: si possono usare le dita, lo sfumino

o un pennello rigido asciutto o un tovagliolo di carta morbido o ancora del cotone idrofilo.

[/l 6. SUPPORTI
Tutti i materiali possono essere usati, ma il supporto normalmente usato per disegnare

a carboncino & la carta, tuttavia vanno bene anche le tele e i cartoni telati.
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Matitee fratti.

Come gia spiegato nelle
pagine precedenti, la matita &
lo strumento da disegno per
eceellenza ed & costituita da
una stecca di geafite (mina)
incastonata in un bastoncino
di legno. La traccia lasciata
dal suo tratto & piuttosto
debole, infatti la si pud
rimuovere facilmente con
una gomma per cancellare.
Proprio grazie a questa sua
proprieta, la matita & adatta
sopratiutto per il disegno,
sia arfistico sia fecnico.
Inolire, per \a sua semplicita
di utilizzo ¢ per i pochi altri
materiali da utilizzare
confestualmente, non occorre
un luogo dedicato per poter

\avorare quando \a i usa.

"\’

A Per dare pitl volumetria alle
superfici puoi usare la tecnica
di scurire di piu gli angoli

o gli incroci e lasciare piti chiare

le zone centrali o lontane.

S ——————

MATITA IN LEGNO OON UNA GOMMA
ALL'ESTREMITA PER CANCELLARE

A Avvicinare o distanziare
le singole linee nel tratteggio
parallelo, ma non solo, aumenta
o diminuisce I'intensita delle

ombre che vogliamo ottenere.

A Per aumentare il chiaroscuro,

senza ripassare pill volte o usare
una matita piti morbida, puoi fare

pitl piccoli e fitti i tratteggi.

A Sovrapponendo dei piccoli
cerchi si ha 'ombreggiatura
circolare con cui si ricrea una

certa consistenza delle superfici.
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DISEGNO REALIZZATO
CON UNA PENNA
A INCHIOSTRO

Uno dei primi elementi per
imparare a disegnare &
apprendere il modo corretto
di impugnare \a matita;

cio permette di realizzare il
disegno in maniera piti facile,
precisa ed efficace. Vediamo

ora qua\i 50N0 vamaggi 12

A La cosiddetta impugnatura di punta obbliga ad appoggiare parte

svantag@ dei vari modi di del palmo della mano sul foglio e questo pud imbrattare il foglio o

fenere una matita in mano. dare luogo a sfumature involontarie. Inoltre, non favorisce il libero

movimento del polso e cio ostacola I'agilita e la freschezza del tratto.

P Metodi di base per utilizzare il iratieqqgio a matita

[1 1. PARALLELO [/1 2. MODELLATO [/1 3. INCROCIATO

E una delle forme piti elementari Il tratteggio modellato Si fa un primo passaggio di

di tratteggio; e molto efficace consiste in linee che fratteggio parallelo, poi si stende
per rendere bene il chiaroscuro, seguono il profilo della un altro tratteggio parallelo

il gioco fra luce e ombra. sezione del soggetto. con una inclinazione opposta.

TRATTEGGIO PARALLELO TRATTEGGIO MODELLATO TRATTEGGIO INCROCIATO
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Matite e frafti e

M Ecco quali sono le varie tipologie di matite da usare

[/1 1. TIPI DI MATITE 71 2. MORBIDA O DURA?
Esistono vari tipi di matite, a seconda delle caratteristiche di durezza e Le matite piti morbide
di composizione della mina. Esse si differenziano in 22 tipologie: permettono di ottenere un nero

intenso (spesso indispensabile

© Morbidissima: EE.

= Morbida: EB, 9B, 8B, 7B, 6B, 5B, 4B, 3B, 2B, B.
© Media: HB.

© Dura: F H, 2H, 3H, 4H, 5H, 6H, 7H, 8H.

© Durissima: 9H.

nei disegni artistici), mentre
quelle piti dure vengono
prevalentemente utilizzate

nel disegno tecnico.

TRATTEGGIO CASUALE E MISCHATO (MATTTA EB) TRATTEGEIO CIRCOLARE (MATITA 7B)

oubasip |e suorznpouy) ~r—=mmmne 3 \pubASIp B 3ABABJM)

TRATTEGGIO PARALLELO INCLINATO
TRATTEGGIO PARALLELO (MATTTA 5B) A DESTRA (MATTA 4B) %
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Oftre che un processo

meramente esecutivo, il
disegno & una delle principali
forme espressive delluomo.
Di fatto, costituisce il modo
con cui una persona vede,
immagina ¢ rappresenta il
mondo che lo circonda,

¢ traduce graficamente
Vesigenza interiore di

un artista di esprimersi.

[l nostro intento & quello di
insegnarti \e basi per imparare
a disegnare in modo facile e
veloce sequendo le regole di
base di questa meravigliosa
arte. Con applicazione,
patienza e sequendo
atfentamente i nostri
consigli aveai oftimi risultati
in breve tempo, risultati

che 1i sorprenderanno,

nel disegno e nella pittura.

i Aleuni consigli utili per iniziare:

71 1. IMPARA A DISEGNARE QUELLO CHE VEDI

Saper disegnare non e una dote riservata a pochi, come la maggior
parte di noi pensa, ma nessuno & in grado di farlo se non ha imparato
prima a osservare. Ecco quindi che la principale differenza tra un bravo
disegnatore e chi non riesce a tracciare neppure uno scarabocchio &

I’intuitiva capacita di osservazione.

[1 2. PRATICA STILI DIFFERENTI
Ti sara molto pit utile una volta iniziato a disegnare utilizzare tante
tecniche diverse come inchiostro, colori, acquerello ecc. Devi cimen-

tarti in tutti i diversi rami del disegno.

[ 3. FORME PRINCIPALI
Il primo passo consiste nel tracciare uno schizzo delle forme prin-
cipali per stabilire le proporzioni prima di aggiungere i dettagli o I'om-

breggiatura. £ possibile farlo con linee molto leggere appena percettibili.

/| 4. ANATOMIA DEL CORPO UMANO
Studia I'anatomia, questo ti aiutera anche a imparare le proporzioni

umane e poi a riprodurle correttamente.

/| 5. FARE PRATICA
Labilita nel disegno viene soprattutto con la pratica e con I'esercizio
costante. Quindi, ogni volta che hai del tempo libero, siediti e schizza

qualcosa o fai pratica con I'ombreggiatura, i toni ecc.
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A Quando ti sarai impratichito, passa alle fasi piti complesse: apprendi come realizzare le linee, i toni,
I’'ombreggiatura, la consistenza e i riflessi. Impara dove vanno i riflessi su un oggetto, come togliere

0 aggiungere alcune linee importanti e come fare I'ombreggiatura che fa sembrare le cose piti reali.
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I pastello & una tecnica

di disegno che si serve di
bastoncini di pigmento
colorato. Il colore risulta
purissimo ¢ luminoso; questa
caratteristica viene esaltata
utilizzando carta pit

0 Meno ruvida.

P> | pastelli a cera sono morbidi,
hanno un aspetto vellutato e il
colore che ne risulta & fresco e
brillante. Cio che |i distingue dagli
altri mezzi pittorici & la possibilita
di sfumare e fondere piti colori

con le sole dita della mano.

W Con le matite acquerellabili,
si possono fondere bene i colori
passando sopra un pennello
umido o amalgamandoli con

le dita 0 con uno ‘

‘:‘ ‘.‘

sfumino.

RITRATTO

REALIZZATO
UTILIZZANDO
DUE PASTELLI
A CERA, UINO
MARRONE
E UND NERO

W Aleuni consigli e particolarita...

[ 1. SFUMATURE E TRATTEGGI

| pastelli si usano sfumandoli o con i vari tipi di tratteggio.
| colori si possono sfumare o amalgamare con la stessa tecnica che
si usa per la matita o il carboncino, usando uno sfumino, le dita o un

fazzolettino di carta.
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-~ Chine e inchiostr] smss

<A Puoi anche usare direttamente I'inchiostro, bastera
versare sul foglio una o piti gocce di china e soffiarvi sopra

nella direzione desiderata in modo da delineare un'immagine.

[/l 3. CON UN PENNELLO
‘ . @ Puoi anche dipingere con un pennello: questo dovra essere
g morbido e flessibile e andra sciacquato spesso dopo ogni
uso. Usa una carta spessa, altrimenti saranno piti difficili le

eventuali correzioni.

DISEGNO
L'EFFETTO DE RAMI REALIZZATO CON
SFUMATI S| OTTIENE PENNARELLI

‘SOFFIANDO CON
UNA CANNUCCIA
SULL'NCHIOSTRO

A CHNA

[11 2. AD ACQUERELLO

Questa tecnica alternativa si ottiene
distendendo sul disegno in precedenza
realizzato a matita (sempre leggera)

un sottile strato di acqua, sul quale

poi si passa il pennino con la china;

si otterra cosi un effetto stemperato

e leggermente sfocato. Questa

oubasip |e auoiznpoly) e aAeMBaSgp b aaeaediv)

tecnica @ molto usata per dipingere
dei paesaggi. Puo aiutare 'uso

di un piano di lavoro inclinato

in modo che I'inchiostro coli e

si stenda sullo strato di acqua.

» Oggi si usano i pennarelli,
dal pennino di nylon oppure di
martora. | tipi di tratto sono i piti
disparati: da quelli fini come un
pennino, a quelli con punta larga
come i grandi pennarelli indelebili.

Gli effetti sono precisi e puliti.
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Usare i pastelli s

[/] 2. TECNICA MISTA 'V Laforza del colore

Le matite colorate si possono anche abbinare ad altre tecniche ~ consente di ottenere con

pittoriche. Per esempio si possono utilizzare sopra i dipinti eseguiti  pochi segni un disegno che

con i colori a tempera o con i colori acrilici, per creare effetti particolari. ~ sembra molto piti completo

rispetto alle normali matite.

[V1 3. FISSATIVO

Per mantenere al meglio un DISEGNO
disegno realizzato a matita, REALIZZATO
quando questo & finito, deve CON MATITE

COLORATE

essere spruzzato con un
MORBIDE
fissativo. Basta ricordare

che dopo non & piti possibile

effettuare correzioni.

[71 4. SUPPORTI

Il supporto piu usato

e la carta. In base al

tipo (liscia o ruvida), si
ottengono effetti diversi.
In alternativa si possono

usare anche altri supporti

oubasip |e suorznpouy) ~r—=mmmne 3 \pubASIp B 3ABABJM)

come il cartoncino.

11 5. TONI o

Con una lieve pressione !11‘

del colore sulla carta si ,

: P
ottengono dei colori tenui, X
&

con una pressione pil

R DR,

forte si ottengono colori

s

piu vivaci e decisi.

o,

LA LETTERA F (FIGURE) INDICA
UN UMLIZZO DEI PASTELLI PER
LA REALIZZAZONE DI RITRATTI






