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Prefácio

Duas palavras: Completamente Único. Uau... eu vou começar dizendo o seguinte: meu grande amigo Damien Nash mandou essa no ângulo! Sério. Primeiro, eu pensei que não houvesse mais nada a se aprender sobre relacionamentos e sobre ser solteiro. Pensei que tudo sobre o assunto já tivesse sido publicado em artigos de revistas e outros livros de autoajuda. Mas isso era assim até Jesus tomar um jovem e lhe dar uma nova palavra inspirada por Ele mesmo. Damien e eu não só somos bons amigos, como, por anos, temos sido parceiros de confissão, privilegiados em poder corrigir e encorajar as vidas um do outro.

Tanta coisa é abordada ao longo desse livro incrivelmente autêntico. Ao pressionar a tecla “delete” sobre esses problemas lancinantes da vida de solteiro, um indivíduo pode se preparar para uma vida de casado abençoada. Falando da minha própria experiência pessoal – de ser casado há apenas alguns anos com uma mulher de Deus, linda e maravilhosa – eu percebo no meu próprio casamento algumas das pedras de tropeço das quais Damien fala neste livro. Ainda que eu tenha eliminado muitas das mesmas questões que eu sabia que seriam prejudiciais, várias delas vieram à tona no meu casamento. Isso levanta a questão: quão completamente único eu era? Só Deus sabe essa resposta. E só Deus sabe essa resposta a seu respeito. Na medida em que você desenvolve seu propósito, identidade e direção em Cristo, analise sua vida em oração e descubra o que precisa sumir para que você possa crescer. Eliminar aquilo que o mundo lhe ensinou é uma das chaves. Adotar os poderosos princípios ensinados neste livro é a outra. 

Faça a você mesmo este favor: morra para as coisas que o estão matando e impedindo-o de ser completo. Segundo, viva para as coisas que o estão revivendo e fazendo de você um ser completo. “Viva por fé e ande com sabedoria”, é a minha frase favorita. Damien e eu estamos caminhado nesta poeirenta estrada da vida juntos com você. Nunca se esqueça disso.

Minha inspiração e motivação é esta: morra para poder viver! Viva de modo que outros saibam que você está verdadeiramente vivo! Torne-se #CompletamenteÚnico!

– Justin Hart

Não é só uma opinião, mas também um fato que Damien é um grande amigo do meu esposo. Sua caminhada espiritual é brilhante em muitos aspectos, seja em suas conversas diárias, seja em seus escritos. Este livro, #CompletamenteÚnico, é algo bem maior do que seu autor. Eu vejo Damien lutando para tornar-se completo em Cristo e, ao fazer isso, ele leva outros a fazer o mesmo. Esta é, provavelmente, uma de suas melhores qualidades: ousadia altruísta. Compartilha com outros o que Deus lhe ensina, ao invés de guarda-lo para si mesmo. Os assuntos discutidos neste livro são francos e revigorantes. Seus testemunhos pessoais nos falam ao coração. Seu discernimento vem de uma perspectiva que a maioria dos homens e mulheres cristãos jamais conheceram. O leitor vai aprender inúmeras coisas a respeito de nosso amigo em seu livro singular sobre relacionamentos; mas, talvez mais do que isso, vai aprender ainda mais sobre si mesmo e seu relacionamento com Cristo. Sem Deus, nós somos todos incompletos enquanto solteiros. Mas, com Ele, todos nós podemos ser completos e íntegros, sem ter falta de nada. Aproveite o livro...

– Jasmine Hart


Introdução

Combatendo a Solidão

Certa noite eu estava meditando sobre a palavra relacionamentos. Eu trabalho no turno da noite no escritório de uma das mais prestigiadas companhias aéreas do mundo. Muitos jovens adultos da minha igreja estavam enfrentando batalhas na área de relacionamentos. Se você me conhecesse, saberia que eu amo resolver problemas e apresentar soluções para ajudar pessoas que sofrem em alguma área da vida. Eu estou descobrindo que a Bíblia possui uma resposta para cada área da vida em que enfrentamos problemas. Então, eu decidi ouvir a Deus para saber como aplicar essa verdade primeiro na minha própria vida para, então, compartilhá-la com outros ao meu redor.

Eu pedi ao Espírito de Deus que me guiasse em minha busca, que me desse algo que fosse extraordinário e transformador – algo que eu nunca tivesse ouvido, que não fosse apenas uma palavra para “colocar uma pulga atrás da orelha” dos ouvintes, mas que transformasse vidas nas próximas gerações.  

Então, eu senti o Espírito me dizer: “Se você quiser aprender sobre relacionamentos, olhe para o primeiro deles”. Eu pensei um pouco mais sobre isso e disse “Ora, o primeiro relacionamento foi o que o Senhor tinha com Adão!”. Eu acessei uma Bíblia online no trabalho e comecei a investigar aonde Deus queria chegar com isso. Depois de receber os seis princípios encontrados em Gênesis 2 – que formam a base deste livro – eu literalmente tive de me conter para não derrubar o monitor. Quem me conhece sabe o quanto eu levo isso a sério.

Eu então comecei a enviar mensagens a meus amigos mais próximos nos dias que se seguiram, contando-lhes o que Deus tinha me mostrado sobre relacionamentos. O entusiasmo deles me fez ficar ainda mais empolgado! O sexto princípio veio enquanto eu lia a passagem novamente com minha irmã Jasmine Hart e ela destacou um verso ao qual eu não havia prestado atenção. 

Eu sei que você está se perguntando por que estou escrevendo um livro como este. Qual foi minha inspiração para esta obra? Bem, enquanto eu servia como líder de uma equipe de oração na igreja da qual faço parte, eu ouvia algumas das mesmas orações sendo feitas repetidamente. A maioria dos membros da minha equipe oravam sobre situações que eles estavam enfrentando – até que eu lhes ensinei princípios bíblicos sobre como ser menos defensivo e mais assertivo em oração. Eu ouvia orações como “Senhor, me ajude a esquecer aquele rapaz”, ou “Deus, ajude-me a me desvencilhar daquela garota”.  

Além disso, eu comecei a perceber que relacionamentos eram o tema principal das orações, mas aquelas mesmas pessoas continuavam malsucedidas nos relacionamentos depois de orarem. Onde estava o problema? Algumas vezes, pensamos que o simples fato de nos desvencilhar de alguém vai nos tornar solteiros novamente para que possamos encontrar o(a) “Sr./Sra. Perfeito(a)”. Você vai aprender neste livro que nada poderia estar mais longe da verdade. Pode haver resquícios de relacionamentos passados que afetarão sua perspectiva em um relacionamento futuro se você não lidar com essas amarras da alma, que são fortalezas que você precisa demolir. 

Então, antes de ir mais adiante neste livro, eu quero fazer uma declaração absolutamente fundamental: o relacionamento mais importante é o relacionamento do homem com Deus. O sucesso ou a destruição da humanidade depende de nosso relacionamento com Deus. Quando nosso relacionamento com Deus é colocado em ordem novamente, começamos a ver mudanças reais e duradouras em nossos relacionamentos humanos. 

Eu realmente creio que este princípio, quando aplicado corretamente, há de mudar radicalmente sua vida e sua visão para que você se concentre em ser completamente único quando entrar em um relacionamento. Claro, eu sei que isso não soa atraente neste momento; entretanto, tenha paciência comigo enquanto eu o conduzo pelo caminho que, creio, nos leva ao que Deus planejara ao estabelecer nosso primeiro relacionamento saudável: o nosso relacionamento com Ele. 

Dito isto, Deus deseja que nós cultivemos relacionamentos com outras pessoas também. Eu amo Eclesiastes 4:9-12:


É melhor ter companhia do que estar sozinho, porque maior é a recompensa do trabalho de duas pessoas. Se um cair, o amigo pode ajudá-lo a levantar-se. Mas pobre do homem que cai e não tem quem o ajude a levantar-se! E se dois dormirem juntos, vão manter-se aquecidos. Como, porém, manter-se aquecido sozinho? Um homem sozinho pode ser vencido, mas dois conseguem defender-se. Um cordão de três dobras não se rompe com facilidade. 



Este não é um livro que invoca a terminologia que flutua por aí em nossos dias, como, por exemplo, “o dom do celibato”. Estudando a Palavra, eu não vejo o celibato como um dom, mas como uma escolha. O que eu posso dizer é que Deus sabe o que é melhor para cada um de nós. Ele diz em Gênesis 2:18: “Não é bom que o homem esteja só...”.

Em hebraico, “só” possui alguns significados como “tudo um” ou “tudo em um”. O plano de Deus não era manter o homem “tudo em um”. Lemos em Gênesis 2:21 que Ele criou uma fêmea, que, aliás, Ele tirou do homem, abrindo-lhe o lado. Se deixado só, o homem se autodestrói – e o inimigo quer que nos autodestruamos. Por vezes, nos isolamos, nos separamos, nos desligamos de amigos, irmãos, irmãs e de nossas famílias. Caímos direitinho no plano do inimigo para nossas vidas. 

Entretanto, Deus quis criar um sistema que combatesse as futuras estratégias de isolamento orquestradas pelo inimigo: a reprodução. Deus não queria continuar a retirar humanos do homem, por isso, Ele criou o “humano-mãe”[1], conhecido por nós como “mulher”.

Então, para aqueles que pensam que sua situação atual como solteiro é uma sentença de morte, deixe-me dizer-lhes algo: o inimigo quer tapear sua mente, soprando em seus pensamentos que você é sozinho ou “tudo em um”. Perceba, Deus tem um plano para isso. Certo, você pode não ter um parceiro de corte ou uma esposa atualmente, mas isso não quer dizer que você está só. 

Deuteronômio 3:16 diz: “Sejam fortes e corajosos. Não tenham medo nem fiquem apavorados por causa deles, pois o Senhor, o seu Deus, vai com vocês; nunca os deixará, nunca os abandonará”.

É isso mesmo. Não importa a luta que você esteja enfrentando, quer seja a batalha contra o inimigo ou com os conflitos internos na sua mente, você precisa se lembrar de que Ele nunca o deixará nem o abandonará. Deus está com você e Ele o ama!

Deixe-me contar-lhe uma breve história. Um dia, em uma reunião de família, meu irmão mais velho, David, disse algo que mudou minha vida. À época, eu estava outra vez lutando contra ataques de solidão enquanto buscava discernir o propósito de Deus para minha vida. Eu digo “outra vez” porque minha luta contra a solidão quase custou a minha vida na faculdade. Meu irmão percebeu que eu carecia de amizades verdadeiras mesmo eu estando cercado de pessoas. Ele disse “Se você quiser amigos, seja amigável”. É uma frase tão simples, mas tão profunda!

Eu sou introvertido. Mas eu tive de reconhecer que eu estava escolhendo permanecer introvertido. Como seguidores de Cristo, temos de reconhecer que não podemos culpar nossos traços de personalidade por nossa solidão. Podemos buscar a direção de Deus para nos tornarmos uma luz por Ele. É nossa escolha! Ele nos deu livre-arbítrio. Algo que descobri em minha jornada é que mesmo estando solteiro, eu nunca estive sozinho – afinal, Deus estava lá. Como já mencionei, eu tomei a decisão de me cercar de pessoas a quem presto contas da minha vida. São pessoas que me forjam na pessoa que Deus me chamou para ser ao me ajudarem a derrotar a solidão e o isolamento.

Há diversas maneiras pelas quais eu abordo este estudo sobre as razões para a solidão. Eu quero que esta introdução ajude a mostrar-lhe um meio de atacar a solidão sempre que você for atingido por esse sentimento. O Dr. David Jeremias contribuiu para os conceitos por trás destes quatro passos por meio de seu ensino intitulado Slaying the Giant of Loneliness (“Derrotando o Gigante da Solidão”):

1. Primeiro: você precisa aceitar ou admitir que está solitário; considere as causas da sua solidão. Sejamos honestos, todos nós temos esse sentimento em algum momento da vida. Então, quais são os fatores que podem causar nossa solidão? Para começar: enfermidades, grandes sonhos ou visões, morte, expectativas irrealistas, fobias, pecado, depressão, mudanças constantes de locais de residência, mídias sociais e relacionamentos ou a falta destes. Eu quero encorajá-lo a conversar com alguém sobre seus sentimentos e reconhecer que estes são reais!

2. Segundo: aceite a provisão para a solidão. Jesus sabia que era melhor que Ele subisse ao Céu e enviasse o Auxílio que seria acessível a todos nós simultaneamente. Em João 14:16, Jesus nos diz exatamente de onde viria esse Auxílio: “E eu pedirei ao Pai, e Ele lhes dará outro Conselheiro para estar com vocês para sempre”. Ele nos deu Seu Espírito Santo, que é conhecido como “O Consolador” e “Nosso Auxílio”. Basta-nos tão somente confiar nessas promessas das Escrituras quando a solidão comece a se levantar dentre de nós, e crer que Ele estará conosco para sempre. 

3. A esposa de C. S. Lewis, Joy Davidman, morreu em 1960, e Lewis ficou profundamente desolado. Sim, a morte de Joy foi algo triste, mas conta-se que ele ficava ainda mais aborrecido consigo mesmo pelo fato de que, com o passar do tempo, a imagem dela se desvanecia da mente dele. Creio que a razão de tantas pessoas se sentirem solitárias é a contínua perda da imagem de Cristo. Por vezes, negligenciamos a disciplina de investir tempo com Ele, lendo Sua Palavra e orando regularmente. Invista tempo na leitura da Palavra de Deus para ganhar e conservar a imagem de Cristo em seu coração. Veja o que lemos em Hebreus 13:5: “Conservem-se livres do amor ao dinheiro e contentem-se com o que vocês têm, porque Deus mesmo disse: ‘Nunca o deixarei, nunca o abandonarei’”. 

Uma das coisas que também aprendi durante meu estudo é que Jesus se fez solitário em uma cruz para que nós jamais estivéssemos sozinhos. Lemos sobre Sua solidão na profecia de Isaías 53:3a, que diz: “Foi desprezado e rejeitado pelos homens, um homem de tristeza e familiarizado com o sofrimento”. Mateus 27:46 nos diz que “Por volta das três horas da tarde, Jesus bradou em alta voz: ‘Eloí, Eloí, lamá sabactâni?’, que significa: ‘Meu Deus! Meu Deus! Por que me abandonaste?’". Deus o abandonou pois, como diz 2 Coríntios 5:21: “Deus tornou pecado por nós aquele que não tinha pecado...”. Jesus ficou sozinho para nos salvar do Inferno e, por causa de Sua escolha de permanecer na cruz, rejeitado, nós, os que cremos, viveremos na presença de Deus para sempre. Que Deus poderoso é Este a quem servimos!

4. Por último, seja intencional. Como meu irmão me ensinou, como discípulo de Jesus Cristo, é difícil estar em um estado de solidão. Se estivermos verdadeiramente buscando comunhão bíblica e tivermos as capacidades mentais e físicas, não deveríamos permanecer solitários por um período muito longo.

Neste momento, enquanto escrevo este livro, eu estou solteiro, o que quer dizer que não estou em corte com ninguém. E, quer saber? Eu estou bem com isso. Por que estou bem com isso? Porque eu desenvolvi amizades que me ajudam a viver completamente devotado a Cristo, enquanto me preparo para minha esposa. Pessoal, nós precisamos de pessoas que nos ajudem na caminhada da vida. Meu status de relacionamento no Facebook pode ou não mudar até que eu termine de escrever este livro; contudo, minha esperança está firmada no Senhor.  

Ser #CompletamenteÚnico é um ótimo “lugar” para se estar. Oro para que, ao ler este livro, o Espírito Santo fale a você a cada página. Você lerá algumas histórias reais sobre esse tipo de conflito e sobre como eu aplico esses princípios na minha vida. Como eu disse a uma audiência recentemente, eu fui criado em uma igreja, mas nunca ouvi esse tema sendo pregado da maneira como Deus o apresentou a mim de modo tão claro. Tive de estudá-lo pessoalmente a fundo para poder demonstrar às pessoas que, com Deus, nada é impossível. Rendido ao Espírito, você também terá acesso a esse poder sobrenatural.

Este livro foi escrito a partir de uma perspectiva masculina, para homens, porque toda a humanidade começou com uma pessoa – um homem. Mas eu realmente acredito e sugiro que mulheres leiam este livro também. Ele vai ajudá-las a ver como devem ser os homens solteiros segundo a Bíblia antes que estes as proponham em corte ou as peçam em casamento. Você também pode dar este livro a adolescentes, para que eles possam começar a aprender esses princípios de Deus para que se tornem rendidos a Ele e possam começar a viver esse estilo de vida também.  

Como disse, eu não acredito que o celibato seja necessariamente um dom, mas uma escolha. Eu vou lhe dar algumas dicas sobre corte e namoro no final do livro. Elas vêm da minha experiência pessoal e de meus estudos, das pessoas próximas a mim que fizeram do jeito certo, e daqueles que cometeram erros e, hoje, nos ensinam os limites a serem respeitados. Entretanto, a verdadeira dádiva é construir um relacionamento forte com a Trindade enquanto você está solteiro, como você verá nas páginas a seguir. 

Este livro está abarrotado de informações e de princípios bíblicos. Creio que, quando aplicados, vão mudar sua vida e as vidas daqueles ao seu redor. Então, faça anotações e registre suas conclusões ao fim de cada capítulo. Reflita sobre o que está lendo e sobre como este conteúdo está afetando suas emoções e sua alma. Estou muito empolgado em iniciar esta jornada com você! Para aqueles que, como eu, tenham cometido erros no passado, minha jornada pode parecer impossível – e, surpreendentemente, vocês estão certos. Cada um de nós tem sua própria história e trajetória na vida. Eu só posso percorrer o meu caminho, e você, o seu. Você é singular e maravilhosamente formado. Você não deve tentar ser alguém diferente de quem Deus criou você para ser.

Andy Stanley acertou em cheio quando falava a uma multidão de jovens solteiros em Atlanta, em 2011: “Tornar-se a pessoa que você está procurando é procurar”. Eu creio que, biblicamente, você pode se tornar a pessoa que você procura e este livro fornece a você os princípios para tornar-se essa pessoa. 

Agora, o próximo passo é virar a página e iniciar uma nova jornada. Vai ser difícil e você pode experimentar alguns tropeços, como acontece comigo de vez em quando; mas, se você colocar toda a sua confiança e esperança no Senhor, eu lhe prometo que você começará a ver o fruto do seu trabalho.

Este livro traz mais do que dicas de namoro ou conselhos para relacionamentos que podem ser encontrados na internet. Ele contém princípios bíblicos que, quando aplicados, vão ajudá-lo em sua jornada rumo a tornar-se uma pessoa completa antes de entrar em seu próximo relacionamento.

Quero agradecer a você por escolher ler este livro. Eu estou realmente empolgado quanto ao que o Senhor fará em sua vida! Vamos começar a jornada que vai levá-lo a se tornar #CompletamenteÚnico.

Parte Um:

Tornando-se “A Pessoa Certa”

“Tornar-se a pessoa que você está procurando é procurar.”

— Andy Stanley


Capítulo 1

Como Morrer

“Então o Senhor Deus formou o homem do pó da terra e soprou em suas narinas o fôlego de vida, e o homem se tornou um ser vivente.”

– Gênesis 2:7


O Início


“Bem, eu só estou esperando pela minha ‘costela’”, eu disse. Foi assim que eu terminei a minha resposta sobre ser obediente a Deus como solteiro. A frase foi imediatamente seguida de uma gargalhada explosiva da audiência. Ainda que eu tenha chegado a rir um pouco com meus ouvintes, eu estava falando muito sério. Deixe-me explicar. 

Eu tinha sido convidado para falar em uma conferência chamada “Relacionamentos do Reino: Feitos à Sua Imagem” organizada por três líderes de grupos pequenos da minha igreja, a Victory World Church. O tema da noite era “Como Ser um Jovem Santo”. Eu tinha sido convidado pelo pastor de louvor e adoração do ministério de jovens adultos – chamado “Fusion” – no qual eu era o líder de oração.

Rebeca, a líder de louvor, foi a primeira a ter a oportunidade de responder sobre como ser obediente a Deus. Entretanto, depois de alguns segundos, ela se virou para mim e disse “eu creio que o Damien tem algo a dizer sobre isso”. O bastão tinha sido passado para mim e eu não olhei para trás.

A cena toda tinha sido meio surreal. Quase duas semanas antes da conferência, Deus havia me dado uma revelação no trabalho que mudara a minha vida e me fizera perceber que esse era o caminho no qual Ele literalmente me colocara por mais de vinte anos. Eu tinha feito uma simples pergunta a Deus sobre relacionamentos e Ele me dera uma resposta muito profunda. Agora, voltemos à conferência, onde eu disse a todos os presentes “O que eu vou compartilhar com vocês vai mudar a sua vida, e eu creio que eu preciso escrever um livro sobre isso”.

Eu sei que você quer saber o que Deus me mostrou nas Escrituras sobre relacionamentos e sobre como tornar-se #CompletamenteÚnico. Então, continue a ler.

Aprendendo a Morrer

Sejamos honestos sobre essa frase: ela é intimidadora, não é? Quem quer morrer? Eu certamente não quero. Pesquisas mostram que a morte é a segunda coisa mais temida, atrás apenas de falar em público. Então, por que nós temos de morrer para sermos completamente únicos e totalmente entregues a Deus?

Porque Adão também estava morto, no início. A primeira parte de Gênesis 2:7 diz: “Então o Senhor Deus formou o homem do pó da terra”.

Algumas vezes, eu leio o texto tão rápido que não presto atenção no que está acontecendo com os personagens do relato bíblico. Eu tive de amadurecer nessa área, aprender a não ter pressa na leitura, e permitir que o Espírito Santo fale comigo. Quando eu finalmente reduzi a velocidade, comecei a perceber que há múltiplos ângulos de leitura de uma passagem, e foi isso o que aconteceu com este estudo.

O Espírito Santo me fez uma simples pergunta enquanto eu estudava essa passagem: “Qual era o estado do homem na primeira parte deste verso?”. Quando eu olhei mais de perto, fiquei chocado ao descobrir que o homem já estava formado. Meu entendimento sobre a situação do homem se expandiu porque eu li o texto sem pressa. Por que essa revelação era tão importante? Porque esse verso mostra que, ainda que estivesse formado, o homem não tinha vida! Até esse ponto, ele era apenas carne e ossos; não tinha vida, ou, em termos práticos, estava morto. 

O homem não tinha qualquer lembrança de quem ele era, do que ele faria ou de qual era o seu propósito. Ele também não sabia quem Deus era. Perceba, nesse verso, nós vemos que o Ser eterno e supremo – Jeová (ou “Elohim”) – formou, moldou, criou e modelou o homem a partir do pó da terra. Entretanto, o homem ainda não possuía qualquer senso de propósito. Eu creio que este é um ótimo ponto de partida para a jornada rumo a tornar-se #CompletamenteÚnico.

Isso nos leva a concluir e receber a revelação de que, longe de Deus nosso Criador, nós nada somos. Sério. Alguns cientistas descobriram que nós humanos contemos os mesmos elementos químicos do solo. O total de elementos químicos em comum encontrados tanto no solo como no corpo humano chegam ao estonteante número de quinze ou dezesseis. Verdade. E comprar esses elementos na década de 1980 custava US$ 2,98.

Em João 5:19, lemos: Jesus lhes deu esta resposta: "Eu lhes digo verdadeiramente que o Filho não pode fazer nada de si mesmo; só pode fazer o que vê o Pai fazer, porque o que o Pai faz o Filho também faz”. Ele vai além e, no verso 30, Ele diz: “Por mim mesmo, nada posso fazer; eu julgo apenas conforme ouço, e o meu julgamento é justo, pois não procuro agradar a mim mesmo, mas àquele que me enviou”.

Se o próprio Jesus reconheceu que Ele não era e não podia fazer nada sem o Pai, creio que esse seja um ótimo ponto de partida para nós também. Irmãos, nós nada podemos fazer sem que o próprio Deus nos capacite. Se você deseja começar a viver uma vida saudável e dedicada a Deus, uma vida com propósito e significado como a de Cristo, você precisa render a sua vontade, seus planos e sua carne ao Senhor.

Para começar essa jornada, você precisa reconhecer Deus como seu único “Adonai”! Adonai é uma palavra hebraica do Antigo Testamento que significa “senhor”, “mestre” ou “dono”. Eu sei que essas palavras não são populares em nossa sociedade hoje. Entretanto, como vemos na vida de Cristo, Ele reconhecer que buscar a profundidade, na verdade, O elevava até o lugar certo (Filipenses 2:5-11). Como seguidores de Cristo, nós também precisamos nos render a Ele para seguir Seus passos e fazer avançar o Seu Reino. 

Então, como fazer de Cristo o meu Senhor?

A primeira coisa que precisamos fazer para tornar Cristo Senhor de nossa vida é nos tornarmos completamente humildes. Isso se faz confessando-o como nosso Senhor. Romanos 10:9 diz: “Se você confessar com a sua boca que Jesus é Senhor e crer em seu coração que Deus o ressuscitou dentre os mortos, será salvo”.

Eu tive a benção de aceitar a Cristo ainda muito cedo, o que, na verdade, aconteceu após uma experiência traumática. Quando eu tinha sete ou oito anos de idade, eu estava jogando bola com meus irmãos e uns amigos da vizinhança. Um dos garotos chutou a bola para o outro lado da rua e eu, voluntariamente, fui buscá-la. Depois de olhar para os dois lados, eu atravessei a rua correndo, como um atacante que recebe um passe em profundidade rumo ao gol. Mas eu acho que não olhei direito, porque veio um carro em alta velocidade e, BUM!!! O carro me pegou em cheio. Mais tarde, me disseram que o impacto da batida me fez girar como quem dá um salto mortal para trás e eu me estatelei no asfalto.

Eu não sabia onde eu estava e fiquei meio tonto e confuso. Eu não conseguia sentir meu pé direito, então me levantei e terminei de atravessar a rua, saltando em uma perna só, para ir buscar a bola. Sim, eu tinha de “terminar a tarefa” (essa é uma frase que meu pai natural continua a pregar até hoje...). O motorista e os meus irmãos correram para ver seu estava bem. E eu estava! Nem sequer um arranhão.

Deus poupara a minha vida. Naquela noite, quando meu pai chegou em casa, ele me perguntou “se você tivesse morrido hoje, para onde você teria ido?”. Eu respondi “eu não sei”. Então, ele me ajudou a fazer a oração de confissão e eu fui salvo. 

Claro, deu muito trabalho entender o que isso significava enquanto eu crescia na fé; eu tive de aprender isso ao longo da vida. Entretanto, naquele dia, eu entreguei minha vida ao Senhor e lhe disse “o relacionamento mais importante de todos é o meu com o Senhor!”. Isso quer dizer que toda a bagunça da nossa alma deve ser entregue a Deus. A falta de perdão, a amargura e as amarras pecaminosas da mente precisam ser expostas e colocadas nas mãos dEle.
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