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El propósito de este libro es indicar las posibilidades del hombre, mostrar que el hombre puede cambiar su futuro; pero, aunque modificado, vuelve a formar una secuencia determinista que comienza en el punto de interferencia: un futuro coherente con la modificación.


La característica más importante del futuro humano es la flexibilidad. El futuro, aunque esté predeterminado en todos sus detalles, tiene muchos desarrollos. En cada momento de nuestra vida tenemos ante nosotros la elección de cuál de los muchos futuros tendremos.


Todo hombre tiene dos visiones del mundo: una natural y otra espiritual.  Los antiguos llamaban a uno "la mente carnal" y al otro "la mente de Cristo". Podemos diferenciar entre la conciencia ordinaria, gobernada por nuestros sentidos, y la imaginación controlada, gobernada por el deseo.


Podemos reconocer estos dos centros de pensamiento distintos en la afirmación: "El hombre natural no comprende las cosas del Espíritu de Dios, porque le son una tontería, y no puede entenderlas, porque sólo puede juzgarlas por el Espíritu". (1ª Corintios 2:14)


La visión natural confina la realidad al momento llamado AHORA. Según la visión natural, el pasado y el futuro son puramente imaginarios. Por otro lado, la visión espiritual ve el contenido del tiempo. El pasado y el futuro son uno con el presente en la visión espiritual. Lo que para el hombre natural es mental y subjetivo, para el hombre espiritual es concreto y objetivo.


El hábito de ver sólo lo que nuestros sentidos nos permiten nos hace totalmente ciegos a lo que de otro modo veríamos. Para cultivar la facultad de ver lo invisible, debemos desligar deliberadamente nuestra mente de la evidencia de los sentidos y centrar nuestra atención en un estado invisible, percibiéndolo mentalmente hasta que adquiera la claridad de la realidad.
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