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Prefácio

	Este livro fala de uma mulher que ama profundamente a vida e as situações de amor que ela traz!

	É um livro que toca no coração das pessoas, inspirando-as a entender o porquê de certas situações na sua vida, e que não estão sozinhas, pois outras pessoas passam pelo mesmo.

	É uma obra poética que retrata a realidade da vida e das circunstâncias em que, por vezes, nos encontramos e que temos de saber ultrapassar, muitas vezes sozinhos, outras vezes acompanhados da nossa dor.

	Este livro faz sentir emoções fortes, soltando do fundo do nosso coração recordações antigas e histórias de amor passadas, onde se viveram tanto momentos de felicidade como de dor. Essas memórias vêm como imagens digitais à nossa mente, trazendo emoções antigas, fazendo-nos descarregar lágrimas de sofrimento ou de alegria passadas, limpando-nos a alma e trazendo um sorriso no final!

	 

	 


Outra vida

	Noutra vida te encontrarei

	E te salvarei e amarei

	Como até hoje ninguém o fez

	Retirando-te essa palidez

	Tu sabes que és o tal

	Que sempre sonhei ter

	Está no nosso Mapa Astral

	Um grande amor por acontecer

	Já sabes que não descanso

	Enquanto não te encontrar

	Vou fazendo o meu balanço

	A rezar só para te amar

	 


Calvário

	Que calvário, Deus meu

	Por tanto o desejar

	Como te Amo, Romeu

	Choro por ti ao Luar

	Sinto uma enorme tristeza

	De saber que já não me amas

	Como era grande a riqueza

	Quando aqui estavas

	Já não sei por onde hei de ir

	Muito menos onde ficar

	Prometo que te faço rir

	Se voltarmos a namorar

	 


Terra prometida

	O teu amor era tudo

	Quando não o soubeste guardar

	Limitaste-te a um mundo mudo

	Fazendo meu coração sangrar

	Tinhas-me prometido o mundo

	Tudo a que tenho direito

	Afinal és um perfeito vagabundo

	Que por mim não tem qualquer respeito

	Agora só falta rezar

	E que eu tenha o que mereço

	Que alguém me venha salvar

	Sem qualquer preço

	 


Beijos e carinhos

	Beijos os teus, que não me dão descanso

	São loucos desejos teus

	Que de noite alcanço

	Chegando até aos céus

	Já só penso em te mostrar

	Que não sei, sem ti viver

	Já só faço cantar

	Chegando o amanhecer

	Fico feliz por te ter

	Já não sei esquecer-te, não é uma ilusão

	Um amor desta dimensão

	Ilumina qualquer ser

	 


Duas sombras

	Duas almas abandonadas

	Choram ao vento

	Escondidas num concerto de várias bandas

	De um amor abandonado, sem alento

	Delas já só se sabe do azar

	Que lhes bateu à porta

	Com tamanho pesar

	Já nada importa

	E assim ficaram ao relento

	Duas pobres almas

	Em profundo sofrimento

	De duas sombras conformadas

	 


Sempre triste

	Já não vejo a hora de te ver

	Sinto um calor no peito

	Não me consigo demover

	De um amor tão perfeito

	Sinto o teu cheiro, ao por ti passar

	De uma paixão endiabrada

	Vem, quero-te, meu amor está a derramar

	Deixas-me despertada

	Quero ouvir-te a chamar

	Pelo meu primeiro nome

	Não me faças esperar

	Vem matar-me a fome

	 


Eternamente

	Sigo-te eternamente

	Sem uma palavra falar

	És o meu presente

	Só quero contigo estar

	Sinto que somos eternos

	Como a lua e o sol juntos

	Não precisamos de infernos

	Só queremos juntar nossos Mundos

	O tempo voa contigo

	Quero que pare um segundo

	Para te dizer que comigo

	Será para sempre, um amor profundo

	 


Minha noite

	Naquela noite eu soube que tu eras o tal

	Que eras muito especial

	Talvez até mais que o normal

	Pois foi tudo muito real

	Os teus olhos gritavam pela minha boca

	Os teus lábios mordiam-se de desejo

	E eu sem nada dizer, estava louca

	Por te dizer, que eras o meu almejo

	Nossos corpos tocaram-se como um choque frontal

	Parece que tínhamos desejado isto há muito, afinal

	Porquê tanto tempo de espera?

	Se tu e eu sempre estivemos na mesma esfera!

	 


Felinamente

	Como o teu aroma me seduz

	Faz crescer água na boca

	És a minha grande luz

	Que me faz ficar rouca

	De tanto gritar e te chamar

	E não acordares para a verdade

	De um amor farto de choramingar

	Com uma certa vontade

	De te amar, incondicionalmente

	De te acariciar, sem pudor

	Vamo-nos amar, simultaneamente

	Vem daí, meu amor

	 


Doce ansiedade

	Que doce ansiedade de te falar

	Fazes-me sufocar

	Vem-me libertar

	Destas amarras, que me fazem por ti implorar

	Não consigo dormir

	Só de pensar na tua beleza

	Deixa-me ser a tua fortaleza

	Deixa o nosso amor fluir

	Quero ser a tua realeza

	A tua vontade de perecer

	Vem, tenho a certeza

	Que contigo quero voltar a renascer

	 


Estrada tortuosa

	Andei naquela estrada sozinha

	Num caminho cheio de obstáculos

	Mas encontrei a agulha e a linha

	Deixando todos incrédulos

	Encontrei-te, por mero acaso,

	Mas foi uma satisfação

	Saber que amor igual ao nosso não tem prazo

	E que existe uma grande atração

	Paixão e amor são duas explosivas misturas

	Dando uma explosão de sabor

	São como velhas escrituras

	Que não perdem o valor

	 


Suspiro na tua boca

	Que suspiro lindo de morrer

	Fazes brilhar as estrelas e o calmo mar

	Parece destino, sabe a anoitecer

	Vem para cá, estou-te a chamar

	Tua boca tem o mel mais raro

	Que alguma vez provei

	Deixa-me embebedar-te deste licor caro

	Que eu mesma encontrei

	Sabe ao mais fino licor

	De um amor embelezado

	Com uma ânsia louca de amor

	De te ter a meu lado

	 


Olhos que brilham

	Meus olhos vibram de ver os teus

	Que lindos que são, meu querido, amor meu

	Já não sei dizer-te adeus

	Leva-me até ao céu

	Tua vida dá cor à minha

	Que delícia de amor, misturado com dor

	Vem, não me deixes, e advinha

	Quem é a tua flor

	A tua cara-metade

	Sem querer nada de ti e saber

	O quanto te amo de verdade

	E que sem ti não sei sobreviver

	 


Rico país

	Que rico país, o meu Portugal

	Meu amor não é interesseiro

	E tem uma beleza rara Nacional

	Não sendo muito caseiro

	Ele é uma pessoa especial

	Que adora o seu país

	Ele diz que é fenomenal

	E que já fez muita gente feliz

	É um país cheio de ritmos

	De boas lembranças passadas

	Em momentos lindíssimos

	Cujas lembranças estão todas interligadas

	 


Pátria amada

	Pátria amada

	Meu coração chora

	Por um amor que foi embora

	E que me deixou outrora

	Minha vida ficou fragmentada

	Por tamanha desilusão

	Ainda hoje fico espantada

	Por tamanho intrujão

	Choro deitada, na noite escura

	Esperando, esperançada

	Por um outro amor, outra aventura

	Tentando alcançar uma nova lembrança

	 


Ainda não decidi

	Ainda não sei, que te dizer

	Neste dia assolapado

	Só sei que acordei ao amanhecer

	Contigo ao meu lado

	Tu eras o meu sonho

	A minha nova realidade

	Vem, não fiques tristonho

	Vamos amar de verdade

	Já me disseste que me querias

	Cheio de paixão e euforia

	Hoje digo-te que não sabias

	Que meu amor por ti não era mera teoria

	 


Lindo amanhecer

	Ao amanhecer te vi

	Que sonho de condão

	Pedindo ajuda a Deus, a tua mão

	E uma promessa eu cumpri

	Que serias meu destino

	Minha alma gémea

	Que tu eras o meu hino

	A minha famosa fêmea

	Contigo sonho em casar

	Viver uma vida de alegria

	Espero não chorar no altar

	Pois será um momento de magia

	 


Rosas esbeltas

	Que rosas tão belas

	Da cor do teu verniz

	Parecem lindas telas

	Desenhadas a lápis

	São esbeltas como a vida

	Trazendo a vontade de amar

	Vem, traz a terra prometida

	Que ninguém te vai julgar

	Podes vir com tudo

	Com as estrelas e o mar

	Que estou preparado

	Pronto para te dar o luar.

	 


O tempo

	O tempo passa e eu espero
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