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Isenção

Todas as informações e dados contidos neste guia são apenas para fins informativos. A divulgação da informação através deste meio não oferece nenhuma garantia. Os leitores estão de acordo que o autor deste guia não está envolvido na prestação de aconselhamento médico ou profissional. Sempre entre em contato com um médico certificado antes de prosseguir para a prática de qualquer um dos

os passos descritos neste livro. Ao seguir em frente com as etapas e guias descritos neste livro, você concorda que o autor não é, sob nenhuma circunstância, responsável por quaisquer perdas diretas ou indiretas que possam surgir com base nas informações obtidas deste material, incluindo e não se limitando a erros, omissões e imprecisões. As marcas registradas usadas neste livro são apenas para fins de esclarecimento e não são de forma alguma propriedade do autor. Nenhum passo, guia, informação ou dados neste livro afirma ou faz uma reivindicação sobre ser capaz de prevenir ou curar qualquer doença.
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Introdução
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A fabricação de sabonetes deixou de ser uma tarefa domésticas, como limpar e cozinha há muito tempo. De uma época em que os itens domésticos eram utilizados para fazer sabonetes, que eram usados em casa, a fabricação de sabonetes foi se tornando uma habilidade comercializável gradualmente. Há tantas razões pelas quais as habilidades práticas, incluindo a fabricação de sabonete, estão, nestes últimos anos, recebendo o tão necessário reconhecimento e respeito devido. Há muito tempo muitos currículos escolares de todo o globo incorporaram habilidades como crochê, tricô, até mesmo cozinhar nas atividades para os estudantes. Dessa forma, eles saem com uma educação e ainda aprendem a apreciar a importância de ter uma ou outra habilidade. E fazer sabonete é uma dessas habilidades que estão sendo mais apreciadas. Aos poucos estamos voltando para um mundo de trabalhos manuais, e estamos aprendendo que, com o conjunto de habilidades e orientação adequados, este pode ser um esforço emocionante e gratificante. É por isso que este livro visa tornar a fabricação de sabonete o mais livre de estresse e acessível o possível. Tudo o que você precisa saber sobre a fabricação de sabonete é amplamente explicado em detalhes enquanto você lê.

Os materiais críticos necessários para a fabricação de sabão, soda cáustica e óleo, são explorados. Os tipos, medidas adequadas, além de seu armazenamento e manuseio adequados, também são cuidadosamente examinados. Todos os possíveis erros que podem ser cometidos são indicados ao lado das maneiras de evitá-los e contorná-los Com o uso desses itens também vem o uso de outros materiais essenciais. Isso inclui moldes, itens para armazenamento, ferramentas, etc. Este livro os divide em tipos, formas (moldes), precauções (itens para armazenamento e ferramentas) e dicas para garantir a maximização de todos os materiais para garantir uma bela produção de sabonete.

Como acontece em muitas formas de artesanatos, há mais de uma maneira de fazer sabonete. Cada método também possui diversas abordagens para alcançar o resultado desejado. Este livro se aprofunda para explicar todos essas abordagens em um formato de passo a passo. Você poderá explorar todas as opões de produção até que encontre uma que considere ser a mais adequada para você.

Em seguida, este livro aborda as diversas utilidades do seu sabonete, que vão além do apenas "lavar". Ele explora a estética da produção de sabonete. Todas as formas de fazer com que seu sabonete seja único; aqui, encontrará os designs, formatos e aparências que seu sabonete pode ter e como conseguir isso. Além disso, fazer seu sabonete parecer diferente, seja corajoso – para fins esfoliantes; ou calmante – para fins relaxantes. Até os aromas do seu sabonete podem ser diferentes. Este livro detalha todos os detalhes intrínsecos da fabricação de sabonete fora das técnicas básicas. E todos os materiais necessários para alcançar tudo isso também são declarados.

Termina com a embalagem do seu sabonete. especialmente se pretende fazer deles parte de seu espaço. Eles podem aumentar a beleza geral do seu banheiro. Eles também podem ser usados para presentear amigos. Mesmo se você decidir entrar na fabricação de sabonetes artesanais para fins comerciais, você terá todo o conhecimento necessário para começar seu empreendimento. Existem mais de 25 passo a passos simples gratuitos de fabricação de sabonetes no final deste livro. Isso irá ajudá-lo a praticar tudo o que aprendeu e aprimorar suas habilidades quando finalmente compreender as principais técnicas.
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Capítulo um

A história da produção de sabonete
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O sabonete esteve por aí por um período de tempo surpreendentemente maior que qualquer um possa imaginar.   Os uso e os materiais utilizados na produção de sabão mudaram de forma drástica comparado aos usos, materiais e processos dias de hoje. Ainda assim, todos esses foram essenciais no produto final e nos processos que usamos atualmente.

De acordo com historiadores, a produção de sabonetes é datada de 2800 a.C. Naquela época, o sabão era apenas usado para lavar materiais têxteis e na elaboração de produtos medicinais e para a pele. Os dois principais ingredientes usados normalmente eram adquiridos na própria casa das pessoas, o que não impactava nas despesas da família. Era usadas cinzas das madeiras queimadas e gordura que soltava dos animais enquanto eram cozidos.  Ambos eram fervidos juntos até que o resultado almejado fosse obtido. Era um processo frenético e que levava muito tempo. Mas, naquele período, era a única maneira de produção existente.
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