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Chi siamo noi



Il Blokehead è una vasta serie di libri di didattica / come fare che hanno lo scopo di presentare guide veloci e facili da seguire per i lettori nuovi su vari argomenti trattati.
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La serie è sudddivisa nelle seguenti sotto-serie:

1. La serie Blokehead di successo 

2. La serie di riviste Blokehead

3. La serie Blokehead per i bambini 

Siamo contenti di ricevere qualsiasi feedback per poter rendere queste serie ancora più utili e divertenti per te.

Sentiti libero di lasciarci un feedback su uno di questi siti:

Facebook

https://www.facebook.com/theblokehead
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Ricevi delle notizie sulle nostre nuove pubblicazioni qui! (http://eepurl.com/5x58P)
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Dacci un Like su Facebook

https://www.facebook.com/theblokehead
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Note degli Editori



Declinazione di responsabilità

Questa pubblicazione ha lo scopo di mettere a disposizione un materiale utile e informativo. Non è destinato a diagnosticare, trattare, curare o prevenire qualsiasi problema o condizione di salute, e non è neanche destinata a sostituire la consulenza di un medico. Non si dovrebbe prendere nessuna azione esclusivamente sui contenuti di questo libro. Consultare sempre il proprio medico o un operatore sanitario qualificato per tutte le questioni riguardanti la salute, prima di seguire qualsiasi suggerimento in questo libro o tirare qualche conclusione. 

L'autore e l'editore declinano espressamente ogni responsabilità per eventuali perdite o rischi, personali o meno personali, come conseguenza diretta o indiretta, dell'uso o applicazione di eventuali contenuti di questo libro.

Tutti i nomi e ciascuno in particolare dei prodotti menzionati  in questo libro sono i marchi registrati dei loro fabbricanti. Nessuno di questi fabbricanti ha sponsorizzato, autorizzato, appoggiato o approvato questo libro.

Leggere sempre tutte le informazioni fornite dalle etichette dei prodotti dei fabbricanti prima di utilizzare i loro prodotti. L'autore e l'editore non sono responsabili per le affermazioni fatte dai produttori.

Edizione Digitale 2015

Realizzata negli Stati Uniti d'America
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Capitolo 1

Benefici degli oli essenziali

per i tuoi cani



Secondo uno studio realizzato da doTERRA (una società che è dedicata alla distribuzione di oli essenziali di prima qualità per clienti internazionali), i cani occupano uno dei primi posti nella classifica degi animali che rispondono molto bene agli effetti degli oli essenziali. Può risalire al fatto che questi quadrupedi hanno un eccezionale senso dell'olfatto. A prescindere dalla razza che hai, che si tratti di un Golden Retriever, un Pastore Tedesco, un Malamuto, o di qualsiasi cane di razza standard, le fragranze piacevoli possono fare miracoli per il miglior amico dell’uomo.

Non importa se inalati, messi sulla pelle o ingeriti, è stato notato che gli oli essenziali hanno delle proprietà curative per il tuo peloso. In alcuni casi, ad esempio, una o due gocce di olio essenziale di valeriana è tutto quello che serve. Dal momento che si dice che quest’olio essenziale particolare fa dei miracoli per gli animali di compagnia che soffrono d’ansia di separazione, non sono pochi i veterinari che osservano con stupore un miglioramento improvviso nella personalità.

Nel campo della medicina veterinaria e aromaterapia per animali domestici, anche se ci sono ancora pareri contrari, l'uso di oli essenziali per i cani è noto per essere un approccio praticato sempre di più da alcuni veterinari. Se un possessore di cani chiede loro l’aiuto per animali che soffrono di artrite, infestazione da pulci, cinetosi, o altri problemi di salute, ricorrono a prendere la loro scorta di rimedi naturali. Soprattutto quelli che disapprovano i forti effetti dei farmaci di serie, i vantaggi di questi oli piacevoli non sono dati per scontati.

Trucchi psicologici

Come rivelato da numerosi studi (tra cui uno realizzato da veterinari naturopati), gli oli essenziali per cani sono noti per avere effetto in modo sistematico. I loro processi non sono precipitati e, nell'affrontare il sistema nervoso, seguono un certo ordine. Attraversano prima i flussi di sangue. Poi avanzano deliberatamente verso la zona limbica del cervello dei cani.
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Gli oli essenziali per i cani fanno miracoli in profondità - e non in maniera affrettata. Hanno bisogno di tempo per penetrare le membrane cellulari degli animali di compagnia. Tenendo presente questo, si può essere sicuri che sono state raggiunte le parti vitali del cervello, fatto che può portare ad influenzare un benessere mentale. Pertanto, non è un mistero il motivo per cui gli oli sono altrettanti  trucchi di magia per la psiche.

Come gli oli essenziali possono aiutare psicologicamente i cani:

• Alzano il morale

• Aumentano la capacità di concentrazione

• Migliorano il controllo dello stato d'animo e delle emozioni

• Aumentano la sensitività

• Riducono il livello dell’ansia

• Riducono lo stress

Effetti collaterali minori

Un altro aspetto importante degli oli essenziali è che sono a base vegetale, e, di conseguenza, hanno un numero minore di effetti collaterali. A differenza dei farmaci comperati o prescritti, non hanno effetti tossici. Da quando sono stati utilizzati per la prima volta sulle persone dagli egiziani nel 1000 e fino a quando non sono stati scoperti ad avere effetti positivi sui cani, il loro uso si dice che sia vantaggioso per il benessere generale.

Siccome gli oli essenziali sono sostanze organiche da estratti vegetali, non hanno proprietà nocive. Hanno aggiunti composti naturali che respingono e persino uccidono gli agenti infettivi. A differenza di alcuni farmaci che sono ugualmente efficaci, non sono utilizzati dai medici per il trattamento di un problema di salute di un cane mentre si provoca un altro (e, a volte, terminale). 

Effetti collaterali che i cani non verificano quando si utilizzano oli essenziali:

• Cancro

• Stitichezza

• Diarea

• Vertigini

• Sonnolenza

• Problemi gastrointestinali

• Disturbi cardiaci

• Stanchezza inspiegabile

• Emorragia interna

• Dolore persistente alle articolazioni
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