
        
            
                
            
        

    
	 

	 

	Det brustna hjärtats desperado

	Peter Gabrielsson & Peter Jonsson

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	[image: Image]

	 

	 



















Copyright © Peter Gabrielsson & Peter Jonsson, 2022
Omslag: Anders Timrén

	ISBN: 978-91-8000-386-5

	Utgiven av: Word Audio Publishing Intl. AB 

	www.wordaudio.se 

	info@wordaudio.se

	
1. Nu

	Victor

	”Det här funkar inte”, säger hon och tittar på mig med allvarlig blick.

	Det är fredag kväll, jag har sett fram emot en lugn och skön helg tillsammans med Bente. Bara ta det lugnt, kanske läsa och se en bra film. Vi sitter i vårt gemensamma kök ungefär åtta år efter vår första dejt, i en centralt belägen tvårummare. Närmare bestämt på Haga som ligger på gångavstånd till Umeå centrum. En perfekt stadsdel om du frågar mig. Jag överdriver inte när jag säger att jag misstänker att alla i Sverige vill bo här. Det är som att bo på landet fast ändå mitt inne i stan. Ingen bil behövs. Perfekt för vår ekonomi och perfekt för moder natur. Jag jobbar som utredare på socialtjänsten, Bente är lärare i svenska och engelska på en gymnasieskola som ligger i närheten. 

	Middagen, lasagne tack som fan, står på bordet och vi ska just till att börja äta när hon tycks hämta kraft för de ödeläggande orden.

	Jag skakar oförstående på huvudet.

	”Vad är det som inte funkar?” Naturligtvis förstår jag vad hon menar, jag är inte helt dum i huvudet, men ändå, jag tror faktiskt inte att jag ska bli dumpad denna tid på dygnet. Jag vet inte ens varför jag ställer en så dum fråga. Kanske för att ge henne en nanosekund till att ångra sig, ge henne möjligheten att inse att jag är hennes drömprins. Jösses vilken idiot jag kan vara ibland!

	Nej, jag vet vad hon menar. Och jag tror att det är vårt förhållande som hon vill trimma.

	”Vi kan ju alltid bättra oss. Jag menar, inget förhållande är perfekt. Par gör sånt hela tiden och vi är ju som vilket normalt par som helst. Eller?” Jag tror i min enfald att det här är ett nu-måste-vi-skärpa-till-oss-i-vårt-förhållandesnack. Än så länge i alla fall. Ett par minuter till.

	Bente suckar.

	”Det här funkar inte … oss. Vi funkar inte. Jag kan inte ha det så här längre.”

	I min förvirring böjer jag mig framåt och lastar upp en alldeles för stor portion lasagne på min tallrik. Bente iakttar mig tyst med tvivlande blick.

	”Tänker du äta allt det där?” Hon nickar mot berget av mat på min tallrik. Någonstans här i samtalet börjar kaoset byggas upp i mitt huvud. Jag känner att undergången är nära, det är som att sitta på ett skenande tåg och inte kunna hoppa av. Jag tar en alldeles för stor tugga av maten och bränner mig i gommen och på tungan. Höjden av otur är att skålla gommen samtidigt som din partner har bestämt sig för att gå vidare i livet.

	”Mm, det här var inte så dumt”, får jag fram med ett krystat leende.

	Bente sträcker ut armen och lägger sin hand över min. ”Du”, säger hon lite för lugnt och lite för pedagogiskt, som om jag är en elev till henne med galopperande ADHD och som hon försöker nå fram till. ”Lyssna på mig nu, vi kan inte ha det så här. Jag fixar det inte.”

	Jag slutar tugga men min hjärna fortsätter tuggandet, den bara maler på. Jag försöker läsa av hennes beteende medan jag inbillar mig att allt det här är ett skämt. Mina ögonbryn klättrar långsamt upp för min panna. Mitt hårfäste fungerar lite som ett omvänt snörasskydd för dem, annars hade ögonbrynen fortsatt in i mitt bruna, lockiga hår och aldrig mer hittat tillbaka till sin ursprungliga plats.

	”Hur menar du?”

	Hon rynkar på pannan.

	Vad fan, hinner jag tänka innan bomben briserar.

	”Jag vill separera.”

	Kablam! Mitt hjärta pumpar cyanid direkt ut till mina ådror. Rummet snurrar och för några sekunder fruktar jag att jag ska kaskadkräkas rakt över bordet och ner i hennes knä. 

	I efterhand önskade jag många gånger att jag hade gjort det.

	”Du skojar med mig.”

	”Skojar man om sånt här?”

	”Jag tror det, jag hoppas det i alla fall. Jag skulle nog kunna göra det.”

	Hon tar för sig av maten under tystnad, lasagne, sallad och rödvin upphällt i vinglas som vi fått i julklapp av hennes föräldrar. Jag sitter tyst och tittar på henne. Fortfarande inbillar jag mig att det är ett skämt.

	Plötsligt tappar jag min gaffel. Ljudet som den ger ifrån sig när den landar på tallriken får henne att komma tillbaka till verkligheten. Mina ögon jagar ifatt hennes.

	”Men allvarligt, tycker du att vi har det bra?” undrar hon. Jag funderar, kan jag öka mina chanser att få henne till att inte göra slut med mig om jag svarar rätt?

	”Nja, bra och bra, man kan ju alltid få det bättre.” Det där var ett riktigt bra svar om jag får säga det själv. En man med en sådan utläggning kan inte bli lämnad av sin tilltänkta fru. Så är det bara. Jag tror till och med att det står i lagboken. 

	”Ja, det har du helt rätt i.” Hon tvekar innan hon fortsätter: ”Jag har naturligtvis också funderat i de banorna och jag kom fram till att vi inte kan få det bättre än så här. Det här är vi, det är vi tillsammans. Vi är på toppen av vårt förhållande …” 

	Jag avbryter henne.

	”Ja, och det är väl inte så dåligt, eller?” 

	Bente suckar trött.

	”Nej, på sätt och vis är det väl inte det ... fast, det är inte tillräckligt, för mig i alla fall.”

	”Men hur vill du ha det då?” undrar jag.

	Bente skakar på huvudet.

	”Jag vet inte, men jag vet att det inte är det här i alla fall. I går pratade jag med Maria och hon sa …”

	”Vänta nu, vänta nu för fan.” Jag får anstränga mig för att inte höja rösten, i stället sänker jag den, vilket får mig att låta som en fullständig psykopat. Som om Bente sitter och gör slut med självaste Charles Manson. 

	”Har du pratat med Maria om det här? Att du ska lämna mig? Vet hon om att du tänker lämna mig? I så fall vet hela jävla stan om det, då ligger det ute på hela förbannade Facebook och Instagram och Snapchat!” Det sista väser jag fram så hårt att min röst spricker och jag fruktar en hostattack. Bara för att visa hur jävla arg jag är hoppas jag att ett blodkärl ska spricka i min panna.

	”Nej, jag har inte pratat med Maria om det här”, ljuger Bente naturligtvis, det fattar ju vem som helst. ”Jag kanske nämnde det, men inte så att vi pratat om det.”

	”Maria är en idiot.”

	”Sluta nu, det hör inte hit.”

	”I allra högsta grad, om du har pratat med henne före mig.”

	”Sluta nu.”

	”Ja, förlåt att jag avbröt dig mitt i vår separation. Vad var det du sa? Snälla fortsätt. Du pratade med Maria och ni kom fram till vad? Att du skulle dumpa mig och börja hänga med henne?” 

	Hon tar en klunk vin och tittar ner i köksbordet.

	”Nej, glöm det”, säger hon.

	”Vadå glöm det? Ska du, eller ska du inte göra slut?” 

	”Jo, jag håller på med det just nu. Men du beter dig så konstigt.”

	”Allvarligt. Vad vill du att jag ska göra?”

	”Jag vill att du ska lyssna på mig.”

	Här håller jag bokstavligen på att explodera. Det skulle vara så skönt att lämna jordelivet med en stor explosion och sprutmåla lasagne och inälvor över väggarna i köket.

	”Okej”, säger jag. ”Jag lyssnar.”

	Bente snurrar sin tallrik och tänker efter. Jag tror faktiskt att hon begrundar sina ord så länge att det hinner vara fyra presidentval i USA. Jag tittar ut genom fönstret och ser Halleys komet passera ett par gånger. Till slut rycker hon uppgivet på axlarna, som om man bara kan rycka på axlarna när ord saknas och tro att allt kommer att ordna sig. Vilket det naturligtvis aldrig gör.

	”Det funkar bara inte. Om vi ska ha en till helg av …”, hon slår ut med armen och gestikulerar och säger med avsmak, ”det här, så kommer jag att bli galen.” 

	Hon fortsätter att prata. Bentes mun rör sig men ljudet av hennes ord försvinner sakta, bleknar bort. Jag sitter tyst. Lyssnar. Tar in hennes ord som jag inte längre hör. Jag ser hur orden ramlar ur hennes mun. I mitt kaotiska inre sträcker jag fram en hand och försöker fånga ett ord, men det flaxar undan. Jag tänker på lasagneformen som står på bordet framför oss, ifall jag bränner mig på fingrarna om jag bestämmer mig för att bära den till diskbänken utan att använda grytlappar. Jag funderar på om jag är kapabel att krossa ett vinglas med mina fingrar. Har jag den styrkan? Är det möjligt att krossa ett äpple med enbart handkraft? Ett ägg? Är det någon skillnad på att jonglera med råa eller kokta ägg? Väger de lika mycket? Har Wilhelm Tell funnits på riktigt eller är han bara en påhittad hjälte? Vem var Wilhelm Tell förresten? Finns det någon människa på jorden som känner till hans bravader? Ytterst tveksamt.

	Förvirringen är total.

	När jag slutligen landar i mitt nya trasiga jag står Bente lutad mot diskbänken. Hon har sina armar i kors och … gråter. Gråter? Varför är det hon som är ledsen? Tårar rinner nerför hennes kinder. Hon ser så liten ut. Så sårbar. Min första – idiotiska – tanke är att gå fram och krama henne och fråga vad som har hänt och varför hon är ledsen. Som om det är hon som blir lämnad här.

	Jag reser mig men står kvar vid köksbordet. I ett tappert försök att återfå min manlighet lyfter jag upp lasagneformen och håller den i mina händer. Tursamt nog utan att bränna mig. Det är det mest manliga jag kan göra för tillfället.

	”Vad gör du?” är det enda jag får fram.

	Bente undviker min blick. Hon tittar ner i golvet och skakar sakta huvudet.

	”Jag flyttar ifrån dig. Jag vill separera.”

	”Skämtar du med mig? Vad fan är det du säger?” Jag tar ett steg fram mot henne, men hon går åt sidan, precis som om jag är smittad med galopperande covid sipprande från varenda por i min kropp.

	”För andra gången, nej jag skämtar inte, tycker du att det ser ut som om jag gör det? Jag tänker flytta, jag har fått nog av dig.” 

	”Men Bente vad är det som händer? Jag kan inte tro att det här är sant! Vad? Är det här en mardröm? Var kommer det här ifrån? Du sa ju att du älskade mig …” Jag tystnar och funderar. När sa hon att hon älskade mig senast? Nu när jag tänker på det så minns jag det faktiskt inte. Fan. Men vem kommer ihåg något sådant mitt i en dumpning? ”Bente”, fortsätter jag, ”vi har ju pratat om att skaffa barn. Vi har ju pratat om det så jävla mycket. Vi har ju snackat om hur glada våra föräldrar skulle bli om de fick en bebis i sina liv.”

	”Det är kanske det som är en del av problemet Victor. Vi har pratat. Pratat. Pratat. Pratat. Men …”, Bente böjer sitt huvud och börjar massera sin näsrot, ”… det har alltid stannat där.”

	”Vi kan skaffa barn i dag om du vill. Eller i morgon. När du vill. Jag älskar ju dig.” Kanske ett desperat försök men ändå värt det. Det här är kvinnan som jag senast för … nåja, någon månad sedan, gett en orgasm. Kvinnan som jag lever för. Kvinnan jag älskar. Kvinnan i mitt liv. 

	Kvinnan som nu vill avsluta allt.

	”Victor. Jag har funderat på om det kanske finns en anledning till att vi aldrig har tagit steget och skaffat barn.” Bente tittar upp på mig. ”De gånger jag har fört det på tal har det alltid funnits anledningar att vänta. Du har velat se vart våra jobb tar oss. Du ville ha ett bättre boende. Du ville ha ett större sparkapital. Det har alltid funnits en anledning att vänta. Och jag har alltid köpt allt du sagt.”

	”Bente …”

	”Lyssna på mig Victor. Jag har börjat förstå varför jag inte låg på hårdare om att skaffa barn. Eller varför du alltid ville skjuta fram det. Det är som om vi innerst inne inte sett någon framtid ihop. Och här är jag nu. Det är inte för att vi inte har skaffat barn som jag gör så här. Att vi inte skaffat barn är bara ett symptom på att vi inte passar ihop. Det är i alla fall där jag har landat. Jag måste gå vidare, Victor.”

	”Men Bente”, säger jag igen, likt en skiva på repeat, ”vad är det som har hänt? Är det nåt jag har gjort? För i så fall måste du tala om det för mig, så jag har en chans att ändra mig, bättra mig. För jag kan bli bättre. Jag lovar. Och jag förstår vad du menar om barn. Okej?”

	Hon skakar på sitt huvud.

	”Det finns inget du kan göra för att bättra dig. Det här är du, och jag är verkligen ledsen, men det är inte tillräckligt för mig. Jag tänker flytta, det är slut mellan oss. Och det är inte ditt fel, det är mitt. Förlåt.”

	”Men hur kan det här vara ditt fel?” försöker jag. ”Jag förstår inte. Det är du som står och gör slut med mig, för att det ska vara ditt fel så måste du ha träffat …”, insikten slår ner som en scudmissil, ”… nån annan.” 

	Bentes ögon flackar runt i rummet. Nu fattar jag vad det handlar om. Hon har träffat någon! Hur är detta möjligt? That’s one small step for man, one giant leap for Bente.

	”Bente, har du träffat nån?” Vilken dum jävla fråga. Naturligtvis har hon träffat en annan kille. Det är som att fråga en person med narkolepsi om denne har sovit något på sistone.

	Hon svarar mig inte. I stället tittar hon ner i golvet. Total tystnad uppstår.

	”Du kan väl åtminstone svara mig.” 

	Till slut kommer det:

	”Jag vet inte Victor, jag vet inte …”

	”Hur kan du inte veta det? Är du dum eller? Antingen vet man om man har träffat nån, eller så vet man att man inte har det.”

	Nu tittar Bente rakt in i mina ögon. Hon ser självsäker ut. På gränsen till arg.

	”Det är komplicerat, okej? Ja, jag har kanske träffat nån, men det är inte därför jag lämnar dig. Det hade jag gjort ändå.”

	Jag fnyser till. Det måste vara den största lögn jag någonsin hört. Och då jobbar jag ändå som utredare inom socialtjänsten. Jag har hört en hel del lögner i mina dagar. 

	”Skitsnack! Vem är det?” 

	Bente drar efter andan.

	”Det spelar ingen roll. Det är ingen du känner. Och förresten är det inte så att jag är ihop med honom.” 

	Jag skakar på huvudet medan verkligheten bankar på min numera oerhört sköra mentala dörr. 

	”Vad är det som har hänt med dig? Jag känner inte igen dig.”

	”Vadå?” Hon spänner ögonen i mig. Nästan hotfullt. Jag tror nog inte att jag någonsin har sett henne så tidigare.

	”Det här”, säger jag och vevar med armarna runt henne. Som om jag försöker mig på en fridans runt hennes aura. ”Hela din attityd har ju förändrats bara under den här middagen. Du känns så … tuff och hård, jag vet inte, elak och hätsk. Var är den där Bente som jag älskade för femton minuter sedan? Du känns så … så jävla kall.” 

	Det sista ordet ebbar ut som en döende mans sista suck. Jag tystnar och vet inte vad jag ska säga, jag finner inga ord. Man blir kanske personlighetsförändrad när man gör slut med någon. En klipphäll av åtta års trygghet raseras under mig och jag faller ner i djupet. Jag tittar på lasagneformen som jag håller i mina händer. Jag kan inte tänka mig att denna maträtt tidigare såg så tilltalande ut. Fram till detta ögonblick har mitt liv varit en enda lång illusion.

	”Du vet inte vem han är! Och vi är inte ihop ännu.”

	Bente går förbi mig och fortsätter snyftande ut i hallen. Jag hör hur hon stänger sovrumsdörren efter sig. Jag vet inte vad jag ska göra, det här är något helt nytt för mig. Mina armar faller till sidorna, lasagneformen störtar i golvet och spricker, lasagneplattor, köttfärs, paprika och skit sprutar åt alla håll. Jag försöker säga något men mina läppar har domnat bort. Det känns som om jag har en stor torr röksvamp nerkörd i halsen. Kökets väggar börjar snurra och krypa allt närmare mot mig.

	Vi är inte ihop ännu. Ännu. Ännu?

	”Bente”, är det enda jag får fram, men hon hör mig inte. Antagligen är hon i sovrummet, lyckligt packande sina väskor medan hon glatt sms:ar med väninnan Maria och sin nya kille. Allt medan hon gör upp planer inför det kommande och sorglösa liv som väntar i en ny famn. 

	Och där står jag. I köket. Ensam. Övergiven. Och hjälplös.

	”Bente”, säger jag till de snurrande väggarna.

	Hon ska lämna mig för en annan kille. En fredagskväll mitt under vår gemensamma middag och halvvägs igenom en flaska vin. Ett av hennes favoritviner dessutom. Efter en överjävulsk vecka på jobbet ska hon nu lämna mig! Betydligt dummare människor än hon måste ha gjort smartare val i sina liv. Jag ska bli singel, åldras och lämnas att dö helt ensam och jag kommer aldrig mer att träffa en ny kvinna.

	Singel?

	Jag?

	Och vem är den nya killen?

	Hur länge har det pågått?

	Plötsligt vänder det sig i min mage och jag spyr rakt ut. Jag kräks på golvet rakt ner i den trasiga lasagneformen. Lasagne träffar lasagne. Uppkastningen är monumental och förnedringen grandios. Detta är inte mitt livs stoltaste ögonblick.

	Den helgen går jag ner fyra kilo. 

	 


2. Konsten att göra slut 

	Bente

	Jag drar sakta efter andan och räknar i mitt huvud: ett, två, tre, nu gör jag det! Men, nej. Fan också! Orden samlar sig likt degiga klumpar i min hals och jag får inte fram ett ljud. Jag vill bara slå mig själv för min feghet. Gör jag det inte nu kommer det aldrig att hända. Och kom igen nu, vad är det värsta som kan ske? Det är inte så att Victor kommer att döda mig. Jag lever inte direkt med en fullblodspsykopat. Världens tråkigaste kille? Möjligtvis, men definitivt ingen galning.

	Hjärtat dunkar så hårt i mitt bröst att jag är rädd att han ska höra ljudet av det. Beslutet är det rätta, det vet jag. Nu är det dags att gå vidare i livet och aldrig titta tillbaka. Jag har kommit till ett vägskäl och valet är inte svårt. Jag levererar flera månaders velande och sömnlösa nätter med fyra ord:

	”Det här funkar inte.”

	Fredag kväll och jag vet precis vad som väntar med en helg tillsammans med honom. Att inte göra ett skit och förmodligen läsa en trist bok och se en värdelös film. Helst en skräckfilm då. Jag kollar hellre på porr, jag lovar. I eoner av tid har jag försökt ta upp detta med honom men han tycks inte vilja förstå vad jag menar. Jag har gett honom hintar om att vi borde göra något roligt som omväxling. Kanske gå ut på någon pub, träffa mina vänner (som han naturligtvis inte gillar) eller bara … prata med varandra. Så där som alla andra kära par i ett normalt förhållande pratar med varandra. Men nej, i stället lever vi i en relation som har gått på tomgång de senaste, vad? Sex åren typ. Sex år av sammanlagt åtta års relation. Och när märker man att ens förhållande går över till vänskap och att mannen du lever med är mer ett stort barn än den sexige hjälte du en gång inbillade dig att han var?

	Nu sitter vi i vårt gemensamma kök och allt har dragits till sin spets. Slutet är här. Naturligtvis vill jag inte såra honom eller göra honom ledsen, jag är inte elak. Men någonstans måste jag dra gränsen. Jag borde ha dragit den för länge sedan, eller förlåt, jag borde ha dragit för länge sedan. 

	Vi äter lasagne till middag. Och vi dricker rödvin av den kaliforniska druvan Zinfandel, en druva som för övrigt får mig att bli sjukt bakis. Det här är också en grej som jag har sagt till Victor: köp inte något med Zinfandel för dagen efter känns det som om jag ska dö. Och har orden gått in? Nej, för han lyssnar inte på det jag säger. Det är den bistra sanningen. Victor skakar oförstående på sitt huvud. Som om han inte förstår, eller kanske inte vill fatta, eller bara är trögtänkt. Förmodligen en kombination av allt. 

	”Vad är det som inte funkar?” undrar han oskuldsfullt.

	Jag suckar och bestämmer mig för att gå all in.

	”Det här funkar inte … oss. Vi funkar inte. Jag kan inte ha det så här längre.”

	Så, då var det gjort. Kan det bli tydligare än så här? Victor ser förvirrad ut och åldras ungefär femton år framför mina ögon. Utan att säga något böjer han sig sakta framåt, först ser det faktiskt ut som om han ska dra i väg en riktig brakskit, men i stället lastar han upp en alldeles för stor portion lasagne på sin tallrik. Jag vill än en gång poängtera att jag inte är en ond människa, men jag lovar och svär, för någon sekund har jag svårt att hålla mig för skratt. Jag iakttar honom under tystnad. När lasagnen på hans tallrik börjar växa och ta formen av Kangchenjunga, vilket är jävligt högt, frågar jag:

	”Tänker du äta allt det där?” Jag nickar mot berget av mat på hans tallrik, men fanskapet ignorerar mig. I stället lastar han in en motbjudande stor portion lasagne i sin mun. Jag äcklas av åsynen och får anstränga mig för att inte vråla honom i ansiktet. Som om det är hans livs första kontakt med lasagne berömmer han mig för maten samtidigt som han ler onaturligt mot mig. Jag ser en bit av en lasagneplatta på hans ena framtand. Nu kan jag definitivt inte förstå vad jag har sett hos den här främlingen.

	Jag sträcker ut armen och lägger min hand över Victors. Jag är noga med att inte göra det kärleksfullt, ni vet, när man ömt stryker handen fram och tillbaka. Egentligen skulle jag bara vilja klösa honom men jag stålsätter mig. 

	”Du”, försöker jag lugnt och omtänksamt, ”lyssna nu på mig, vi kan inte ha det så här. Jag fixar det inte.”

	Victor tittar på mig med en min av trauma och chockskada och begynnande PTSD.

	”Hur menar du?”

	”Jag vill separera.”

	Utan att Victor tycks tänka på det åker hans hand upp till pannan där han börjar gnida sin tinning, och det ser ut som om han ska kräkas. Han liksom ulkar tyst. Likt ett flöte guppar hans struphuvud upp och ner i hans hals.

	”Du skojar med mig.”

	Skojar med mig! Han tror alltså att jag driver med honom. Det är ungefär som att träffa en människa som hävdar att allt är lögner och senare upptäcka att denne inte talade sanning. Eller något i den stilen, jag svamlar här men ni förstår vad jag menar. 

	”Skojar man om sånt här?” undrar jag.

	”Jag tror det, jag hoppas det i alla fall. Jag skulle nog kunna göra det.”

	Det tvivlar jag på. Du har ju ingen fantasi, killen. Jag tar för mig av maten under tystnad. Lasagne, sallad och rödvin upphällt i vinglas som vi fått i julklapp av mina föräldrar. Jag ser hur Victor sitter tyst och tittar på mig men jag låtsas inte om honom. Jag vill ha en sansad diskussion, jag orkar inte med något drama. 

	Plötsligt tappar han sin gaffel och jag rycker till av ljudet som den ger ifrån sig. Jag tvingas att titta upp på honom. Det här kommer att bli drama. 

	”Men allvarligt, tycker du att vi har det bra?” undrar jag. 

	Victor funderar på frågan. Jag kan inte förstå hur han verkligen begrundar den. Sedan gnyr han fram något i stil med att det alltid kan bli bättre.

	”Ja, det har du helt rätt i.” Jag samlar kraft innan jag fortsätter att förklara separationens a-b-c för honom, att vi inte kan få det bättre än så här, att det här är vi och att vi har kommit till sagans slut. Jag trevar försiktigt fram på detta minfält av känslor och krossade drömmar och försöker vara tydlig utan att såra, men pedagogiken biter tydligen inte på honom. När jag nämner Marias namn byter han som vanligt skepnad och samtalet är på väg att kuka ur fullständigt. 

	”Vänta nu, vänta nu för fan.” Victor sänker rösten och kväker fram sina ord. För andra gången den här kvällen får jag svårt att hålla mig för skratt. Nog för att jag inte valde Victor för hans skinande intellekt, men det här tar nog priset. Varför envisas han med att göra det så svårt för mig. Kan du inte bara fatta att det är slut?

	 ”Har du pratat med Maria om det här?” gnäller han. ”Att du ska lämna mig? Vet hon om att du tänker göra det? I så fall vet hela jävla stan om det, då ligger det ute på hela förbannade Facebook och Instagram och Snapchat!” 

	Det sista brölar han fram så hårt att hans ögon tränger ut ur hans skalle. Jag ser blodkärl, jag ser iris, jag ser tamejfan hans kranium pulsera i otakt. 

	”Nej, jag har inte pratat med Maria om det här, jag kanske nämnde det, men inte så att vi pratat om det.” 

	Jag ljuger nu. Jag har visst pratat med Maria men jag behöver inte säga sanningen just i detta ögonblick. Faktum är att Maria hjälpt mig vrida och vända på varenda sten i det här förhållandet ända sedan den dagen jag började tvivla på det. Jag söker mig tillbaka i tiden till då tvivlen började gro. Men det var så länge sedan nu att jag inte kan minnas när jag började undra om detta var allt. Om det här var så jag ville leva mitt liv, och om Victor var den rätte för mig. Kanske var det när jag inte längre lyckades fånga Victors uppmärksamhet ens när jag gick förbi honom i bara underkläder. Kanske var det när vi bilade hem från Göteborg och jag insåg att vi inte hade någonting att prata om under hela resan. I tio timmar. Kanske var det när jag insåg att jag hade roligare med mina vänner, roligare på jobbet, roligare när jag handlade på Ica, än vad jag hade tillsammans med Victor. Faktum är att Maria hjälpt mig att analysera hela Victor och fått mig att förstå att jag levt i ett dött förhållande sedan flera år tillbaka. Så dött att det borde luktat lik om hela oss. Sanningen är att utan Maria hade jag inte sett det så tydligt, vilken tråkig man som faktiskt sitter framför mig, och ännu mer skrämmande: att han aldrig kommer att förändras.

	”Maria är en idiot”, säger Victor trotsigt.

	”Sluta nu, det hör inte hit.”

	Jag tar en klunk vin och försöker undvika Victors blick när en plötslig våg av skam sköljer över mig och jag dras med i dess strömmar. Medan jag tumlar runt i ångestens virvlar kommer funderingarna om jag är den elaka här. Jag borde kanske inte ha pratat så mycket med Maria om detta. Ljudet av Victors röst drar mig tillbaka till verkligheten. Jag landar i köksstolen mitt i vår separation och tar återigen sats. 

	”Jag vill att du ska lyssna på mig.”

	Victor drar in luft i sina lungor och håller andan. Med en dramatisk pust släpper han ut luften och jag känner lukten av rödvin och lasagne i hans andedräkt. Det är äckligt.

	”Okej jag lyssnar”, säger han sedan.

	Mitt svar kommer nästan omgående. Det här är ord som jag har gått igenom i mitt huvud ett antal gånger. Ja, jag har även pratat med Maria om det vid ett flertal tillfällen. Senast i morse. Jag fortsätter att prata med Victor men det verkar som om han inte lyssnar. Hans blick flackar runt i köket och jag ser en sträng saliv som rinner nerför hans haka. Jag försöker förklara för honom om alla de tillfällen som jag har tagit upp problemen med vårt förhållande, alla de gånger jag har kommit med förslag på hur vi kan få saker och ting att bli bättre, men att det aldrig har blivit någon skillnad. Jag säger att jag behöver vara ensam, att jag behöver tid att tänka och hitta mig själv. Att jag inte ens vet vem jag är längre. Jag är bara en person som är fast i ett dåligt förhållande. Det är allt jag är. Och jag vill inte vara den personen. Inte längre.

	 Medan jag håller min monolog känner jag hur tårarna börjar komma. Jag vill verkligen inte gråta men kan inte hindra det. Victor är trots allt personen som jag har levt med och älskat så länge. Den som tror att det är den som blir dumpad som får ont och blir ledsen och sårad har inte den blekaste aning om vad den snackar om. Jag är hellre personen som blir lämnad än den som lämnar. 

	Jag reser mig upp och ställer mig vid diskbänken. Jag vill inte vara kvar i den här lägenheten en minut till. Jag måste bort härifrån innan jag ångrar mig och stannar kvar. Vi kanske skaffar oss ett gäng barn också? Bara för att rädda vårt förhållande. Det vore knappast unikt.

	Victor ställer sig upp och tittar på mig. Jag vet inte riktigt hur han tänker, men han lyfter upp lasagneformen och sträcker fram den mot mig. Som om det var en offergåva och jag ska utbrista ett tacksamt Ho-Ly-Shit. Ger du mig lasagne? Ja men då så! Det avgör saken – jag stannar kvar! 

	”Vad gör du?” frågar han lågmält.

	Jag undviker hans blick.

	”Jag flyttar ifrån dig. Jag vill separera.”

	”Skämtar du med mig? Vad fan är det du säger?” utbrister Victor. Han går fram mot mig men jag tar ett steg åt sidan. I det här läget vill jag verkligen inte att han ska ta i mig. Då kräks jag.

	Jag anstränger mig för att inte gråta men hör ljudet av mina snyftningar när jag förklarar för honom att det är slut på riktigt. Att det inte finns något mer mellan oss. Att det är över.

	Victor börjar prata om våra planer på att skaffa barn. Men det är han själv som har duckat varje jävla gång jag har fört ämnet på tal. Och om han tänker efter lite så har vi inte pratat om det under de senaste två åren. Jag hör mig själv försöka förklara för Victor hur vårt barnfria liv symboliserar hur lite vi egentligen är ämnade för varandra.

	Victor stannar mitt i steget och det ser ut som om han har fått en örfil, vilket jag i och för sig just har gett honom. En verbal sådan. Han har format sina läppar till ett o och har en vild blick. Lite som ett skadat och trängt djur. Hans mörka hår spretar åt alla håll. Vilket det i och för sig alltid gör, men i den här situationen ser det än mer vildsint ut än vanligt. Jag tänker på att det inte finns något hos denna man som jag faktiskt attraheras av. Och att det är ett mysterium att han en gång i tiden var allt jag kunde önska mig. Men det är mitt nya jag som känner så. Mitt gamla jag uppskattade väldigt mycket hos Victor. Han var charmigt blyg. Rolig. Än idag vägrar han släppa taget om sina gamla dvd-filmer och cd-skivor. Lite barnslig i sitt skräckfilmsintresse, men som ändå gjorde att han kändes genuin på något sätt. Trogen som en hund och ganska söt. En jävligt bra pojkvän. Men han är inte mannen i mitt liv. Och jag känner att jag måste ta i från tårna för att han ska förstå att relationen vi haft inte kommer att vara densamma från och med nu.

	Jag lutar mig mot diskbänken och känner dess kalla kant mot mitt ryggslut. Victor pangar i väg en gestikulerande mansteater framför mig och spelar ut sina kort så gott han kan, och jag kan inte klandra honom för att han försöker. Men att ändra ett förhållande som är kört i botten på två minuter är tämligen optimistiskt. Men ändå, all cred till den lilla gynnaren som har förvandlas till en verbal slugger. Så här mycket känslor har han inte visat sedan Björklöven åkte ur elitserien. 

	Jag skakar nekande på mitt huvud i ett fruktlöst försök att nå fram till honom. Likt en samarit tar jag på mig skulden. Lägger bördan på mina axlar för att försöka avlasta hans eventuella känslor av misslyckande. Och när allt kommer omkring är det faktiskt jag som har misslyckats här. 

	”Men hur kan det här vara ditt fel?” försöker Victor innan han sätter igång med att inte begripa något. ”Jag förstår inte. Det är du som står och gör slut med mig, för att det ska vara ditt fel så måste du ha träffat …” 

	Jag hör aldrig hur han avslutar meningen men blir iskall när jag inser vart han är på väg. 

	Fan också! Hinner jag tänka. Det här hade jag inte räknat med. Inte än i alla fall. Jag som ville sköta det här snyggt.

	”Bente, har du träffat nån?” 

	Jag vill inte svara på den frågan. Tänker inte göra det. Victor är definitivt inte redo för det. Vad fan skulle det komma upp för? Jag anstränger mig till det yttersta för att avdramatisera ämnet, men att döma av Victors intensifierande tjat framstår jag nog som allt annat än trovärdig. Kan jag ens svara ja eller nej på den frågan själv? Vad vill jag, och vad vill Cesar? I periferin av mina tankar hör jag hur Victor kräver ett svar och dessutom kallar mig dum. Jag orkar inte bry mig längre. 

	Jag tittar Victor i ögonen och jag tänker inte vika undan den här gången. Jag är trettiotvå år gammal och kan ta mina egna beslut. Det är mitt liv och okej, vill han veta så får han ta det som en man. 

	”Det är komplicerat, okej? Ja, jag har kanske träffat nån, men det är inte därför jag lämnar dig. Det hade jag gjort ändå.”

	Victor fnyser till. Jag ser hur en kuse åker ut från hans högra näsborre innan den vänder tillbaka till sin håriga håla igen.

	”Skitsnack! Vem är det?”

	”Det spelar ingen roll. Det är ingen du känner. Och förresten är det inte så att jag är ihop med honom.” 

	Jag håller tillbaka här. Visst, jag dejtar en kille och det har blivit mer och mer seriöst, men det man inte vet mår man heller inte dåligt över. En kliché, men en väldigt sann sådan. 

	Victor tittar tyst ner i lasagneformen som han håller i sina händer. 

	Jag går förbi honom och fortsätter genom hallen och vidare till vårt sovrum. Jag stänger dörren efter mig och slänger mig på sängen och gråter ner i kudden.

	”Bente”, hör jag Victor säga efter mig. Han låter så ensam, så liten. Jag känner mig som världens sämsta människa. 

	Plötsligt hör jag ljudet av något som går sönder, det låter som porslin. Har han kastat lasagneformen i vrede? Sedan hör jag hur kräks smattrar mot golvet. Det är Victor som kräks därinne. Det blir startskottet till min flytt från vårt gemensamma boende. Jag sätter mig upp i sängen, torkar mina tårar och reser mig upp för att leta reda på en väska. Vilken som helst får duga för tillfället.

	Jag måste ut härifrån nu! 


3. En skvätt av brustna förhoppningar

	Victor

	När Bente utan ord stänger ytterdörren med sina nödvändigaste saker nedpackade och lämnar mig ensam i fredagskvällen så tror jag att jag inte har kapacitet att gråta. Hjärnan är i uppror och kroppen strejkar. Jag vankar av och an i lägenheten. Tankarna rusar utan att jag får tag på en enda. Till slut, när desperationen är förvriden och abnorm, börjar jag slänga ett öga på whiskyn i bokhyllan. En kortlivad tanke på att fly in i ruset lockar mig, men bara för ett ögonblick. Whiskyn har jag fått av henne bara för att jag älskar dig något år tidigare. En dyr jävel dessutom. Då hade jag varit värd min vikt i malt.

	Ångesten växer och slutligen släpper jag tanken på att supa till. Något inom mig har propsat på att jag borde ringa någon, prata ut, få det ur mig. Men det vill jag inte, då blir det mer verkligt på något sätt. Hon kan ju ändra sig. Hon kanske kommer rusande och har ångrat sig. Hon kanske bara testar mig? Typ, kollar om mina känslor är på riktigt innan hon friar. Jag borde kanske ha klämt fram en tår i stället för att kräkas upp den omsorgsfullt lagade middagen. Så nej, det är för tidigt att ringa vänner och tala ut. Och om jag ska vara helt ärligt mot mig själv har jag inte sådana vänner längre. Ingen bästis som den där jävla Maria. Jag och mina kompisar har tagit var sitt tåg, åkt glatt och utan att se tillbaka, till var sin slutstation. Förhållanden. That’s it! Grabbsnack i omklädningsrummen efter innebandyn är väl det mest intima vi har gemensamt nu för tiden.

	Så när natten långsamt börjar övergå mot dag ligger jag i vår säng och stirrar in i väggen. Mobiltelefonen blir en fixering, mitt enda hopp och min livlina. Jag har en naiv förhoppning om att Bente ska höra av sig, att hon är ledsen och inte kan leva utan mig, att jag är hennes livs kärlek. När det så välbekanta plinget hörs, det som berättar att jag har fått ett sms, exploderar mina känslor i eufori. Under några nanosekunder hinner jag både jubla och planera ett frieri, allt medan jag trycker fram meddelandet. Men det är inte från Bente. Det är från brorsan. Den ormen undrar om jag är vaken och kan hämta honom från en fest. Besvikelsen är fullkomlig och jag vill döda den jävla idioten som sms:ar mitt i natten. Men jag kan fortfarande inte gråta och jag är i ett desperat behov av att lätta på trycket, släppa ut känsloångan och bara få regrediera till ett litet ledset barn. 

	Och Tomas Ledin av alla jävlar är den som hjälper mig med den saken.

	Jag har slagit på radion och låter den skvala på låg volym medan jag försöker hitta någon förklaring till allt det här, när plötsligt Ledins sammetslena stämma undrar: Vad gör du nu för tiden, varför hör du aldrig av dig … Det är Tomas Ledin som håller i nålen som slutligen spräcker ballongen och får mig att börja gråta. Inte för att jag på något sätt kan relatera till låten – Ledin är för mig en obskyr kvarleva från 70-talet – men jösses jävlar vad jag gråter. Det är stort och det är högt och det är hulkande. 

	Och det är så jag somnar. 

	Långt senare vaknar jag av att telefonen ringer. Tårarna har torkat och fått mina ögonfransar att fastna i varandra. Jag känner mig desorienterad, sorgsen och av någon outgrundlig anledning, bakis. Trots den nyvakna förvirringen är jag genast medveten om gårdagens tragedi.

	”Hallå”, min röst låter skrovlig och jag harklar mig.

	”Hej Victor.” Det är Bente. Hon låter som om hon har hållit andan och släpper ut luften samtidigt som hon säger mitt namn.

	En ljus förhoppning tänds i mitt bröst. Och med detta förmodligen mina stjärnögon.

	”Hallå Bente.” Jag anstränger mig för att låta glad och pigg. Det går så där. 

	”Ligger du och sover?”

	”Nej.”

	Jag gör armhävningar, är jag på väg att säga men ångrar mig i sista sekund. Jag håller telefonen tryckt mot örat och känner mig förväntansfull. Hon har kanske ångrat sig trots allt. Jag känner hur ett leende börjar sprida sig över mina läppar.

	”Jo jag tänkte ...”, börjar hon men tvekar innan hon tystnar. 

	”Ja?” säger jag och väntar.

	”Jag tänkte om vi kunde ses om ett par dagar och prata om hur vi ska göra med våra saker och så. Du vet, hur vi ska dela upp allt.”

	Hennes ord skär som en kniv i mitt bröst och jag kniper ihop mina ögon. Plötsligt vill jag gråta igen. Fuck you Tomas Ledin som har gjort mig till en lipsill. 

	Jag hör bestick och skrammel och sorl i bakgrunden och det rycker mig tillbaka till verkligheten. 

	”Var är du Bente?”

	Tystnad. 

	”Bente”, försöker jag igen, ”var är du?”

	”På ett kafé. Hur så?”

	”Ett kafé, hur fan kan du vara på ett kafé? Är du ute och firar?”

	”Lägg av Victor. Jag kan inte prata så bra nu.”

	Hon sitter alltså på ett kafé och sörplar latte och smaskar på en kladdkaka, vilt skrattande med choklad mellan tänderna. 

	Vad gör du nu för tiden? Varför hör du aldrig av dig?… Jo, därför att jag är fullt upptagen med att mingla med alla härliga singlar som betalar för kladdkakan, därför hör jag aldrig av mig. Dessutom har jag haft sex hela natten med min nya kille! 

	Hon vill alltså ses om någon dag och prata om hur vi ska göra med våra saker och så. Den meningen tränger jag bort omedelbart.

	 


4. Tillbaka till rötterna

	Victor

	För ett ögonblick tror jag att farsans läppar har fastnat i kaffekoppen. Han bara sitter där med sin rödvita flanellskjorta och arbetsbyxor och flackar med blicken medan den lilla porslinskoppen vilar mot hans underläpp. Jag, hans förstfödda stolthet, sitter mitt emot och väntar på någon dräpande kommentar som inte tycks komma. El maestro, granitmannen och den store patriarken i familjen Lundin, är mannen som har svar på allt. Och då menar jag allt. Det finns inget han inte tror sig veta mest om och han erkänner sällan ett fel.

	”Så, farsan, ska du inte säga nåt?”

	”Va?” Fortfarande med kaffekoppen mot läppen. Han blåser lite lätt på kaffet trots att det borde vara kallt vid det här laget.

	”Har du inget att säga? Ingen vass kommentar den här gången? Jag väntar.”

	Han skakar på huvudet.

	”Nej Victor. Inte den här gången. Som jag ser på saken är det här ditt fel. Det är förmodligen nåt som du har gjort. Titta bara på allt som du hade sönder här hemma när du var barn.” 

	Rimliga ord om du är farsan. 

	Min far är en rörmokare av rang, rörtångens rytande matador och han skjuter älgar från höften. Sådan är han, men jag älskar gubbjäveln ändå. Han är som han är och man vet alltid var man har honom. Men nu tycks han ha svårt att hitta de rätta orden.

	Det här är ett par dagar efter att Bente bestämt sig för att kasta mig huvudstupa in i en grekisk tragedi och jag har gjort ett par djärva försök att skingra tankarna. Det kanske är primitiva krafter som styrt mitt val att söka tröst i min mors trygga famn, inte fan vet jag, men något är jag ju tvungen att göra. Även om det bär mig emot.

	Morsan börjar gråta när jag till sist har samlat mod nog att berätta för dem. Jag är dessutom medvetet sen till middagen eftersom blotta tanken på att äta morsans gryta gör att det vänder sig i magen på mig. Inte för att den inte är god. I normala fall är det bland det godaste som kan förtäras, men inte nu. Jag har inte ätit något sedan den där skållheta tuggan lasagne som jag sedermera kräktes upp. Men kaffe behöver jag. I mängder.

	Farsan sitter fortfarande med kaffekoppen mot läpparna när morsan kommer runt bordet och sätter sig bredvid mig och ger mig en kram. Det är en lugnande omfamning. Moderlig. I vanliga fall skulle det ha känts bra, men nu känner jag ingenting. Bara den där förbannade klumpen i magen som tycks leva ett helt eget liv.
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